Laufmeisterschaften 2015

Der BLV_Bezirk Oberpfalz, http://www.blv-sport.de/index.php?id=220 , bietet allen
Liufer/innen ein attraktives Meisterschaftsprogramm 'Lauf’.

Der Startschuss fiir die Lauf-Meisterschaften 2015, fillt am Samstag 21. Mérz in Gleiritsch
(DJK), http://www.djk-gleiritsch.de/ . Dort wird im Geldnde um den Badeweiher der/die
Crossmeister/in ermittelt.

Im April geht s dann auf die Strafie. Beim ATSV Kallmiinz, http://www.atsv-
kallmuenz.de/, geht s am 11. April iiber die Halbmarathondistanz und schon eine Woche
spater, am 18. April,wird in Teublitz (TV Burglengenfeld/LT Teublitz), http://www.lt-
teublitz.de/; die 10 km-Strecke unter die Laufschuhe genommen und um Meisterehren
gelaufen.

Der Herausforderung des Gibachtberglauf stellen sich am Sonntag 12. Juli in Furth im
Walde (Skiclub), http://www.skiclub-furth.de/, die Starter zur Berglaufmeisterschaft. Die
10 km lange Strecke fiihrte tiber 2 km Asphaltstrafie, 1 km Bergpfad, und 7 km Forst-und
Waldwegen bei einer Héhendifferenz von 600 HM zum Ziel am Glaskreuz. Auf dieser
absolut meisterschaftswiirdigen Strecke haben in der Vergangenheit schon die
Teilnehmer der Deutschen- und der Bayerischen-Senioren-Berglauf-Meisterschaften
ihren Schweif$ vergossen.

Zu den Stadion-Langstreckenmeisterschaften lidt der SWC Regensburg am 19. April nach
Regensburg ein. Dem Ausrichter sind auch Liufer/innen von aufderhalb der
Stadionleichtathletik willkommen. Fiir die 'Straffenldufer' wire es mal eine Abwechslung
im Wettkampfcharakter.

Die Wettbewerbe offen fiir alle Laufsportler, jedoch zur Wertung in der Meisterschaft ist
eine Mitgliedschaft in einem Oberpfilzer Verein und ein Startpass des BLV notwendig
und die Anmeldung muss mit der entsprechenden Startpassnummer erfolgen. Die
Ausrichter erwarten umfangreiche Teilnehmerfelder um spannenden Laufsport anbieten
zu konnen.
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