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Bayerischer Leichtathletik-Verband

Bestenliste2016

Stand: 4.01.2017

Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 M90

Senioren M30

100 m Lauf

Bestl. 2015: 10,62 Gaba, Kamghe 1984 -- LG Stadtwerke Muinchen
10,83 +1,9 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Berlin/BE 14.05.
11,04  +0,8 Genck, Jonathan 1986 LG Stadtwerke Minchen Erding/Obb 16.07.
11,62 -0,1 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Friedberg/Schw 12.06.
11,62 +1,5 Breitenbach, Florian 1986 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Ingolstadt/Obb 24.06.

: . Garmisch-
11,88 +1,2 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Munchen Partenkirchen/Obb 24.06.
11,96 +1,8 Kirchner, Sebastian 1982 LG Stadtwerke Miinchen Essen/NO 03.09.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 21,15 Gaba, Kamghe 1984 -- LG Stadtwerke Miinchen
23,99 -1,9 Breitenbach, Florian 1986 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Karlstadt/Ufr 08.05.
24,03 +0,3 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 24.07.
24,58 +0,5 Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 24.07.
25,05  +0,8 Lang, Florian 1986 LSC Hochstadt/Aisch Erlangen/Mfr 29.06.
25,16 -0,4 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Eggenfelden/Ndb 12.06.
400 m Lauf

Bestl. 2015: 46,15 Gaba, Kamghe 1984 -- LG Stadtwerke Miinchen
46,86 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Regensburg/Opf 04.06.

. . Garmisch-
53,51 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Munchen Partenkirchen/Obb 24.06.
53,90 Lang, Florian 1986 LSC Hoéchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 29.06.
54,29 Popella, Florian 1983 LG Wirm Athletik Minchen/Obb 27.07.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 1:59,53 Popella, Florian 1983 -- LG Wirm Athletik
1:51,98 Zewudie, Eshetu 1986 LAC Quelle Furth Heilbronn/WU 26.06.
1:58,99 Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Dachau/Obb 15.08.
1:59,05 Lang, Florian 1986 LSC Hochstadt/Aisch Erding/Obb 16.07.
2:00,00 Popella, Florian 1983 LG Wirm Athletik Erding/Obb 16.07.
2:04,38 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke Munchen Karlsfeld/Obb 15.06.
2:06,72 Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau Kitzingen/Ufr 05.05.
2:07,18 Nowak, Christopher 1984 LAC Quelle Furth Bamberg/Ofr 12.06.
2:08,60 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 25.05.
2:13,90 Bare, Zoufine 1986 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 15.06.
2:14,79 Noesel, Christian 1986 TSV Gréfelfing Regensburg/Opf 12.06.
1000 m Lauf

Bestl. 2015: 2:36,86 Popella, Florian 1983 -- LG Wirm Athletik
2:31,96 Zewudie, Eshetu 1986 LAC Quelle Furth Zirndorf/Mfr 23.04.
2:47,27 Lang, Florian 1986 LSC Hochstadt/Aisch Zirndorf/Mfr 23.04.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 3:49,57 Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam
3:49,65 Stitzel, Simon 1986 Team Memmert Karlsruhe/BA 20.05.
3:50,35 Zewudie, Eshetu 1986 LAC Quelle Firth Regensburg/Opf 05.06.
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4:04,78 Middelhoff, Heiko
4:05,75 Grobl, Tobias
4:10,78 Pasztor, Florian
4:15,89 Militzke, Martin
4:16,01 Lang, Florian
4:16,26 Popella, Florian
4:17,07 Woth, Michael
4:17,10 Weise, André
4:24,35 Schnurrenberger, Sebastian
3000 m Lauf
Bestl. 2015: 8:16,88
8:39,20 Middelhoff, Heiko
8:48,36 Pasztor, Florian
9:03,05 Wenzler, Florian
9:11,41 Batz, Michael
9:17,33 Woth, Michael
9:20,14 Popella, Florian
9:23,29 Militzke, Martin
9:23,69 Manthee, René
5000 m Lauf
Bestl. 2015: 13:57,28
14:00,73 Stiitzel, Simon
14:43,39 Katib, Joseph
14:49,67 Middelhoff, Heiko
14:51,97 Zewudie, Eshetu
15:09,70 Pasztor, Florian
15:28,27 Weiler, Patrick
15:31,25 Wenzler, Florian
15:45,22 Batz, Michael
15:46,76 Beck, Andreas
15:56,05 Schnurrenberger, Sebastian
16:00,49 Gonzalez Popoca, Giovani

10000 m Lauf

29:49,97
31:08,51
32:07,55
32:10,10
32:56,26
33:08,12
33:26,18
34:23,40
36:11,46
36:15,80

36:24,21

10 km Str.

29:26
30:23
30:36
30:38
31:08
31:48
32:04

Bestl. 2015: 30:21,59
Merne Eshete, Solomon
Middelhoff, Heiko

Katib, Joseph

Batz, Michael

Gonzalez Popoca, Giovani
Wenzler, Florian

Manthee, Rene

Gieck, Timo

Steiner, Thomas

Gotz, Christian

Richter, Marcel

Bestl. 2015: 29:48

Merne Eshete, Solomon
Flugel, Julian

Katib, Joseph

Stiitzel, Simon

Grobl, Tobias

Pasztor, Florian

Weliler, Patrick

1983 MTV 1881 Ingolstadt
1983 LG Zusam

1983 LG Stadtwerke Miinchen
1983 TV 1848 Coburg

1986 LSC Hdochstadt/Aisch
1983 LG Wirm Athletik

1982 LG Stadtwerke Miinchen

1984 Post SV Sieboldshoéhe Wirzburg

1986 FTSV Straubing

Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam

1983 MTV 1881 Ingolstadt
1983 LG Stadtwerke Miinchen
1986 LG Wiirm Athletik

1986 Team Memmert

1982 LG Stadtwerke Minchen
1983 LG Wiirm Athletik

1983 TV 1848 Coburg

1982 LG TELIS FINANZ Regensburg

Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam

1986 Team Memmert

1982 LAC Quelle Firth

1983 MTV 1881 Ingolstadt
1986 LAC Quelle Firth

1983 LG Stadtwerke Minchen
1986 LAC Quelle Firth

1986 LG Wurm Athletik

1986 Team Memmert

1986 LG Zusam

1986 FTSV Straubing

1982 LG Passau

Katib, Joseph 1982 -- TSG 08 Roth

1983 TV Wasserlos

1983 MTV 1881 Ingolstadt
1982 LAC Quelle Furth
1986 Team Memmert
1982 LG Passau

1986 LG Wirm Athletik

1982 LG TELIS FINANZ Regensburg

1982 TV 1848 Coburg
1982 TSV 1909 Gersthofen e.V.
1983 LG Kreis Dachau

1983 LG Stadtwerke Miinchen

Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam

1983 TV Wasserlos

1986 Team Memmert

1982 LAC Quelle Firth

1986 Team Memmert

1983 LG Zusam

1983 LG Stadtwerke Minchen
1986 LAC Quelle Furth
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Regensburg/Opf

Herzogenaurach/Mfr

Minchen/Obb
Erlangen/Mfr
Erlangen/Mfr
Erding/Obb
Muinchen/Obb
Schweinfurt/Ufr

Pocking/Ndb

Regensburg/Opf
Ingolstadt/Obb
Karlsfeld/Obb
Ingolstadt/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Karlsfeld/Obb

Oordeggem/BEL
Koblenz/RL
Koblenz/RL
Koblenz/RL
Regensburg/Opf

Herzogenaurach/Mfr

Erding/Obb

Herzogenaurach/Mfr
Donauwdrth/Schw

Pocking/Ndb

Herzogenaurach/Mfr

Celle/NI
Regensburg/Opf
Celle/NI
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Coburg/Ofr
Aichach/Schw
Karlsfeld/Obb

Karlsfeld/Obb

Wirzburg/Ufr
Paderborn/WE
Hamburg/HH
Barcelona/ESP
Augsburg/Schw
Munchen/Obb
Neuhaus/Mfr

04.06.
14.05.
29.06.
10.05.
10.05.
17.07.
27.07.
11.06.

13.05.

07.05.
24.06.
29.06.
24.06.
29.06.
29.06.
03.05.
29.06.

28.05.
25.05.
25.05.
25.05.
04.06.
14.05.
16.07.
14.05.
23.04.
02.04.

14.05.

07.05.
12.03.
07.05.
12.03.
12.03.
22.07.
22.07.
25.05.
22.06.
22.07.

22.07.

02.04.
26.03.
11.09.
14.02.
20.03.
09.10.
05.03.
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32:14 Zewudie, Eshetu 1986 LAC Quelle Firth Kemmern/Ofr
32:24 Wagner, Dominik 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Fussing/Ndb
32:40 Schnurrenberger, Sebastian 1986 FTSV Straubing Wirzburg/Ufr
32:52 Deisenhofer, Roman 1985 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw
32:57 Beck, Andreas 1986 LG Zusam Wehringen/Schw
33:05 FoRel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt Schweinfurt/Ufr
33:09 Wenzler, Florian 1986 LG Wirm Athletik Ruhstorf/Ndb
33:26 Schdnberger, Korbinian 1984 SWC Regensburg Amberg/Opf
33:39 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg Neuhaus/Mfr
33:40 Diro Tola, Berhanu 1985 LAC Quelle Furth Lauf/Mfr
33:49 Bischof, Marcel 1985 TriTeam SSKC Aschaffenburg Rodgau/HE
33:54 Batz, Michael 1986 Team Memmert Roth/Mfr
33:57 Doppelhammer, Andreas 1986 Mannschaft ohne Namen Treuchtlingen/Mfr
34.06 Zahoran, Adam 1986 LG Bamberg Kemmern/Ofr
34:07 Egerer, Stefan 1983 TSV 1860 Ansbach Straubing/Ndb
34:08 Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg Bamberg/Ofr
34:10 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Schweinfurt/Ufr
34:17 Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg UnterschleiRheim/Obb
34:27 Wittmann, Steffen 1986 Laufarena Allgau Augsburg/Schw
34:36 Wetteskind, Michael 1986 DJK Schweinfurt Marktheidenfeld/Ufr
35:29 Deuringer, Werner 1983 FT Jahn Landsberg Augsburg/Schw
35:35 Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Frth Kemmern/Ofr
35:38 Heim, Stefan 1982 TG Viktoria Augsburg Markt Indersdorf/Obb
10 km Str. Ma.
Bestl. 2015: 1:41:58 TV Wasserlos
1:37:44 LAC Quelle Furth Neuhaus/Mfr
Weiler, Patrick (1986) - 32:04; Wittmann, Jirgen (1978) - 32:21; Mages, Dominik (1980) - 33:19
1:44:44 LG Bamberg Kemmern/Ofr
Zahoran, Adam (1986) - 34:06; Wild, Roland (1968) - 35:05; Sahm, Marco (1973) - 35:33
1:45:14 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw
Deisenhofer, Roman (1985) - 32:52; Loder, Florian (1979) - 36:07; Kerber, Florian (1981) - 36:15
1:49:05 LAZ Kreis Glinzburg Augsburg/Schw
Gnann, Jochen (1972) - 35:54; Edelmann, Martin (1983) - 36:25; Irrgang, Christian (1969) - 36:46
1:56:28 Lauffeuer Chiemgau Lohhof/Obb
Hovan, Thomas (1971) - 35:41; Klieber, Fabian (1984) - 39:21; Danhauser, Stephan (1961) - 41:26
1.58:12 LG Kreis Dachau Dachau/Obb
Mauke, Andreas (1983) - 36:31; Roberto, Claus (1973) - 40:35; Reichl, Giinter (1963) - 41:06
2:01:22 LG Erlangen Herzogenaurach/Mfr
Beyene, Gizachew (1985) - 36:37; Lenz, Peter (1955) - 40:37; Freudenberger, Hans (1960) - 44:08
2:01:39 SC Kemmern Neuhaus/Mfr
Geul3, Klaus (1965) - 38:57; Frohlich, Matthias (1982) - 39:23; Friedrich, Ralf (1963) - 43:19
2:04:29 LC Aichach Augsburg/Schw
Miller, Mathias (1978) - 41:16; Bayr, Christian (1985) - 41:27; Fendt, Werner (1956) - 41:46
2:05:02 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw
Winter, Manfred (1958) - 38:37; Ryssel, Bernd (1986) - 41:37; Hofner, Reinhard (1958) - 44:48
2:06:06 DJK Teutonia Gaustadt Neuhaus/Mfr
Miller, Jens (1984) - 39:35; Schnell, Christian (1976) - 40:26; Panzer, Michael (1967) - 46:05
2:08:02 Laufgem. Wehringen Augsburg/Schw
Claus, Matthias (1982) - 41:20; Jetzlsperger, Klaus (1967) - 41:23; Hiemer, Franz (1957) - 45:19
2:10:25 FT Jahn Landsberg Augsburg/Schw
Deuringer, Werner (1983) - 35:29; Paluszynski, Hans (1944) - 47:08; Arndt, Giunther (1947) - 47:48
2:10:37 TSV Burghaslach Neuhaus/Mfr
Lindner, Ralf (1986) - 40:20; Hauck, Markus (1974) - 42:52; Lutz, Rudiger (1972) - 47:25
Halbmarathon
Bestl. 2015: 1:04:58 Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam
1:05:14 Stitzel, Simon 1986 Team Memmert Kandel/PF
1:06:55 Grobl, Tobias 1983 LG Zusam Berlin/BE
1:07:58 Merne Eshete, Solomon 1983 TV Wasserlos Bad Staffelstein/Ofr
1:09:04 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke Minchen Bad Liebenzel/wWU
1:09:36 Katib, Joseph 1982 LAC Quelle Furth Kandel/PF
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1:11:15 Wenzler, Florian 1986 LG Wirm Athletik
1:11:41 Zewudie, Eshetu 1986 LAC Quelle Furth
1:12:05 Diro Tola, Berhanu 1985 LAC Quelle Firth
1:12:28 Burka Guiji, Kedir 1985 LG Stadtwerke Munchen
1:12:42 Deisenhofer, Roman 1985 TG Viktoria Augsburg
1:13:06 Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau

1:13:08 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt
1:13:14 Doppelhammer, Andreas 1986 Mannschaft ohne Namen
1:13:31 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg

1:13:55 Shrinivas, Vinodkumar 1983 SWC Regensburg
1:14:11 Egerer, Stefan 1983 TSV 1860 Ansbach
1:14:16 Cacciapuoti, Mario 1986 MTV 1881 Ingolstadt
1:14:46 Wittmann, Steffen 1986 Laufarena Allgau
1:14:47 Meyer, Andy 1983 Mannschaft ohne Namen
1:15:11 Fritz, Benedikt 1982 LC Chiemgau-Steigenberger
1:15:28 Kuhn, Enrico 1984 Mali Crew

1:15:40 RoRler, Lars 1984 PTSV Rosenheim
1:15:42 Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg
1:15:53 FoRel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt

1:16:15 Gentil, Yann-Moritz 1985 LuT Aschaffenburg
1:16:42 Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgau
1:19:18 Kurka, Wenzel 1986 LG Zusam

1:19:52 Steiner, Thomas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V.
1:21:08 Deuringer, Werner 1983 FT Jahn Landsberg
1:21:18 Edelmann, Martin 1983 LAZ Kreis Giinzburg

Halbmarathon Ma.

Berlin/BE
Kempten/Schw
Kempten/Schw
Ingolstadt/Obb
Augsburg/Schw

Bad Liebenzell/WU
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Berlin/BE

Bad Staffelstein/Ofr
Ebermannstadt/Ofr
Ingolstadt/Obb
Stuttgart/WU

Bad Staffelstein/Ofr
Salzburg/AUT

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
SchelRlitz/Ofr
Wurzburg/Ufr
Berlin/BE
Kempten/Schw
Bad Fussing/Ndb
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw

Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Alt6tting/Obb

Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Hamburg/HH
Frankfurt/M/HE
Miinchen/Obb
Berlin/BE
Hamburg/HH
Ebermannstadt/Ofr
Frankfurt/M/HE
Berlin/BE
Hamburg/HH
Frankfurt/M/HE

Berlin/BE
Frankfurt/M/HE
Miinchen/Obb
Linz/AUT
Bregenz/AUT

3:54:13 TG Viktoria Augsburg |
Deisenhofer, Roman (1985) - 1:12:42; Kerber, Florian (1981) - 1:19:32; Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 1:21:59
4:10:20 TG Viktoria Augsburg Il
Vetter, Christian (1980) - 1:22:28; Beigl, Bernd (1967) - 1:23:28; Feldner, Christoph (1982) - 1:24:24
4:30:16 LG Mettenheim
Koch, Tobias (1980) - 1:28:12; Scholz, Steffen (1962) - 1:29:39; Miller, Thomas (1983) - 1:32:25
4:53:55 MBB-SG Augsburg
Ryssel, Bernd (1986) - 1:32:42; Speer, Peter (1949) - 1:36:04; Hofner, Reinhard (1958) - 1:45:09
4:55:12 Laufgem. Wehringen
Claus, Matthias (1982) - 1:31:38; Brandl, Robert (1967) - 1:33:43; Urmann, Udo (1942) - 1:49:51
Marathon
Bestl. 2015: 2:22:54 Grobl, Tobias 1983 -- LG Zusam
2:17:10 Flagel, Julian 1986 Team Memmert
2:25:43 Stitzel, Simon 1986 Team Memmert
2:27:43 Merne Eshete, Solomon 1983 TV Wasserlos
2:27:50 Egerer, Stefan 1983 TSV 1860 Ansbach
2:30:36 Weliler, Patrick 1986 LAC Quelle Furth
2:31:06 Diro Tola, Berhanu 1985 LAC Quelle Firth
2:31:31 Beck, Andreas 1986 LG Zusam
2:32:56 Wittmann, Steffen 1986 Laufarena Allgau
2:34:09 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg
2:34:40 Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau
2:38:57 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg
2:41:37 Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Firth
2:42:31 RoRler, Lars 1984 PTSV Rosenheim
2:42:50 Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau
2:43:12 Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgau
2:45:22 Kurka, Wenzel 1986 LG Zusam

Marathon Ma.
Bestl. 2015: 8:02:00 LG Stadtwerke Miinchen

7:43:24 LAC Quelle Frth
Loch, Eike (1967) - 2:29:23; Mages, Dominik (1980) - 2:32:24; Miesen, Jens (1985) - 2:41:37
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110 m Hirden 1.067m

Bestl. 2015: 20,39 Kraus, Martin 1985 -- LG Erlangen

16,70  +0,5 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Minchen Sl

’ ’ ger, Partenkirchen/Obb

3000 m Hindernis

9:36,21 Wenzler, Florian 1986 LG Wirm Athletik Regensburg/Opf

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2015: 49,33 LG Stadtwerke Miunchen

47,08 LG Stadtwerke Miinchen Essen/NO
Doring, Andreas (1982); Rieger, Thomas (1986); Schreiber, Sven (1979); Kirchner, Sebastian (1982)

52,33 TSV Gréfelfing Regensburg/Opf
Masur, Lorenz (1979); Holwein, Christian (1984); Noesel, Christian (1986); Kleiner, Sebastian (1984)

52,84 LG Stadtwerke Minchen Essen/NO

Woth, Michael (1982); Rommeis, Marco (1974); Bischlager, Christoph (1983); Briinnert, Andreas (1980)

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2015: 43:56,65 Janker, Andreas 1983 -- LG Réthenbach/Pegnitz

43:33,29 Janker, Andreas 1983 LG Rothenbach/Pegnitz Gro3 Gerau/HE

20km Str.Gehen
Bestl. 2015: 1:27:30 Janker, Andreas 1983 -- LG Rothenbach/Pegnitz

1:26:06 Janker, Andreas 1983 LG Réthenbach/Pegnitz Podebrady/CZE

50km Str.Gehen

Bestl. 2015: 4:17:40 Janker, Andreas 1983 -- LG Rothenbach/Pegnitz
4:11:45 Janker, Andreas 1983 LG Rothenbach/Pegnitz Andernach/RL
Hochsprung
1,80 Ddring, Andreas 1982 LG Stadtwerke Munchen Grébenzell/Obb

. . Garmisch-
1,78 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Miinchen Partenkirchen/Obb
1,77 Moresmau, Frederic 1983 LAG Mittlere Isar Germering/Obb
1,74 Fuchs, Daniel 1986 LAV Neustadt Neustadt/Ofr
Stabhochsprung

Bestl. 2015: 3,00 Christoph, Rupert 1982 -- TSV 1880 Wasserburg
4,10 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Munchen Oberschleil3heim/Obb
Weitsprung

Bestl. 2015: 6,45 Kagerhuber, Matthias 1985 -- LG Aichach-Rehling
6,40 -0,1 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw
6,40 +0,7 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Minchen Kienbaum/BB
6,32 +0,0 Moresmau, Frederic 1983 LAG Mittlere Isar Munchen/Obb
6,23 +0,0 Kirchner, Sebastian 1982 Kirchheimer SC Grébenzell/Obb
6,18 +0,5 Déring, Andreas 1982 LG Stadtwerke Miinchen Grébenzell/Obb
Dreisprung
10,55  +0,0 Saftenberger, Benedikt 1986 TG 48 Schweinfurt Schweinfurt/Ufr
Kugelstol3 7.26kg

Bestl. 2015: 18,29 Dippl, Robert 1983 -- TSV 1880 Wasserburg
17,96 Dippl, Robert 1983 TSV 1880 Wasserburg Germering/Obb
14,23 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke Munchen Dachau/Obb
12,38 Schill, Christian 1986 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf
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12,08 Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Wiurzburg Schweinfurt/Ufr
11,97 Muller, Wolfgang 1983 LAV Neustadt Bamberg/Ofr
11,91 Balke, Christian 1982 TB Weiden Weiden/Opf
11,83 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Munchen Kienbaum/BB
11,51 Fuchs, Daniel 1986 LAV Neustadt Neustadt/Ofr
Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2015: 43,47 Balke, Christian 1982 -- TB Weiden
42,08 Balke, Christian 1982 TB Weiden Effeltrich/Ofr
41,60 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke Minchen Essen/NO
37,85 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Munchen Freising/Obb
36,34 Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Wirzburg Schweinfurt/Ufr
34,03 Tauber, Florian Georg 1986 TSG 08 Roth Schwarzenbruck/Mfr
Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2015: 39,33 Balke, Christian 1982 -- TB Weiden
44,11 Schweiger, Stefan 1986 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw
37,62 Balke, Christian 1982 TB Weiden Wiesau/Opf
Speerwurf 800 g
Bestl. 2015: 59,96 Kagerhuber, Matthias 1985 -- LG Aichach-Rehling
56,23 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Erding/Obb
53,48 Fuchs, Daniel 1986 LAV Neustadt Konigsbrunn/Schw
48,97 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Minchen Munchen/Obb
44,33 Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Aichach/Schw
42,08 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke Munchen Essen/NO
5-Kampf
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
Bestl. 2015: 3.016 Kagerhuber, Matthias 1985 -- LG Aichach-Rehling
2.866 Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Aichach/Schw
5,79(+0,0)-44,33-24,58(+0,5)-27,60-4:27,69
2.834 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw
6,40(-0,1)-54,71-24,03(+0,3)-33,92-5:59,01
2.280 Holwein, Christian 1984 TSV Gréfelfing Aichach/Schw
5,67(+0,0)-37,63-26,51(+0,1)-31,48-5:34,53
1.928 Muller, Ben 1984 TSV SchleiRheim Aichach/Schw
5,17(-0,1)-33,84-25,77(+0,5)-27,18-6:14,76
1.506 Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Aichach/Schw
4,33(+0,0)-31,22-30,35(+0,1)-18,96-5:21,11
1.396 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Aichach/Schw
4,57(-0,1)-40,55-30,85(+0,1)-26,79-7:18,94
5-Kampf Ma.
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
6.500 TSV Grafelfing Aichach/Schw
Sperling, Christian (1964) - 2.377; Holwein, Christian (1984) - 2.280; Masur, Lorenz (1979) - 1.843
5.768 TV Burglengenfeld Aichach/Schw
Griny, Andriy (1982) - 2.866; Leist, Christian (1970) - 1.506; Bauer, Andreas (1962) - 1.396
10-Kampf
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m
Bestl. 2015: 3.865 Christoph, Rupert 1982 -- TSV 1880 Wasserburg
6.063 Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke Minchen Kienbaum/BB
12,14(+1,1)-6,40(+0,7)-11,83-1,76-53,77/17,54(+0,0)-37,76-4,00-44,90-4:51,92
4.297 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb
12,81(-0,8)-5,92(+0,0)-9,75-1,64-60,89/20,07(+0,0)-27,16-3,30-30,42-5:32,36
3.511 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb
12,79(-0,8)-5,12(+0,5)-7,15-1,49-62,17/22,82(+0,0)-22,26-2,90-21,32-4:57,38
3.068 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb
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10.04.
12.06.
04.06.
13.08.
23.07.

05.05.
28.05.
11.06.
10.04.
19.06.

30.04.
24.04.

17.07.
02.08.
04.05.
24.07.
28.05.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

13.08./
14.08.
04.06./
05.06.
04.06./
05.06.
04.06./
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13,90(-0,8)-4,52(+0,4)-10,13-1,46-68,77/22,07(+0,0)-27,54-2,50-35,64-6:19,82 05.06.
2.930 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 04.06./

13,64(+0,0)-4,97(+0,3)-7,23-1,56-66,46/21,88(-0,3)-19,10-2,70-24,13-6:06,57 05.06.
10-Kampf Ma.
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m
10.876 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 04.06./

Hofer, Franz (1969) - 4.297; Christoph, Rupert (1982) - 3.511; Bayer, Helmut (1963) - 3.068 05.06.
Senioren M35
100 m Lauf

Bestl. 2015: 11,61 Thomann, Marco 1980 -- TSV Penzberg
11,50 +0,0 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Erlangen/Mfr 29.06.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 24,29 Franke, Christoph 1978 -- LG Stadtwerke Minchen
23,00 -1,0 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Leinefeld-Worbis/TH 10.07.
24,11 40,2 Franke, Christoph 1978 LG Stadtwerke Munchen Zella-Mehlis/TH 10.09.
25,68  +0,0 Masur, Lorenz 1979 TSV Gréfelfing Augsburg/Schw 07.06.
400 m Lauf

Bestl. 2015: 55,83 Hofmann, Florian 1976 -- LG Bamberg
50,71 Co, Steffen 1977 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 07.06.
52,32 Franke, Christoph 1978 LG Stadtwerke Minchen Freising/Obb 11.06.
58,09 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 12.06.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:01,50 Wittmann, Jurgen 1978 -- LAC Quelle Firth
2:00,90 Wittmann, Jirgen 1978 LAC Quelle Firth Herzogenaurach/Mfr 11.06.
2:04,64 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke Munchen Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
2:09,50 Brunnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke Munchen Munchen/Obb 27.07.
2:09,93 Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb 07.06.
2:10,78 Schwabe, Johannes 1980 TS Herzogenaurach Erlangen/Mfr 03.05.
2:13,84 Arnold, Tom 1978 DJK Weiden Regensburg/Opf 12.06.
2:19,24 Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Regensburg/Opf 12.06.
2:23,42 Wulff, Jens 1981 SWC Regensburg Regensburg/Opf 11.06.
1000 m Lauf

Bestl. 2015: 2:39,68 Wittmann, Jurgen 1978 -- LAC Quelle Firth
2:35,69 Wittmann, Jurgen 1978 LAC Quelle Firth Hochstadt/Mfr 27.07.
2:45,97 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke Minchen Horgau/Schw 03.08.
2:48,54 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Horgau/Schw 03.08.
2:48,87 Briinnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke Minchen Horgau/Schw 03.08.
2:56,20 Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 03.08.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 4:04,01 Hillebrand, Johannes 1979 -- LG Stadtwerke Miinchen
4:09,16 Wittmann, Jirgen 1978 LAC Quelle Firth Ingolstadt/Obb 24.06.
4:10,42 Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke Minchen Minchen/Obb 14.05.
4:23,98 Briinnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke Munchen Regensburg/Opf 12.06.
4:25,09 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 12.06.
4:26,33 Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Freising/Obb 11.06.
4:28,31 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Munchen/Obb 27.07.
4:39,97 Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 07.06.
4:40,91 Franke, Christoph 1978 LG Stadtwerke Minchen Zella-Mehlis/TH 10.09.
3000 m Lauf
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Bestl. 2015
8:40,80 Hillebrand, Johannes
8:58,14 Wittmann, Jurgen
9:03,32 Briinnert, Andreas
9:24,71 Mdller, Jan
9:27,43 Mages, Dominik
9:27,71 Liguori, Pietro
9:30,96 Huber, Thomas
9:33,05 Banischewski, Bodo
9:43,78 Schlecht, Frank
5000 m Lauf

Bestl. 2015
14:44,78 Hillebrand, Johannes
15:37,24 Briinnert, Andreas
15:42,55 Wittmann, Jurgen
15:43,33 Schober, Andreas
15:49,95 Mages, Dominik
16:04,65 Hecht, Andreas
16:18,39 Brennauer, Markus

10000 m Lauf

30:03,62
32:27,36
33:27,16
35:01,93

10 km Str.

31:20
32:21
32:23
32:51
33:.01
33:07
33:19
33:22
33:26
33:27

33:45
33:55
34.07
34:18
34:22
34:22
34:40
34:47
34:58
35:04

35:11
35:20
35:30
35:53
36:01
36:07
36:11
36:25
36:36

Bestl. 2015

StralRner, Andreas
Briinnert, Andreas
Wittmann, Jurgen

Schrauder, Michael

Bestl. 2015

Hillebrand, Johannes
Wittmann, Jirgen
Stelzle, Florian
Brennauer, Markus
Stral3ner, Andreas
Schober, Andreas
Mages, Dominik
Mittag, Thomas
Briinnert, Andreas
Chayriguet, Christophe

Liguori, Pietro
Hecht, Andreas
Kerber, Alexander
Ewender, Matthias
Friedrich, Danilo
Harlacher, Michael
Schlecht, Frank
Wechsler, Oliver
Kerber, Florian
Banischewski, Bodo

Starklauf, Sven
Irlacher, Tobias
Huber, Thomas
Mayer, Michael
Schrauder, Michael
Loder, Florian
Lang, Stefan
Nerlich, Rainer
Ganzmann, Markus

8:28,90

1979
1978
1980
1981
1980
1981
1980
1978
1978

14:17,83

1979
1980
1978
1977
1980
1980
1980

30:04,64 StralBner
1979
1980
1978
1977

30:37

1979
1978
1978
1980
1979
1977
1980
1980
1980
1979

1981
1980
1981
1981
1981
1980
1978
1979
1981
1978

1981
1981
1980
1981
1977
1979
1979
1980
1981
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Stral3ner

Hillebrand, Johannes 1979 -- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Miinchen
LAC Quelle Firth

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Minchen
LAC Quelle Frth

LG Stadtwerke Miinchen
MTV 1881 Ingolstadt

LG Stadtwerke Minchen
LC Aichach

Andreas 1979 -- TSG 08 Roth

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LAC Quelle Furth

SVG Ruhstorf/Rott

LAC Quelle Firth

DJK Weiden

TSV Penzberg

, Andreas 1979 -- TSG 08 Roth

Team Memmert

LG Stadtwerke Miinchen
LAC Quelle Firth

TV Wasserlos

LG Stadtwerke Munchen
LAC Quelle Firth

LG Passau

TSV Penzberg

Team Memmert

SVG Ruhstorf/Rott

LAC Quelle Firth

TSV Jetzendorf

LG Stadtwerke Miinchen
Ski-Club Gaissach

LG Stadtwerke Minchen
DJK Weiden

LG Augsburg

LG Region Landshut
TSV Gréfelfing

LC Aichach

LC Aichach

GEH-PUNKT WeiRenburg

TG Viktoria Augsburg
LG Stadtwerke Minchen

DJK SC Vorra

TG Salzachtal

MTV 1881 Ingolstadt

LG Stadtwerke Minchen
TV Wasserlos

TG Viktoria Augsburg
TG Viktoria Augsburg
Lauferclub Buchendorf
LAC Quelle Firth

Regensburg/Opf
Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Grobenzell/Obb
Karlsfeld/Obb

Koblenz/RL
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Pocking/Ndb
Herzogenaurach/Mfr
Konigsbrunn/Schw
Freising/Obb

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Coburg/Ofr
Aschaffenburg/Ufr

Hallmann, Sebastian 1977 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

UnterschleiRheim/Obb
Neuhaus/Mfr
Straubing/Ndb
Geretsried/Obb
Barcelona/ESP

Bad Fussing/Ndb
Neuhaus/Mfr
UnterschleiBheim/Obb
UnterschleiBheim/Obb
Wolfratshausen/Obb

Augsburg/Schw
Weiden/Opf
Erding/Obb
Landshut/Ndb
Mettenheim/Obb
Markt Indersdorf/Obb
Augsburg/Schw
Treuchtlingen/Mfr
Hamburg/HH
Unterschleil3heim/Obb

Kemmern/Ofr
Mettenheim/Obb
Augsburg/Schw
Mi-Forstenried/Obb
Marktheidenfeld/Ufr
Augsburg/Schw
Miinchen/Obb
Augsburg/Schw

Bad Fussing/Ndb

07.05.
05.08.
01.06.
29.06.
03.05.
01.06.
29.06.
07.06.
01.06.

25.05.
16.04.
04.06.
02.04.
14.05.
02.08.
11.06.

12.03.
12.03.
25.05.
27.04.

19.03.
05.03.
15.08.
30.04.
14.02.
14.02.
05.03.
19.03.
19.03.
02.10.

20.03.
01.05.
25.09.
22.07.
19.06.
06.08.
20.03.
19.03.
11.09.
19.08.

24.09.
19.06.
20.03.
09.04.
02.07.
20.03.
09.10.
20.03.
14.02.
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36:47 Steger, Stefan 1978 LG Region Landshut Ergoldsbach/Ndb

10 km Str. Ma.
Bestl. 2015: 1:49:48 LG Stadtwerke Miinchen

1:44:50 LG Passau Ruhstorf/Ndb
Stelzle, Florian (1978) - 33:21; Jager, Sascha (1971) - 35:32; Sellner, Alexander (1971) - 35:57

1:46:04 LG Region Landshut Ergoldsbach/Ndb
Ewender, Matthias (1981) - 34:19; Bendlander, Johann (1971) - 35:48; Schutz, Christian (1966) - 35:57

1:46:29 LC Aichach Augsburg/Schw
Schlecht, Frank (1978) - 34:40; Wehle, Alexander (1973) - 35:47; Steinherr, Georg (1966) - 36:02

1:55:40 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr
Starklauf, Sven (1981) - 35:11; Belzer, Klaus (1974) - 36:22; Hoffmann, Helmut (1964) - 44:07

1:59:28 FTSV Straubing Ruhstorf/Ndb
Kampf, Alexander (1978) - 37:46; Semmler, Manfred (1969) - 40:18; Buhrow, Christian (1970) - 41:24

1:59:59 TSV Schelllitz Kemmern/Ofr
Leicht, Michael (1960) - 39:07; Trendelenburg, Uwe (1979) - 39:39; Schdonfeld, Ulrich (1963) - 41:13

2:05:09 ATSV Kallmiinz Teublitz/Opf

Bayerl, Georg (1960) - 39:34; Enders, Patrick (1978) - 40:18; Schirling, Stefan (1974) - 45:17

Halbmarathon

Bad Liebenzell/WU
Bad Liebenzell/WU
Barcelona/ESP
Dresden/SN

Bad Liebenzell/WU
Straubing/Ndb

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr

Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb
Kempten/Schw
Bad Windsheim/Mfr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Minchen/Obb
Kempten/Schw
Pleinfeld/Mfr

01.05.

28.05.

01.05.

20.03.

24.09.

28.05.

24.09.

23.04.

23.04.
23.04.
1402

23.10.
23.04.
12.06.
10.04.
10.04.
30.04.
10.04.

10.04.
09.10.
10.04.
13.03.
10.04.
10.04.
09.10.
10.04.
18.09.

Schwarzenbach/Saale/Ofr 10.09.

Bad Staffelstein/Ofr
Ulm/wU
Deggendorf/Ndb
Augsburg/Schw
Ingolstadt/Obb
Karlsfeld/Obb
Moosen/Obb
Dingolfing/Ndb

Bad Staffelstein/Ofr
Ebermannstadt/Ofr

Bad Staffelstein/Ofr

Bad Staffelstein/Ofr

Bestl. 2015: 1:06:56 StraBner, Andreas 1979 -- TSG 08 Roth
1:09:08 Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke Minchen
1:09:39 Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg
1:10:18 Strafl3ner, Andreas 1979 Team Memmert
1:10:29 Mdiller, Jan 1981 LG Stadtwerke Minchen
1:10:54 Bscheidl, Marco 1980 LG Passau
1:10:58 Stelzle, Florian 1978 LG Passau
1:12:08 Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Furth
1:12:15 Hecht, Andreas 1980 DJK Weiden
1:12:52 Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut
1:12:58 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott
1:13:06 Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf
1:13:28 Kerber, Alexander 1981 LG Augsburg
1:14:04 Sturm, Marco 1977 SWC Regensburg
1:15:16 Schneider, Tobias 1981 TG Kitzingen
1:16:09 Friedrich, Danilo 1981 TSV Grafelfing
1:16:32 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos
1:17:04 Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke Munchen
1:17:35 Aust, Tobias 1979 TSV 1976 Moosbach
1:17:45 Wechsler, Oliver 1979 GEH-PUNKT WeilRenburg
1:18:24 Flade, Matthias 1979 DJK SC Vorra
1:19:12 Gruber, Bernd 1979 Mannschaft ohne Namen
1:19:12 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt
1:19:24 Gruber, Jurgen 1978 WSV Viechtach
1:19:32 Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg
1:19:45 Dean, Michael 1980 MTV 1881 Ingolstadt
1:19:56 Briinnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke Minchen
1:20:25 Irlacher, Tobias 1981 TG Salzachtal
1:20:31 Steinberger, Alexander 1978 SVG Ruhstorf/Rott
1:21:37 Starklauf, Sven 1981 DJK SC Vorra
1:22:27 Oehler, Jens 1978 Team Klinikum Nirnberg
Halbmarathon Ma.

Bestl. 2015: 3:40:58 LG Passau
3:46:53 LAC Quelle Furth

Loch, Eike (1967) - 1:11:44; Mages, Dominik (1980) - 1:12:08; Zocher, Frank (1969) - 1:23:01
4:04:24 TV Wasserlos

Schrauder, Michael (1977) - 1:16:32; Simon, Holger (1969) - 1:21:47; Schmitt, Marco (1973) - 1:26:05
Marathon

Bestl. 2015: 2:18:49 Strafl3ner, Andreas 1979 -- TSG 08 Roth
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10.04.
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2:21:35 Stral3ner, Andreas
2:24:39 Stelzle, Florian
2:31:20 Mages, Dominik
2:32:51 Bscheidl, Marco
2:34:56 Kerber, Alexander
2:37:25 Mittag, Thomas
2:40:56 Banischewski, Bodo
2:41:30 Siegler, Markus-Kristan
2:43:40 Miiller, Achim

2:43:50 Brandl, Wolfgang
2:44:39 Steger, Stefan

2:45:07 Heigl, Stefan

2:46:05 Hecht, Andreas
2:47:40 Vetter, Christian
2:48:35 Briinnert, Andreas
2:49:55 Irlacher, Tobias
2:52:40 Apfelbacher, Sebastian
2:53:12 Lang, Joachim

2:54:11 Oehler, Jens

2:55:21 Kurz, Alexander

Marathon Ma.

Banischewski, Bodo (1978) - 2:40:56; Brunnert, Andreas (1980) - 2:48:35; Eich, Benedikt (1978) -

8:25:49 LG Stadtwerke Minchen
100 km

Bestl. 2015:
9:06:08 Koch, Rainer Wilfri

110 m Hirden 0.991m
Bestl. 2015:

14,37 +1,3 Schindzielorz, Jan
19,69 -0,4 Falkenburger, Armin

4 x 100 m Staffel

48,42 LG Stadtwerke Miinchen

1979 Team Memmert

1978 LG Passau

1980 LAC Quelle Furth

1980 LG Passau

1981 LG Augsburg

1980 TSV Jetzendorf

1978 LG Stadtwerke Miinchen
1980 LG Erlangen

1978 Ski-Club Schwandorf
1978 LG Passau

1978 LG Region Landshut
1981 LG Mettenheim

1980 DJK Weiden

1980 TG Viktoria Augsburg
1980 LG Stadtwerke Minchen
1981 TG Salzachtal

1978 TG Kitzingen

1980 LG Donau-Ries

1978 Team Klinikum Nirnberg
1980 LG Bamberg

Lux, Christoph 1978 -- TG Viktoria Augsburg

1980 Laufgemeinschaft Wirzburg

Teck, Thomas 1978 -- TSG 08 Roth

1978 LG Forchheim
1977 TuS Firstenfeldbruck

Frankfurt/M/HE
Berlin/BE
Hamburg/HH

Bad Fussing/Ndb
Frankfurt/M/HE
Regensburg/Opf
Frankfurt/M/HE
Ramsthal/Ufr
Ulm/wU
Miinchen/Obb

Berlin/BE
Frankfurt/M/HE
Ebermannstadt/Ofr
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Salzburg/AUT
Ebermannstadt/Ofr
Frankfurt/M/HE
Dresden/SN
Frankfurt/M/HE

Frankfurt/M/HE

2:56:18

Leipzig/SN

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Miinchen/Obb

Brickner, Lars (1971); Franke, Christoph (1978); Rommeis, Marco (1974); Naumann, André (1972)

4 x 400 m Staffel
Bestl. 2015:

3:47,72 LG Stadtwerke Munchen
Franke, Christoph (1978); Bristow, Paul (1971); Rommeis, Marco (1974); Brickner, Lars (1971)

3 X 1000 m Staffel
Bestl. 2015:

8:27,05 LG Stadtwerke Miinchen

StG Sudostbayern Team

LG Stadtwerke Minchen

Rommeis, Marco (1974); Schreiber, Sven (1979); Bristow, Paul (1971)

5000 m Bahngehen

27:34,2 Kaiser, Stefan-Andrei
29:29,68 Schreiber, Sven

10.000 m Bahngehen
63:51,15 Kaiser, Stefan-Andrei

10km Str.Gehen
1:01:09 Kaiser, Stefan-Andrei

10km Str.Gehen Ma.

1981 Gehsportverein Regensburg
1979 LG Stadtwerke Minchen

1981 Gehsportverein Regensburg

1981 Gehsportverein Regensburg
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Zella-Mehlis/TH

Zella-Mehlis/TH

Miinchen/Obb
Miinchen/Obb

Aichach/Schw

Andernach/RL

30.10.
25.09.
17.04.
14.02.
30.10.
08.05.
30.10.
19.03.
25.09.
09.10.

25.09.
30.10.
04.09.
30.10.
30.10.
01.05.
04.09.
30.10.
23.10.
30.10.

30.10.

20.08.

11.06.
30.07.

23.04.

27.08.

27.08.

17.04.
25.09.

24.07.

08.10.
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3:17:13

Gehsportverein Regensburg

Kaiser, Stefan-Andrei (1981) - 1:01:09; Berzl, Josef (1952) - 1:03:22; Hammer, Wolfgang (1951) -

20km Str.Gehen

2:05:32

Kaiser, Stefan-Andrei

20km Str.Gehen Ma.

1981 Gehsportverein Regensburg

Andernach/RL
1:12:42

Niederaichbach/Ndb

Niederaichbach/Ndb

Kaiser, Stefan-Andrei (1981) - 2:05:32; Berzl, Josef (1952) - 2:12:33; Kiihnapfel, Ansgar (1964) - 2:19:55

6:38:00 Gehsportverein Regensburg
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,86
1,71 Niklas, Frank Volker
1,70 Lindenmaier, Andreas
1,66 Falkenburger, Armin
1,65 Siewert, Bernd
1,56 Teck, Thomas
Stabhochsprung

Bestl. 2015: 3,90
4,20 Muhlhofer, Ingo
2,90 Schmid, Daniel
Dreisprung

Bestl. 2015: 14,92
14,88 -0,2 Beraz, Andreas
Kugelstol3 7.26kg

Bestl. 2015: 14,85
11,95 Ritschel, Stefan
11,89 Lindenmaier, Andreas
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2015: 48,34
33,71 Ritschel, Stefan
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2015: 38,38
36,68 RoRner, Tobias
32,38 Niklas, Daniel
Speerwurf 800 g

Bestl. 2015: 53,50
48,94 Atzenberger, Willi
39,00 Falkenburger, Armin
Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2015: 12,05

9,22
7,88

5-Kampf

Niklas, Daniel
Wetsch, Johannes

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

2.253

Bestl. 2015:

Franke, Christoph

2.540

Rehak, Markus 1976 -- LAC Quelle Firth
1980 LAC Quelle Furth
1981 LG Stadtwerke Minchen
1977 TuS Firstenfeldbruck
1981 SWC Regensburg
1978 TSG 08 Roth

Muhlhéfer, Ingo 1980 -- LG Fichtelgebirge
1980 LG Fichtelgebirge
1977 TS Lichtenfels

Beraz, Andreas 1979 -- LAC Quelle Firth

1979 LAC Quelle Firth

Voigt, Séren 1976 -- TSV 1862 Erding

1977 TSV Schwabmiinchen
1981 LG Stadtwerke Miinchen

Voigt, Séren 1976 -- TSV 1862 Erding

1977 TSV Schwabmiinchen

Voigt, Séren 1976 -- TSV 1862 Erding

1977 TSV 1861 Deggendorf
1977 SV Zuchering

Burghardt, Marvin 1977 -- LG Allgau/Kempten

1981 TSV 1880 Wasserburg
1977 TuS Frstenfeldbruck

Voigt, Séren 1976 -- TSV 1862 Erding

1977 SV Zuchering
1980 TuS Alztal Garching

Engels, Martin 1976 -- VfL Buchloe

1978 LG Stadtwerke Miinchen

5,07(-0,6)-24,07-24,34(+0,5)-21,77-4:56,39
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Dietenhofen/Mfr
Grobenzell/Obb

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Oberasbach/Mfr

Gréfelfing/Obb
Landshu/Ndb

Ingolstadt/Obb

Friedberg/Schw
Essen/NO

Friedberg/Schw

Waiblingen/WU
Ingolstadt/Obb

Oberschleil3heim/Obb
Ingolstadt/Obb

Zuchering/Obb
Bogen/Ndb

Aichach/Schw

08.10.

07.05.

07.05.

21.05.
07.06.
30.07.
12.06.
04.06.

29.05.
29.07.

12.06.

12.06.
03.09.

12.06.

17.09.
15.10.

22.10.
15.10.

07.05.
24.09.

24.07.
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2.231 Falkenburger, Armin 1977 TuS Furstenfeldbruck Zella-Mehlis/TH 10.09.
5,07(+1,2)-36,24-26,64(+0,2)-28,69-5:21,88
1.843 Masur, Lorenz 1979 TSV Gréfelfing Aichach/Schw 24.07.
4,85(-1,4)-28,15-25,71(+0,5)-21,71-5:56,65
5-Kampf Ma.
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
6.874 LG Stadtwerke Minchen Zella-Mehlis/TH 10.09.
Rommeis, Marco (1974) - 2.420; Franke, Christoph (1978) - 2.240; Moosmann, Frank Robert (1970) - 2.214
10-Kampf
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m
Bestl. 2015: 3.639 Teck, Thomas 1978 -- TSG 08 Roth
3.992 Falkenburger, Armin 1977 TuS Furstenfeldbruck Regensburg/Opf 30.07./
13,14(-1,1)-4,98(+0,0)-9,46-1,66-60,92/19,69(-0,4)-27,43-0.9.V.-38,74-5:33,37 31.07.
Wurf-Funfkampf
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg)
Bestl. 2015: 3.203 Voigt, Séren 1976 -- TSV 1862 Erding
1.902 Wetsch, Johannes 1980 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 24.09.
26,88-8,81-26,66-36,96-7,88
1.571 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 24.09.
28,01-7,14-21,31-23,76-8,72
1.100 Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 24.09.
18,98-6,57-16,15-19,17-6,42
Wurf-Funfkampf Ma.
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kQ)
4573 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 24.09.
Wetsch, Johannes (1980) - 1.902; Hubert, Manfred (1962) - 1.571; Stowasser, Werner (1967) - 1.100
Senioren M40
100 m Lauf
Bestl. 2015: 12,06 Ott, Markus 1974 -- LG Region Landshut
11,89  +1,6 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Landshu/Ndb 29.07.
11,95 +1,0 Petrov, Alexandar 1976 LAG Garmisch-Partenkirchen Dachau/Obb 15.08.
12,55 +0,0 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke Munchen Grobenzell/Obb 07.06.
12,64 +0,0 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Hebertshausen/Obb 30.04.
12,69 +0,3 Seiter, Steffen 1974 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 12.05.
12,70  +0,0 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Horgau/Schw 03.08.
12,81 +0,4 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Wiesau/Opf 17.09.
13,00 +0,7 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke Minchen Miinchen/Obb 18.09.
200 m Lauf
Bestl. 2015: 24,74 Seiter, Steffen 1974 -- TV 1860 Gunzenhausen
24,88 -0,5 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Landshu/Ndb 29.07.
24,98 -1,7 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 12.06.
25,10 -0,1 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Aichach/Schw 24.07.
25,21 -1,7 Seiter, Steffen 1974 TV 1860 Gunzenhausen Regensburg/Opf 12.06.
25,82 +0,9 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke Minchen Nieder-OIm/RH 24.09.
25,85 -0,1 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Aichach/Schw 24.07.
25,93  +0,3 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 24.07.
26,33 +1,0 Ranz, Jurgen 1975 SV Steinheim Germering/Obb 30.04.
27,17 +0,0 Braun, Florian 1973 LG Stadtwerke Munchen Aichach/Schw 24.07.
400 m Lauf
Bestl. 2015: 54,22 Naumann, André 1972 -- LG Stadtwerke Miinchen
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55,02 Naumann, André
55,60 Seiter, Steffen
56,56 Rommeis, Marco
59,59 Ranz, Jurgen
61,19 Kiermeier, Robert
800 m Lauf

Bestl. 2015:
2:04,26 Kufner, Konrad
2:11,18 Rommeis, Marco
2:11,34 Kuhnl, Frank
2:12,64 Scheller, Frank
2:12,93 Ranz, Jurgen
2:13,86 Gruber, Johannes
2:15,40 Naumann, André
2:22,28 Kiermeier, Robert
2:26,67 Kellerer, Stefan
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
2:55,86 Ranz, Jurgen
2:57,41 Naumann, André
3:11,92 Kiermeier, Robert
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
4:26,03 Kufner, Konrad
4:37,78 Gnann, Jochen
4:39,60 Maier, Andreas
4:46,49 Schropf, Jurgen
4:50,19 Rommeis, Marco
4:53,35 Kiermeier, Robert
4:58,99 Bronner, Mathias
5:04,92 Pilawa, Adam
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
9:53,72 Scheller, Frank
9:59,00 Schoof, Jakob
10:10,71 Sperlich, Christian
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
16:46,96 Sahm, Marco

10000 m Lauf

34:28,08
34:39,62
35:37,55
38:05,02
38:43,35
38:52,48
39:54,08
39:54,59

10 km Str.

Bestl. 2015:

Finsel, Alexander
Sahm, Marco
Schoof, Jakob
Grabert, Carsten
Wist, Henrik
Hennig, Holger
Dellert, Marco
Kellerer, Stefan

Bestl. 2015:

2:06,19

2:46,84

4:14,67

9:42,49

16:47,91

35:54,81

32:38

1972 LG Stadtwerke Miinchen
1974 TV 1860 Gunzenhausen
1974 LG Stadtwerke Miinchen
1975 SV Steinheim

1976 LG Mettenheim

Kufner, Konrad 1975 -- WSV Otterskirchen

1975 WSV Otterskirchen

1974 LG Stadtwerke Minchen
1974 LAZ Kreis Giinzburg
1972 TG 48 Wirzburg

1975 SV Steinheim

1976 MTV 1881 Ingolstadt
1972 LG Stadtwerke Miinchen
1976 LG Mettenheim

1975 LG Stadtwerke Minchen

Hovan, Thomas 1971 -- TSV 1860 Rosenheim

1975 SV Steinheim
1972 LG Stadtwerke Miinchen
1976 LG Mettenheim

Kufner, Konrad 1975 -- WSV Otterskirchen

1975 WSV Otterskirchen

1972 LAZ Kreis Gilinzburg
1976 TSV Penzberg

1972 SWC Regensburg

1974 LG Stadtwerke Munchen
1976 LG Mettenheim

1975 LC Aichach

1976 TG Viktoria Augsburg

Griesbeck, Ulrich 1971 -- TSV Peienberg

1972 TG 48 Wirzburg
1974 LG Stadtwerke Miinchen
1975 FC Ebershausen

Griesbeck, Ulrich 1971 -- TSV PeiRenberg

1973 LG Bamberg

Griesbeck, Ulrich 1971 -- TSV Peienberg

1976 TV 1848 Coburg

1973 LG Bamberg

1974 LG Stadtwerke Minchen
1972 TuS Raubling

1973 LG Stadtwerke Miinchen
1972 TSV Moénchréden

1973 TV 1848 Coburg

1975 LG Stadtwerke Minchen

Rei3inger, Kai 1971 -- Mannschaft ohne Namen
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Freising/Obb
Leinefeld-Worbis/TH
Huelva/ESP
Wolfratshausen/Obb
Pocking/Ndb

Regensburg/Opf
Grobenzell/Obb
Regensburg/Opf
Essen/NO
Karlsfeld/Obb
Ingolstadt/Obb
Grobenzell/Obb
Burgkirchen/Obb
Karlsfeld/Obb

Horgau/Schw
Horgau/Schw
Vilsbiburg/Ndb

Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Dachau/Obb
Regensburg/Opf
Zella-Mehlis/TH
Dachau/Obb
Munchen/Obb
Regensburg/Opf

Essen/NO
Karlsfeld/Obb
Burgau/Schw

Forchheim/Ofr

Coburg/Ofr
Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Coburg/Ofr
Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb

11.06.
09.07.
11.06.
19.06.
06.07.

12.06.
07.06.
12.06.
03.09.
15.06.
24.06.
07.06.
20.07.
15.06.

03.08.
03.08.
01.05.

09.07.
12.06.
15.08.
12.06.
10.09.
15.08.
27.07.
07.05.

03.09.
29.06.
30.07.

23.04.

25.05.
25.05.
22.07.
22.07.
22.07.
25.05.
25.05.
22.07.
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34:22
34:26
34:40
34:49
34:55
35:28
35:47
35:48
35:54
35:59

36:13
36:21
36:22
36:30
36:38
37:02
37:18
37:24
37:28
37:30

37:35
37:37
37:43
37:50
37:58

10 km Str.

1:51:04
1:52:41
1:57:58
2:09:28
2:12:45
2:16:24
2:16:33

2:20:06

Finsel, Alexander
Sahm, Marco
Gerbing, Harald
Hagen, Bernd
Scheifl, Thomas
Merz, Christoph
Wehle, Alexander
Schoof, Jakob
Gnann, Jochen
Rigotti, Roland

Greiner, Christopher
Ibanez Mayo, Tomas
Belzer, Klaus
Sperlich, Christian
Schropf, Jurgen
Gebhard, Boris
Kufner, Konrad
Niemeyer, Nils
Winkels, Rico
Sandmeir, Bernd

Berndt, Axel
Wiedemann, Siegfried
Ruller, Christian
Renner, Jurgen
Maier, Andreas

Ma.
Bestl. 2015:

SWC Regensburg

1976 TV 1848 Coburg

1973
1973

LG Bamberg
LG Reischenau-Zusamtal

1974 TSV Neuhaus/Aisch

1974
1976
1973
1974
1972

Laufclub Toélzer Land
PTSV Rosenheim

LC Aichach

LG Stadtwerke Miinchen
LAZ Kreis Ginzburg

1976 TSV 1862 Neuburg

1973
1972
1974
1975
1972
1975

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
DJK SC Vorra

FC Ebershausen

SWC Regensburg

SG Stadtwerke Freising

1975 WSV Otterskirchen

1976

Lauffeuer Chiemgau

1975 TSV Neuhaus/Aisch
1972 TG Viktoria Augsburg

1974
1972
1976
1974

LG Erlangen

Laufgem. Wehringen
SG Stadtwerke Freising
RV Viktoria Wombach

1976 TSV Penzberg

1:44:49

LG Bamberg

Neuhaus/Mfr
Bamberg/Ofr
Augsburg/Schw
Kemmern/Ofr
Mettenheim/Obb
Mettenheim/Obb
Augsburg/Schw

M -Forstenried/Obb
Augsburg/Schw
Weissenburg/Mfr

Augsburg/Schw
UnterschleiBheim/Obb
Kemmern/Ofr
Dachau/Obb
Straubing/Ndb
Anzing/Obb
Ruhstorf/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Bamberg/Ofr
Augsburg/Schw

Neuhaus/Mfr
Wehringen/Schw
Freising/Obb
Kleinostheim/Ufr
Augsburg/Schw

Ruhstorf/Ndb

Salzberger, Rudolf (1969) - 36:12; Hauptmann, Stefan (1968) - 37:22; Schropf, Jirgen (1972) - 37:30

LG Stadtwerke Minchen |

Dachau/Obb

Ibanez Mayo, Tomas (1972) - 36:21; Findling, Hans (1971) - 36:58; Wist, Henrik (1973) - 39:22

LG Erlangen

Berndt, Axel (1974) - 37:35; Fiedler, Jorg (1962) - 40:02; Freudenberger, Hans (1960) - 40:21

SC Kemmern

GeuR, Klaus (1965) - 40:08; Busse, Thomas (1974) - 42:25; Friedrich, Ralf (1963) - 46:55

TSV Ipsheim

Neuhaus/Mfr
Herzogenaurach/Mfr

Neuhaus/Mfr

Nohner, Dr. Hans-Peter (1960) - 43:57; Rothlingshofer, Wilfried (1963) - 44:05; Krebelder, Dieter (1976) - 44:43

TG Viktoria Augsburg |

Augsburg/Schw

Igloffstein, Dr. Tobias (1970) - 44:59; Frohlich, Martin (1975) - 45:31; Maier, Reinhard (1955) - 45:54

LG Stadtwerke Munchen Il

Dachau/Obb

Steinfeld, Peter (1954) - 43:53; Baumgardt, Wilfried (1945) - 44:59; Braun, Florian (1973) - 47:41

TG Viktoria Augsburg 11

Augsburg/Schw

Greisel, Wolfgang (1952) - 46:02; Kugelmann, Ulrich (1961) - 46:46; Ratzinger, Sascha (1972) - 47:18

Halbmarathon

1:15:24
1:16:10
1:16:49
1:16:55
1:17:04
1:17:11
1:17:19
1:18:31
1:18:46
1:19:05

1:19:08
1:19:11
1:19:31
1:20:50

Bestl. 2015:

Finsel, Alexander
PloRI, Tobias
Kirchner, Sebastian
Gerbing, Harald
Sahm, Marco
Brandl, Tobias
Ibanez Mayo, Tomas
Schoof, Jakob
Belzer, Klaus
Sperlich, Christian

Wehle, Alexander
Schdberl, Bernhard
Schropf, Jurgen
Niemeyer, Nils

1:10:50

1976 TV 1848 Coburg

1975
1972
1973
1973
1974
1972
1974
1974
1975

Skivereinigung Amberg
LAZ Kreis Glinzburg

LG Reischenau-Zusamtal
LG Bamberg

LLC Marathon Regensburg
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Minchen
DJK SC Vorra

FC Ebershausen

1973 LC Aichach

1976 SWC Regensburg
1972 SWC Regensburg
1976 Lauffeuer Chiemgau
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Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

Bad Staffelstein/Ofr
Amberg/Opf
Miinchen/Obb
Augsburg/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Ulm/wU

Berlin/BE
Karlsruhe/BA

Bad Staffelstein/Ofr
Bregenz/AUT

Ingolstadt/Obb
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Liebenzell/WU
Ingolstadt/Obb

05.03.
13.08.
20.03.
24.09.
19.06.
19.06.
20.03.
09.04.
20.03.
05.06.

20.03.
19.03.
24.09.
13.08.
15.08.
03.10.
28.05.
28.05.
13.03.
20.03.

05.03.
17.09.
03.09.
23.10.
20.03.

28.05.

01.05.

05.03.

28.08.

05.03.

20.03.

01.05.

20.03.

10.04.
17.04.
09.10.
17.04.
10.04.
25.09.
03.04.
25.09.
10.04.
09.10.

30.04.
10.04.
23.04.
30.04.
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1:21:48
1:22:01
1:22:02
1:22:08
1:22:18
1:22:18

1:22:20
1:22:24
1:22:41
1:23:23
1:23:41
1:24:01
1:24:18
1:24:33
1:25:14
1:25:50

Winklmeier, Markus
Fischl, Alex
Kirchner, Rainer
Riedlberger, Veit
Schrddel, Mario
Kohler, Markus

Sieder, Wolfgang
Kohlmann, Silvester
Beil, Matthias
Rueckner, Stefan
Loch, Edgar
Henning, Holger
Ott, Glinther
Ganszky, Marcel
Wist, Henrik

Liebl, Christian

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2015:
3:53:06 LG Bamberg
4:02:16 SWC Regensburg
4:14:00 FTSV Straubing
5:27:53 TG Viktoria Augsburg
Marathon

Bestl. 2015:
2:46:24 Gebhard, Boris
2:48:24 Merz, Christoph
2:48:40 Jakob, Christian
2:49:39 Schmitt, Marco
2:50:25 Sieder, Wolfgang
2:55:30 Hailand, Carsten
2:55:42 Kirchner, Sebastian
2:57:57 Niehusen, Gunnar
2:58:36 Rdller, Christian
2:58:57 Korber, Stefan
2:59:04 Kisch, Bernhard
2:59:15 Buttner, Johannes
3:00:35 BareiR, Christian
3:05:33 Gensel, Patrick
100 km

Bestl. 2015:
7:38:45 Jakob, Christian
7:45:10 Hegmann, Tobias
100 km Ma.

Bestl. 2015:
26:21:03 SV Schwindegg

4:04:27

1974 FTSV Straubing

1974 WSV Otterskirchen

1973 LG Veitenstein

1976 LG Erlangen

1975 Mali Crew

1972 LG Hallerstein/Schwarzenbach

1975 SVO Leichtathletik Germaringen
1972 ASC Kronach-Frankenwald
1974 LLC Marathon Regensburg
1973 TSV Penzberg

1975 LG Bamberg

1972 TSV Monchréden

1973 PTSV Rosenheim

1976 TSV Rottach-Egern

1973 LG Stadtwerke Munchen

1976 TSV Detag Wernberg

SWC Regensburg

Deggendorf/Ndb

Riva del Garda/ITA

Bad Staffelstein/Ofr
Ebermannstadt/Ofr

Bad Staffelstein/Ofr
Schwarzenbach/Saale/Ofr

Kempten/Schw
Dresden/SN

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Fussing/Ndb
Heilbronn/WU
Dresden/SN
Regensburg/Opf

Bad Staffelstein/Ofr

Sahm, Marco (1973) - 1:17:04; Wild, Roland (1968) - 1:17:10; Teuscher, Tobias (1971) - 1:18:52

Bad Staffelstein/Ofr

Schéberl, Bernhard (1976) - 1:19:11; Schropf, Jirgen (1972) - 1:20:23; Hauptmann, Stefan (1968) - 1:22:42

Deggendorf/Ndb

Winklmeier, Markus (1974) - 1:21:48; Schmaderer, Hermann (1971) - 1:21:49; Nowag, Karl Heinz (1958) - 1:30:23

Augsburg/Schw

Greisel, Wolfgang (1952) - 1:44:57; Frohlich, Martin (1975) - 1:51:12; Laube, Andre (1975) - 1:51:44

2:26:07

7:13:38

32:55:36

Rei3inger, Kai 1971 -- Mannschaft ohne Namen

1975 SG Stadtwerke Freising

1976 PTSV Rosenheim

1975 SV Schwindegg

1973 TV Wasserlos

1975 SVO Leichtathletik Germaringen
1974 LAC Quelle Firth

1972 LAZ Kreis Giinzburg

1976 TSG 08 Roth

1976 SG Stadtwerke Freising

1974 TG Kitzingen

1973 TSV Dinkelsbuhl

1974 Stadtmarathon Wirzburg
1975 LG Bamberg

1973 LG Bamberg

Stegner, Carsten 1975 -- Skivereinigung Amberg

1975 SV Schwindegg
1976 TSG Kleinostheim

SV Schwindegg

Hamburg/HH
Dresden/SN
Berlin/BE
Dusseldorf/NO
Immenstadt/Schw
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Bad Fussing/Ndb
Ebermannstadt/Ofr

Minchen/Obb
Hamburg/HH
Berlin/BE
Ebermannstadt/Ofr

Leipzig/SN
Biel/SUI

Leipzig/SN

Jakob, Christian (1975) - 7:38:45; Leyendecker, Rainer (1956) - 8:43:04; Schondorf, Stephen (1965) - 9:59:14

110 m Hirden 0.991m

21,01

Bestl. 2015:

-1,0 Bartl, Michael

20,22

Bafler, Uwe 1971 -- TV 1909 Dietenhofen

1975 MTV 79 Munchen
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Herzogenaurach/Mfr

20.03.
13.11.
10.04.
04.09.
10.04.
10.09.

10.04.
23.10.
10.04.
10.04.
10.04.
10.04.
14.02.
08.05.
23.10.
08.05.

10.04.

10.04.

20.03.

17.04.

17.04.
23.10.
25.09.
24.04.
04.06.
30.10.
30.10.
30.10.
14.02.
04.09.

09.10.
17.04.
25.09.
04.09.

20.08.
11.06.

20.08.

25.09.
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4 x 100 m Staffel

49,32

51,77

Bestl. 2015: 50,06 StG TG Wiirzburg./TV Faulheim./TSV Ipsheim
StG TG Wirzb./TSV Erding/TSV Ipsh.
Heppt, Wilfried (1966); Kohler, Harald (1970); Frank, Matthias (1969); Frischholz, Boris (1972)
LG Stadtwerke Munchen Grobenzell/Obb
Brickner, Lars (1971); Bristow, Paul (1971); Stimmelmayr, Christian (1973); Naumann, André (1972)

Wendelstein/Mfr

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2015: 11:34,77 LuT Aschaffenburg
8:42,21 LG Stadtwerke Minchen Gilching/Obb

Kinadeter, Georg (1969); Rommeis, Marco (1974); Bristow, Paul (1971)
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,76 Koéhler, Hubert 1974 -- LAZ Kreis Glinzburg
1,83 Rehak, Markus 1976 LAC Quelle Firth Dietenhofen/Mfr
1,82 Koéhler, Hubert 1974 LAZ Kreis Glnzburg Burgau/Schw
1,80 Daorr, Philipp 1976 LG Stadtwerke Munchen Grobenzell/Obb
1,75 Portscher, Markus 1972 TG 48 Wirzburg Essen/NO
1,65 Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke Munchen Grébenzell/Obb
1,63 Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf
1,62 Frischholz, Boris 1972 TG 48 Wirzburg Wendelstein/Mfr
1,55 Bartl, Michael 1975 MTV 79 Minchen Herzogenaurach/Mfr
Stabhochsprung

Bestl. 2015: Oberbauer, Peter 1973 -- LG Kreis Dachau
3,52 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb
3,20 Bartl, Michael 1975 MTV 79 Minchen Herzogenaurach/Mfr
2,91 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Wettenhausen/Schw
2,71 Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf
Weitsprung

Bestl. 2015: Heimstadt, Dieter 1971 -- LAG Mittlere Isar
5,83 +1,1 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Germering/Obb
5,83 +0,0 Deutschenbaur, Christoph 1974 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb
5,77 +0,3 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf
5,54 +1,0 Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering Regensburg/Opf
5,35 -0,1 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Aichach/Schw
5,21 +0,3 Portscher, Markus 1972 TG 48 Wirzburg Essen/NO
5,20 +0,1 Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf
5,20 -0,2 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Wiesau/Opf
5,17 +0,0 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke Munchen Dachau/Obb
5,16 -0,2 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Horgau/Schw
5,14 +0,4 Bartl, Michael 1975 MTV 79 Miunchen Herzogenaurach/Mfr
Dreisprung

Bestl. 2015: Brickner, Lars 1971 -- LG Stadtwerke Munchen
11,30 +0,0 Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf
Kugelstol3 7.26kg

Bestl. 2015: Reiser, Hubert 1971 -- TSV Schleil3heim
14,51 Voigt, Soren 1976 TSV 1862 Erding Wendelstein/Mfr
13,25 P6hn, Stefan 1973 LG Bayerwald Bogen/Ndb
11,89 Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Salzburg/AUT
11,74 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusal Augsburg/Schw
11,47 Daorr, Philipp 1976 LG Stadtwerke Munchen Grobenzell/Obb
11,41 Koss, Séren 1976 SV Zuchering Dachau/Obb
10,69 Kelbsch, Stephan 1974 MTV 1862 Pfaffenhofen Ingolstadt/Obb
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21.05.

07.06.

01.05.

21.05.
30.07.
07.06.
03.09.
07.06.
17.09.
21.05.
24.09.

22.07.
25.09.
03.10.
13.05.

30.04.
07.06.
12.06.
12.06.
24.07.
03.09.
17.09.
17.09.
15.08.
03.08.

24.09.

11.06.

21.05.
25.06.
08.05.
16.04.
07.06.
15.08.
15.10.
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10,62 Oberbauer, Peter
10,27 Rosner, Klaus
10,05 Pfennig, Jorg

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2015: 37,40
47,07 Voigt, Soren
39,65 Pohn, Stefan
39,27 Paar, Josef
38,15 Eichmann, Sergej
37,31 Guber, Christoph

35,19 Koss, Soren

34,23 Kriener, Michael
32,35 Rosner, Klaus
31,88 Brand, Ewald
31,80 Daorr, Philipp
31,58 Oberbauer, Peter
30,14 Pfennig, Jorg

Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2015: 52,14
49,30 Kriener, Michael
40,28 Seidl, Karl-August
35,47 Voigt, Séren
33,56 Koss, Soéren
26,40 Pfennig, Jorg
26,21 Polz, Ginther

Speerwurf 800 g

Bestl. 2015: 50,61
48,16 Wollensah, Carsten
47,06 Voigt, Soren
45,59 Rdésner, Klaus
45,44 Kelbsch, Stephan
4417 Reichel, Heiko
42,38 Koss, Soéren
41,16 Oberbauer, Peter
40,23 Bartl, Michael
35,38 Braun, Florian

Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2015: 11,91
11,28 Koss, Séren
9,34 Pfennig, Jorg

5-Kampf

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

1973 LG Kreis Dachau
1976 TSV Meitingen
1975 TSV Unterhaching

Eichmann, Sergej 1975 -- VfL Waldkraiburg

1976 TSV 1862 Erding

1973 LG Bayerwald

1974 LG FESTINA Rupertiwinkel
1975 ViL Waldkraiburg

1976 Kirchheimer SC

1976 SV Zuchering

1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1976 TSV Meitingen

1972 SV Ramsthal

1976 LG Stadtwerke Munchen

1973 LG Kreis Dachau
1975 TSV Unterhaching

Hebertshausen/Obb

OberschleiRheim/Obb

Hausham/Obb

Germering/Obb
Moosach/Obb
Salzburg/AUT
Leinefeld-Worbis/TH
Rosenheim/Obb
Zuchering/Obb
Zuchering/Obb

OberschleiRheim/Obb

Schweinfurt/Ufr
Grobenzell/Obb

Hebertshausen/Obb
Bogen/Ndb

Kriener, Michael 1975 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusaf

1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3
1973 TSV Tutzing

1976 TSV 1862 Erding

1976 SV Zuchering

1975 TSV Unterhaching

1972 TuS Alztal Garching

Wollensah, Carsten 1975 -- TSV Trudering

1975 TSV Trudering

1976 TSV 1862 Erding

1976 TSV Meitingen

1974 MTV 1862 Pfaffenhofen
1974 TV Minchsmiinster
1976 SV Zuchering

1973 LG Kreis Dachau

1975 MTV 79 Miinchen

1973 LG Stadtwerke Minchen

Seidl, Karl-August 1973 -- TSV Tutzing

1976 SV Zuchering
1975 TSV Unterhaching

Rommeis, Marco 1974 -- LG Stadtwerke Miinchen

1973 LG Kreis Dachau

1974 LG Stadtwerke Munchen
1976 LG Bamberg

1975 LG Zusam

1973 LG Stadtwerke Miinchen

Bestl. 2015: 2.611
2.691 Oberbauer, Peter
5,35(-0,1)-41,16-25,85(-0,1)-31,04-5:36,81
2.536 Rommeis, Marco
4,98(+0,1)-29,47-25,82(+0,9)-24,29-4:50,22
2.501 Hofmann, Florian
5,07(-0,1)-29,28-25,10(-0,1)-26,95-5:19,74
2.203 Steige, Tobias
5,16(+0,1)-32,96-25,93(+0,3)-23,10-6:06,73
2.183 Braun, Florian
4,98(-0,1)-35,38-27,17(+0,0)-21,73-5:42,09
10-Kampf

file:///D|/BLV/Monatsbestenlisten/Dez16-Ma.htm[04.01.2017 16:29:40]

Augsburg/Schw
Moosach/Obb
Leinefeld-Worbis/TH
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Garching/Alz/Obb

Freising/Obb
Leinefeld-Worbis/TH

Oberschleil3heim/Obb

Zuchering/Obb
Ingolstadt/Obb
Dachau/Obb
Aichach/Schw
Herzogenaurach/Mfr
Aichach/Schw

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Aichach/Schw
Nieder-Olm/RH
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

30.04.
22.10.
06.08.

30.04.
20.08.
08.05.
10.07.
10.09.
16.04.
08.10.
22.10.
11.06.
07.06.

30.04.
24.09.

28.03.
21.05.
10.07.
24.09.
24.09.
12.11.

11.06.
09.07.
22.10.
16.04.
15.10.
15.08.
24.07.
25.09.
24.07.

24.09.
24.09.

24.07.

24.09.

24.07.

24.07.

24.07.
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100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2015: BaRler, Uwe 1971 -- TV 1909 Dietenhofen
4.417 Bartl, Michael 1975 MTV 79 Minchen Herzogenaurach/Mfr 24.09./
13,39(+0,2)-5,14(+0,4)-8,88-1,55-64,26/21,01(-1,0)-25,91-3,20-40,23-6:08,33 25.09.
Wurf-Funfkampf
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kgQ)
Bestl. 2015: Schmid, Mario 1971 -- SV Steinwiesen
2.691 Koss, Séren 1976 SV Zuchering Bogen/Ndb 24.09.
33,56-10,33-30,68-41,60-11,28
2.241 Pfennig, Jorg 1975 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
26,40-9,20-30,14-34,48-9,34
1.228 Polz, Glnther 1972 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 03.09.
25,61-7,45-20,74-20,16-0.9.V.
Wurf-Funfkampf Ma.
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg)
7.616 SV Zuchering Bogen/Ndb 24.09.
Zenker, Andreas (1969) - 2.881; Koss, Soren (1976) - 2.691; Andorf, Robert (1964) - 2.044
Senioren M45
100 m Lauf
Bestl. 2015: Koéhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim
12,28 +1,5 Kohler, Harald 1970 TSV Ipsheim Perth/AUS 28.10.
12,54 +0,0 Bruckner, Lars 1971 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb 07.06.
12,56  +0,3 Ritter, Jorg 1969 TV Hauzenberg Wels/AUT 13.08.
12,74 +1,3 Rihr, Bernd 1967 TV Stréssendorf Sonneberg/TH 28.05.
12,77 +0,2 Mayer, Franz 1969 LG Sempt Pocking/Ndb 13.05.
12,81 -0,8 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 04.06.
12,89 -0,1 Topfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Rosenheim/Obb 10.09.
13,14 +0,8 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 Miinchen Munchen/Obb 27.07.
13,29 -0,5 Frank, Thomas 1971 TSV 1892 Windsbach Herzogenaurach/Mfr 24.09.
200 m Lauf
Bestl. 2015: Ritter, Jorg 1969 -- TV Freyung
24,74 -0,1 Heimstadt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Aichach/Schw 24.07.
25,50 +0,0 Bruckner, Lars 1971 LG Stadtwerke Minchen Munchen/Obb 29.06.
25,53  +0,1 Ritter, Jorg 1969 TV Hauzenberg Rosenheim/Obb 10.09.
25,65 -0,5 Kohler, Harald 1970 TSV Ipsheim Réthenbach/Mfr 10.09.
26,05 +1,2 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Regensburg/Opf 12.06.
26,14 -0,2 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 24.09.
26,47 +0,0 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 Minchen Munchen/Obb 27.07.
26,70 -0,1 Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
27,84 +0,6 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Wirzburg Zella-Mehlis/TH 10.09.
400 m Lauf
Bestl. 2015: Ritter, Jorg 1969 -- TV Freyung
54,96 Briickner, Lars 1971 LG Stadtwerke Munchen Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
56,53 Ritter, Jorg 1969 TV Hauzenberg Wels/AUT 13.08.
60,89 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 04.06.
61,81 Frank, Thomas 1971 TSV 1892 Windsbach Herzogenaurach/Mfr 24.09.
62,56 NuRRbaumer, Peter 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
800 m Lauf
Bestl. 2015: Lenz, Miguel 1970 -- MTV 1881 Ingolstadt
2:07,47 Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 12.06.
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2:09,68 Lenz, Miguel
2:12,80 Briickner, Lars
2:17,44 Kinadeter, Georg
2:17,59 Moesel, Michael
2:18,30 Findling, Hans
2:20,70 Sandner, Michael
2:23,03 Stempfhuber, Thomas
2:24,35 Konrad, Mirko
2:32,67 Krebs, Andreas
2:34,04 Rieger, Alexander
2:35,39 Uzman, Cenk
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
2:58,31 Brickner, Lars
2:59,77 Remy, Michael
2:59,95 Schoenenborn, Olaf
3:04,20 Sandner, Michael
3:11,29 Stempfhuber, Thomas
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
4:18,31 Lenz, Miguel
4:27,72 Salzberger, Rudolf
4:28,01 Hovan, Thomas
4:30,19 Kinadeter, Georg
4:38,22 Findling, Hans
4:50,52 Sandner, Michael
4:54,81 Kurmyshkin, Viadimir
5:00,90 Stempfhuber, Thomas
5:03,26 Konrad, Mirko
5:10,15 Heimstadt, Dieter
5:16,84 Eder, Roland
5:16,99 Leist, Christian
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
9:22,68 Bristow, Paul
9:26,58 Salzberger, Rudolf
9:55,26 Findling, Hans
10:05,81 Kinadeter, Georg
10:08,11 Estermaier, Klaus-Peter
10:26,89 Sandner, Michael
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
16:36,14 Wild, Roland
16:46,20 Hungerhuber, Sebastian
16:47,42 Salzberger, Rudolf
17:05,53 Sellner, Alexander
17:17,29 Hovan, Thomas
17:20,43 Findling, Hans
17:31,94 Baumann, Andreas

10000 m Lauf

34:49,58
34:56,88

Bestl. 2015:

Wild, Roland
Salzberger, Rudolf

2:51,52

4:18,10

9:39,60

1970 MTV 1881 Ingolstadt
1971 LG Stadtwerke Minchen
1969 LG Stadtwerke Minchen
1970 LG Mettenheim

1971 LG Stadtwerke Miinchen
1968 LG Reischenau-Zusamtal

1967 Laufverein Region Geiselhdring

1967 LG LKr Aschaffenburg

1971 LG TELIS FINANZ Regensburg

1969 LAC Quelle Firth
1968 DJK Weiden

Seidel, Jorg 1968 -- TG Viktoria Augsburg

1971 LG Stadtwerke Minchen
1971 Sportverein Mindelzell
1969 LG Erlangen

1968 LG Reischenau-Zusamtal

1967 Laufverein Region Geiselhéring

Lenz, Miguel 1970 -- MTV 1881 Ingolstadt

1970 MTV 1881 Ingolstadt
1969 SWC Regensburg

1971 Lauffeuer Chiemgau
1969 LG Stadtwerke Minchen
1971 LG Stadtwerke Minchen
1968 LG Reischenau-Zusamtal
1970 TG Viktoria Augsburg

1967 Laufverein Region Geiselhdring

1967 LG LKr Aschaffenburg
1971 LAG Mittlere Isar

1968 Arnstorfer LG
1970 TV Burglengenfeld

Kinadeter, Georg 1969 -- LG Stadtwerke Miinchen

1971 LG Stadtwerke Minchen
1969 SWC Regensburg

1971 LG Stadtwerke Miinchen
1969 LG Stadtwerke Minchen

1970 LG Gendorf Wacker Burghausen

1968 LG Reischenau-Zusamtal

16:32,68 Wild, Roland 1968 -- LG Bamberg

34:44,10

1968 LG Bamberg

1969 PTSV Rosenheim

1969 SWC Regensburg

1971 LG Passau

1971 Lauffeuer Chiemgau
1971 LG Stadtwerke Miinchen
1970 DJK Firsteneck

Salzberger, Rudolf 1969 -- SWC Regensburg

1968 LG Bamberg
1969 SWC Regensburg
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Regensburg/Opf
Dachau/Obb
Munchen/Obb
Dachau/Obb
Regensburg/Opf
Augsburg/Schw
Regensburg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Regensburg/Opf

Erlangen/Mfr
Regensburg/Opf

Horgau/Schw
Horgau/Schw
Veitsbronn/Mfr
Horgau/Schw
Passau/Ndb

Ingolstadt/Obb
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH

Regensburg/Opf
Miinchen/Obb
Neusal/Schw
NeusaR/Schw
Regensburg/Opf
Nieder-OIm/RH
Zella-Mehlis/TH

Munchen/Obb
Regensburg/Opf

Grobenzell/Obb
Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb
Horgau/Schw
Burgkirchen/Obb
Karlsfeld/Obb

Wiesau/Opf
Ergoldsbach/Ndb
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb

Coburg/Ofr
Regensburg/Opf

12.06.
15.08.
18.09.
15.08.
12.06.
07.06.
12.06.
27.04.
01.07.

03.05.
07.05.

03.08.
03.08.
11.05.
03.08.
23.04.

24.06.
12.06.
09.07.
04.06.
29.06.
01.05.
01.05.
12.06.
24.09.
10.09.

29.06.
12.06.

07.06.
05.08.
01.06.
03.08.
20.07.
01.06.

18.06.
08.07.
18.06.
02.04.
15.06.
15.06.
02.04.

25.05.
12.03.
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36:15,33
36:25,28
38:35,39
40:22,25
40:24,95

10 km Str.

33:36
33:40
34:14
34:24
34:34
34:43
34:50
34:56
35:05
35:09

35:11
35:22
35:24
35:35
35:42
35:43
35:48
36:06
36:14
36:20

36:25
36:31
36:32
36:46
36:58
37:00
37:02
37:05
37:05
37:17

10 km Str.

1:55:25
2:01:15
2:01:28
2:01:34
2:02:55

2:15:41

Schoenenborn, Olaf
Findling, Hans

Stempfhuber, Thomas

Bichlmeier, Martin
Brautigam, Oliver

Bestl. 2015:

Loch, Eike

Feiler, Norman
Salzberger, Rudolf
Bristow, Paul
Jager, Sascha
Wild, Roland
Sellner, Alexander
Lang, Michael
Schoenenborn, Olaf
Lenz, Miguel

Hovan, Thomas

Estermaier, Klaus-Peter

Teuscher, Tobias
Hohmann, Dirk
Weingarth, Oliver
Kurtz, Karl-Heinz
Bendlander, Johann
Hinterstoil3er, Albert
Scholz, Christian
Heid, Thomas

Hungerhuber, Sebastian

Zimmermann, Achim
Schwab, Christian
Irrgang, Christian
Findling, Hans
Mohrlen, Klauspeter
Kinadeter, Georg
Gebauer, Stephan
Pfuhlmann, Ullrich
Baumann, Andreas

Ma.
Bestl. 2015:

DJK Firsteneck

1969
1971
1967
1970
1971

1967
1969
1969
1971
1971
1968
1971
1970
1969
1970

1971
1970
1971
1970
1971
1968
1971
1970
1969
1969

1969
1969
1970
1969
1971
1968
1969
1970
1968
1970

LG Erlangen

LG Stadtwerke Minchen
Laufverein Region Geiselhdring
LC Aichach

ViB Einberg

Loch, Eike 1967 -- LAC Quelle Firth

LAC Quelle Firth

LG TELIS FINANZ Regensburg
SWC Regensburg

LG Stadtwerke Minchen

LG Passau

LG Bamberg

LG Passau

DJK Weiden

LG Erlangen

MTV 1881 Ingolstadt

Lauffeuer Chiemgau

LG Gendorf Wacker Burghausen
LG Bamberg

SG Indersdorf

SV Bergdorf-Hohn

LG Donau-Ries

LG Region Landshut

LG FESTINA Rupertiwinkel

SVO Leichtathletik Germaringen
MTP Hersbruck

PTSV Rosenheim

FC Ebershausen

Sportclub 1997 Memmelsdorf
LAZ Kreis Gunzburg

LG Stadtwerke Munchen
TSV Jetzendorf

LG Stadtwerke Miinchen
PTSV Rosenheim

LG HafRberge

DJK Firsteneck

LuT Aschaffenburg

Celle/NI
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Aichach/Schw
Coburg/Ofr

Kemmern/Ofr
Wolfratshausen/Obb
Hamburg/HH

Markt Indersdorf/Obb
Hamburg/HH
Bamberg/Ofr
Ried/AUT
Weiden/Opf
Schweinfurt/Ufr
Miinchen/Obb

Miinchen/Obb
Mettenheim/Obb
Bamberg/Ofr
Dachau/Obb
Ruhstorf/Ndb
Dachau/Obb
Ergoldsbach/Ndb
Bad Fussing/Ndb
Augsburg/Schw
Réthenbach/Mfr

Waldkraiburg/Obb
Kellmiinz/Schw
Bamberg/Ofr
Augsburg/Schw
UnterschleiRheim/Obb
UnterschleiBheim/Obb
Dachau/Obb
Mettenheim/Obb
Kemmern/Ofr
Ergoldsbach/Ndb

Geiselhéring/Ndb

Baumann, Andreas (1970) - 37:35; Kopp, Herbert (1971) - 38:08; Krenn, Hans Peter (1970) - 39:42

TSV Detag Wernberg

Nittenau/Opf

Demleitner, Herbert (1966) - 39:00; Holzl, Thomas (1971) - 39:22; Demleitner, Josef (1959) - 42:53

SG Indersdorf

Hohmann, Dirk (1970) - 35:35; Seitz, Gerhard (1954) - 42:22; Rauch, Michael (1950) - 43:31
Sportverein Mindelzell

Dachau/Obb

Augsburg/Schw

Kranzfelder, Albert (1971) - 39:19; Lochbrunner, Stefan (1969) - 40:43; Reichle, Manfred (1966) - 41:32

TG Viktoria Augsburg

Augsburg/Schw

Weisheit, Kenneth (1959) - 40:40; Gasteyer, Thomas (1966) - 41:00; Huber, Michael (1969) - 41:15

TSV 1860 Ansbach

Lederer, Anton (1968) - 42:34; Behrendt, Jorg (1962) - 45:23; Fahsold, Wulfhard (1943) - 47:44

Halbmarathon

1:11:44
1:14:15
1:15:15
1:15:18
1:15:32

Bestl. 2015:

Loch, Eike
Bristow, Paul
Weingarth, Oliver
Lang, Michael
Salzberger, Rudolf

1967
1971
1971
1970
1969
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Loch, Eike 1967 -- LAC Quelle Firth

LAC Quelle Firth

LG Stadtwerke Miinchen
SV Bergdorf-Hohn

DJK Weiden

SWC Regensburg

Roth/Mfr

Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Liebenzell/WU

07.05.
22.07.
22.07.
22.06.
25.05.

24.09.
02.10.
11.09.
06.08.
11.09.
13.03.
20.08.
01.05.
17.04.
09.10.

09.10.
19.06.
13.08.
01.05.
28.05.
13.08.
01.05.
14.02.
20.03.
25.09.

05.10.
19.03.
13.08.
20.03.
19.03.
19.03.
13.08.
19.06.
24.09.
01.05.

03.10.

09.10.

01.05.

20.03.

20.03.

14.08.

10.04.
09.10.
10.04.
10.04.
23.04.
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1:16:12
1:16:23
1:16:24
1:16:30
1:16:36

1:16:46
1:16:50
1:16:58
1:17:20
1:18:16
1:18:47
1:18:52
1:19:27
1:19:58
1:20:12

1:20:47
1:20:58
1:21:09
1:21:16
1:21:33
1:21:42
1:21:47
1:21:59
1:22:00
1:22:42

Lenz, Miguel
Sellner, Alexander
Feiler, Norman
Wild, Roland
Kurtz, Karl-Heinz

Hohmann, Dirk
Estermaier, Klaus-Peter
Hovan, Thomas
Schneider, Marco
Retzer, Volkmar

Jager, Sascha
Teuscher, Tobias
Schwab, Christian
Bendlander, Johann
Schmaderer, Hermann

Scholz, Christian
Bedenk, Berthold
Finkelmann, Holger
Lehnerer, Matthias
Pfuhlmann, Ullrich
Gebauer, Stephan
Simon, Holger
Kurmyshkin, Vladimir
Findling, Hans
Hauptmann, Stefan

Halbmarathon Ma.

4:07:00
4:41:10

5:06:33

Marathon

2:29:23
2:39:49
2:41:34
2:42:55
2:43:06
2:45:13
2:46:34
2:48:43
2:49:19
2:52:53

2:53:37
2:53:42
2:54:11
2:55:10
2:57:51
2:58:12
2:58:19
2:59:07
2:59:35
3:02:23

3:02:45
3:03:44

Bestl. 2015

LuT Aschaffenburg

1970
1971
1969
1968
1968

1970
1970
1971
1970
1968
1971
1971
1970
1971
1971

1969
1970
1970
1971
1968
1970
1969
1970
1971
1968

4:23:05

MTV 1881 Ingolstadt

LG Passau

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Bamberg

LG Donau-Ries

SG Indersdorf

LG Gendorf Wacker Burghausen
Lauffeuer Chiemgau

LuT Aschaffenburg

SWC Regensburg

LG Passau

LG Bamberg

Sportclub 1997 Memmelsdorf
LG Region Landshut

FTSV Straubing

SVO Leichtathletik Germaringen
TV Zell

LuT Aschaffenburg

TuS Rosenberg

LG HalRberge

PTSV Rosenheim

TV Wasserlos

TG Viktoria Augsburg

LG Stadtwerke Minchen

SWC Regensburg

Laufverein Region Geiselhdring

Ingolstadt/Obb
Munchen/Obb
Altotting/Obb
SchefRlitz/Ofr
Wurzburg/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Altétting/Obb

Riva del Garda/ITA
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Fussing/Ndb
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Deggendorf/Ndb
Dingolfing/Ndb

Augsburg/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Schellitz/Ofr
Moosen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Augsburg/Schw
Mii-Forstenried/Obb
Bad Staffelstein/Ofr

Bad Staffelstein/Ofr

Schneider, Marco (1970) - 1:17:20; Finkelmann, Holger (1970) - 1:21:09; Schafer, Jirgen (1967) - 1:28:31

TG Viktoria Augsburg |

Augsburg/Schw

Schormeier, Karlheinz (1964) - 1:30:51; Huber, Michael (1969) - 1:34:19; Weisheit, Kenneth (1959) - 1:36:00

TG Viktoria Augsburg I

Augsburg/Schw

Maier, Reinhard (1955) - 1:40:02; Igloffstein, Dr. Tobias (1970) - 1:42:32; Kugelmann, Ulrich (1961) - 1:43:59

Bestl. 2015

Loch, Eike

Sellner, Alexander
Hauptmann, Stefan
Schoenenborn, Olaf
Heid, Thomas
Klement, Klaus
Bendlander, Johann
Schwab, Christian
Irrgang, Christian
Gebauer, Stephan

Hinterstoil3er, Albert
Stockinger, Stefan
Kapfer, Thomas
Weiss, Rene
Jungbauer, Andreas
Kurmyshkin, Vladimir
Scholz, Christian
Morgen, Ulrich
Bedenk, Berthold
Marhold, Ginter

Oberhansl, Frank
Heine, Christoph

2:36:55

1967
1971
1968
1969
1969
1971
1971
1970
1969
1970

1970
1967
1968
1969
1971
1970
1969
1968
1970
1969

1967
1967
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Mannweiler, Klaus 1966 -- LG Stadtwerke Miinchen

LAC Quelle Furth

LG Passau

SWC Regensburg

LG Erlangen

MTP Hersbruck

LG Fichtelgebirge

LG Region Landshut
Sportclub 1997 Memmelsdorf
LAZ Kreis Gunzburg

PTSV Rosenheim

LG FESTINA Rupertiwinkel
Laufarena Allgau

TSV 1909 Gersthofen e.V.

SG Stadtwerke Freising
Laufgemeinschaft Wirzburg

TG Viktoria Augsburg

SVO Leichtathletik Germaringen
LG Allgau-Kempten

TV Zell

TSV Wolfratshausen

Ski-Club Schwandorf
LG Stadtwerke Miinchen

Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
KaIn/NO
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Berlin/BE
Berlin/BE
Berlin/BE
Salzburg/AUT

Salzburg/AUT
Berlin/BE
Kandel/PF
Frankfurt/M/HE
Hamburg/HH
Ulm/wWU
Frankfurt/M/HE
Immenstadt/Schw
Ebermannstadt/Ofr
Bad Fussing/Ndb

Regensburg/Opf
Hamburg/HH

30.04.
09.10.
18.09.
20.03.
12.06.

10.04.
18.09.
13.11.
10.04.
14.02.
09.10.
10.04.
10.04.
20.03.
17.09.

17.04.
10.04.
10.04.
10.04.
20.03.
15.10.
10.04.
17.04.
09.04.
10.04.

10.04.

17.04.

17.04.

30.10.
30.10.
30.10.
02.10.
30.10.
30.10.
25.09.
25.09.
25.09.
01.05.

01.05.
25.09.
13.03.
30.10.
17.04.
25.09.
30.10.
04.06.
04.09.
14.02.

08.05.
17.04.



Bestenliste2016

3:03:57 Artmann, Georg
3:04:28 Pascher, Alexander
3:06:35 Feneberg, Theo
3:07:24 Lauterbach, Thomas
3:09:04 Dorsch, Peter
3:11:44 Rogge, Dietmar
3:11:45 Hélzl, Thomas
3:12:59 Sigl, Markus

Marathon Ma.

1969 DJK Weiden

1968 Mannschaft ohne Namen
1969 TSV 1976 Moosbach
1970 SG Biathlon Stadtsteinach
1967 LG Stadtwerke Miinchen
1970 LG Region Landshut
1971 TSV Detag Wernberg
1970 TV Burglengenfeld

LuT Aschaffenburg

Dresden/SN
Frankfurt/M/HE
Immenstadt/Schw
Frankfurt/M/HE
Miinchen/Obb
Berlin/BE

Bad Fussing/Ndb
Miinchen/Obb

Frankfurt/M/HE

Weiss, Rene (1969) - 2:55:10; Thimmel, Thomas (1955) - 3:15:52; Rothkopf, Richard (1967) - 3:20:01

Rink, Thomas 1966 -- LG Lauf-Pegnitzgrund

1971 TV Kaufbeuren
1969 TSV Wolfratshausen

1971 SWC Regensburg
1971 TSV 1892 Windsbach

Bestl. 2015: 8:28:58
9:31:03 SG Stadtwerke Freising
100 km
Bestl. 2015: 8:33:41
8:07:47 Epple, Bernhard
8:39:36 Marhold, Glnter
110 m Harden 0.991m
20,14 +1,3 NuRRbaumer, Peter
20,80 -1,0 Frank, Thomas
4 x 100 m Staffel
57,59 StG TG Wirzb./TSV Erding/TSV Ipsh.

Leipzig/SN
Leipzig/SN

Regensburg/Opf
Herzogenaurach/Mfr

Essen/NO

Vornberger, Bruno (1966); Hoffmann, Jan (1969); Oldekop, Carsten (1970); Prostler, Georg (1958)

3 x 1000 m Staffel
10:30,84 SV Lohhof

Eitel, Wilhelm (1967); Baier, Achim (1966); Specht, Oliver (1964)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 22:53,43
31:57,65 Neumann, Andreas
10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 55:23,40
61:59,22 Maier, Joachim
68:50,32 Neumann, Andreas
10km Str.Gehen

Bestl. 2015: 48:49
51:42 Daimer, Nischan
56:06 Maier, Joachim

10km Str.Gehen Ma.

2:36:49 SV Breitenbrunn

Meyer, Steffen (1966) - 49:01; Daimer, Nischan (1967) - 51:42; Maier, Joachim (1970) - 56:06

20km Str.Gehen

Bestl. 2015: 1:43:20
1:50:14 Daimer, Nischan
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,71
1,80 Deinhard, Mathias
1,75 Oldekop, Carsten
1,64 Hofer, Franz

Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn

1970 LG Stadtwerke Miinchen

Maier, Joachim 1970 -- SV Breitenbrunn
1970 SV Breitenbrunn
1970 LG Stadtwerke Miinchen
Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn

1967 SV Breitenbrunn
1970 SV Breitenbrunn

Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn

1967 SV Breitenbrunn

Oldekop, Carsten 1970 -- TG 48 Wirzburg

1969 LG Rothenbach/Pegnitz
1970 TG 48 Wiirzburg
1969 TSV 1880 Wasserburg
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Gilching/Obb

Miinchen/Obb

Grol3 Gerau/HE
Aichach/Schw

Andernach/RL
Andernach/RL

Andernach/RL

Reichenbach/SN

Leinefeld-Worbis/TH
Essen/NO
Erding/Obb

23.10.
30.10.
04.06.
30.10.
09.10.
25.09.
14.02.
09.10.

30.10.

20.08.
20.08.

11.06.
25.09.

03.09.

01.05.

25.09.

03.09.
24.07.

08.10.
08.10.

08.10.

23.04.

10.07.
03.09.
04.06.



Bestenliste2016

1,59 Frank, Matthias
1,58 NuBRbaumer, Peter
1,55 Frank, Thomas
1,52 Domke, Jan
1,51 Horl, Frank
1,51 Kohler, Harald
1,50 Topfer, Christian
1,45 Leist, Christian
1,42 Rihr, Bernd
Stabhochsprung

Bestl. 2015:
3,50 Askovic, Zoran
3,30 Hofer, Franz
3,10 BaRler, Uwe
2,60 Frank, Thomas
2,50 Domke, Jan
2,40 NuRbaumer, Peter
Weitsprung

Bestl. 2015:
5,92 +0,0 Hofer, Franz
5,78 +0,0 Kohler, Harald
5,76 -0,1 Heimstadt, Dieter
5,37 +1,3 Frank, Thomas
5,26 +1,7 Dambacher, Michael Josef
5,24 +0,1 Topfer, Christian
5,19 +0,0 Konrad, Mirko
Dreisprung
11,10 -0,2 Briickner, Lars
10,88 +1,6 Dambacher, Michael Josef
9,87 +1,6 Domke, Jan

KugelstoRR 7.26kg

14,45
13,33
12,64
12,30
12,30
12,22
12,00
11,69
11,31
11,28

11,00
10,93
10,74
10,68
10,67
10,67
10,55
10,22
10,13
10,03

9,90
9,87
9,75

Bestl. 2015:

Demmel, Norbert
Reiser, Hubert
Maryniak, Helmut
Weber, Thomas
Bauer, Andreas
Merten, Axel
Eberler, Wolfgang
Wittke von, Jean
Jani, Norbert
Gothel, Mario

Deufel, Thomas
Wechs, Martin
Schmid, Mario
Klingszot, Jurgen
Grell, Jan Erik
Hansen, Viktor
Zenker, Andreas
Frank, Matthias
Bayer, Helmut
Zeller, Thomas

Ritz, Heiko
Henkel, Volkmar
Hofer, Franz

3,90

5,85

13,80

Demmel,

1969 TG 48 Wirzburg
1971 SWC Regensburg
1971 TSV 1892 Windsbach
1971 TSV Vaterstetten
1971 LG Fichtelgebirge
1970 TSV Ipsheim

1971 TSV Vaterstetten

1970 TV Burglengenfeld
1967 TV Strossendorf

Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg

1967 LG Augsburg

1969 TSV 1880 Wasserburg
1971 TV 1909 Dietenhofen
1971 TSV 1892 Windsbach
1971 TSV Vaterstetten
1971 SWC Regensburg

Jelinek, Klaus 1968 -- MTV 1862 Pfaffenhofen

1969 TSV 1880 Wasserburg
1970 TSV Ipsheim

1971 LAG Mittlere Isar
1971 TSV 1892 Windsbach
1969 DJK Ingolstadt

1971 TSV Vaterstetten
1967 LG LKr Aschaffenburg

1971 LG Stadtwerke Miinchen
1969 DJK Ingolstadt
1971 TSV Vaterstetten

1963 TSV Unterhaching
1971 TSV SchleiRheim
1968 1. FC Passau

1969 TG 48 Wiurzburg
1962 TV Burglengenfeld
1969 LG Landkreis Roth
1969 LG Landkreis Roth
1965 SC Preuf3en Erlangen
1968 LG Region Landshut
1961 TuS Schauenstein

1965 TG 48 Wiurzburg

1970 LG LKr Aschaffenburg
1971 SV Steinwiesen

1960 TSV Brendlorenzen
1968 LG Stadtwerke Minchen
1960 TV Dingolfing

1969 SV Zuchering

1969 TG 48 Wurzburg

1963 TSV 1880 Wasserburg
1971 TSV 1860 Ansbach

1962 LG Stadtwerke Minchen
1969 LG LKr Aschaffenburg
1969 TSV 1880 Wasserburg
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Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

Wendelstein/Mfr
Regensburg/Opf

Herzogenaurach/Mfr

Regensburg/Opf
Wunsiedel/Ofr

Voéhringen/Schw
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf
Wiesau/Opf

Gersthofen/Schw
Erding/Obb

Leinefeld-Worbis/TH
Herzogenaurach/Mfr

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Erding/Obb
Gollhofen/Mfr
Aichach/Schw

Herzogenaurach/Mfr

Vohringen/Schw
Regensburg/Opf
Nieder-Olm/RH

Munchen/Obb
Voéhringen/Schw
Regensburg/Opf

Moosach/Obb
Wiesau/Opf
Rosenheim/Obb
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf
Roéttenbach/Mfr
Wiesau/Opf
Rdéthenbach/Mfr
Vilsbiburg/Ndb
Rottershausen/Ufr

Schweinfurt/Ufr
Crailsheim/wU
Schénwald/Ofr
Bad Kissingen/Ufr
Grobenzell/Obb
Eggenfelden/Ndb
Wiesau/Opf
Essen/NO
Erding/Obb
Wiesau/Opf

Moosach/Obb
Elsenfeld/Ufr
Erding/Obb

21.05.
12.06.
24.09.
30.07.
30.04.
05.05.
12.06.

12.06.
17.09.

07.05.
05.06.
09.07.
25.09.
30.07.
31.07.

04.06.
05.06.
24.07.
24.09.
05.05.
12.06.
24.09.

25.09.
05.05.
11.06.

21.05.
18.06.
10.09.
11.06.
11.06.
23.04.
17.09.
10.09.
01.05.
17.07.

11.06.
09.04.
11.09.
07.05.
07.06.
12.06.
18.06.
03.09.
04.06.
17.09.

21.05.
23.04.
04.06.
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9,70 Simonazzi, Roberto
9,52 Horl, Frank

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2015
48,66 Demmel, Norbert
47,99 Berger, Hubert
46,96 Maryniak, Helmut
34,05 Jani, Norbert
33,64 Reiser, Hubert
33,57 Zweimdiller, Thomas
33,55 Hoffmann, Jan
33,43 Zeller, Thomas
33,27 Kropka, Rolf
32,47 Zenker, Andreas
32,38 Deufel, Thomas
32,20 Frank, Matthias
31,45 Heimstadt, Dieter
30,90 Baumann, Klaus
30,49 Weitmann, Armin
29,87 Wechs, Martin
29,82 Henkel, Volkmar
29,82 Lummel, Michael
29,67 Grell, Jan Erik
28,70 Klingszot, Jirgen
28,29 Schmid, Mario
28,23 Sedlmeier, Franz

Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2015
47,26 Gleixner, Martin
44,75 Demmel, Norbert
40,97 Hansen, Viktor
40,16 Rieck, Joachim
39,09 Wohlschlager, Josef
38,16 Metschl, Helmut
36,49 Wittke von, Jean
36,18 Zweimduller, Thomas
33,71 Zenker, Andreas
33,56 Hubert, Manfred
32,24 Eberler, Wolfgang
31,63 Raabe, Andreas
30,20 Gothel, Mario
29,75 Schmid, Mario
27,05 Fesenmayer, Gerhard
26,84 Andorf, Robert
26,42 Bauer, Andreas
24,98 Althammer, Hannes
24,73 Merten, Axel

Speerwurf 800 g

Bestl. 2015

53,56 Hoffmann, Jan
48,37 Demmel, Norbert
47,50 Eberler, Wolfgang
46,22 Andorf, Robert
45,92 Deufel, Thomas
45,89 Heimstadt, Dieter
44,05 Reiser, Hubert

46,49

50,34

53,07

1963
1971

Maryniak,

1963
1954
1968
1968
1971
1969
1969
1971
1963
1969

1965
1969
1971
1967
1970
1970
1969
1968
1968
1960

1971
1967

Gleixner,

1968
1963
1960
1966
1967
1958
1965
1969
1969
1962

1969
1971
1961
1971
1964
1964
1962
1950
1969

Hoffmann

TSV Schwabminchen
LG Fichtelgebirge

Helmut 1968 -- 1. FC Passau

TSV Unterhaching

TSV Schwabmiinchen

1. FC Passau

LG Region Landshut
TSV SchleiRheim

LG Kreis Dachau

TG 48 Wirzburg

TSV 1860 Ansbach

LG Reischenau-Zusamtal
SV Zuchering

TG 48 Wirzburg

TG 48 Wirzburg

LAG Mittlere Isar

SC Vohringen

TSV Trauchgau

LG LKr Aschaffenburg
LG LKr Aschaffenburg
TV Birgstadt

LG Stadtwerke Miinchen
TSV Brendlorenzen

SV Steinwiesen
SWC Regensburg

Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg

LG LKr Aschaffenburg
TSV Unterhaching

TV Dingolfing

TSV Altenberg

SV Achenmihle

LG Stadtwerke Minchen
SC Preuf3en Erlangen
LG Kreis Dachau

SV Zuchering

TuS Alztal Garching

LG Landkreis Roth
DJK Aschaffenburg
TuS Schauenstein
SV Steinwiesen

SC Vohringen

SV Zuchering

TV Burglengenfeld
TuS Alztal Garching
LG Landkreis Roth

, Jan 1969 -- TG 48 Wiirzburg

1969 TG 48 Wirzburg
1963 TSV Unterhaching
1969 LG Landkreis Roth
1964 SV Zuchering
1965 TG 48 Wirzburg
1971 LAG Mittlere Isar
1971 TSV SchleiRheim
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Horgau/Schw
Wunsiedel/Ofr

Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Germering/Obb
Vilsbiburg/Ndb
Wiesau/Opf
Hebertshausen/Obb
Essen/NO
Gunzenhausen/Mfr
Neusaf/Schw
Vohringen/Schw

Essen/NO
Essen/NO
Zella-Mehlis/TH
Vohringen/Schw
Voéhringen/Schw
Crailsheim/wU
Elsenfeld/Ufr
Wiesau/Opf
Grobenzell/Obb
Bad Kissingen/Ufr

Wiesau/Opf
Regensburg/Opf

Augsburg/Schw
Moosach/Obb
Eggenfelden/Ndb
Zuchering/Obb
Augsburg/Schw
Munchen/Obb
Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Voéhringen/Schw
Zuchering/Obb

Wiesau/Opf
Augsburg/Schw
Schoénwald/Ofr
Dingolfing/Ndb
Trauchgau/Schw
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Zuchering/Obb
Rottenbach/Mfr

Zella-Mehlis/TH
Zorneding/Obb
Wiesau/Opf
Zuchering/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Aichach/Schw
OberschleiRheim/Obb

03.08.
30.04.

29.06.
29.06.
30.04.
01.05.
18.06.
30.04.
03.09.
03.10.
01.05.
05.05.

03.09.
03.09.
10.09.
05.05.
05.05.
09.04.
23.04.
17.09.
07.06.
07.05.

17.09.
16.04.

23.07.
21.05.
12.06.
16.04.
23.07.
04.05.
08.10.
01.07.
05.05.
16.04.

17.09.
23.07.
11.09.
14.05.
30.04.
24.09.
23.04.
16.04.
23.04.

10.09.
23.04.
17.09.
08.10.
12.06.
24.07.
22.10.
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43,10 Kuhndel, Walter 1952 TV Dingolfing

42,35 Osenberg, Frank 1966 TSV PeilRenberg
42,23 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering

40,55 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld
40,55 Kleinle, Robert 1960 LG Donau-Ries

38,50 Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg
38,14 Frank, Thomas 1971 TSV 1892 Windsbach
37,30 Rohrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke Minchen
35,99 Wittke von, Jean 1965 SC Preuf3en Erlangen
35,64 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg
35,13 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen

35,08 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck
35,04 Topfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten
35,04 Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld
34,76 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg
34,03 Wechs, Martin 1970 LG LKr Aschaffenburg
33,03 SedImeier, Franz 1967 SWC Regensburg

Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2015: 13,75 Demmel, Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

14,51 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching
11,15 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering

9,72 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen
8,72 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching
6,42 Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching
5-Kampf

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2015: 2.625 Konrad, Mirko 1967 -- LG LKr Aschaffenburg

3.386 Heimstadt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar
5,76(-0,1)-45,89-24,74(-0,1)-30,46-5:19,04

2.831 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Wirzburg
4,93(-0,7)-53,56-27,84(+0,6)-30,28-6:03,41

2.685 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg
5,19(+0,0)-29,83-26,14(-0,2)-20,05-5:03,26

2.286 Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke Minchen
4,96(+0,0)-25,99-26,70(-0,1)-16,53-5:30,76

2.215 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg
4,64(-0,9)-29,70-28,68(-0,2)-20,16-5:29,13

2.079 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg
4,67(+0,2)-34,76-29,60(-0,2)-21,91-6:12,86

1.945 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg
4,75(+0,0)-25,06-27,23(+0,0)-15,43-6:15,62

5-Kampf Ma.

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2015: 7.007 LG LKr Aschaffenburg

6.979 LG LKr Aschaffenburg

Konrad, Mirko (1967) - 2.685; Weis, Matthias (1965) - 2.215; Steigerwald, Ralf (1962) - 2.079
10-Kampf

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

4,991 Frank, Thomas 1971 TSV 1892 Windsbach
13,29(-0,5)-5,37(+1,3)-9,30-1,55-61,81/20,80(-1,0)-22,32-2,60-38,14-5:56,88

4537 NuRRbaumer, Peter 1971 SWC Regensburg
13,48(-1,1)-4,82(-0,2)-8,51-1,48-62,56/20,66(-0,4)-19,83-2,40-25,62-5:23,66

3.485 Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld

14,71(-1,1)-4,31(-0,2)-7,10-1,42-67,55/29,21(-0,4)-19,71-2,10-29,63-5:22,50

Wurf-Funfkampf
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Eggenfelden/Ndb
Horgau/Schw
Bogen/Ndb

Aichach/Schw
Konigsbrunn/Schw
Elsenfeld/Ufr
Herzogenaurach/Mfr
Hebertshausen/Obb
Zuchering/Obb
Erding/Obb
Bogen/Ndb
Munchen/Obb
Zorneding/Obb

Rothenbach/Mfr
Nieder-OIm/RH
Crailsheim/WU
Wiesau/Opf

Zuchering/Obb
Zuchering/Obb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Aichach/Schw
Zella-Mehlis/TH
Nieder-Olm/RH
Aichach/Schw
Nieder-Olm/RH
Nieder-Olm/RH

Aichach/Schw

Nieder-Olm/RH

Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

12.06.
03.08.
24.09.

24.07.
02.08.
23.04.
25.09.
30.04.
08.10.
05.06.
24.09.
23.04.
23.04.

08.10.
24.09.
09.04.
17.09.

07.05.
07.05.
24.09.
24.09.
24.09.

24.07.

10.09.

24.09.

24.07.

24.09.

24.09.

24.07.

24.09.

24.09./
25.09.
30.07./
31.07.
30.07./
31.07.
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Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kq)

Bestl. 2015: Demmel, Norbert 1963 -- TSV Unterhaching
2.881 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Bogen/Ndb 24.09.

28,36-10,55-31,65-42,23-10,68
2.538 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 24.09.

29,34-10,12-25,64-35,13-9,72
2.044 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 24.09.

26,84-9,47-23,77-45,27-0.9.V.
1.392 Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 14.05.

21,65-6,48-15,13-18,62-6,41
Senioren M50
100 m Lauf

Bestl. 2015: Gruber, Jurgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg
12,02 +1,3 Gruber, Jirgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Minchen/Obb 27.07.
12,28 +0,4 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Wirzburg Wendelstein/Mfr 21.05.
13,41 -1,1 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Landshu/Ndb 29.07.
13,58  +0,4 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Wetzlar/HE 23.07.
13,61 +0,2 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 24.09.
13,69 -0,7 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck Regensburg/Opf 30.07.
13,82  +0,1 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Regensburg/Opf 12.06.
13,83 -0,4 Ebersbach, Ralf 1966 LG Bamberg Forchheim/Ofr 24.09.
13,86 +0,1 Wildfeuer, Robert 1965 SLC Kirchberg Regensburg/Opf 12.06.
13,90 -0,8 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 04.06.
13,90 +0,0 Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Wiurzburg Schweinfurt/Ufr 11.06.
200 m Lauf

Bestl. 2015: Gruber, Jurgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg
24,42 +0,2 Gruber, Jirgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Minchen/Obb 27.07.
25,11 +0,0 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Wirzburg Bad Kissingen/Ufr 07.05.
26,57  +0,5 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Nieder-OIm/RH 24.09.
27,46  +0,4 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Dachau/Obb 15.08.
27,64 -0,2 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 03.08.
28,10 -1,7 Wildfeuer, Robert 1965 SLC Kirchberg Regensburg/Opf 12.06.
28,18 +0,0 Bauer, Albert 1966 TuS Firstenfeldbruck Aichach/Schw 24.07.
28,44  +0,0 Wagner-Solbach, Volker 1966 LG 90 Ebersberg-Grafing Aichach/Schw 24.07.
28,94 +0,7 Ebersbach, Ralf 1966 LG Bamberg Erlangen/Mfr 29.06.
400 m Lauf

Bestl. 2015: Gruber, Jurgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg
54,21 Gruber, Jurgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Minchen/Obb 29.06.
59,82 Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhdring Bogen/Ndb 25.06.
60,76 Wildfeuer, Robert 1965 SLC Kirchberg Regensburg/Opf 12.06.
61,10 Scheben, Markus 1964 LG Wurm Athletik Augsburg/Schw 07.06.
62,66 Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Wirzburg Schweinfurt/Ufr 11.06.
62,91 Berrens, Wolfgang 1964 LG lller-Schwaben Regensburg/Opf 11.06.
63,02 Sperling, Christian 1964 TSV Gréfelfing Regensburg/Opf 12.06.
63,03 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 24.09.
63,67 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
64,26 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Friedberg/HE 03.09.
64,68 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck Regensburg/Opf 30.07.
800 m Lauf

Bestl. 2015: Baumgartner, Erwin 1964 -- Laufverein Region Geiselhoring
2:13,01 Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhdring Regensburg/Opf 12.06.
2:14,81 Stecker, Harald 1965 LG Allgau-Kempten Regensburg/Opf 12.06.
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2:19,57 Vornberger, Bruno
2:19,84 Kozlowski, Peter
2:20,47 Frick, Stefan
2:20,58 Scheben, Markus
2:24,75 Haensell, Oliver
2:25,88 Berrens, Wolfgang
2:26,84 Michalsky, Karl-Heinz
2:29,92 Wedekind, Daniel
2:32,63 Behrendt, Jorg
2:33,61 Specht, Oliver
2:35,40 Noell, Thomas
2:36,98 Thase, Guido
2:43,50 Weinmann, Kurt
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
2:58,00 Baumgartner, Erwin
3:26,17 Behrendt, Jorg
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
4:32,02 Faurie, Jean-Jacques
4:42,00 Stecker, Harald
4:43,57 Baumgartner, Erwin
4:50,29 Kozlowski, Peter
4:51,30 Michalsky, Karl-Heinz
5:04,43 Marohn, Thomas
5:08,51 Haensell, Oliver
5:24,61 Thase, Guido
5:25,16 Behrendt, Jorg
5:29,13 Weis, Matthias
5:33,72 Sperling, Christian
5:37,43 Wagner-Solbach, Volker
5:38,09 Eberl, Josef

1 Meilen-Lauf

Bestl. 2015:
5:55,94 Freitag, Werner
5:59,88 Weinmann, Kurt
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
9:44,32 Negele, Richard
9:51,95 Steinherr, Georg
9:58,72 Baumgartner, Erwin
10:26,52 Michalsky, Karl-Heinz
10:40,52 Hornung, André
10:50,69 Vornberger, Bruno
10:53,12 Schoénberger, Jurgen
11:00,62 Boehme, Roland
11:04,41 Moll, Bertram
11:11,11 Simanowski, Rainer
11:14,66 Konigsdorfer, Willi
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
17:13,68 Stecker, Harald

1966 TG 48 Wirzburg

1965 SWC Regensburg

1963 LG Stadtwerke Munchen
1964 LG Wirm Athletik

1965 LG Erlangen

1964 LG lller-Schwaben

1962 TSV Olching

1962 SWC Regensburg

1962 TSV 1860 Ansbach
1964 SV Lohhof

1965 SWC Regensburg
1966 LAC Arnstorf

1963 TSV 1910 Rannungen

Wendelstein/Mfr
Regensburg/Opf
Munchen/Obb
Regensburg/Opf
Bamberg/Ofr
Regensburg/Opf
Munchen/Obb
Regensburg/Opf

Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb
Neustadt/WN/Opf
Eggenfelden/Ndb
Burgau/Schw

Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1964 Laufverein Region Geiselhéring
1962 TSV 1860 Ansbach

Stecker, Harald 1965 -- LG Allgau/Kempten

1966 MTV 1881 Ingolstadt

1965 LG Allgdu-Kempten

1964 Laufverein Region Geiselhdring
1965 SWC Regensburg

1962 TSV Olching

1964 SWC Regensburg

1965 LG Erlangen

1966 LAC Arnstorf

1962 TSV 1860 Ansbach

1965 LG LKr Aschaffenburg

1964 TSV Gréfelfing
1966 LG 90 Ebersberg-Grafing
1964 SWC Regensburg

Weinmann, Kurt 1963 -- TSV 1910 Rannungen

1962 TSV 1860 Staffelstein
1963 TSV 1910 Rannungen

Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

1962 TSV Bobingen

1966 LC Aichach

1964 Laufverein Region Geiselhdring
1962 TSV Olching

1963 LG Stadtwerke Munchen

1966 TG 48 Wiirzburg

1962 LAZ Kreis Glinzburg

1965 BSV Flughafen Minchen

1966 PTSV Rosenheim

1964 LG Zusam

1963 LG Zusam

Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

1965 LG Allgdu-Kempten
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Vilsbiburg/Ndb
Hdéchstadt/Mfr

Ingolstadt/Obb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Munchen/Obb
Regensburg/Opf
Neustadt/WN/Opf
Passau/Ndb
Regensburg/Opf
Nieder-OIm/RH

Aichach/Schw
Aichach/Schw
Regensburg/Opf

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr

Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Essen/NO

Burgau/Schw
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Horgau/Schw

Horgau/Schw

Karlsfeld/Obb

21.05.
12.06.
27.07.
12.06.
12.06.
12.06.
25.09.
12.06.

05.08.
15.06.
05.08.
23.07.
10.08.

01.05.
27.07.

24.06.
12.06.
12.06.
12.06.
27.07.
12.06.
07.08.
25.09.
12.06.
24.09.

24.07.
24.07.
30.07.

25.06.
25.06.

01.06.
29.06.
01.06.
29.06.
01.06.
03.09.
30.07.
01.06.
01.06.
03.08.

03.08.

11.05.
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17:37,17
17:38,62
17:39,68
17:40,27
17:58,93
18:04,95
18:24,61

Kozlowski, Peter
Baumgartner, Erwin
Hell, Johann
Koschel, Walter
Michalsky, Karl-Heinz
Haack, Karl

Hornung, André

10000 m Lauf

36:58,24
37:34,51
37:53,24
38:03,20
39:03,29
39:31,77
39:37,1

10 km Str.

34:02
35:42
35:57
36:02
36:39
36:54
36:54
36:55
36:58
37:00

37:03
37:33
37:34
37:42
37:46
37:50
37:50
37:58
37:59
38:03

38:08
38:09
38:11
38:14
38:30
38:34
38:37
38:39
38:42
38:45

38:45
10 km Str.

1:54:38
1:54:49

2:04:29

Bestl. 2015:

Steinherr, Georg
Michalsky, Karl-Heinz
Baumgartner, Erwin
Neuwald, Andreas
Hornung, André
Boehme, Roland
Finster, Stephan

Bestl. 2015: 34:08

Hobmaier, Reinmund
Negele, Richard
Schitz, Christian
Steinherr, Georg
Zeh, Thomas

Friedl, Manfred
Steiner, Jurgen
Schlesag, Bernhard
Sebald, Giinther
Rohrhirsch, Thomas

Michalsky, Karl-Heinz
Geul3, Klaus

Bisle, Johann
Wagner, Johannes
Mannweiler, Klaus
Schuch, Robert
Baumgartner, Erwin
Stenger, Mario
Hornung, André
Kozlowski, Peter

Matheis, Erwin
Hierl, Carl
Boysen, Peter
Haack, Karl

Rink, Thomas
Stifter, Georg
Marohn, Thomas
Federsel, Thomas
Mentil, Harald
Amann, Michael

Lauk, Hubert

Ma.
Bestl. 2015:

Laufverein Region Geiselhdring

Baumgartner, Erwin (1964) - 37:50; Haack, Karl (1965) - 38:14; Stifter, Georg (1963) - 38:34

SWC Regensburg |

Kozlowski, Peter (1965) - 38:03; Hierl, Carl (1965) - 38:09; Marohn, Thomas (1964) - 38:37

SWC Regensburg I

33:48,36

1:45:59

1965 SWC Regensburg

1964 Laufverein Region Geiselhdring
1964 SpVgg Wellheim-Konstein
1966 WSV Otterskirchen

1962 TSV Olching

1965 Laufverein Region Geiselhdring
1963 LG Stadtwerke Munchen

Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

1966 LC Aichach

1962 TSV Olching

1964 Laufverein Region Geiselhdring
1965 SV Bergdorf-Hohn

1963 LG Stadtwerke Munchen

1965 BSV Flughafen Minchen

1965 TSV Burghaslach

1962 PTSV Rosenheim

1962 TSV Bobingen

1966 LG Region Landshut
1966 LC Aichach

1966 TSV Burghaslach

1965 BSV Flughafen Miinchen
1962 DJK Weiden

1962 Laufclub Bayern

1963 LG Bayerwald

1965 LAZ Kreis Giinzburg

1962 TSV Olching

1965 SC Kemmern

1965 Sportverein Mindelzell

1963 TG Salzachtal

1966 LG Stadtwerke Munchen

1966 LAZ Obernburg-Miltenberg
1964 Laufverein Region Geiselhéring
1966 TSG Kleinostheim

1963 LG Stadtwerke Munchen

1965 SWC Regensburg

1963 Laufclub Toélzer Land

1965 SWC Regensburg

1966 TSV 1860 Staffelstein

1965 Laufverein Region Geiselhdring
1966 LG Lauf-Pegnitzgrund

1963 Laufverein Region Geiselhdring
1964 SWC Regensburg

1963 SWC Regensburg

1962 Lauffeuer Chiemgau

1964 LG Lohr-Rechtenbach

1964 Stadtmarathon Wurzburg

LG Stadtwerke Munchen
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Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Ergoldsbach/Ndb
Karlsfeld/Obb

Aichach/Schw
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Emskirchen/Mfr

Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

Hamburg/HH
Augsburg/Schw
Ergoldsbach/Ndb
Augsburg/Schw
Hohenstadt/Mfr
Anzing/Obb
Nittenau/Opf
Dachau/Obb
Straubing/Ndb
Augsburg/Schw

Markt Indersdorf/Obb
Schweinfurt/Ufr
Augsburg/Schw
Mettenheim/Obb
Wolfratshausen/Obb
Niedernberg/Ufr
Geiselhéring/Ndb
Niederrodenbach/HE
Wolfratshausen/Obb
Ruhstorf/Ndb

Mettenheim/Obb
Ruhstorf/Ndb
Kemmern/Ofr
Geiselhoring/Ndb
Lauf/Mfr
Geiselhoring/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Treuchtlingen/Mfr
Mettenheim/Obb
Marktheidenfeld/Ufr

Marktheidenfeld/Ufr

Geiselhéring/Ndb
Ruhstorf/Ndb

Ruhstorf/Ndb

18.06.
18.06.
18.06.
02.04.
15.06.
08.07.
15.06.

22.06.
22.07.
22.07.
25.05.
22.07.
22.07.
08.10.

11.09.
20.03.
01.05.
20.03.
30.04.
03.10.
09.10.
01.05.
15.08.
20.03.

06.08.
17.04.
20.03.
19.06.
02.10.
25.06.
03.10.
20.03.
02.10.
28.05.

19.06.
28.05.
24.09.
03.10.
24.06.
03.10.
28.05.
19.03.
19.06.
02.07.

02.07.

03.10.

28.05.

28.05.
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2:05:01

2:09:21

2:12:47

2:13:44

2:17:55

2:21:08

2:24:24

Noell, Thomas (1965) - 40:54; Wolfarth, Christian (1966) - 41:17; Hockele, Uwe (1959) - 42:18

TSV Burghaslach Hohenstadt/Mfr
Zeh, Thomas (1966) - 36:39; Wolfer-Heimann, Andreas (1959) - 41:51; Leuchs, Hans (1963) - 46:31

FTSV Straubing Ruhstorf/Ndb
Hetzenecker, Johann (1963) - 41:41; Fischer, Robert (1957) - 42:53; von Trotha, Friedrich (1958) - 44:47

TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw
Siegmund, Thomas (1960) - 43:28; Engelke, Ulrich (1963) - 44:39; Walch, Wolfgang (1964) - 44:40

Laufverein Region Geiselhoring Il Ergoldsbach/Ndb
Jungbauer, Hans (1952) - 43:59; Starzer, Franz (1961) - 43:59; Geiger, Erwin (1966) - 45:46
SG Indersdorf Dachau/Obb

Wallner, Konrad (1962) - 44:37; M6hwald, Herbert (1961) - 45:26; Lochner, Josef (1949) - 47:52

Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw
Schaller, Josef (1956) - 46:34; Biber, Anton (1964) - 47:07; Schiefele, Hans (1951) - 47:27
TS Herzogenaurach Hohenstadt/Mfr

Schulte, Bernhard (1956) - 42:58; Minde, Bernhard (1938) - 48:52; Benkert, Dietmar (1962) - 52:34

Halbmarathon

1:17:09
1:18:36
1:19:04
1:20:01
1:20:26
1:20:33
1:20:37
1:20:39
1:21:25
1:21:44

1:21:55
1:21:56
1:22:05
1:22:30
1:22:34
1:22:34
1:22:36
1:22:44
1:23:25
1:23:38

1:24:10
1:24:11
1:24:14
1:24:19
1:24:26
1:24:50
1:24:52
1:25:04
1:25:42
1:26:16

Halbmarathon Ma.

4:04:11

4:08:36

4:19:16

4:20:19

4:22:28

4.23:14

Bestl. 2015: 1:13:43 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen
Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Riva del Garda/ITA
Schitz, Christian 1966 LG Region Landshut Deggendorf/Ndb
Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-Hohn Bad Liebenzel/WU
Kunz, Edurad 1964 TV Memmingen Ulm/wuU
Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal Bad Staffelstein/Ofr
Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Bad Liebenzel/WU
Zeh, Thomas 1966 TSV Burghaslach Bad Staffelstein/Ofr
Federsel, Thomas 1963 SWC Regensburg Bad Liebenzel/WU
Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern Altétting/Obb
GeuR, Klaus 1965 SC Kemmern Bad Liebenzell/wWU
Thiem, Hans-Thomas 1964 TG Viktoria Augsburg Minchen/Obb
Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Augsburg/Schw
Sebald, Giinther 1963 LG Bayerwald Deggendorf/Ndb
Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Giinzburg Augsburg/Schw
Schuch, Robert 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Bad Staffelstein/Ofr
Albert, Arno 1965 TSV Hollstadt Schweinfurt/Ufr
Garbe, Rainer 1964 LG Hof Bad Staffelstein/Ofr
Fleischhauer, Jens 1966 SV Bergdorf-H6hn Bad Staffelstein/Ofr
Stibinger, Klaus 1964 PTSV Rosenheim Bad Staffelstein/Ofr
Sichermann, Paul 1965 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr
Stenger, Mario 1966 TSG Kleinostheim Bad Staffelstein/Ofr
Sturm, Thomas 1966 DJK Weiden Berlin/BE
Matheis, Erwin 1963 Laufclub Toélzer Land Bad Staffelstein/Ofr
Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhdring Deggendorf/Ndb
Kraufl, Jargen 1962 SV Kasing Ingolstadt/Obb
Hofbauer, Christian 1965 TV Altétting Bad Fussing/Ndb
Huls, Ralf 1966 PTSV Rosenheim Bad Staffelstein/Ofr
Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhdring Deggendorf/Ndb
Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheflitz Bad Staffelstein/Ofr
Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhdring Dingolfing/Ndb

Bestl. 2015: 4:12:19 Laufverein Region Geiselhdring

PTSV Rosenheim

Bad Staffelstein/Ofr

Hobmaier, Reinmund (1962) - 1:17:49; Stich, Walter (1961) - 1:22:57; Stubinger, Klaus (1964) - 1:23:25

SWC Regensburg

Bad Liebenzell/WU

Marohn, Thomas (1964) - 1:20:33; Federsel, Thomas (1963) - 1:20:39; Noell, Thomas (1965) - 1:27:24

TSV Burghaslach

Bad Staffelstein/Ofr

Zeh, Thomas (1966) - 1:20:37; Finster, Stephan (1965) - 1:28:04; Dolfel, Reinhard (1958) - 1:30:35
Laufverein Region Geiselhdring

Stifter, Georg (1963) - 1:24:19; Haack, Karl (1965) - 1:25:04; Gruber, Hans (1960) - 1:30:56

TSG Kleinostheim

Deggendorf/Ndb

Bad Staffelstein/Ofr

Stenger, Mario (1966) - 1:24:10; Franz, Jurgen (1966) - 1:27:05; Hofer, Wolfgang (1958) - 1:31:13

TSV Schellitz

Bad Staffelstein/Ofr

Leicht, Michael (1960) - 1:24:28; Dotterweich, Werner (1965) - 1:25:42; Schonfeld, Ulrich (1963) - 1:33:04
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30.04.

28.05.

20.03.

01.05.

01.05.

20.03.

30.04.

13.11.
20.03.
23.04.
25.09.
10.04.
23.04.
10.04.
23.04.
18.09.
23.04.

09.10.
17.04.
20.03.
17.04.
10.04.
17.04.
10.04.
10.04.
10.04.
24.04.

10.04.
03.04.
10.04.
20.03.
30.04.
14.02.
10.04.
20.03.
10.04.
17.09.

10.04.

23.04.

10.04.

20.03.

10.04.

10.04.
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4:25:37 LAZ Obernburg-Miltenberg Bad Staffelstein/Ofr
Schuch, Robert (1966) - 1:22:34; Breunig, Herbert (1961) - 1:28:52; Ullrich, Siegmar (1958) - 1:34:11
4:55:56 SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb
Paternoster, Gerhard (1961) - 1:27:31; Schustereder, Michael (1963) - 1:39:40; Wojan, Gerhard (1955) - 1:48:45
4:58:40 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw
Mayer, Konrad (1962) - 1:29:43; Meil3ner, Karl-Heinz (1961) - 1:43:48; Biber, Anton (1964) - 1:45:09
4:58:55 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr
GeuR3, Klaus (1965) - 1:22:25; Schmitz, Klaus (1964) - 1:39:50; Schmitt, Anton (1960) - 1:56:40
5:02:53 SG Neunkirchen am Brand Bad Staffelstein/Ofr
Schmitt, Alfred (1959) - 1:35:22; Landis, Johannes (1961) - 1:38:16; Sorger, Wolfgang (1966) - 1:49:15
Marathon
Bestl. 2015: 2:48:05 Steiner, Jurgen 1962 -- DJK Weiden
2:40:01 Mannweiler, Klaus 1966 LG Stadtwerke Munchen Hamburg/HH
2:46:55 Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Minchen/Obb
2:50:50 Steiner, Jirgen 1962 DJK Weiden Berlin/BE
2:55:37 Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-H6hn Ebermannstadt/Ofr
2:56:29 Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal Ebermannstadt/Ofr
2:56:39 Sturm, Thomas 1966 DJK Weiden Hamburg/HH
2:57:24 Beichele, Michael 1964 LG Bamberg Frankfurt/M/HE
2:57:36 Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Dresden/SN
2:57:55 Amann, Michael 1964 LG Lohr-Rechtenbach Frankfurt/M/HE
2:58:23 Dotterweich, Werner 1965 TSV Schellitz Salzburg/AUT
2:58:46 Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Sud Berlin/BE
3:00:01 Loibl, Harald 1964 LLC Marathon Regensburg KaIn/NO
3:04:54 Spégele, Markus 1966 Sportverein Mindelzell Ebermannstadt/Ofr
3:06:56 Braun, Michael 1962 TV Geiselhoring Regensburg/Opf
3:07:21 Wrede, Matthias 1963 LG Erlangen Minchen/Obb
3:08:27 Mayer, Konrad 1962 Sportverein Mindelzell Bregenz/AUT
3:09:47 Beck, Johann 1964 FC Ebershausen Frankfurt/M/HE
3:09:52 Brosig, Jochen 1965 FSV Grolienseebach Hamburg/HH
3:10:00 Kolm, Manfred 1962 LG Mettenheim Linz/AUT
3:11:14 Finster, Stephan 1965 TSV Burghaslach KaIn/NO
3:11:56 Gasteyer, Thomas 1966 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/M/HE
3:12:16 Koller, Georg 1962 TB Weiden Regensburg/Opf
3:14:16 Ruhrer, Wolfgang 1964 TSV Penzberg Salzburg/AUT
3:16:36 Walch, Wolfgang 1964 TG Viktoria Augsburg Koln/NO
3:17:59 Matheis, Erwin 1963 Laufclub Toélzer Land Munchen/Obb
3:18:41 Roucka, Armin 1963 Team Klinikum Nirnberg Hamburg/HH
3:19:46 Leopoldseder, Jorg 1965 LAV Naila Ebermannstadt/Ofr
3:19:53 Dorndorf, Norbert 1963 LG LKr Aschaffenburg Frankfurt/M/HE
3:21:30 Lehner, Martin 1963 Team Icehouse Berlin/BE
3:22:43 Weishaupt, Christian 1962 TSG Kleinostheim Hamburg/HH
100 km
Bestl. 2015: 8:21:12 Munz, Bernhard 1961 -- LG Allgau/Kempten
8:59:04 Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Leipzig/SN
9:18:49 Brack, Jens-Uwe 1963 FC Ebershausen Leipzig/SN
9:33:16 Braungart, Georg 1963 Laufgemeinschaft Wirzburg Leipzig/SN
9:59:14 Schoéndorf, Stephen 1965 SV Schwindegg Leipzig/SN
10:14:33 Burger, Frank 1962 Team Icehouse Leipzig/SN
10:14:33 Burger, Ridiger 1962 Team Icehouse Leipzig/SN
10:54:23 WeiRenhorn, Peter 1965 TV Erkheim Biel/SUI
12:27:21 Siebert, Armin 1966 LG Kreis Dachau Biel/SUI
12:34:43 Miller, Werner Markus 1964 SV Schwindegg Leipzig/SN
100 km Ma.
32:56:36 SV Schwindegg Leipzig/SN

Schondorf, Stephen (1965) - 9:59:14; Weitzer, Glunther (1959) - 10:22:39; Muller, Werner Markus (1964) - 12:34:43

100 m Hirden 0.914m
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Bestl. 2015: 15,15 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen
15,97 +0,8 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 11.06.
16,07 -0,9 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
18,78 -0,6 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
20,02 -0,6 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck Regensburg/Opf 30.07.
24,30 +0,8 Ballmann, Klaus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 11.06.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2015: 49,72 StG Sudostbayern Team

53,57 SWC Regensburg Regensburg/Opf 11.06.
Eigenstetter, Markus (1964); Eberl, Josef (1964); Wedekind, Daniel (1962); Duchardt, Michael (1964)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2015: 8:59,49 LG Stadtwerke Minchen

9:04,49 PTSV Rosenheim Gilching/Obb 01.05.
Stich, Walter (1961); Moll, Bertram (1966); Hobmaier, Reinmund (1962)

5000 m Bahngehen
23:29,99 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Perth/AUS 26.10.

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 63:34,32  Kuhnapfel, Ansgar 1964 -- Gehsportverein Regensburg
52:17,35 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Grol3 Gerau/HE 03.09.
65:15,34 Kuhnapfel, Ansgar 1964 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 24.07.

10km Str.Gehen
48:50 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Perth/AUS 31.10.

20km Str.Gehen

1:46:53 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Perth/AUS 04.11.
2:19:55 Kuhnapfel, Ansgar 1964 Gehsportverein Regensburg Niederaichbach/Ndb 07.05.
Hochsprung
Bestl. 2015: 1,77 Martin, Wilhelm 1965 -- DJK Waldram-Wolfratshausen
1,73 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Regensburg/Opf 12.06.
1,67 Kdnner, Ulrich 1965 LG Hof Regensburg/Opf 12.06.
1,61 Kdberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 12.06.
1,61 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 24.09.
1,60 Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Passau/Ndb 25.09.
1,57 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 17.09.
1,54 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vohringen/Schw 05.05.
1,54 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
1,46 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Langen/HE 30.04.
1,46 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 04.06.
1,39 Ballmann, Klaus 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
1,36 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck Regensburg/Opf 30.07.
Stabhochsprung
Bestl. 2015: 3,70 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen

4,01 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Ansbach/Mfr 23.07.
3,00 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
2,90 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
2,60 GrieBhammer, Jirgen 1965 LG Fichtelgebirge Oberasbach/Mfr 17.06.
2,60 Knaus, Nikolai 1962 TS Lichtenfels Landshu/Ndb 29.07.
2,50 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 05.06.
2,30 Ballmann, Klaus 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.
Weitsprung
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Bestl. 2015

5,83 -0,4 Heppt, Wilfried

5,72 +0,1 Fenn, Andreas

5,47 +1,3 Loffelmann, Volker

5,26 +0,0 Martin, Wilhelm

5,08 +0,3 Kropka, Rolf

5,07 +0,0 Wagner-Solbach, Volker
4,97 +0,2 Spiegl, Horst

4,96 +0,3 Thase, Guido

4,94 +1,9 Nieder, Norbert

4,88 +0,0 Weis, Matthias

Dreisprung
Bestl. 2015

9,90 +1,6 Nieder, Norbert
9,58 +0,0 Steigerwald, Ralf
9,09 -0,4 Hubert, Manfred

KugelstolR 6 kg

Bestl. 2015
16,18 Demmel, Norbert
13,32 Wittke von, Jean
12,88 Bauer, Andreas
12,82 Rieck, Joachim
12,52 Deufel, Thomas
12,12 Heppt, Wilfried
11,91 Wagner-Solbach, Volker
11,90 Langer, Reinhard
11,36 Ritz, Heiko
11,02 Kropka, Rolf
10,89 Jacob, Rolf
10,69 Ropohl, Jan
10,68 Simonazzi, Roberto
10,65 Andorf, Robert
10,35 Schitte, Holger
10,35 Spiegl, Horst
9,65 Ballmann, Klaus
9,63 Bauer, Albert
9,05 Eberl, Josef
9,00 Loos, Stefan

Diskuswurf 1.5 kg

Bestl. 2015
57,57 Demmel, Norbert
44,90 Rieck, Joachim
43,53 Tempel, Markus
40,35 Deufel, Thomas
38,85 Ritz, Heiko
38,09 Kropka, Rolf
37,78 Langer, Reinhard
36,24 Wagner-Solbach, Volker
35,43 Wittke von, Jean
34,78 Spiegl, Horst
34,74 Bauer, Andreas
34,65 Heppt, Wilfried
32,39 Ropohl, Jan
32,32 Bauer, Albert
31,38 Jacob, Rolf
30,52 Simonazzi, Roberto

5,53

10,99

15,61

54,59

Loffelmann, Volker 1965 -- 1. FC Schweinfurt 1905

1966
1966
1965
1965
1963
1966
1965
1966
1963
1965

TG 48 Wirzburg
LG Forchheim
1. FC Schweinfurt 1905

DJK Waldram-Wolfratshausen

LG Reischenau-Zusamtal
LG 90 Ebersberg-Grafing
TV 1909 Dietenhofen
LAC Arnstorf

TSV Babenhausen

LG LKr Aschaffenburg

Martini, Peter 1965 -- LG Bamberg

1963
1962
1962

Demmel,

1963
1965
1962
1966
1965
1966
1966
1963
1962
1963

1966
1966
1963
1964
1965
1965
1965
1966
1964
1964

Demmel,

1963
1966
1965
1965
1962
1963
1963
1966
1965
1965

1962
1966
1966
1966
1966
1963
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TSV Babenhausen
LG LKr Aschaffenburg
TuS Alztal Garching

Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

SC PreulRen Erlangen
TV Burglengenfeld

TSV Altenberg

TG 48 Wirzburg

TG 48 Wirzburg

LG 90 Ebersberg-Grafing
TSV 1860 Rosenheim
LG Stadtwerke Munchen
LG Reischenau-Zusamtal

TSV Bad Endorf
SWC Regensburg
TSV Schwabmiinchen
SV Zuchering

LG Landkreis Roth
TV 1909 Dietenhofen
SWC Regensburg
TuS Firstenfeldbruck
SWC Regensburg

LG Fichtelgebirge

Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

TSV Altenberg

TSV Unterhaching

TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Minchen
LG Reischenau-Zusamtal
TSV 1860 Rosenheim
LG 90 Ebersberg-Grafing
SC Preul3en Erlangen
TV 1909 Dietenhofen

TV Burglengenfeld
TG 48 Wirzburg
SWC Regensburg
TuS Furstenfeldbruck
TSV Bad Endorf

TSV Schwabmuinchen

Leinefeld-Worbis/TH
Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Nieder-OIm/RH
Aichach/Schw
Herzogenaurach/Mfr
Eggenfelden/Ndb
Véhringen/Schw
Rodgau/HE

Vohringen/Schw
Rottershausen/Ufr
Freising/Obb

Dingolfing/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Schweinfurt/Ufr
Rottershausen/Ufr
Moosach/Obb
Hausham/Obb
Véhringen/Schw
Rehling/Schw

Pocking/Ndb
Regensburg/Opf
Foching/Obb
Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
OberschleiRheim/Obb
Regensburg/Opf
Wunsiedel/Ofr

Foching/Obb
Rottershausen/Ufr
Wiesau/Opf
Igersheim/WU
Véhringen/Schw
Augsburg/Schw
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Zella-Mehlis/TH
Herzogenaurach/Mfr

Regensburg/Opf
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb
Foching/Obb

09.07.
09.07.
12.06.
12.06.
24.09.
24.07.
24.09.
23.07.
05.05.
17.09.

05.05.
17.07.
11.06.

14.05.
28.08.
28.08.
18.06.
16.10.
17.07.
03.06.
06.08.
05.05.
09.09.

13.05.
16.04.
30.07.
28.08.
17.09.
24.09.
30.07.
22.10.
30.07.
30.04.

30.07.
17.07.
18.06.
15.10.
05.05.
16.04.
01.07.
01.07.
28.08.
25.09.

16.04.
16.10.
16.04.
18.06.
13.05.
30.07.
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30,28
29,48
29,24
28,82

27,96

Just, Alfred

Andorf, Robert
Nieder, Norbert
Saumweber, Bernhard

Hubert, Manfred

Hammerwurf 6 kg

52,51
52,07
47,21
40,60
37,72
37,01
36,19
34,00
32,97
24,05

Bestl. 2015:

Demmel, Norbert
Frey, Stephan

Rieck, Joachim
Wittke von, Jean
Hubert, Manfred
Langer, Reinhard
Fesenmayer, Gerhard
Andorf, Robert
Bauer, Andreas
Schutte, Holger

Speerwurf 700 g

52,80
47,58
47,29
46,37
45,12
41,94
40,20
39,28
38,08
38,03

37,70
37,55
36,08
35,89
35,68
32,68
31,84
31,78
31,72
31,05

30,04
30,03

Bestl. 2015:

Demmel, Norbert
Osenberg, Frank
Andorf, Robert

Deufel, Thomas

Kropka, Rolf

Bauer, Andreas

Rieck, Joachim

Wittke von, Jean
Ropohl, Jan
Wagner-Solbach, Volker

Fuchs, Michael

Just, Alfred

Langer, Reinhard
Steigerwald, Ralf
Saumweber, Bernhard
Spiegl, Horst

Schiutte, Holger
Heurich, Volker
Bauer, Albert

Weis, Matthias

Heppt, Wilfried
Sperling, Christian

Gewicht 11,34 kg

20,03
17,54
14,99
13,89
13,58
12,80
12,02
10,60

5-Kampf

Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m

Bestl. 2015:

Demmel, Norbert
Rieck, Joachim
Wittke von, Jean
Bauer, Andreas
Langer, Reinhard
Hubert, Manfred
Fesenmayer, Gerhard
Andorf, Robert

Bestl. 2015:

56,00

53,34

19,50

2.696

1962
1964
1963
1963

1962

Frey, Stephan 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1963
1962
1966
1965
1962
1963
1964
1964
1962
1965

Demmel,

1963
1966
1964
1965
1963
1962
1966
1965
1966
1966

1965
1962
1963
1962
1963
1965
1965
1962
1966
1965

1966

LG Reischenau-Zusamtal
SV Zuchering

TSV Babenhausen

LG Reischenau-Zusamtal

TuS Alztal Garching

TSV Unterhaching

LAZ Obernburg-Miltenberg

TSV Altenberg

SC Preuf3en Erlangen
TuS Alztal Garching
TSV 1860 Rosenheim
SC Vaohringen

SV Zuchering

TV Burglengenfeld
LG Landkreis Roth

Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

TSV Peil3enberg

SV Zuchering

TG 48 Wirzburg

LG Reischenau-Zusamtal
TV Burglengenfeld

TSV Altenberg

SC Preuf3en Erlangen
SWC Regensburg

LG 90 Ebersberg-Grafing

SWC Regensburg

LG Reischenau-Zusamtal
TSV 1860 Rosenheim
LG LKr Aschaffenburg
LG Reischenau-Zusamtal
TV 1909 Dietenhofen

LG Landkreis Roth

LG Halberge

TuS Firstenfeldbruck

LG LKr Aschaffenburg

TG 48 Wirzburg

1964 TSV Gréfelfing

Frey, Stephan 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1963 TSV Unterhaching
1966 TSV Altenberg

1965 SC Preuf3en Erlangen

1962 TV Burglengenfeld

1963 TSV 1860 Rosenheim
1962 TuS Alztal Garching

1964 SC Vohringen
1964 SV Zuchering

Appel, Dieter 1961 -- TSV 1860 Scheinfeld
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Rehling/Schw
Zella-Mehlis/TH
Vohringen/Schw
Nieder-OIm/RH

Neuhofen/AUT

Dingolfing/Ndb
Waiblingen/wU
Zuchering/Obb
Wiesau/Opf
Trauchgau/Schw
Bogen/Ndb
Trauchgau/Schw
Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Ancona/ITA
Leinefeld-Worbis/TH
Erfurt/TH
Réttenbach/Mfr
Rehling/Schw
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Zella-Mehlis/TH
Regensburg/Opf
Aichach/Schw

Regensburg/Opf
Nieder-OIm/RH
Bogen/Ndb
Rodgau/HE
Nieder-OIm/RH
Herzogenaurach/Mfr
Wiesau/Opf
Schweinfurt/Ufr
Aichach/Schw
Rodgau/HE

Zella-Mehlis/TH
Aichach/Schw

Moosach/Obb
Dingolfing/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Moosach/Obb
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH

09.09.
28.08.
05.05.
24.09.

23.04.

14.05.
18.09.
16.04.
18.06.
08.10.
24.09.
03.10.
28.08.
18.06.
17.09.

30.03.
09.07.
14.02.
23.04.
09.09.
24.09.
18.06.
28.08.
16.04.
24.07.

16.04.
24.09.
24.09.
17.09.
24.09.
25.09.
17.09.
16.10.
24.07.
17.09.

10.09.
24.07.

29.04.
14.05.
28.08.
28.08.
29.04.
28.08.
24.09.
28.08.
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3.098 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal
5,08(+0,3)-41,66-26,57(+0,5)-38,06-5:57,15

2.919 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Wirzburg
5,64(+0,8)-30,04-26,08(-0,1)-33,54-6:12,90

2.919 Wagner-Solbach, Volker 1966 LG 90 Ebersberg-Grafing
5,07(+0,0)-38,03-28,44(+0,0)-35,08-5:37,43

2.404 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck
4,58(-0,1)-31,72-28,18(+0,0)-27,28-6:04,98

2.377 Sperling, Christian 1964 TSV Gréfelfing
4,61(-0,1)-30,03-29,13(+0,0)-22,79-5:33,72

2.367 Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal
4,66(-0,7)-37,55-29,70(+0,5)-29,79-6:28,70

1.708 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal
4,62(+0,0)-35,68-37,47(+0,5)-28,82-7:27,23

1.396 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld

4,57(-0,1)-40,55-30,85(+0,1)-26,79-7:18,94
5-Kampf Ma.

Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m
7.173 LG Reischenau-Zusamtal

Kropka, Rolf (1963) - 3.098; Just, Alfred (1962) - 2.367; Saumweber, Bernhard (1963) - 1.708

10-Kampf

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m
Bestl. 2015: 5.066 Eberl, Josef 1964 -- SWC Regensburg

6.142 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen
13,61(+0,2)-4,97(+0,2)-10,35-1,61-63,03/16,35(+0,1)-34,78-3,70-32,68-5:59,53
5.097 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg
14,21(-1,1)-4,55(+0,0)-9,05-1,54-63,67/18,87(-0,6)-26,71-2,90-29,34-5:38,09
4.585 Bauer, Albert 1966 TuS Furstenfeldbruck
13,69(-0,7)-4,45(+0,0)-9,50-1,36-64,68/20,02(-0,6)-27,66-2,70-28,50-6:30,83
3.234 Ballmann, Klaus 1965 SWC Regensburg
15,13(-1,1)-3,72(+0,0)-9,65-1,39-79,87/24,42(-0,6)-26,90-2,30-28,51-7:25,51

10-Kampf Ma.
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2015: 12.849 SWC Regensburg

12.300 SWC Regensburg
Eberl, Josef (1964) - 5.097; Hockele, Uwe (1959) - 3.969; Ballmann, Klaus (1965) - 3.234

Wurf-Funfkampf

Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg)

4.696

3.723

3.383

3.124

2.972

2.814

2.324

2.193

Bestl. 2015: 4.436

Demmel, Norbert
52,51-16,18-55,66-50,10-18,78
Rieck, Joachim
44,13-12,50-43,92-39,32-17,26
Wittke von, Jean
39,79-13,32-35,43-39,28-14,99
Bauer, Andreas
32,37-12,88-32,82-41,29-13,89
Langer, Reinhard
37,01-11,35-34,68-36,08-12,60
Andorf, Robert
34,00-10,65-29,48-45,68-10,60
Hubert, Manfred
36,30-8,15-24,25-24,83-12,62
Fesenmayer, Gerhard
34,62-8,65-25,77-17,36-12,02

Demmel, Norbert 1963 -- TSV Unterhaching

1963 TSV Unterhaching
1966 TSV Altenberg

1965 SC PreuRen Erlangen
1962 TV Burglengenfeld
1963 TSV 1860 Rosenheim
1964 SV Zuchering

1962 TuS Alztal Garching

1964 SC Vohringen

Nieder-OIm/RH

Zella-Mehlis/TH

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Nieder-Olm/RH

Nieder-Olm/RH

Aichach/Schw

Nieder-Olm/RH

Herzogenaurach/Mfr

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Dingolfing/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Dingolfing/Ndb

Bogen/Ndb

24.09.

10.09.

24.07.

24.07.

24.07.

24.09.

24.09.

24.07.

24.09.

24.09./
25.09.
30.07./
31.07.
30.07./
31.07.
30.07./
31.07.

30.07./
31.07.

14.05.

28.08.

28.08.

28.08.

24.09.

28.08.

14.05.

24.09.
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Senioren M55

100 m Lauf
Bestl. 2015:

12,77 -0,8 Steiner, Edmund
13,09 +2,0 Mller, Peter

13,20 -0,1 Konopka, Matthias
13,25 +0,4 Petri, Ralf

13,44 -0,4 Kellmann, Werner
13,49 +1,4 Langenbach, Gunter
13,60 -0,7 Bohlender, Thomas
13,69 -0,4 Zeller, Guenter
13,87 -0,8 Pfennig, Jurgen
14,05 -1,0 Prostler, Georg

14,23 -0,4 Richter, Volker
14,29 -0,5 Gronau, Berthold
14,43 +0,0 Briemle, Oliver

200 m Lauf
Bestl. 2015:

26,18 -4,7 Kellmann, Werner
27,01 -2,2 Steiner, Edmund
27,03 -0,8 Petri, Ralf

27,05  +1,0 Konopka, Matthias
27,54 +0,0 Langenbach, Gunter
28,45 -0,5 Zeller, Guenter
28,50 -2,2 Weber, Alfons

29,41 -1,4 Hofner, Reinhard
29,89 +0,5 Richter, Volker
30,60 -0,5 Briemle, Oliver

30,83 -2,2 Hintermeier, Heinrich

400 m Lauf

Bestl. 2015:
57,88 Kellmann, Werner
64,44 Weber, Alfons
65,59 Langenbach, Gunter
66,33 Gronau, Berthold
68,74 Hofner, Reinhard
800 m Lauf

Bestl. 2015:
2:18,38 Neudorfer, Josef
2:18,47 Paternoster, Gerhard
2:21,24 Eckmiiller, Herbert
2:22,53 Appel, Dieter
2:22,83 Lindner, Detlev
2:29,64 Weber, Alfons
2:53,33 Hemmerich, Hubert
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
3:22,87 Reithmann, Dr. Christoph
3:27,94 Grau, Hartmut
3:35,20 Lebender, Roland
3:47,89 Hemmerich, Hubert

12,36

24,93

55,37

2:19,47

3:15,53

Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

1961 ESV Nurnberg Rangierbahnhof
1961 TS Herzogenaurach

1958 FTSV Straubing

1960 TG 48 Schweinfurt

1961 LG LKr Aschaffenburg

1957 1. FC Passau

1957 TSV 1860 Minchen

1959 TSC Neuendettelsau

1959 MTV 79 Minchen

1958 TG 48 Wiirzburg

1960 TSG 08 Roth
1959 TS Herzogenaurach
1961 TSV Bad Waorishofen

Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

1961 LG LKr Aschaffenburg

1961 ESV Nirnberg Rangierbahnhof
1960 TG 48 Schweinfurt

1958 FTSV Straubing

1957 1. FC Passau

1959 TSC Neuendettelsau

1960 SVG Ruhstorf/Rott

1958 MBB-SG Augsburg

1960 TSG 08 Roth

1961 TSV Bad Woédrishofen

1957 SV Unterneukirchen

Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

1961 LG LKr Aschaffenburg
1960 SVG Ruhstorf/Rott
1957 1. FC Passau

1959 TS Herzogenaurach
1958 MBB-SG Augsburg

Vogelsang, Jurgen 1957 -- LG Hof

1961 SVG Ruhstorf/Rott
1961 SVG Ruhstorf/Rott
1960 LG Wolfstein

1961 TSV 1860 Scheinfeld
1961 LAC Quelle Furth
1960 SVG Ruhstorf/Rott
1958 TSV Thingersheim

Prechtl, Georg 1956 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1959 LG Stadtwerke Minchen
1959 LSC Hoéchstadt/Aisch
1961 TV 1860 Gunzenhausen
1958 TSV Thiingersheim
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Regensburg/Opf
Eckental/Mfr
Erlangen/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Aschaffenburg/Ufr
Amstetten/AUT
Regensburg/Opf
Rothenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf

R&thenbach/Mfr
Herzogenaurach/Mfr
Ulm/wWU

Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Schweinfurt/Ufr
Erlangen/Mfr
Amstetten/AUT
Réthenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Leinefeld-Worbis/TH
Réthenbach/Mfr
Nieder-OIm/RH

Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Passau/Ndb
Herzogenaurach/Mfr
Perth/AUS

Bogen/Ndb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Bamberg/Ofr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Horgau/Schw
Veitsbronn/Mfr
Gunzenhausen/Mfr
Hochstadt/Mfr

12.06.
24.04.
29.06.
25.09.
30.04.
27.08.
30.07.
10.09.
12.06.
17.09.

10.09.
24.09.
01.10.

10.07.
12.06.
25.09.
29.06.
27.08.
10.09.
12.06.
10.07.
10.09.
24.09.

12.06.

09.07.
12.06.
25.09.
24.09.
02.11.

25.06.
12.06.
12.06.
12.06.
12.06.
12.06.
12.06.

03.08.
11.05.
12.05.
27.07.
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1500 m Lauf

Bestl. 2015
4:33,40 Herrmann, Hans Joachim
4:50,49 Paternoster, Gerhard
4:51,06 Lindner, Detlev
4:51,39 Eckmdiiller, Herbert
4:53,20 Stich, Walter
4:56,13 Oefele, Josef
4:59,13 Vogelsang, Jurgen
5:17,30 Freudenberger, Hans
5:18,07 Reithmann, Dr. Christopher
5:25,42 Olhorn, Heinrich
5:25,78 Grau, Hartmut
5:26,52 Schoder, Heinrich
5:26,83 Hockele, Uwe
5:43,30 Freudenberger, Josef
5:45,95 Hemmerich, Hubert
6:03,99 Briemle, Oliver

1 Meilen-Lauf

6:40,03 Hemmerich, Hubert
3000 m Lauf

Bestl. 2015
9:25,24 Herrmann, Hans Joachim
10:24,13 Ocefele, Josef
10:28,75 Bischoff, Michael
10:30,43 Stich, Walter
10:35,56 Eckmdiiller, Herbert
11:16,66 Freudenberger, Hans
11:17,90 Reithmann, Dr. Christopher
11:21,37 Ddélfel, Reinhard
11:30,00 Dirmeier, Peter
11:36,75 Siegmund, Thomas
11:41,82 Schoder, Heinrich
11:56,54 Grau, Hartmut
5000 m Lauf

Bestl. 2015
16:05,61 Herrmann, Hans Joachim
17:35,88 Przybyla, Richard
18:13,46 Oefele, Josef
18:23,35 Lindner, Detlev
18:24,68 Bischoff, Michael
18:30,79 Stich, Walter
18:44,02 Hermann, Martin
18:48,82 Neudorfer, Josef
19:00,30 Morschhauser, Edgar
19:01,43 Schenk, Rudolf
19:17,18 Freudenberger, Hans
19:23,59 Breunig, Herbert
19:33,61 Hockele, Uwe
19:36,90 Siegmund, Thomas
19:40,29 Reithmann, Dr. Christopher
19:46,30 Mausser, Wilhelm
19:53,58 Eger, Stefan
20:09,57 Ddélfel, Reinhard
20:14,56 Spindler, Max
20:32,26 Karl, Hubert

4:51,57

1961
1961
1961
1960
1961
1961
1957
1960
1959
1961

1959
1961
1959
1957
1958
1961

1958

10:25,29

1961
1961
1960
1961
1960
1960
1959
1958
1959
1960

1961
1959

17:32,94

1961
1957
1961
1961
1960
1961
1960
1961
1960
1958

1960
1961
1959
1960
1959
1959
1961
1958
1957
1958
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Przybyla,

Vogelsang, Jirgen 1957 -- LG Hof

LG Erlangen

SVG Ruhstorf/Rott

LAC Quelle Firth

LG Wolfstein

PTSV Rosenheim

LC Aichach

LG Hof

LG Erlangen

LG Stadtwerke Miinchen
WSV Viechtach

LSC Hochstadt/Aisch
LC Aichach

SWC Regensburg
TSV Hoéchstadt/Aisch
TSV Thiingersheim
TSV Bad Worishofen

TSV Thiingersheim

Bischoff, Michael 1960 -- TSV Ismaning

LG Erlangen

LC Aichach

TSV Ismaning

PTSV Rosenheim

LG Wolfstein

LG Erlangen

LG Stadtwerke Minchen
TSV Burghaslach
Skivereinigung Amberg
TG Viktoria Augsburg

LC Aichach
LSC Hoéchstadt/Aisch

Richard 1957 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

LG Erlangen

LAZ Obernburg-Miltenberg
LC Aichach

LAC Quelle Firth

TSV Ismaning

PTSV Rosenheim

TSV PeiRenberg

SVG Ruhstorf/Rott

LAZ Obernburg-Miltenberg
DJK Weiden

LG Erlangen

LAZ Obernburg-Miltenberg
SWC Regensburg

TG Viktoria Augsburg

LG Stadtwerke Minchen
TV 1896 Heilsbronn

LG TELIS FINANZ Regensburg

TSV Burghaslach
SC Spiegelau
TV Zeil

Erlangen/Mfr
Regensburg/Opf
Neustadt/WN/Opf
Regensburg/Opf
Leinefeld-Worbis/TH
Aichach/Schw
Regensburg/Opf
Erlangen/Mfr
Munchen/Obb
Regensburg/Opf

Erlangen/Mfr
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Erlangen/Mfr
Bonnigheim/WU
Nieder-OIm/RH

Bad Staffelstein/Ofr

Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Erlangen/Mfr
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb

Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr

Karlsfeld/Obb
Leinefeld-Worbis/TH
Augsburg/Schw
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Schweinheim/Ufr
Konigsbrunn/Schw

Erlangen/Mfr
Schweinheim/Ufr
Wiesau/Opf
Burgau/Schw
Karlsfeld/Obb
Ansbach/Mfr
Freising/Obb
Erlangen/Mfr
Pocking/Ndb
Schweinheim/Ufr

10.05.
12.06.
07.08.
12.06.
09.07.
22.06.
12.06.
10.05.
29.06.
12.06.

10.05.
22.06.
24.07.
10.05.
05.05.
24.09.

25.06.

05.08.
29.06.
29.06.
29.06.
06.07.
03.05.
01.06.
03.05.
05.08.
29.06.

01.06.
03.05.

15.06.
10.07.
07.06.
17.09.
11.05.
18.06.
15.06.
02.04.
20.07.
02.08.

26.04.
20.07.
18.06.
10.08.
11.05.
20.07.
11.06.
26.04.
02.04.
20.07.
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20:34,88
20:54,51
21:10,31

Grau, Hartmut
Weber, Alfons
Friedel, Werner

10000 m Lauf

36:39,91
38:50,08
39:59,7

40:17,70
41:35,49
41:45,9

42:22,8

46:17,14
46:38,56
47:26,53

10 km Str.

33:51
35:37
35:42
36:38
37:15
37:39
37:53
37:55
37:59
38:04

38:27
38:30
38:37
38:58
39:05
39:06
39:07
39:09
39:13
39:18

39:34
39:37
39:37
39:39
39:39
39:42
39:46
40:05
40:25
40:27

10 km Str.

2:10:42

2:13:40

Bestl. 2015:

Przybyla, Richard
Bischoff, Michael
Mausser, Wilhelm
Ziersch, Wilfried
Siegmund, Thomas
Lunz, Karl

Nohner, Dr. Hans-Pete
Kraus, Roland

Stumpf, Glnther
Hemmerich, Hubert

Bestl. 2015: 35:13

Herrmann, Hans Joachim
Huber, Winfried
Przybyla, Richard
H6rmann, Hans
Paternoster, Gerhard
Stich, Walter

Eckmiiller, Herbert
Hohmann, Holger

llardi, Sebastiano
Morschhauser, Edgar

Graml, Anton
Bischoff, Michael
Winter, Manfred
Léwenhagen, Klaus
Lachenmair, Bernhard
Freudenberger, Hans
Leicht, Michael
Gréschl, Anton
Neudorfer, Josef
Mann, Matthias

Bayerl, Georg
Weigand, Michael
Siegmund, Thomas
Aceto, Filippo
Mausser, Wilhelm
Hofer, Wolfgang
Lendner, Johann
Schenk, Rudolf
Furtmayr, Jakob
Nowag, Karl Heinz

Ma.
Bestl. 2015:

LG Erlangen

Freudenberger, Hans (1960) - 40:30; Lenz, Peter (1955) - 41:46; Frohlich, Herbert (1941) - 48:26

Laufverein Region Geiselhoring

Gruber, Hans (1960) - 43:10; Kolinberger, Karl (1961) - 44:13; Hornig, Jurgen (1957) - 46:17

Halbmarathon

Bestl. 2015:

39:14,06

2:06:37

1:19:44

1959 LSC Hochstadt/Aisch
1960 SVG Ruhstorf/Rott
1961 LG Zusam

Bischoff, Michael 1960 -- TSV Ismaning

1957 LAZ Obernburg-Miltenberg
1960 TSV Ismaning

1959 TV 1896 Heilsbronn

1961 TSV Sonnefeld

1960 TG Viktoria Augsburg
1958 TSV Markt Erlbach

1960 TSV Ipsheim

1957 SC Kemmern

1957 TSV Scheflitz

1958 TSV Thiingersheim

Huber, Winfried 1960 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1961 LG Erlangen

1960 PTSV Rosenheim

1957 LAZ Obernburg-Miltenberg
1958 PTSV Rosenheim

1961 SVG Ruhstorf/Rott

1961 PTSV Rosenheim

1960 LG Wolfstein

1961 TSV Wolfratshausen

1957 LG Lohr-Rechtenbach
1960 LAZ Obernburg-Miltenberg

1960 Skivereinigung Amberg
1960 TSV Ismaning

1958 MBB-SG Augsburg

1957 TG Viktoria Augsburg

1961 TG Viktoria Augsburg

1960 LG Erlangen

1960 TSV Schelilitz

1959 PTSV Rosenheim

1961 SVG Ruhstorf/Rott

1957 TSV/DJK Wiesentheid 1905

1960 ATSV Kallmiinz

1961 TV Eggenfelden

1960 TG Viktoria Augsburg
1960 TSV 1862 Neuburg
1959 TV 1896 Heilsbronn
1958 TSG Kleinostheim

1958 LG Stadtwerke Minchen
1958 DJK Weiden

1957 SG Indersdorf

1958 FTSV Straubing

TSV Schelllitz
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Erlangen/Mfr
Pocking/Ndb
Donauwdrth/Schw

Celle/NI
Karlsfeld/Obb
Emskirchen/Mfr
Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb
Emskirchen/Mfr
Emskirchen/Mfr
Coburg/Ofr
Coburg/Ofr
Aschaffenburg/Ufr

Hamburg/HH
Wolfratshausen/Obb
Hamburg/HH
Wolfratshausen/Obb
Geiselhéring/Ndb
Bad Fussing/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Wolfratshausen/Obb
Niedernberg/Ufr
Niedernberg/Ufr

Schweinfurt/Ufr
Wehringen/Schw
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
UnterschleiBheim/Obb
Schweinfurt/Ufr
Kemmern/Ofr
Mettenheim/Obb

Bad Fussing/Ndb
Marktheidenfeld/Ufr

Teublitz/Opf
Mettenheim/Obb
Wolfratshausen/Obb
Schweinfurt/Ufr
Roth/Mfr

Rodgau/HE
UnterschleiBheim/Obb
Weiden/Opf

Markt Indersdorf/Obb
Geiselhoring/Ndb

Hohenstadt/Mfr

Geiselhoring/Ndb

Morschhauser, Edgar 1960 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

26.04.
02.04.
23.04.

07.05.
22.07.
08.10.
25.05.
22.07.
08.10.
08.10.
25.05.
25.05.
27.04.

11.09.
02.10.
11.09.
02.10.
03.10.
14.02.
28.05.
02.10.
25.06.
25.06.

17.04.
17.09.
20.03.
20.03.
19.03.
17.04.
24.09.
19.06.
14.02.
02.07.

23.04.
19.06.
02.10.
17.04.
14.08.
03.12.
19.03.
01.05.
06.08.
03.10.

30.04.

03.10.
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1:20:33
1:21:04
1:21:07
1:22:57
1:22:58
1:24:28
1:25:34
1:25:37
1:25:39
1:25:46

1:25:53
1:26:10
1:26:10
1:26:48
1:27:35
1:27:39
1:27:44
1:27:58
1:28:01
1:28:43

1:28:52
1:28:56
1:29:10
1:29:20
1:29:26
1:29:34
1:30:00
1:30:35
1:30:50
1:30:56

Marathon

2:52:35
2:54:24
3:01:31
3:06:48
3:08:47
3:14.07
3:19:22
3:20:16
3:21:12
3:23:54

3:24:28
3:24:46
3:25:47
3:27:32
3:28:02
3:28:03
3:28:06
3:30:55
3:31:19
3:32:12

3:34:12
3:34:47
3:36:13
3:37.07
3:37:40
3:40:52

Hormann, Hans
Rohracker, Klaus
Gottschalk, Bernhard
Stich, Walter
Paternoster, Gerhard
Leicht, Michael
Aceto, Filippo
Groschl, Anton
Haas, Werner

Morschhauser, Edgar

Walter, Engelbert
Bischoff, Michael
Mann, Matthias
Lindner, Detlev
Fischer, Robert
Endres, Winfried
Hummel, Siegbert

Wolfer-Heimann, Andreas

Furtmayr, Jakob
Schweitzer, Reiner

Breunig, Herbert
Meier, Alois
Blumrich, Gerald
Ziersch, Wilfried
Nowag, Karl Heinz
Weigand, Michael
Schindele, Karl
Dolfel, Reinhard
Danhauser, Stephan
Gruber, Hans

Bestl. 2015

Morschhauser, Edgar

Munz, Bernhard
Bischoff, Michael
Hohmann, Holger
Haas, Werner
Breunig, Herbert
Fischer, Arnold
Aceto, Filippo
Starker, RenU
RoRner, Harald

Hofmann, Heribert
Kellmann, Werner
Keppner, Robert
Backof, Rudolf
Woerner, Bernd
Hillebrand, Reiner
Jung, Josef
Grossmann, Rainer
Schindele, Karl
Schmitt, Alfred

Treimer, Heinz
Spindler, Max
Altweck, Anton
Paulik, Dr. Johann
Starzer, Franz
Wolpers, Markus

1958
1961
1958
1961
1961
1960
1960
1959
1959
1960

1958
1960
1957
1961
1957
1961
1961
1959
1957
1958

1961
1958
1957
1961
1958
1961
1960
1958
1961
1960

1960
1961
1960
1961
1959
1961
1960
1960
1961
1959

1961
1961
1957
1960
1958
1958
1959
1957
1960
1959

1957
1957
1961
1957
1961
1960
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PTSV Rosenheim

LG Gendorf Wacker Burghausen
LG Zusam

PTSV Rosenheim

SVG Ruhstorf/Rott

TSV Schelilitz

TSV 1862 Neuburg

PTSV Rosenheim

MTP Hersbruck

LAZ Obernburg-Miltenberg

FC Ebershausen

TSV Ismaning

TSV/DJK Wiesentheid 1905
LAC Quelle Firth

FTSV Straubing

TV Bad Briickenau
Laufgemeinschaft Wirzburg
TSV Burghaslach

SG Indersdorf

FC Ebershausen

LAZ Obernburg-Miltenberg

SV Freudenberg

LG Allgau-Kempten

TSV Sonnefeld

FTSV Straubing

TV Eggenfelden

LG Allgau-Kempten

TSV Burghaslach

Lauffeuer Chiemgau

Laufverein Region Geiselhdring

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Allgau-Kempten

TSV Ismaning

TSV Wolfratshausen

MTP Hersbruck

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Donau-Ries

TSV 1862 Neuburg
Laufgemeinschaft Wirzburg
TG Viktoria Augsburg

DJK SC Vorra

LG LKr Aschaffenburg

TG 48 Wirzburg

LG Donau-Ries

MTV 1862 Pfaffenhofen
SV Schwindegg

TSV Winhéring

TV Haibach

LG Allgau-Kempten

SG Neunkirchen am Brand

LG Donau-Ries

SC Spiegelau

FTSV Straubing

WSV Otterskirchen

Laufverein Region Geiselhéring
TSV Burgthann

Bad Liebenzell/WU
Altotting/Obb
Alt6tting/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Altétting/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb
Riva del Garda/ITA
Bad Windsheim/Mfr
Elsenfeld/Ufr

Opfingen/WU
Mii-Forstenried/Obb
Bad Staffelstein/Ofr
Ebermannstadt/Ofr
Riva del Garda/ITA
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Schweinfurt/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Bregenz/AUT

Bad Staffelstein/Ofr
Amberg/Opf
Kempten/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Riva del Garda/ITA
Bad Fussing/Ndb
Kempten/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb
Deggendorf/Ndb

Morschhéuser, Edgar 1960 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Hamburg/HH
Frankfurt/M/HE
KaIn/NO
Miinchen/Obb
Berlin/BE
Ulm/wU

Ebermannstadt/Ofr
Salzburg/AUT
Ebermannstadt/Ofr
Ebermannstadt/Ofr
Berlin/BE
Frankfurt/M/HE
Berlin/BE
Kandel/PF
Immenstadt/Schw
Ebermannstadt/Ofr

Hamburg/HH

Bad Fussing/Ndb
K&In/NO

Bad Fussing/Ndb
Minchen/Obb
Hamburg/HH

23.04.
18.09.
18.09.
10.04.
18.09.
10.04.
30.04.
13.11.
13.03.
11.09.

26.03.
09.04.
10.04.
04.09.
13.11.
10.04.
10.04.
17.04.
10.04.
09.10.

10.04.
17.04.
10.04.
10.04.
13.11.
14.02.
10.04.
10.04.
30.04.
20.03.

30.10.
30.10.
09.10.
09.10.
17.04.
30.10.
02.10.
09.10.
25.09.
25.09.

04.09.
03.05.
04.09.
04.09.
25.09.
30.10.
25.09.
13.03.
04.06.
04.09.

17.04.
14.02.
02.10.
14.02.
09.10.
17.04.
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3:43:51
3:44:15
3:45:10

100 km

8:34:31

10:19:26
10:22:39
11:47:08

Weitzer, Glinther
Lazea, Nelu
Steinmetz, Horst

Bestl. 2015:

Munz, Bernhard
Karl, Hubert
Weitzer, Ginther
Hillebrand, Reiner

100 m Hirden 0,914m

Bestl. 2015:

18,77 +0,8 Briemle, Oliver
19,91 +0,8 Hintermeier, Heinrich
20,20 -0,1 Hofner, Reinhard
20,93 -0,6 Bohlender, Thomas
24,10 -0,6 Hockele, Uwe

400 m Hurden 0.838m

75,20
82,08

Bestl. 2015:

Hofner, Reinhard
Hintermeier, Heinrich

4 x 100 m Staffel

52,25

12:27,0

Bestl. 2015:

StG Sudostbayern Team

9:35:31

18,70

71,84

56,89

1959 SV Schwindegg
1959 LG Mettenheim
1957 TSV Thingersheim

Wolfer-Heimann, Andreas 1959 -- TSV Burghaslach

1961 LG Allgdu-Kempten
1958 TV Zeil

1959 SV Schwindegg
1958 SV Schwindegg

Bad Fussing/Ndb
Frankfurt/M/HE
Wurzburg/Ufr

Leipzig/SN
Leipzig/SN
Leipzig/SN
Ulm/wU

Lutter, Dr. Klaus 1956 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

1961 TSV Bad Woérishofen
1957 SV Unterneukirchen
1958 MBB-SG Augsburg
1957 TSV 1860 Miinchen
1959 SWC Regensburg

Hofner, Reinhard 1958 -- MBB-SG Augsburg

1958 MBB-SG Augsburg
1957 SV Unterneukirchen

LAC Quelle Furth

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Perth/AUS

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Erlangen/Mfr

Regensburg/Opf

Sewald, Georg (1956); Langenbach, Gunter (1957); Bohnke, Frank (1956); Konopka, Matthias (1958)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2015:

TSV Thingersheim

12:09,0

StG VIR Burggrumbach-TSV Thiingersheim

Schitz, Klaus-Dieter (1953); Hemmerich, Hubert (1958); Schreck, Hermann (1955)

5000 m Bahngehen

28:22,48
33:06,30

Bestl. 2015:

Klaus, Herbert
Unterholzner, Martin

10.000 m Bahngehen

67:47,36

Bestl. 2015:

Unterholzner, Martin

10km Str.Gehen

57:01 Klaus, Herbert
1:03:22 Berzl, Josef
1:09:35 Unterholzner, Martin
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,70 Ziegler, Manfred
1,50 Prostler, Georg
1,39 Bohlender, Thomas
1,38 Gothel, Mario
1,31 Gronau, Berthold
1,30 Pohley, Armin
1,30 Hofner, Reinhard

32:12,31

58:56,22

1,68

Unterholzner, Martin 1958 -- TV Altétting

1958 TV Kaufbeuren
1958 TV Altétting

Klaus, Herbert 1958 -- LG Kaufbeuren

1958 TV Altétting

1958 TV Kaufbeuren
1952 Gehsportverein Regensburg
1958 TV Altétting

Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden

1959 TB Weiden

1958 TG 48 Wirzburg

1957 TSV 1860 Minchen
1961 TuS Schauenstein
1959 TS Herzogenaurach
1958 LG Réthenbach/Pegnitz
1958 MBB-SG Augsburg
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Hochberg/Ufr

Thaleischweiler/RP
Buhlertal/BA

Aichach/Schw

Andernach/RL
Andernach/RL
Redlham/AUT

Weiden/Opf
Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Roéthenbach/Mfr
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
Perth/AUS

14.02.
30.10.
12.06.

20.08.
20.08.
20.08.
17.06.

11.06.
11.06.
02.11.
31.07.
31.07.

09.07.
29.06.

11.06.

11.05.

18.06.
11.06.

24.07.

08.10.
08.10.
18.09.

04.06.
09.07.
30.07.
10.09.
24.09.
12.06.
05.11.
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1,27 Hockele, Uwe
1,20 Briemle, Oliver
Stabhochsprung

Bestl. 2015:
2,90 HinterstoRer, Jurgen
2,80 Gronau, Berthold
2,10 Bohlender, Thomas
2,10 Hockele, Uwe
Weitsprung

Bestl. 2015:
5,07 +0,0 Ziegler, Manfred
4,92 +0,3 Petri, Ralf
4,60 +0,0 Bohlender, Thomas
4,57 +0,0 Appel, Dieter
4,57 +0,0 Pfennig, Jirgen
4,54 +0,0 Prostler, Georg
4,49 +1,1 Briemle, Oliver
4,48 +0,1 Gronau, Berthold
4,43 +0,0 Langenbach, Gunter
4,21 +0,0 Pohley, Armin
411 +0,0 Hofner, Reinhard
4,00 +0,0 Konopka, Matthias
Dreisprung

Bestl. 2015:
10,63 +0,5 Petri, Ralf

Kugelstol3 6 kg

12,08
11,62
11,59
11,17
10,50
10,09
10,08
10,03
9,92

9,90

9,16
9,14
8,91

Bestl. 2015:

Gothel, Mario
Hansen, Viktor
Klingszot, Jurgen
Resch, Dittmar
Jagusch, Bernard
Zwickl, Robert
Abram, Reinhard
Birger, Wolfgang
Gronau, Berthold
Reich, Stephan

Appel, Dieter
Pohley, Armin
Fuchs, Manfred

Diskuswurf 1.5 kg

37,64
37,55
37,26
35,53
35,10
34,95
33,70
33,20
32,83
32,82

Bestl. 2015:

Pawlitschko, Peter
Reich, Stephan
Hansen, Viktor
Schober, Wolfgang
Resch, Dittmar
Selhuber, Ginter
Gothel, Mario
Klingszot, Jirgen
HinterstoRer, Jurgen
Abram, Reinhard

2,90

5,21

9,89

12,30

38,60

1959 SWC Regensburg
1961 TSV Bad Wérishofen

HinterstoRer, Jirgen 1958 -- LG Reischenau-Zusamtal

1958 LG Reischenau-Zusamtal
1959 TS Herzogenaurach
1957 TSV 1860 Minchen
1959 SWC Regensburg

Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

1959 TB Weiden

1960 TG 48 Schweinfurt
1957 TSV 1860 Miinchen
1961 TSV 1860 Scheinfeld
1959 MTV 79 Minchen

1958 TG 48 Wirzburg

1961 TSV Bad Wérishofen
1959 TS Herzogenaurach
1957 1. FC Passau

1958 LG Roéthenbach/Pegnitz

1958 MBB-SG Augsburg
1958 FTSV Straubing

Petri, Ralf 1960 -- TG 48 Schweinfurt

1960 TG 48 Schweinfurt

Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

1961 TuS Schauenstein
1960 TV Dingolfing

1960 TSV Brendlorenzen
1961 TV Wiesenfeld

1959 LG LKr Aschaffenburg

1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat

1959 LG Oberland

1958 LAG Mittlere Isar
1959 TS Herzogenaurach
1957 TV Dingolfing

1961 TSV 1860 Scheinfeld
1958 LG Réthenbach/Pegnitz
1961 LAV Neustadt

Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

1958 LG Augsburg

1957 TV Dingolfing

1960 TV Dingolfing

1960 TSV Plattling

1961 TV Wiesenfeld

1960 TSV 1862 Neuburg

1961 TuS Schauenstein

1960 TSV Brendlorenzen

1958 LG Reischenau-Zusamtal
1959 LG Oberland
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Regensburg/Opf
Ulm/WU

Gersthofen/Schw
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Wiesau/Opf
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf
Gollhofen/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Nieder-Olm/RH
Herzogenaurach/Mfr
Passau/Ndb
Regensburg/Opf

Perth/AUS
Aichach/Schw

Schweinfurt/Ufr

Rottershausen/Ufr
Leinefeld-Worbis/TH
Leinefeld-Worbis/TH
Schweinfurt/Ufr
Zella-Mehlis/TH
Amstetten/AUT
Hausham/Obb
Moosach/Obb
Herzogenaurach/Mfr
Zuchering/Obb

Ipsheim/Mfr
Ingolstadt/Obb
Wiesau/Opf

Rehling/Schw
Zuchering/Obb
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Brendlorenzen/Ufr
Zuchering/Obb
Rottershausen/Ufr
Rottershausen/Ufr
Wettenhausen/Schw
Moosach/Obb

30.07.
01.10.

07.05.
25.09.
31.07.
31.07.

17.09.
25.09.
30.07.
05.06.
12.06.
12.06.
24.09.
24.09.
25.09.
12.06.

02.11.
24.07.

25.09.

17.07.
08.07.
08.07.
10.04.
28.08.
27.08.
06.08.
14.10.
24.09.
16.04.

19.06.
15.10.
17.09.

09.09.
16.04.
18.06.
18.06.
2105

16.04.
17.07.
17.07.
03.10.
14.10.
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31,98
31,03
30,02
28,91
27,12
26,81
26,65
26,47

Jagusch, Bernard
Hendlmeier, Peter
Konopka, Matthias
Zwickl, Robert
Birger, Wolfgang
Briemle, Oliver
Fuchs, Manfred
Gronau, Berthold

Hammerwurf 6 kg

47,49
44,99
44,20
41,79
39,13
34,58
34,38
31,43
30,69
25,05

21,49
21,11

Bestl. 2015:

Hansen, Viktor
Jagusch, Bernard
Metschl, Helmut
Abram, Reinhard
Selhuber, Giinter
Zwickl, Robert
Gothel, Mario
HinterstoRer, Jirgen
Reich, Stephan
Althammer, Hannes

Burger, Wolfgang
Schmuck, Hermann

Speerwurf 700 g

49,32
47,43
38,88
35,63
34,21
33,44
33,10
33,07
32,38
29,88

29,39
29,30
29,25
28,77
28,08
25,31
25,16

Bestl. 2015:

Paul, Reinhold
Schirmer, Rudolf
Gronau, Berthold
Friedel, Werner
Hofmaier, Christian
Gothel, Mario
Appel, Dieter
Briemle, Oliver
Reich, Stephan
Burger, Wolfgang

Schmuck, Hermann
Hansen, Viktor
Jagusch, Bernard
Hendlmeier, Peter
Abram, Reinhard
Zwickl, Robert
Konopka, Matthias

Gewicht 11,34 kg

17,90
15,97
13,49
12,88
12,13
10,99
9,32

8,21

5-Kampf

Bestl. 2015:

Hansen, Viktor
Jagusch, Bernard
Abram, Reinhard
Zwickl, Robert
Gothel, Mario
Reich, Stephan
Burger, Wolfgang
Schmuck, Hermann

1959
1959
1958
1959
1958
1961
1961
1959

52,08

1960
1959
1958
1959
1960
1959
1961
1958
1957
1950

1958
1961

54,33

1957
1961
1959
1961
1958
1961
1961
1961
1957
1958

1961
1960
1959
1959
1959
1959
1958

17,07

1960
1959
1959
1959
1961
1957
1958
1961

Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m

2.558

Bestl. 2015:

Briemle, Oliver

3.412

1961
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LG LKr Aschaffenburg

FTSV Straubing

FTSV Straubing

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
LAG Mittlere Isar

TSV Bad Woérishofen

LAV Neustadt

TS Herzogenaurach

Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

TV Dingolfing

LG LKr Aschaffenburg

LG Stadtwerke Minchen

LG Oberland

TSV 1862 Neuburg

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
TuS Schauenstein

LG Reischenau-Zusamtal

TV Dingolfing

TuS Alztal Garching

LAG Mittlere Isar
TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat

Paul, Reinhold 1957 -- VfL Waldkraiburg

VfL Waldkraiburg
FSV GroRRenseebach
TS Herzogenaurach
LG Zusam

TV Bad Kotzting
TuS Schauenstein
TSV 1860 Scheinfeld
TSV Bad Worishofen
TV Dingolfing

LAG Mittlere Isar

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
TV Dingolfing

LG LKr Aschaffenburg

FTSV Straubing

LG Oberland

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
FTSV Straubing

Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

TV Dingolfing

LG LKr Aschaffenburg

LG Oberland

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
TuS Schauenstein

TV Dingolfing

LAG Mittlere Isar

TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat

Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

TSV Bad Worishofen

Wiesau/Opf
Pocking/Ndb
Aichach/Schw
Amstetten/AUT
Igersheim/WU
Nieder-OIm/RH
Schonwald/Ofr
Herzogenaurach/Mfr

Augsburg/Schw
Leinefeld-Worbis/TH
Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Zuchering/Obb
Dingolfing/Ndb
Wiesau/Opf
Wettenhausen/Schw
Zuchering/Obb
Garching/Alz/Obb

Dingolfing/Ndb
Bogen/Ndb

Ancona/ITA
Rottershausen/Ufr
Herzogenaurach/Mfr
Horgau/Schw
Wiesau/Opf
Mutterstadt/PF
Ipsheim/Mfr
Nieder-OIm/RH
Bogen/Ndb
Rottershausen/Ufr

Aichach/Schw
Dingolfing/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Bogen/Ndb
Neuhofen/AUT
Aichach/Schw

Ancona/ITA
Zella-Mehlis/TH
Moosach/Obb
Dingolfing/Ndb
Mutterstadt/PF
Moosach/Obb
Dingolfing/Ndb
Bogen/Ndb

Nieder-Olm/RH

18.06.
06.07.
24.07.
28.08.
12.03.
24.09.
11.09.
25.09.

23.07.
09.07.
16.04.
31.08.
16.04.
14.05.
18.06.
03.10.
08.10.
31.12.

14.05.
24.09.

02.04.
17.07.
25.09.
23.07.
17.09.
06.02.
19.06.
24.09.
24.09.
17.07.

24.07.
14.05.
28.08.
18.06.
24.09.
03.09.
24.07.

01.04.
28.08.
14.10.
14.05.
06.02.
01.07.
14.05.
24.09.

24.09.
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4,49(+1,1)-33,07-30,60(-0,5)-26,81-6:03,99

2.465 Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Aichach/Schw 24.07.
4,00(+0,0)-25,16-27,88(+0,0)-30,02-6:19,71

2.349 Hockele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 24.07.
3,88(-0,1)-24,40-31,27(+0,0)-25,70-5:26,83

1.852 Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Aichach/Schw 24.07.
3,65(+0,0)-29,39-33,73(+0,0)-25,10-6:47,56

10-Kampf

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m
Bestl. 2015: 5.245 Lutter, Dr. Klaus 1956 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

4.873 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 24.09./
14,29(-0,5)-4,48(+0,1)-9,92-1,31-66,33/aufg.-26,47-2,80-38,88-6:17,00 25.09.

4417 Bohlender, Thomas 1957 TSV 1860 Minchen Regensburg/Opf 30.07./
13,60(-0,7)-4,60(+0,0)-8,17-1,39-71,69/20,93(-0,6)-23,76-2,10-21,37-6:56,71 31.07.

3.969 Hockele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07./
15,84(-0,7)-3,87(+0,0)-7,81-1,27-72,24/24,10(-0,6)-24,62-2,10-23,91-5:29,44 31.07.

3.668 Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Woérishofen Ulm/wU 01.10./
14,43(+0,0)-4,24(+0,0)-8,03-1,20-71,37/aufg.-23,02-0.9.V.-31,71-6:10,63 02.10.

Wurf-Funfkampf

Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg)
Bestl. 2015: 3.915 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

3.681 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 14.05.
46,81-11,55-36,12-29,30-16,63

3.335 Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 28.08.
44,20-10,50-28,76-29,25-15,97

2.984 Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 24.09.
40,03-9,57-30,19-28,08-12,93

2.794 Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Bogen/Ndb 24.09.
30,25-9,40-34,93-32,38-10,51

2.720 Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/AUT 03.09.
31,68-9,97-27,61-25,31-12,87

2.317 Gothel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 24.09.
33,78-11,25-30,30-30,31-0.9.V.

2.208 Birger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Dingolfing/Ndb 14.05.
21,49-9,38-25,41-26,56-9,32

2.025 Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 24.09.
21,11-7,84-24,63-28,14-8,21

Senioren M60

100 m Lauf
Bestl. 2015: 12,57 Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg

12,36  +1,6 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Perth/AUS 29.10.

13,20 +0,8 Muller, Lazlo 1956 LAC Quelle Furth Wendelstein/Mfr 21.05.

13,25 +0,3 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 12.05.

13,73 +0,8 Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Firth Wendelstein/Mfr 21.05.

13,79 +0,1 Bohnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 24.07.

14,04  +0,4 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Pocking/Ndb 08.06.

14,31 -1,6 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Regensburg/Opf 12.06.

14,62 +0,0 Klemm, Peter 1955 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.

14,92 +0,1 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 24.09.

15,03  +0,1 SuR, Albert 1954 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 24.07.

15,23 -1,6 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Regensburg/Opf 12.06.

15,34 -0,7 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 30.07.

15,39  -0,7 Schmidt, Christoph-Jos 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07.

200 m Lauf

Bestl. 2015:

25,88
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Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg
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25,10 -1,7 Zorn, Gerhard
26,94 -1,7 Mdller, Lazlo
27,42 +0,0 Eberle, Roland
29,20 +0,8 Bohnke, Frank
29,21 +0,0 Schwab, Helmut
30,57 +0,0 Sewald, Georg
30,87 -0,4 Zettel, Rudolf
31,26 -0,4 Mayer-Gebhart, Franz
31,60 +0,0 Muxfeldt, Dirk
32,02 -0,4 Ullrich, Jurgen
33,42  +0,1 Schmidt, Christoph-Josef
400 m Lauf

Bestl. 2015: 58,24
55,03 Zorn, Gerhard
61,31 Mduller, Lazlo
65,29 Bohnke, Frank
67,59 Mayer-Gebhart, Franz
70,73 Dengler, Werner
71,56 Ullrich, Jargen
79,48 Wolff, Joachim
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:18,56
2:23,14 Rentsch, Walter
2:33,27 Mduller, Lazlo
2:34,91 Bock, Ludwig
2:38,23 Mayer-Gebhart, Franz
2:44,43 Huber, Emmerich
2:46,48 Dengler, Werner
2:57,07 Ullrich, Jargen
2:58,30 Lang, Friedel
3:04,38 Scheckenbach, Rainer
3:06,73 Schatz, Karl-Heinz
3:28,00 Schmidt, Erwin
1000 m Lauf

Bestl. 2015: 3:05,07
3:01,56 Rentsch, Walter
3:16,98 Fihlon, Hans-Jirgen
3:27,96 Mduller, Laszlo
3:35,93 Mayer-Gebhart, Franz
3:42,96 Bohnke, Frank
3:51,62 Dorrer, Wilhelm
4:00,83 Reiter, Martin
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 4:40,59
4:50,56 Rentsch, Walter
5:03,80 Fihlon, Hans-Jurgen
5:23,61 Bock, Ludwig
5:30,87 Mayer-Gebhart, Franz
5:30,94 Zorn, Gerhard
5:37,04 Dorrer, Wilhelm
5:49,96 Lang, Friedel
5:53,09 Bohnke, Frank
6:08,93 Jungbauer, Hans
6:15,70 Dengler, Werner

1956 TSV Vaterstetten

1956 LAC Quelle Firth

1956 TV 1860 Gunzenhausen
1956 TSV Vaterstetten

1956 TV 1860 Gunzenhausen
1956 1. FC Passau

1952 LG Stadtbergen

1954 LG Stadtwerke Minchen
1956 SV Untermeitingen

1953 LG LKr Aschaffenburg

1952 SWC Regensburg

Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg

1956 TSV Vaterstetten

1956 LAC Quelle Firth

1956 TSV Vaterstetten

1954 LG Stadtwerke Miinchen
1956 TSV Hochstadt/Aisch
1953 LG LKr Aschaffenburg
1954 LG Stadtwerke Miinchen

Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach

1953 LC Aichach

1956 LAC Quelle Firth

1954 FT Jahn Landsberg
1954 LG Stadtwerke Minchen
1953 LAC Quelle Firth

1956 TSV Hdochstadt/Aisch
1953 LG LKr Aschaffenburg
1956 LG LKr Aschaffenburg
1955 TSV Hoéchstadt/Aisch
1955 TSV Hdochstadt/Aisch

1952 LAZ Obernburg-Miltenberg

Muller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1953 LC Aichach

1954 LAC Quelle Firth

1956 LAC Quelle Furth

1954 LG Stadtwerke Minchen

1956 TSV Vaterstetten

1956 Laufverein Region Geiselhoring
1955 TuS Mitterfelden

Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach

1953 LC Aichach

1954 LAC Quelle Firth

1954 FT Jahn Landsberg

1954 LG Stadtwerke Minchen

1956 TSV Vaterstetten

1956 Laufverein Region Geiselhdring
1956 LG LKr Aschaffenburg

1956 TSV Vaterstetten

1952 Laufverein Region Geiselhdring
1956 TSV Hoéchstadt/Aisch
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Leinefeld-Worbis/TH
Leinefeld-Worbis/TH
Gunzenhausen/Mfr
Zella-Mehlis/TH
Gunzenhausen/Mfr
Amstetten/AUT
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Regensburg/Opf

Aichach/Schw

Perth/AUS
Neustadt/WN/Opf
Herzogenaurach/Mfr
Munchen/Obb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Bad Nauheim/HE

Leinefeld-Worbis/TH
Schweinfurt/Ufr
Dachau/Obb
Munchen/Obb
Pfungstadt/HE
Regensburg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Aschaffenburg/Ufr
Erlangen/Mfr
Erlangen/Mfr

Aschaffenburg/Ufr

Horgau/Schw
Hochstadt/Mfr
Hochstadt/Mfr

Hranice na Morave/CZE
Wasserburg/Obb
Passau/Ndb
Teisendorf/Obb

Minchen/Obb
Leinefeld-Worbis/TH
Friedberg/Schw

Hranice na Morave/CZE
Zella-Mehlis/TH
Regensburg/Opf
Pfungstadt/HE
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
Erlangen/Mfr

10.07.
10.07.
12.05.
10.09.
12.05.
27.08.
12.06.
12.06.
24.07.
12.06.

24.07.

05.11.
07.08.
24.09.
29.06.
12.06.
12.06.
09.09.

08.07.
25.09.
15.08.
27.07.
03.08.
12.06.
27.04.
27.04.
03.05.
03.05.

27.04.

03.08.
27.07.
27.07.
07.05.
01.05.
23.04.
03.07.

27.07.
09.07.
12.06.
05.05.
10.09.
12.06.
01.06.
25.09.
12.06.
10.05.
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6:25,96 Scheckenbach, Rainer
6:29,84 Schatz, Karl-Heinz
7:40,40 Wolff, Joachim

1 Meilen-Lauf

Bestl. 2015:
6:01,03 Mayer-Gebhart, Franz
6:01,64 Meixner, Alfons
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
10:38,94 Rentsch, Walter
11:27,85 Fihlon, Hans-Jurgen
11:35,89 Bock, Ludwig
11:46,98 Mayer-Gebhart, Franz
11:57,89 Steinfeld, Peter
12:11,43 Huber, Emmerich
13:45,95 Heidelberger, Hans
14:25,03 Gotz, Gerhard
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
19:19,56 Flexeder, Gerhard
19:24,24 Fries, Elmar
19:43,94 Bock, Ludwig
20:03,36 Hérmann, Otto
20:11,22 Mayer-Gebhart, Franz
20:29,21 Steinfeld, Peter
21:10,66 Lang, Friedel
22:15,46 Dorrer, Wilhelm
22:37,80 Hainer, Alfred
23:15,92 Wojan, Gerhard
23:19,00 Schreck, Hermann

10000 m Lauf

Bestl. 2015:
37:49,74 Haas, Siegfried
42:25,4 Seidel, Heinz
42:45,05 Mayer-Gebhart, Franz
42:49,76 Bock, Ludwig
42:56,57 Brand, Karl-Josef
43:00,86 Steinfeld, Peter
43:44,02 Fuhrmann, Glnter
44:32,6 Meierhuber, Hermann
48:14,28 Militzke, Werner
10 km Str.

Bestl. 2015:
36:20 Haas, Siegfried
37:48 Mann, Hugo
38:56 Lang, Ludwig
39:14 Lenz, Peter
40:11 Metzker, Herbert
40:27 FIoR, Peter
40:55 Prechtl, Georg
41:13 Mayer-Gebhart, Franz
41:34 Schroll, Georg
41:46 Fendt, Werner

5:21,70

10:42,18

18:11,21

39:21,09

37:39

1955 TSV Hoéchstadt/Aisch
1955 TSV Hdéchstadt/Aisch
1954 LG Stadtwerke Miinchen

Muller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1954 LG Stadtwerke Miinchen
1953 TSV 1860 Staffelstein

Hilgers, Dietmar 1953 -- Lauffeuer Chiemgau

1953 LC Aichach

1954 LAC Quelle Firth

1954 FT Jahn Landsberg
1954 LG Stadtwerke Minchen
1954 LG Stadtwerke Minchen
1953 LAC Quelle Firth

1953 LAC Quelle Furth

1956 TSV Thingersheim

Muller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1956 SVG Ruhstorf/Rott

1953 TV Geiselhdring

1954 FT Jahn Landsberg
1955 LG Allgdu-Kempten
1954 LG Stadtwerke Minchen
1954 LG Stadtwerke Minchen
1956 LG LKr Aschaffenburg

1956 Laufverein Region Geiselhéring

1952 SVG Ruhstorf/Rott
1955 SVG Ruhstorf/Rott

1955 TSV Thingersheim

Muller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

1956 RSC Neukirchen

1953 FC Gollhofen

1954 LG Stadtwerke Miinchen
1954 FT Jahn Landsberg

1953 LAZ Obernburg-Miltenberg

1954 LG Stadtwerke Minchen
1956 Team Klinikum Nirnberg
1956 TV 1896 Heilsbronn
1953 TV 1848 Coburg

Lang, Ludwig 1954 -- SVG Ruhstorf/Rott

1956 RSC Neukirchen

1954 TSV Penzberg

1954 SVG Ruhstorf/Rott

1955 LG Erlangen

1952 TSV Ottobrunn

1956 PTSV Rosenheim

1956 PTSV Rosenheim

1954 LG Stadtwerke Miinchen
1954 Sportverein Pretzfeld
1956 LC Aichach
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Erlangen/Mfr
Erlangen/Mfr
Bad Nauheim/HE

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr

Karlsfeld/Obb

Essen/NO

Karlsfeld/Obb

Hranice na Morave/CZE
Karlsfeld/Obb
Wendelstein/Mfr
Essen/NO

Karlstadt/Ufr

Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb
Pfungstadt/HE
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb
Pocking/Ndb

Wiesau/Opf

Celle/NI

Emskirchen/Mfr

Hranice na Morave/CZE
Karlsfeld/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Karlsfeld/Obb
Perth/AUS
Emskirchen/Mfr
Coburg/Ofr

Hamburg/HH
Hamburg/HH

Bad Fussing/Ndb
Kemmern/Ofr
Geretsried/Obb
Mettenheim/Obb
Mettenheim/Obb
Minchen/Obb
Schweinfurt/Ufr
Augsburg/Schw

10.05.
10.05.
10.09.

25.06.
25.06.

01.06.
03.09.
01.06.
06.05.
29.06.
21.05.
03.09.
08.05.

02.04.
15.06.
15.06.
18.06.
17.09.
11.05.
03.08.
18.06.
02.04.
02.04.

18.06.

07.05.
08.10.
08.05.
22.07.
27.04.
22.07.
01.11.
08.10.
25.05.

11.09.
11.09.
14.02.
24.09.
30.04.
19.06.
19.06.
09.10.
17.04.
20.03.
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41:54
42:02
42:07
42:17
42:22
42:22
42:34
42:38
42:39
42:55

43:11
43:33
43:37
43:38
43:46
43:46
43:48
43:53
43:59
44:04

10 km Str.

2:05:11
2:12:37
2:12:57
2:17:45

2:26:01

Geyer, Dr. Gerd
Bock, Ludwig
Hartl, Dr. Rudolf
Ertl, Sepp

Seitz, Gerhard
Mayerhofer, Willi
Starklauf, Otto
Fries, Elmar
Schulte, Bernhard
Wagner, Hans

Brand, Karl-Josef
Fischer, Siegfried
Bott, Helmut
Fuhrmann, Glinter
Geier, Herbert
Kreidl, Ludwig
Weps, Anton
Steinfeld, Peter
Jungbauer, Hans
Scheiffele, Siegfried

Ma.
Bestl. 2015

TV Bad Briickenau

1956
1954
1953
1956
1954
1953
1955
1953
1956
1955

1953
1953
1952
1956
1955
1955
1955
1954
1952
1953

1:59:32

TV Bad Briickenau
FT Jahn Landsberg
LC Aichach

PTSV Rosenheim
SG Indersdorf

TV Geiselhdring
DJK SC Vorra

TV Geiselhoring

TS Herzogenaurach
TV Bad Briickenau

LAZ Obernburg-Miltenberg

LuT Aschaffenburg

SV Herschfeld

Team Klinikum Nirnberg

LG Bayerwald

RSLC Holzkirchen

LG Bayerwald

LG Stadtwerke Minchen
Laufverein Region Geiselhoring
SV Bergdorf-Héhn

SVG Ruhstorf/Rott

Marktheidenfeld/Ufr
Dachau/Obb

Markt Indersdorf/Obb
Bad Fussing/Ndb
Dachau/Obb
Ruhstorf/Ndb
ScheRlitz/Ofr
Ruhstorf/Ndb
Mettenheim/Obb
Kemmern/Ofr

Marktheidenfeld/Ufr
Kleinostheim/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Hohenstadt/Mfr
Bad Fussing/Ndb
Mettenheim/Obb
Nittenau/Opf
Dachau/Obb
Ergoldsbach/Ndb
Schellitz/Ofr

Ruhstorf/Ndb

Dormann, Manfred (1950) - 40:50; Vogler, Reinhart (1950) - 41:50; Geyer, Dr. Gerd (1956) - 42:31

TV Geiselhoring

Mayerhofer, Willi (1953) - 42:22; Fries, Elmar (1953) - 42:38; Stumpfle, Franz (1946) - 47:37

SVG Ruhstorf/Rott

Ruhstorf/Ndb

Ruhstorf/Ndb

Lang, Ludwig (1954) - 40:08; Huber, Dr. Wolfgang (1945) - 43:34; Seebauer, Manfred (1947) - 49:15

SG Indersdorf

Rauch, Michael (1950) - 43:52; Seitz, Gerhard (1954) - 43:59; Lochner, Josef (1949) - 49:54

Laufverein Region Geiselhdring

Jungbauer, Hans (1952) - 45:55; Deutschle, Georg (1953) - 48:08; Laumer, Alfons (1940) - 51:58

Halbmarathon

1:22:56
1:23:01
1:24:47
1:24:49
1:30:39
1:31:14
1:31:31
1:31:53
1:32:52
1:32:56

1:34:42

1:34:53
1:35:15
1:35:48
1:36:54
1:37:00
1:37:33
1:38:07
1:38:18
1:38:54

1:38:59
1:39:26
1:39:35

Bestl. 2015:

Mann, Hugo

Haas, Siegfried
Lang, Ludwig
Handel, Karl-Heinz
Fendt, Werner
Leyendecker, Rainer
Wagner, Hans
Seitz, Gerhard
Weps, Anton
Lechner, Leonhard

Fuhrmann, Glnter

Brand, Karl-Josef
Geyer, Dr. Gerd
FIoR, Peter
Jungbauer, Hans
Deutschle, Georg
Scheiffele, Siegfried
Maier, Reinhard
Koehler, Bernd
Wohlschlager, Ernst

Auer, Johann
Hainer, Alfred
Fischer, Harald

1:24:28

1954
1956
1954
1956
1956
1956
1955
1954
1955
1956

1956

1953
1956
1956
1952
1953
1953
1955
1955
1956

1956
1952
1954
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Mann, Hugo 1954 -- TSV Penzberg

TSV Penzberg
RSC Neukirchen
SVG Ruhstorf/Rott
TV Bad Briickenau
LC Aichach

SV Schwindegg
TV Bad Briickenau
SG Indersdorf

LG Bayerwald

SG Indersdorf

Team Klinikum Nirnberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

TV Bad Briickenau

PTSV Rosenheim

Laufverein Region Geiselhdring
Laufverein Region Geiselhoring
SV Bergdorf-Héhn

TG Viktoria Augsburg
Stadtmarathon Wirzburg

SC Ainring

DJK Ensdorf
SVG Ruhstorf/Rott
FSV GroRRenseebach

Ruhstorf/Ndb

Ruhstorf/Ndb

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Augsburg/Schw
Moosen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb

Bad Fussing/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr

Vila Real de Santo
Antoni/POR

Bad Staffelstein/Ofr
Schweinfurt/Ufr
Moosen/Obb
Deggendorf/Ndb
Deggendorf/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr
Regensburg/Opf
Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb

Regensburg/Opf
Bad Staffelstein/Ofr
Schweinfurt/Ufr

02.07.
01.05.
06.08.
14.02.
01.05.
28.05.
20.03.
28.05.
19.06.
24.09.

02.07.
23.10.
17.04.
30.04.
14.02.
19.06.
09.10.
01.05.
01.05.
20.03.

28.05.

28.05.

28.05.

28.05.

28.05.

10.04.
10.04.
10.04.
10.04.
17.04.
15.10.
10.04.
09.10.
14.02.
10.04.

22.05.

10.04.
17.04.
15.10.
20.03.
20.03.
10.04.
08.05.
10.04.
09.10.

08.05.
10.04.
17.04.



Bestenliste2016

1:39:57
1:40:32
1:41:03
1:42:02
1:42:15
1:42:23
1:43:39

Moser, Max 1956 SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb
Greisel, Wolfgang 1952 TG Viktoria Augsburg Bad Fussing/Ndb
Hartmann, Erwin 1953 Laufgemeinschaft Wirzburg Schweinfurt/Ufr
Entholzner, Reinhold 1953 TSV Simbach Pfarrkirchen/Ndb
Dickinger, Michael 1955 LG Mettenheim Dingolfing/Ndb
Stackmann, John 1953 LG Erlangen Pleinfeld/Mfr
Sinthofen, Jirgen 1955 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr

Halbmarathon Ma.

4:19:00
4:38:13
4:55:08
5:11:49

6:03:17

Marathon

2:49:48
3:11:17
3:11:30
3:15:52
3:19:46
3:22:44
3:31:14
3:31:33
3:39:55
3:42:47

3:43:10
3:43:15
3:49:58
3:57:13
3:59:41
4:00:46

100 km

8:43:04
9:09:45
12:28:56

Bestl. 2015: 4:30:38 SVG Ruhstorf/Rott

TV Bad Briickenau Bad Staffelstein/Ofr
Handel, Karl-Heinz (1956) - 1:24:49; Dormann, Manfred (1950) - 1:26:34; Vogler, Reinhart (1950) - 1:27:37

SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb
Daudrich, Viktor (1950) - 1:29:07; Lang, Ludwig (1954) - 1:29:09; Moser, Max (1956) - 1:39:57

SG Indersdorf Bad Staffelstein/Ofr
Lechner, Leonhard (1956) - 1:32:56; Rauch, Michael (1950) - 1:41:02; Klein, Oswald (1948) - 1:41:10

Laufverein Region Geiselhdring Deggendorf/Ndb
Jungbauer, Hans (1952) - 1:36:54; Deutschle, Georg (1953) - 1:37:00; Laumer, Alfons (1940) - 1:57:55

TSV Thiingersheim Bad Staffelstein/Ofr

Schreck, Hermann (1955) - 1:58:05; Go6tz, Gerhard (1956) - 1:58:29; Schitz, Klaus-Dieter (1953) - 2:06:43

Bestl. 2015: 2:52:28 Mann, Hugo 1954 -- TSV Penzberg
Mann, Hugo 1954 TSV Penzberg Frankfurt/ M/HE
Leyendecker, Rainer 1956 SV Schwindegg Ebermannstadt/Ofr
Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Frankfurt/M/HE
Thimmel, Thomas 1955 SG Stadtwerke Freising Frankfurt/M/HE
Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Furth Ramsthal/Ufr
Lechner, Leonhard 1956 SG Indersdorf Frankfurt/ M/HE
Maier, Reinhard 1955 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/M/HE
Stackmann, John 1953 LG Erlangen Dresden/SN
Kreidl, Ludwig 1955 RSLC Holzkirchen Minchen/Obb
Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhdring Frankfurt/ M/HE
Schmidt, Karlheinz 1956 SG Stadtwerke Freising Minchen/Obb
Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Frankfurt/ M/HE
Spangler, Franz 1955 TV 1899 Parsberg Ebermannstadt/Ofr
Dickinger, Michael 1955 LG Mettenheim Minchen/Obb
Pitsch, Udo 1953 TG Viktoria Augsburg Furth/Mfr
Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Ebermannstadt/Ofr
Bestl. 2015: 8:45:28 Dittmar, Volker 1955 -- LAC Quelle Firth
Leyendecker, Rainer 1956 SV Schwindegg Leipzig/SN
Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Firth Leipzig/SN
Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Leipzig/SN

100 m Hirden 0.838m

Bestl. 2015: 21,33 Wolff, Joachim 1954 -- LG Stadtwerke Munchen
19,22 +0,8 Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Furth Regensburg/Opf
21,45 40,0 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke Minchen Bad Nauheim/HE
21,89 -0,2 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf
22,18 +0,1 Bohnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr

4 x 100 m Staffel

53,31
59,78

62,86

Bestl. 2015: 57,55 LAC Quelle Furth

LAC Quelle Firth | Leinefeld-Worbis/TH
Ortloff, Georg (1950); Lutter, Dr. Klaus (1956); Miiller, Lazlo (1956); Wucherer, Dr. Klaus (1944)

TSG 08 Roth Regensburg/Opf
Deffner, Walter (1951); Grimm, Alfred (1951); Rupp, Erwin (1953); Kartzke, Thomas (1956)

LAC Quelle Furth II Essen/NO
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20.03.
14.02.
17.04.
10.04.
17.09.
18.09.
10.04.

10.04.

20.03.

10.04.

20.03.

10.04.

30.10.
04.09.
30.10.
30.10.
19.03.
30.10.
30.10.
23.10.
09.10.
30.10.

09.10.
30.10.
04.09.
09.10.
20.03.
04.09.

20.08.
20.08.
20.08.

11.06.
10.09.
31.07.
25.09.

09.07.

11.06.

03.09.
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Hofmann, Jorg (1947); Krumm, Dieter (1952); Ulbrich, Werner (1951); Fihlon, Hans-Jiirgen (1954)

75,68 TSV Hoéchstadt/Aisch

Regensburg/Opf

Scheckenbach, Rainer (1955); Schatz, Karl-Heinz (1955); Dengler, Werner (1956); Masatz, Joachim (1951)

3 x 1000 m Staffel

10:12,18

LAC Quelle Furth

Huber, Emmerich (1953); Fihlon, Hans-Jirgen (1954); Muller, Lazlo (1956)

Lang, Friedel (1956); Ullrich, Jurgen (1953); Meidhof, Rudolf (1955)

Deutschle, Georg (1953); Dorrer, Wilhelm (1956); Wurzer, Peter (1951)

Bestl. 2015:
10:30,20 LAC Quelle Fiirth
11:09,93 LG LKr Aschaffenburg
11:22,84 Laufverein Region Geiselhoring
12:45,10 TSV Thingersheim

Schreck, Hermann (1955); Schiitz, Klaus-Dieter (1953); Gotz, Gerhard (1956)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
26:46,55 Prieler, Helmut
29:58,3 Berzl, Josef

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
54:44,07 Prieler, Helmut
64:14,22 Thomas, Glinter

10km Str.Gehen
Bestl. 2015:

55:04 Prieler, Helmut

20km Str.Gehen

Bestl. 2015:
1:51:23 Prieler, Helmut
2:07:19 Berzl, Josef
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,40 SuR, Albert
1,36 Wolff, Joachim
1,35 Krumm, Dieter
1,34 Bohnke, Frank
1,33 Lutter, Dr. Klaus
1,29 Hohmann, Klaus
1,27 Schmidt, Christoph-Jos
Stabhochsprung

Bestl. 2015:
2,90 Kuhndel, Walter
2,50 Wolff, Joachim
2,50 Bohnke, Frank
2,40 Grau, Erich
1,60 Schmidt, Christoph-Jos
Weitsprung

Bestl. 2015:

4,94 +1,2 Zorn, Gerhard
4,63 +0,0 Lorenz, Jorg
4,61 +0,0 SR, Albert
4,51 +0,0 Lutter, Dr. Klaus

26:55,43

53:56,88

53:35

1:54:55

1,45

3,00

4,95

Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

1955 SpVgg Niederaichbach
1952 Gehsportverein Regensburg

Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

1955 SpVgg Niederaichbach
1955 SV Breitenbrunn

Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

1955 SpVgg Niederaichbach

Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

1955 SpVgg Niederaichbach
1952 Gehsportverein Regensburg

SuR, Albert 1954 -- TSV Vaterstetten

1954 TSV Vaterstetten
1954 LG Stadtwerke Minchen
1952 LAC Quelle Furth
1956 TSV Vaterstetten
1956 LAC Quelle Furth
1955 LAG Mittlere Isar
1952 SWC Regensburg

Kuhndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

1952 TV Dingolfing

1954 LG Stadtwerke Miinchen
1956 TSV Vaterstetten

1955 TSV 1860 Ansbach
1952 SWC Regensburg

Lorenz, Jorg 1955 -- LAC Quelle Firth

1956 TSV Vaterstetten
1955 LAC Quelle Furth
1954 TSV Vaterstetten
1956 LAC Quelle Frth
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Gilching/Obb
Gilching/Obb
Gilching/Obb

Zella-Mehlis/TH

Buhlertal/BA
Miinchen/Obb

Miinchen/Obb
Aichach/Schw

Perth/AUS

Reichenbach/SN
Reichenbach/SN

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Amstetten/AUT
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
Amstetten/AUT
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Bad Nauheim/HE
Herzogenaurach/Mfr
Hochstadt/Ufr
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf
Essen/NO
Aichach/Schw
Aichach/Schw

11.06.

01.05.

01.05.

01.05.

27.08.

11.06.
17.04.

25.09.
24.07.

31.10.

23.04.
23.04.

12.06.
30.07.
27.08.
24.09.
30.07.
27.08.
30.07.

09.07.
11.09.
25.09.
11.05.
31.07.

12.06.
03.09.
24.07.
24.07.
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4,47 -0,1 Muxfeldt, Dirk
4,33 +0,0 Klemm, Peter
4,32 +0,0 Wenzke, Manfred
4,23 +0,3 Diener, Alfons
4,18 +0,1 Bohnke, Frank
4,16 +0,0 Wolff, Joachim
4,13 -0,1 Schmidt, Christoph-Josef
4,10 +0,0 Richter, Werner
3,83 -0,1 Zettel, Rudolf
Dreisprung

Bestl. 2015:
9,11 +0,7 Bohnke, Frank
8,78 +0,2 Wenzke, Manfred
8,70 +1,7 Regler, Peter

Kugelstol3 5 kg

12,48
12,35
12,08
12,03
11,82
11,41
11,02
10,93
10,70
10,34

10,15
9,86
9,71
9,63
9,33
9,05
8,96
8,78
8,73
8,38

Bestl. 2015:

Krumm, Dieter
Lutter, Dr. Klaus
Lorenz, Jorg

Lange, Hans Jirgen
Berger, Hubert
Grau, Erich
Kihndel, Walter
Kiuhndel, Wolfgang
Ebener, Joachim
Hohmann, Klaus

Zorn, Gerhard

SuR, Albert

Brachmann, Reiner
Schmidt, Christoph-Josef
Bohnke, Frank

Segerer, Hugo

Diener, Alfons

Ullrich, Jargen

Wolff, Joachim

Liebisch, Franz

Diskuswurf 1 kg

45,60
45,05
44,41
42,39
40,11
39,48
38,95
37,41
37,10
37,07

35,90
33,47
31,61
30,97
30,82
27,57
27,04
26,43

Bestl. 2015:

Berger, Hubert
Auberle, Gunter
Kihndel, Walter
Lorenz, Jorg
Ebener, Joachim
Hohmann, Klaus
Grau, Erich

Lange, Hans Jirgen
Kihndel, Wolfgang
Lutter, Dr. Klaus

Brachmann, Reiner
Zorn, Gerhard

Segerer, Hugo

Wolff, Joachim

Schmidt, Christoph-Josef
Diener, Alfons

Liebisch, Franz

Straub, Johann

1956 SV Untermeitingen

1955 LAZ Obernburg-Miltenberg
1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
1952 LAZ Obernburg-Miltenberg
1956 TSV Vaterstetten

1954 LG Stadtwerke Miinchen

1952 SWC Regensburg
1952 LG Fichtelgebirge
1952 LG Stadtbergen

Regler, Peter 1952 -- SpVgg SV Weiden

1956 TSV Vaterstetten
1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3
1952 SpVgg SV Weiden

Lorenz, Jorg 1955 -- LAC Quelle Firth

1952 LAC Quelle Firth

1956 LAC Quelle Furth

1955 LAC Quelle Furth

1953 TSV Mellrichstadt

1954 TSV Schwabmiinchen
1955 TSV 1860 Ansbach
1952 TV Dingolfing

1956 TV Dingolfing

1952 LG Stadtwerke Minchen
1955 LAG Mittlere Isar

1956 TSV Vaterstetten

1954 TSV Vaterstetten

1953 TSV Schwabmiinchen
1952 SWC Regensburg

1956 TSV Vaterstetten

1953 SWC Regensburg

1952 LAZ Obernburg-Miltenberg
1953 LG LKr Aschaffenburg
1954 LG Stadtwerke Miinchen
1954 LG Landkreis Roth

Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmunchen

1954 TSV Schwabmiinchen
1954 DJK Ingolstadt

1952 TV Dingolfing

1955 LAC Quelle Firth

1952 LG Stadtwerke Minchen
1955 LAG Mittlere Isar

1955 TSV 1860 Ansbach
1953 TSV Mellrichstadt

1956 TV Dingolfing

1956 LAC Quelle Firth

1953 TSV Schwabmiinchen
1956 TSV Vaterstetten

1953 SWC Regensburg

1954 LG Stadtwerke Munchen
1952 SWC Regensburg

1952 LAZ Obernburg-Miltenberg
1954 LG Landkreis Roth

1956 TSV Trauchgau

file:///D|/BLV/Monatsbestenlisten/Dez16-Ma.htm[04.01.2017 16:29:40]

Aichach/Schw
Aichach/Schw
Schweinfurt/Ufr
Nieder-OIm/RH
Zella-Mehlis/TH
Regensburg/Opf

Aichach/Schw
Wiesau/Opf
Aichach/Schw

Regensburg/Opf
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf

Limburgerhof/PF
Leinefeld-Worbis/TH
Wendelstein/Mfr
Roéttenbach/Mfr
Bogen/Ndb
Leutershausen/Mfr
Hausham/Obb
Foching/Obb
Bogen/Ndb
Foching/Obb

Aichach/Schw
Aichach/Schw
Bogen/Ndb
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Elsenfeld/Ufr
Zorneding/Obb
Roéttenbach/Mfr

Bogen/Ndb
Voéhringen/Schw
Leinefeld-Worbis/TH
Wendelstein/Mfr
Moosach/Obb
Amstetten/AUT
Leutershausen/Mfr
Réthenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf

Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Regensburg/Opf
Bad Nauheim/HE
Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Rottenbach/Mfr
Inzing/AUT

24.07.
24.07.
25.09.
24.09.
10.09.
30.07.

24.07.
17.09.
24.07.

11.06.
25.09.
11.06.

15.05.
09.07.
21.05.
23.04.
24.09.
16.04.
06.08.
30.07.
24.09.
30.07.

24.07.
24.07.
24.09.
30.07.
24.07.
16.04.
24.07.
23.04.
23.04.
23.04.

24.09.
05.05.
09.07.
21.05.
14.10.
27.08.
16.04.
08.10.
16.04.
18.06.

24.09.
10.09.
16.04.
10.09.
31.07.
23.04.
23.04.
23.10.
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26,22

Ullrich, Jurgen

Hammerwurf 5 kg

45,78
39,89
38,90
38,01
36,70
34,75
33,94
32,98
32,48
31,56

28,67
27,94
27,02

Bestl. 2015:

Berger, Hubert
Straub, Johann
Sextl, Gerhard
BloRR, Robert
Kiahndel, Walter
Hohmann, Klaus
Ebener, Joachim
Lange, Hans Jirgen
Kuhndel, Wolfgang
Lutter, Dr. Klaus

Engelbrecht, Wolfgang
Brachmann, Reiner
Liebisch, Franz

Speerwurf 600 g

50,32
48,46
43,66
42,54
34,79
34,52
33,23
32,53
31,86
31,05

29,10
28,05
27,87
27,71
26,84
26,72
26,08
25,84
24,33

Bestl. 2015:

Kihndel, Walter
Schaffarzik, Josef
Gruber, Eduard
Kuhndel, Wolfgang
Segerer, Hugo
Lutter, Dr. Klaus
Zorn, Gerhard
Ebener, Joachim
Grau, Erich
Ullrich, Jirgen

Schmidt, Christoph-Josef
Diener, Alfons

Hohmann, Klaus

Berger, Hubert

Lange, Hans Jlrgen
Zettel, Rudolf
Brachmann, Reiner

SuR, Albert

Wolff, Joachim

Gewicht 9,08 kg

15,46
14,04
13,52
13,27
12,05
11,25
10,79

3-Kampf

Bestl. 2015:

Berger, Hubert
Ebener, Joachim
Lutter, Dr. Klaus
Kiihndel, Walter
Kuhndel, Wolfgang
Lange, Hans Jurgen
Brachmann, Reiner

100m-Weit-Kugel (5kg)

2.382

2.180

1.847

Bestl. 2015:

Zorn, Gerhard

12,52(+0,0)-4,84(+0,0)-10,15

Lutter, Dr. Klaus

13,74(+0,1)-4,51(+0,0)-11,88

SuR, Albert

44,80

54,15

17,08

2.211

1953

Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmiinchen

1954
1956
1953
1952
1952
1955
1952
1953
1956
1956

1955
1953
1954

LG LKr Aschaffenburg

TSV Schwabmiinchen
TSV Trauchgau

LG Fichtelgebirge

SC PreulRen Erlangen
TV Dingolfing

LAG Mittlere Isar

LG Stadtwerke Minchen
TSV Mellrichstadt

TV Dingolfing

LAC Quelle Furth

BSV Bayreuth 98
TSV Schwabmiinchen
LG Landkreis Roth

Elsenfeld/Ufr

Augsburg/Schw
Trauchgau/Schw
Wiesau/Opf
Effeltrich/Ofr
Dingolfing/Ndb
Amstetten/AUT
Moosach/Obb
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf

Augsburg/Schw
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf

Schaffarzik, Josef 1955 -- ESV Nurnberg Rangierbahnhof

1952
1955
1954
1956
1953
1956
1956
1952
1955
1953

1952
1952
1955
1954
1953
1952
1953
1954
1954

Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmiinchen

1954
1952

TV Dingolfing

ESV Nirnberg Rangierbahnhof

LG Stadtwerke Miinchen
TV Dingolfing

SWC Regensburg

LAC Quelle Firth

TSV Vaterstetten

LG Stadtwerke Miinchen
TSV 1860 Ansbach

LG LKr Aschaffenburg

SWC Regensburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAG Mittlere Isar

TSV Schwabmiinchen
TSV Mellrichstadt

LG Stadtbergen

TSV Schwabmiinchen
TSV Vaterstetten

LG Stadtwerke Miinchen

TSV Schwabmiinchen
LG Stadtwerke Miinchen

1956 LAC Quelle Firth
1952 TV Dingolfing
1956 TV Dingolfing
1953 TSV Mellrichstadt

1953 TSV Schwabmiinchen

Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg

1956 TSV Vaterstetten
1956 LAC Quelle Firth

1954 TSV Vaterstetten
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Hausham/Obb
Perth/AUS
Leinefeld-Worbis/TH
Hausham/Obb
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Gunzenhausen/Mfr
Elsenfeld/Ufr

Aichach/Schw
Elsenfeld/Ufr
Hausham/Obb
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Aichach/Schw
Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Bad Nauheim/HE

Bogen/Ndb
Moosach/Obb
Bogen/Ndb
Dingolfing/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb

Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

23.04.

16.04.
03.10.
18.06.
13.08.
14.05.
27.08.
14.10.
18.05.
24.09.
18.06.

23.07.
24.09.
17.09.

06.08.
02.11.
09.07.
06.08.
16.04.
18.06.
10.09.
24.09.
03.10.
23.04.

24.07.
23.04.
06.08.
24.09.
17.09.
24.07.
24.09.
10.09.
10.09.

24.09.
14.10.
24.09.
14.05.
28.08.
28.08.
24.09.

24.07.

24.07.

24.07.
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15,03(+0,1)-4,61(+0,0)-9,86

1.805 Bohnke, Frank
13,79(+0,1)-3,94(+0,0)-9,33
1.642 Klemm, Peter
14,62(+0,0)-4,33(+0,0)-7,48
1.593 Diener, Alfons
15,15(+0,1)-4,06(+0,0)-8,96
1.450 Wolff, Joachim
15,54(+0,0)-3,91(+0,0)-8,41
1.264 Pfeffer, Gerhard

17,20(+0,0)-3,42(+0,0)-10,45
3-Kampf Ma.

100m-Weit-Kugel (5kg)
6.034 TSV Vaterstetten

Zorn, Gerhard (1956) - 2.382; SuR, Albert (1954) - 1.847; Bohnke, Frank (1956) - 1.805

4.942 LAZ Obernburg-Miltenberg

Jakob, Karl (1939) - 1.707; Klemm, Peter (1955) - 1.642; Diener, Alfons (1952) - 1.593

4.166 LG Stadtwerke Miinchen

Wolff, Joachim (1954) - 1.450; Kraus, Heinz (1935) - 1.411; Schneider, Rudolf (1934) - 1.305

5-Kampf

Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m
Bestl. 2015: 2.399

3.638 Zorn, Gerhard

4,78(+0,3)-33,23-25,28(+0,0)-33,47-5:30,94

2.499 Bohnke, Frank

4,18(+0,1)-19,57-29,20(+0,8)-22,71-5:57,30

2.243 Muxfeldt, Dirk

4,47(-0,1)-23,40-31,60(+0,0)-23,31-6:58,34

2.178 Schmidt, Christoph-Josef

4,13(-0,1)-29,10-33,42(+0,1)-26,87-7:08,68

1.847 SuR, Albert

4,40(+1,0)-25,84-37,43(+0,5)-21,09-7:16,66

5-Kampf Ma.

Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m
7.984 TSV Vaterstetten

Zorn, Gerhard (1956) - 3.638; Bohnke, Frank (1956) - 2.499; SuR, Albert (1954) - 1.847

10-Kampf

1956 TSV Vaterstetten

1955 LAZ Obernburg-Miltenberg
1952 LAZ Obernburg-Miltenberg
1954 LG Stadtwerke Munchen

1951 LAZ Obernburg-Miltenberg

Schmidt, Christoph-Josef 1952 -- SWC Regensburg

1956 TSV Vaterstetten
1956 TSV Vaterstetten
1956 SV Untermeitingen
1952 SWC Regensburg

1954 TSV Vaterstetten

100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m

Bestl. 2015: 4.620

5.050 Bohnke, Frank

Wolff, Joachim 1954 -- LG Stadtwerke Miinchen

1956 TSV Vaterstetten

13,99(+0,2)-4,00(-0,3)-8,16-1,34-65,29/22,18(+0,1)-21,37-2,50-19,01-5:53,09

4.256 Wolff, Joachim

1954 LG Stadtwerke Miinchen

15,44(+0,1)-3,85(+0,0)-7,51-1,35-79,48/21,45(+0,0)-30,97-2,50-24,33-7:40,40

4.089 Schmidt, Christoph-Jos

1952 SWC Regensburg

15,39(-0,7)-3,94(-0,1)-9,63-1,27-80,81/21,89(-0,2)-30,82-1,60-26,31-7:25,37

Wurf-Funfkampf

Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

Bestl. 2015: 3.834
3.390 Kuhndel, Walter

36,70-10,39-37,62-42,94-13,27
3.332 Berger, Hubert

29,60-11,82-45,60-27,71-15,46
3.133 Ebener, Joachim

33,48-10,70-38,69-32,53-13,03
3.079 Kuhndel, Wolfgang

30,35-10,70-36,57-38,11-12,05

Kuhndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

1952 TV Dingolfing
1954 TSV Schwabmiinchen
1952 LG Stadtwerke Miinchen

1956 TV Dingolfing
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Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Zella-Mehlis/TH

Zella-Mehlis/TH

Herzogenaurach/Mfr
Bad Nauheim/HE

Regensburg/Opf

Dingolfing/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Zella-Mehlis/TH

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

10.09.

10.09.

24.07.

24.07.

10.09.

10.09.

24.09./
25.09.
10.09./
11.09.
30.07./
31.07.

14.05.

24.09.

24.09.

28.08.
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2.817 Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Firth Bogen/Ndb 24.09.

23,44-11,26-30,55-32,53-13,52
2.616 Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmiinchen Bogen/Ndb 24.09.

27,94-9,71-35,90-26,08-10,79
2.195 Lange, Hans Jurgen 1953 TSV Mellrichstadt Zella-Mehlis/TH 28.08.

0.g.V.-11,61-30,85-24,70-11,25
Senioren M65
100 m Lauf

Bestl. 2015: 13,77 Wolf, Roland 1946 -- 1. FC Schweinfurt 1905
12,87 -0,4 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Réthenbach/Mfr 10.09.
13,76 -0,7 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
14,47 +0,2 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Furth Hammelburg/Ufr 17.09.
14,56 +0,4 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Pocking/Ndb 08.06.
14,66 +0,0 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 24.07.
14,69  +0,0 Grimm, Alfred 1951 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 17.09.
14,95 +0,0 Gotz, Walter 1951 LAV Neustadt Wolfratshausen/Obb 19.06.
15,10 +0,1 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 24.07.
15,16 +0,1 Blank, Peter 1947 LG Roéthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 24.07.
15,56 -0,3 Volk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Regensburg/Opf 12.06.
15,56 +0,0 Rusin, Hendryk 1948 TSV Allershausen Aichach/Schw 24.07.
16,32 +0,1 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3 Horgau/Schw 03.08.
17,20 +0,0 Pfeffer, Gerhard 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 28,07 Wolf, Roland 1946 -- 1. FC Schweinfurt 1905
26,13 -0,5 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Rothenbach/Mfr 10.09.
28,66 -1,1 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
28,67 -1,1 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
30,83 -0,8 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Regensburg/Opf 12.06.
31,10  +0,0 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Amstetten/AUT 27.08.
33,75 +0,0 Volk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 24.07.
35,74 +0,1 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nirnberg Aichach/Schw 24.07.
36,13 -0,8 Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 12.06.
400 m Lauf

Bestl. 2015: 62,59 Herbicht, Kurt 1949 -- TSV 1860 Staffelstein
58,90 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
63,04 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
69,53 Masatz, Joachim 1951 TSV Hdchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 26.04.
75,19 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhdring Bogen/Ndb 25.06.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:27,83 Herbicht, Kurt 1949 -- TSV 1860 Staffelstein
2:29,42 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
2:36,47 Wimmer, Alois 1951 Arnstorfer LG Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
2:46,38 Masatz, Joachim 1951 TSV Hdchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 03.05.
2:46,66 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhdring Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
2:48,82 Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 12.06.
2:57,21 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Regensburg/Opf 12.06.
3:01,43 Rohlinger, Guntram 1951 TSV Munnerstadt Karlstadt/Ufr 08.05.
3:04,10 Volk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Regensburg/Opf 12.06.
1000 m Lauf
3:36,41 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhdring Passau/Ndb 23.04.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 5:40,90 Schutzbier, Michael 1950 -- LAZ Kreis Ginzburg
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5:19,92 Wimmer, Alois
5:22,44 Herbicht, Kurt
5:33,42 Wourzer, Peter
5:41,53 Ulbrich, Werner
5:43,13 Speer, Peter
5:57,18 Masatz, Joachim
6:16,55 Janisch, Wolfgang
6:18,91 Ackermann, Wilfried
7:10,70 Volk, Franz

7:14,32 Weigel, Alfred

1 Meilen-Lauf

Bestl. 2015:
5:53,56 Herbicht, Kurt
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
11:46,60 Herbicht, Kurt
12:18,34 Ulbrich, Werner
12:38,5 Edelmann, Fritz
14:01,83 Leibold, Reinhard
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
20:01,94 Vogler, Reinhart
20:52,38 Wurzer, Peter
23:21,35 Janisch, Wolfgang
24:44,31 Ackermann, Wilfried

10000 m Lauf

Bestl. 2015:
41:23,02 Vogler, Reinhart
43:32,28 Speer, Peter
52:26,72 Janisch, Wolfgang
10 km Str.

Bestl. 2015:
38:38 Herzgsell, Franz
39:15 Dormann, Manfred
40:12 Vogler, Reinhart
40:25 Daudrich, Viktor
40:54 Stockl, Ludwig
42:30 Rauch, Michael
42:42 Masatz, Joachim
43:14 Demuth, Harald
43:26 Speer, Peter
43:29 Edelmann, Fritz
43:38 Rader, Hans-Heinrich
44:50 Sures, Reinhard
44:52 Stadler, Alfred
45:04 Erber, Anton
45:18 Gillich, Erwin
45:35 Sponsel, Klaus
46:00 Kralovec, Jiri
46:08 Amtmann, Martin
46:10 Zenk, Alois
46:16 Schmitt, Walter

5:50,2

11:44,95

19:06,17

49:15,36

38:01

1951 Arnstorfer LG

1949 TSV 1860 Staffelstein

1951 Laufverein Region Geiselhdring
1951 LAC Quelle Firth

1949 MBB-SG Augsburg

1951 TSV Héchstadt/Aisch

1947 SV Langenbach

1949 LG LKr Aschaffenburg

1950 SV DJK Schwarzenau

1950 TV Glaishammer Nirnberg

Herbicht, Kurt 1949 -- TSV 1860 Staffelstein

1949 TSV 1860 Staffelstein

Rauch, Michael 1950 -- SG Indersdorf

1949 TSV 1860 Staffelstein
1951 LAC Quelle Firth
1949 TSV Dinkelsbuhl
1947 LAC Quelle Firth

Daudrich, Viktor 1950 -- SVG Ruhstorf/Rott

1950 TV Bad Briickenau

1951 Laufverein Region Geiselhdring
1947 SV Langenbach

1949 LG LKr Aschaffenburg

Ackermann, Wilfried 1949 -- LG LKr Aschaffenburg

1950 TV Bad Brickenau
1949 MBB-SG Augsburg
1947 SV Langenbach

Dormann, Manfred 1950 -- TV Bad Briickenau

1949 LG Reischenau-Zusamtal
1950 TV Bad Briickenau

1950 TV Bad Briickenau

1950 SVG Ruhstorf/Rott
1951 TG Salzachtal

1950 SG Indersdorf

1951 TSV Hdochstadt/Aisch
1950 SWC Regensburg
1949 MBB-SG Augsburg
1949 TSV Dinkelsbihl

1949 TG Salzachtal

1951 DJK SC Vorra

1949 SVO Leichtathletik Germaringen
1949 TSV 1909 Gersthofen e.V.
1949 LG Réthenbach/Pegnitz

1947 LG Wirm Athletik

1951 Wintersportverein Schonsee
1950 TSV Bad Kissingen

1949 TSV Scheflitz

1951 TSV 1860 Scheinfeld
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Passau/Ndb
Erlangen/Mfr
Regensburg/Opf
Pfungstadt/HE
Regensburg/Opf
Erlangen/Mfr
Regensburg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Bad Staffelstein/Ofr

Erlangen/Mfr
Essen/NO
Leutershausen/Mfr
Wendelstein/Mfr

Perth/AUS
Amstetten/AUT
Karlsfeld/Obb
Schweinheim/Ufr

Celle/NI
Aichach/Schw
Karlsfeld/Obb

Augsburg/Schw
Kemmern/Ofr

Vila Real de Santo
Antoni/POR

Bad Fussing/Ndb
Mettenheim/Obb
Markt Indersdorf/Obb
Schweinfurt/Ufr
Amberg/Opf
Dachau/Obb
Treuchtlingen/Mfr

Mettenheim/Obb
Bamberg/Ofr
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Réthenbach/Mfr
Grobenzell/Obb
Weiden/Opf

Bad Fussing/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Bad Fussing/Ndb

25.09.
10.05.
12.06.
03.08.
12.06.
10.05.
12.06.
30.04.
24.07.
24.07.

25.06.

03.05.
03.09.
16.04.
21.05.

29.10.
27.08.
11.05.
20.07.

07.05.
22.06.
22.07.

20.03.
24.09.

20.05.

14.02.
19.06.
06.08.
17.04.
17.04.
01.05.
19.03.

19.06.
26.06.
20.03.
20.03.
25.09.
06.06.
01.05.
14.02.
17.04.
14.02.
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46:24
46:49
46:49
47:10
47:27
47:48
47:50
48:18
48:38
49:02

Lippert, Berthold
Schranner, Wolfgang
Helder, Egon
Mahringer, Raimund
Schiefele, Hans
Arndt, Glnther
Germann, Erwin
Lochner, Josef
Spachtholz, Josef
Janisch, Wolfgang

Halbmarathon

1:25:34
1:27:37
1:29:07
1:36:04
1:36:41
1:37:07
1:37:21
1:39:18
1:40:50
1:41:02

1:41:02
1:41:10
1:41:52
1:43:45
1:44:47
1:45:15
1:47:26
1:47:40
1:47:.47
1:49:24

1:49:33
1:52:49
1:54:45
1:55:50
1:56:55
1:58:06
1:59:24
2:02:18
2:02:21
2:05:58

Bestl. 2015

Dormann, Manfred
Vogler, Reinhart
Daudrich, Viktor
Speer, Peter

Rader, Hans-Heinrich
Fischer, Peter
Edelmann, Fritz
Helder, Egon
Sponsel, Klaus
Rauch, Michael

Méahringer, Raimund
Klein, Oswald
Kiesel, Erwin
Rauch, Peter

Erber, Anton
Germann, Erwin
Stinkel, Dieter
Schranner, Wolfgang
Schlipfinger, Rainer
Zenk, Alois

Winsczyk, Georg
Jager, Erwin

Gall, Gerhard
Galster, Klaus
Schmitt, Erich
Janisch, Wolfgang
Goethert, Dieter
Ackermann, Wilfried
Kreuzer, Harald
Leppig, Franz

Halbmarathon Ma.

5:32:49

Marathon

3:11:32
3:34:05
3:40:16
3:48:30
3:.57:24
3:59:.04
4:05:34
4:09:37

Bestl. 2015

TSV 1910 Rannungen
Straub, Glnter (1946) - 1:44:59; Kiesel, Erwin (1951) - 1:45:00; KeR, Siegfried (1940) - 2:02:50

Bestl. 2015

Dormann, Manfred
Wildemann, Ludwig
Mdller, Rudolf
Edelmann, Fritz
Frode, Dietmar
Roth, Walter

Gall, Gerhard
Suinkel, Dieter

1:26:57

5:03:46

3:28:53

1950
1950
1951
1948
1951
1947
1949
1949
1951
1947

Daudrich,

1950
1950
1950
1949
1949
1951
1949
1951
1947
1950

1948
1948
1951
1951
1949
1949
1948
1950
1947
1949

1950
1950
1951
1950
1949
1947
1947
1949
1948
1947

LG LKr Aschaffenburg
TSV 1852 Neuébtting
TV 1848 Coburg

DJK Allersberg
Sportverein Mindelzell
FT Jahn Landsberg
LC Aichach

SG Indersdorf

DJK Gleiritsch

SV Langenbach

Viktor 1950 -- SVG Ruhstorf/Rott

TV Bad Briickenau
TV Bad Briickenau
SVG Ruhstorf/Rott
MBB-SG Augsburg
TG Salzachtal

TV Bad Briickenau
TSV Dinkelsbiihl
TV 1848 Coburg
LG Wirm Athletik
SG Indersdorf

DJK Allersberg

SG Indersdorf

TSV 1910 Rannungen
TV Weitnau

TSV 1909 Gersthofen e.V.

LC Aichach

SV Kronach

TSV 1852 Neudtting
WSV Otterskirchen
TSV Schelilitz

Lauftreff Ansbach-Nord
Laufgemeinschaft Wurzburg

Sportverein Weiherhof
LG Erlangen

SC Ostheim/Rhon

SV Langenbach

SG Neunkirchen am Brand

LG LKr Aschaffenburg

DJK Teutonia Gaustadt

DJK Salz

SG Indersdorf

Demuth, Harald 1950 -- SWC Regensburg

1950
1948
1950
1949
1951

1948 TuS Aschaffenburg-Damm

1951
1948
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TV Bad Briickenau
Forstenrieder SC
TDM-Franken
TSV Dinkelsbihl
TV Bad Briickenau

Sportverein Weiherhof
SV Kronach

Niedernberg/Ufr
Mettenheim/Obb
Herzogenaurach/Mfr
Freystadt/Opf
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Unterschleil3heim/Obb
Amberg/Opf

Markt Indersdorf/Obb

Bad Liebenzell/WU
Bad Staffelstein/Ofr
Deggendorf/Ndb
Augsburg/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Liebenzell/WU
Pleinfeld/Mfr

Bad Staffelstein/Ofr
Karlsfeld/Obb

Bad Staffelstein/Ofr

Karlsruhe/BA

Bad Staffelstein/Ofr
Dresden/SN
Kempten/Schw
Augsburg/Schw
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Alt6tting/Obb
Altétting/Obb

Bad Staffelstein/Ofr

Bad Windsheim/Mfr
Wirzburg/Ufr

Bad Fussing/Ndb
Ebermannstadt/Ofr
Wiurzburg/Ufr
Karlsfeld/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Elsenfeld/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Ramsthal/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr

Ebermannstadt/Ofr
Miinchen/Obb
Ebermannstadt/Ofr
Miinchen/Obb
Ebermannstadt/Ofr
Hamburg/HH
Hamburg/HH
Ebermannstadt/Ofr

25.06.
19.06.
28.08.
29.05.
20.03.
20.03.
20.03.
19.03.
17.04.
06.08.

23.04.
10.04.
20.03.
17.04.
10.04.
23.04.
18.09.
10.04.
18.09.
10.04.

25.09.
10.04.
23.10.
10.04.
17.04.
30.04.
10.04.
18.09.
18.09.
10.04.

13.08.
12.06.
14.02.
04.09.
12.06.
18.09.
10.04.
11.09.
10.04.
19.03.

10.04.

04.09.
09.10.
04.09.
09.10.
04.09.
17.04.
17.04.
04.09.



Bestenliste2016

4:31:25
4:45:06

Bohm, Hermann
Ackermann, Wilfried

Marathon Ma.
12:13:28 TV Bad Briickenau

Dormann, Manfred (1950) - 3:11:32; Frode, Dietmar (1951) - 3:57:24; Schumm, Gerhard (1946) -

100 m Hirden 0.838m
Bestl. 2015:

18,80 -1,0 Ortloff, Georg
23,90 +0,7 Forster, Rainer

5000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
31:52,45 Kiepert, Horst
32:45,;3 Hammer, Wolfgang
33:11,43 Langner, Gerhard

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
63:55,79 Mildenberger, Robert
66:06,71 Kiepert, Horst
71:53,06 Hammer, Wolfgang

5km Str.Gehen

30:50 Kiepert, Horst
33:40 Hammer, Wolfgang

10km Str.Gehen

Bestl. 2015:
1:00:45 Mildenberger, Robert
1:02:35 Kiepert, Horst
1.04:25 Langner, Gerhard
1:12:42 Hammer, Wolfgang

10km Str.Gehen Ma.
3:35:35 MBB-SG Augsburg

Kiepert, Horst (1951) - 1:04:28; Sturz, Erich (1940) - 1:09:16; Lenz, Horst (1937) - 1:21:51

20km Str.Gehen

Bestl. 2015:
2:08:30 Mildenberger, Robert
2:12:36 Kiepert, Horst
2:33:43 Hammer, Wolfgang
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,50 Wenzke, Gerhard
1,43 Ortloff, Georg
1,34 Schellenberger, Egon
Stabhochsprung

Bestl. 2015:
2,21 Auer, Gerd
Weitsprung

Bestl. 2015:

21,65

29:17,98

61:23,35

58:22

2:03:57

1,55

2,20

4,72

1950 TB Weiden
1949 LG LKr Aschaffenburg

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Furth
1946 LG Stadtwerke Miinchen

Bad Fussing/Ndb
Berlin/BE

Ebermannstadt/Ofr

5:04:32

Leinefeld-Worbis/TH
Perth/AUS

Mildenberger, Robert 1950 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1951 MBB-SG Augsburg
1951 Gehsportverein Regensburg
1949 SpVgg Niederaichbach

Langner, Gerhard 1949 -- SpVgg Niederaichbach

1950 LAZ Obernburg-Miltenberg
1951 MBB-SG Augsburg
1951 Gehsportverein Regensburg

1951 MBB-SG Augsburg
1951 Gehsportverein Regensburg

Buhlertal/BA
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb

Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Jiterborg/BB
Naumburg/ST

Mildenberger, Robert 1950 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1950 LAZ Obernburg-Miltenberg
1951 MBB-SG Augsburg

1949 SpVgg Niederaichbach
1951 Gehsportverein Regensburg

Andernach/RL
Jiterborg/BB
Niederaichbach/Ndb
Andernach/RL

Andernach/RL

Mildenberger, Robert 1950 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1950 LAZ Obernburg-Miltenberg
1951 MBB-SG Augsburg
1951 Gehsportverein Regensburg

Wenzke, Gerhard 1948 -- LG Region Landshut

1948 LG Region Landshut
1950 LAC Quelle Firth
1948 TSV Munnerstadt

Auer, Gerd 1948 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusal

1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Firth
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Reichenbach/SN
Redlham/AUT
Niederaichbach/Ndb

Vilsbiburg/Ndb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

14.02.
25.09.

04.09.

08.07.
17.10.

11.06.
17.04.
25.09.

24.07.
24.07.
24.07.

01.10.
22.05.

08.10.
01.10.
07.05.
08.10.

08.10.

23.04.
18.09.
07.05.

01.05.
12.06.
12.06.

13.05.
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4,82 +0,0 Ortloff, Georg
4,07 +0,0 Neckel, Dr. Bruno
4,03 +0,0 Schellenberger, Egon
4,00 +0,0 Engl, Franz
4,00 +0,0 Blank, Peter
3,98 -0,3 Bach, Dieter
3,90 +0,0 Fischer, Guenter
3,72 -0,1 Weigel, Alfred
3,44 +0,0 Volk, Franz
3,42 +0,0 Pfeffer, Gerhard
3,30 +0,0 Rusin, Hendryk
3,26 -0,5 Gotz, Walter
Dreisprung

Bestl. 2015:
9,33 +0,7 Ortloff, Georg

KugelstolR 5 kg

13,59
12,57
11,10
10,84
10,65
10,45
10,40
10,20
10,06
9,64

9,55
9,25
9,05
8,98
8,65
8,36
8,11
7,94
7,87
7,70

7,18

Bestl. 2015:

Ortloff, Georg
Knez, Stipo
Udvari, Franz
Schmidt, Wolfgang
Neckel, Dr. Bruno
Pfeffer, Gerhard
Fischer, Lothar
Zismann, Leonid
Engl, Franz
Ehstand, Alfred

Fischer, Guenter
Imminger, Bernhard
Althammer, Hannes
Mittermller, Heinrich
Vollmark, Siegfried
Auer, Gerd

Forster, Rainer

Bach, Dieter
Rothenberger, Hartmut
Blank, Peter

Rusin, Hendryk

Diskuswurf 1 kg

45,78
41,70
39,49
37,43
33,67
32,95
32,83
31,60
31,33
30,11

30,02
29,81
28,80
28,38
27,72

Bestl. 2015:

Ortloff, Georg
Knez, Stipo

Engl, Franz

Udvari, Franz
Schmidt, Wolfgang
Imminger, Bernhard
Ehstand, Alfred
Fischer, Lothar
Zismann, Leonid
Neckel, Dr. Bruno

Volk, Franz

Varadi, Janos Peter
Vollmark, Siegfried
Mittermuller, Heinrich
Schoeppe, Wolfgang

1950 LAC Quelle Furth

1951 TSV Brendlorenzen

1948 TSV Minnerstadt

1949 TV Minchsmiinster

1947 LG Rothenbach/Pegnitz
1947 TSV Mellrichstadt

1951 LG Kreis Kronach

1950 TV Glaishammer Nirnberg
1950 SV DJK Schwarzenau
1951 LAZ Obernburg-Miltenberg

1948 TSV Allershausen
1951 LAV Neustadt

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Fiirth

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Firth

1950 LAC Quelle Furth

1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3
1948 TSV Unterhaching

1948 SC PreulRen Erlangen

1951 TSV Brendlorenzen

1951 LAZ Obernburg-Miltenberg
1951 TV Wiesenfeld

1947 TSV Unterhaching

1949 TV Minchsminster

1950 TB Jahn Wiesau

1951 LG Kreis Kronach

1950 LG Allgdu-Kempten

1950 TuS Alztal Garching

1947 LG Oberland

1948 TSV Unterhaching

1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1946 LG Stadtwerke Munchen

1947 TSV Mellrichstadt

1948 LG Fichtelgebirge

1947 LG Réthenbach/Pegnitz

1948 TSV Allershausen

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Firth

1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1949 TV Minchsminster

1948 TSV Unterhaching

1948 SC PreuRen Erlangen

1950 LG Allgdu-Kempten

1950 TB Jahn Wiesau

1951 TV Wiesenfeld

1947 TSV Unterhaching

1951 TSV Brendlorenzen

1950 SV DJK Schwarzenau
1948 SV Lohhof

1948 TSV Unterhaching
1947 LG Oberland

1948 TSV 1860 Ansbach
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Hammelburg/Ufr
Wunsiedel/Ofr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Wiesau/Opf
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw
Wiesau/Opf

Leinefeld-Worbis/TH

Wendelstein/Mfr
Wels/AUT
Zella-Mehlis/TH
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Schweinfurt/Ufr
Zella-Mehlis/TH
Zuchering/Obb
Wiesau/Opf

Aichach/Schw
Voéhringen/Schw
Wiesau/Opf
Hausham/Obb
Hausham/Obb
Rehling/Schw
Perth/AUS
Aichach/Schw
Wiesau/Opf
Aichach/Schw

Aichach/Schw

Leinefeld-Worbis/TH
Hausham/Obb
Ingolstadt/Obb
Zella-Mehlis/TH
Schweinfurt/Ufr
Zuchering/Obb
Wiesau/Opf
Ramsthal/Ufr
Zella-Mehlis/TH
Regensburg/Opf

Aichach/Schw
Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Hausham/Obb
Gunzenhausen/Mfr

17.09.
30.04.
12.06.
12.06.
24.07.
17.09.
24.07.
24.07.
24.07.
24.07.

24.07.
17.09.

09.07.

21.05.
13.08.
28.08.
10.04.
16.04.
24.07.
10.04.
28.08.
08.10.
17.09.

24.07.
05.05.
18.06.
06.08.
06.08.
09.09.
26.10.
24.07.
23.04.
24.07.

24.07.

08.07.
06.08.
15.10.
28.08.
10.04.
08.10.
18.06.
03.07.
28.08.
16.04.

24.07.
16.04.
09.09.
06.08.
03.10.
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26,89 Rothenberger, Hartmut
25,85 Althammer, Hannes
24,08 Auer, Gerd

23,35 Hofmann, Jorg

23,16 Straub, Michael

22,48 Weigel, Alfred

Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2015:
42,73 Eder, Andreas
37,71 Ortloff, Georg
35,97 Straub, Michael
35,36 Zismann, Leonid
34,28 Engl, Franz
33,35 Fichtner, Albert
32,77 Ehstand, Alfred
32,38 Udvari, Franz
30,31 Althammer, Hannes
29,54 Gleich, Heiko
29,10 Reble, Friedebert
28,55 Rothenberger, Hartmut
26,30 Vollmark, Siegfried
26,28 Fick, Wolfgang
25,99 Zenker, Wolfgang
25,85 Auer, Gerd
23,13 Volkheimer, Klaus
19,70 Volk, Franz

Speerwurf 600 g

Bestl. 2015:
40,36 Ortloff, Georg
36,43 Schmidt, Wolfgang
34,93 Neckel, Dr. Bruno
32,64 Zismann, Leonid
31,27 Weigel, Alfred
31,27 Imminger, Bernhard
29,85 Engl, Franz
29,61 Udvari, Franz
29,59 Hofmann, Jorg
28,04 Forster, Rainer
27,85 Volk, Franz
27,24 Varadi, Janos Peter
26,60 Véllmark, Siegfried
26,27 Mittermuller, Heinrich
25,43 Althammer, Hannes

Gewicht 9,08 kg

Bestl. 2015:
15,81 Ortloff, Georg
14,07 Eder, Andreas
13,73 Engl, Franz
12,84 Zismann, Leonid
12,83 Udvari, Franz
12,38 Althammer, Hannes
11,65 Straub, Michael
9,62 Vollmark, Siegfried
9,50 Zenker, Wolfgang

3-Kampf

46,83

40,31

17,13

1948 LG Fichtelgebirge

1950 TuS Alztal Garching

1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
1947 LAC Quelle Firth

1950 TSV Trauchgau

1950 TV Glaishammer Nirnberg

Eder, Andreas 1950 -- Integr. SV SG Handicap Nordlin

1950 Integr. SV SG Handicap Nordlin
1950 LAC Quelle Firth

1950 TSV Trauchgau

1947 TSV Unterhaching

1949 TV Munchsmunster

1944 TSV 1880 Wasserburg

1950 TB Jahn Wiesau

1948 TSV Unterhaching

1950 TuS Alztal Garching

1946 TSV Unterhaching

1951 LAZ Obernburg-Miltenberg
1948 LG Fichtelgebirge

1948 TSV Unterhaching

1951 DJK SB Regensburg

1947 SV Zuchering

1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3
1944 LG 90 Ebersberg-Grafing

1950 SV DJK Schwarzenau

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Firth

1948 SC Preul3en Erlangen
1951 TSV Brendlorenzen

1947 TSV Unterhaching

1950 TV Glaishammer Nurnberg
1950 LG Allgdu-Kempten

1949 TV Munchsmunster

1948 TSV Unterhaching

1947 LAC Quelle Furth

1946 LG Stadtwerke Minchen

1950 SV DJK Schwarzenau
1948 SV Lohhof

1948 TSV Unterhaching
1947 LG Oberland

1950 TuS Alztal Garching

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Firth

1950 Integr. SV SG Handicap Nordlin
1949 TV Munchsmunster

1947 TSV Unterhaching

1948 TSV Unterhaching

1950 TuS Alztal Garching

1950 TSV Trauchgau

1948 TSV Unterhaching

1947 SV Zuchering
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Wunsiedel/Ofr
Wiesau/Opf
Augsburg/Schw
Wendelstein/Mfr
Inzing/AUT

Aichach/Schw

Wiesau/Opf
Zella-Mehlis/TH
Augsburg/Schw
Trauchgau/Schw
Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Wiesau/Opf
Zella-Mehlis/TH
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw

Aschaffenburg/Ufr
Schonwald/Ofr
Achenmihle/Obb
Effeltrich/Ofr
Zuchering/Obb
Augsburg/Schw
Waiblingen/WU
Wiesau/Opf

Rottershausen/Ufr
Réthenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Zella-Mehlis/TH
Aichach/Schw
Oberschlei3heim/Obb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Perth/AUS

Aichach/Schw
Zuchering/Obb
Wiesau/Opf

Hausham/Obb
Dingolfing/Ndb

Zella-Mehlis/TH
Ancona/ITA
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Dingolfing/Ndb
Zuchering/Obb
Bogen/Ndb
Zuchering/Obb

30.04.
18.06.
16.04.
21.05.
23.10.

24.07.

18.06.
18.05.
28.03.
08.10.
08.10.
20.08.
18.06.
28.08.
23.07.
23.07.

30.04.
11.09.
06.01.
13.08.
07.05.
28.03.
18.09.
17.09.

17.07.
08.10.
16.04.
28.08.
24.07.
22.10.
24.09.
24.09.
18.06.
17.10.

24.07.
16.04.
18.06.
06.08.
14.05.

18.05.
31.03.
24.09.
24.09.
28.08.
14.05.
07.05.
24.09.
07.05.
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100m-Weit-Kugel (5kg)

Pfeffer, Gerhard (1951) - 1.264; Hartlaub, Hermann (1935) - 953; Berres, Otmar (1943) - 913

Bestl. 2015: 1.921
2.529 Ortloff, Georg
14,47(+0,2)-4,82(+0,0)-12,80
1.839 Fischer, Guenter
15,10(+0,1)-3,90(+0,0)-9,55
1.796 Bach, Dieter
14,66(+0,0)-3,96(+0,0)-7,94
1.709 Blank, Peter
15,16(+0,1)-4,00(+0,0)-7,70
1.479 Pfeffer, Gerhard
17,20(+0,0)-3,42(+0,0)-10,45
1.389 Rusin, Hendryk
15,56(+0,0)-3,30(+0,0)-7,18
3-Kampf Ma.
100m-Weit-Kugel (5kg)
3.130 LAZ Obernburg-Miltenberg
5-Kampf

Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m

2.354

2.219

10-Kampf

Bestl. 2015: 2.779

Volk, Franz

3,44(+0,0)-27,85-33,75(+0,0)-30,02-7:10,70

Weigel, Alfred

3,72(-0,1)-31,27-35,74(+0,1)-22,48-7:14,32

Engl, Franz 1949 -- TV Minchsmunster

1950 LAC Quelle Furth

1951 LG Kreis Kronach

1947 TSV Mellrichstadt

1947 LG Réthenbach/Pegnitz
1951 LAZ Obernburg-Miltenberg

1948 TSV Allershausen

Holzlberger, Ludwig 1949 -- SV DJK Schwarzenau

1950 SV DJK Schwarzenau

1950 TV Glaishammer Nirnberg

100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m

4.317

Bestl. 2015: 4.264

Forster, Rainer

Forster, Rainer 1946 -- LG Stadtwerke Minchen

1946 LG Stadtwerke Miinchen

15,56(+0,7)-3,73(-1,8)-8,11-1,18-77,18/23,90(+0,7)-25,81-1,60-28,04-7:35,27

Wurf-Funfkampf

Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

3.706

3.343

3.283

3.161

2.583

2.364

Bestl. 2015: 4.128

Ortloff, Georg
31,32-13,05-40,69-36,97-11,62
Udvari, Franz
32,38-11,10-37,43-27,32-12,83
Engl, Franz
32,66-9,16-36,56-29,85-13,73
Zismann, Leonid
30,30-10,20-31,33-32,64-12,30
Althammer, Hannes
29,15-8,54-23,50-24,63-11,50
Volimark, Siegfried
23,46-8,07-26,48-24,91-9,62

Wurf-Funfkampf Ma.

Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Furth

1950 LAC Quelle Firth
1948 TSV Unterhaching
1949 TV Miunchsmunster
1947 TSV Unterhaching
1950 TuS Alztal Garching

1948 TSV Unterhaching

Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

8.538

Bestl. 2015: 9.525

TSV Unterhaching

Udvari, Franz (1948) - 3.142; Zismann, Leonid (1947) - 3.032; Vollmark, Siegfried (1948) - 2.364

TSV Unterhaching

Hammelburg/Ufr
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Perth/AUS

Zella-Mehlis/TH
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

17.09.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

26.10./
27.10.

28.08.

28.08.

24.09.

28.08.

24.09.

24.09.

24.09.

Senioren M70
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100 m Lauf
Bestl. 2015:

13,99 +0,4 Wolf, Roland

14,22 +1,4 Wucherer, Dr. Klaus
14,31 +0,5 Frihauf, Hans-Jurgen
14,63 +1,7 Finster, Heribert
14,97 +1,2 Forster, Rainer

15,47 +0,1 Eusemann, Georg
15,53 +0,0 Kinadeter, Georg
15,62 -2,7 Scholz, Peter

15,93 +1,4 Filipcic, Dieter

16,21  +0,0 Kinner, Wolfgang

16,72 +0,3 Pauli, Hartmut
16,84 +0,4 Sanftleben, Achim
17,21  +0,1 RoRle, Georg
17,49 +0,3 Blaul, Eckhard
18,01 +0,6 Wittmann, Edgar
18,31 +0,4 Berres, Otmar

200 m Lauf
Bestl. 2015:

28,25 +1,9 Wolf, Roland

28,75 +0,0 Wucherer, Dr. Klaus
28,95 +0,4 Frihauf, Hans-Jurgen
31,96 +0,5 Forster, Rainer

32,33 +0,1 Scholz, Peter

34,07  +0,0 Filipcic, Dieter

35,48 +0,1 Pauli, Hartmut

37,01 +0,4 Sanftleben, Achim

400 m Lauf

Bestl. 2015:
66,08 Wucherer, Dr. Klaus
76,02 Forster, Rainer
800 m Lauf

Bestl. 2015:
2:44,05 Grénhardt, Ulrich
2:59,37 Freimann, Klaus
2:59,69 Wucherer, Dr. Klaus
3:00,41 Stimpfle, Franz
3:25,27 Brand, Gerd
3:27,02 Rindt, Wolfgang
3:38,37 Hofler, Werner
3:40,18 Heim, Norbert
3:52,68 Reitwiesner, Ewald
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
3:54,72 Freimann, Klaus
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
5:59,80 Stumpfle, Franz
6:35,18 Freimann, Klaus
6:46,46 Rindt, Wolfgang
6:52,18 Reitwiesner, Ewald
7:16,62 Pauli, Hartmut

Fruhauf, Hans-Jiirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1946 1. FC Schweinfurt 1905
1944 LAC Quelle Furth

1945 TSV Oberreitnau

1944 1. FC Schweinfurt 1905
1946 LG Stadtwerke Minchen
1945 TSV Wolfratshausen
1946 TV Hauzenberg

1945 1. FC Passau

1942 FTSV Straubing

1946 LG LKr Aschaffenburg

1945 TSV 1892 Windsbach

1944 TSG 08 Roth

1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1943 SWC Regensburg

1943 TV Zellingen

1943 LAZ Obernburg-Miltenberg

Fruhauf, Hans-Jiirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1946 1. FC Schweinfurt 1905
1944 LAC Quelle Firth

1945 TSV Oberreitnau

1946 LG Stadtwerke Miinchen
1945 1. FC Passau

1942 FTSV Straubing

1945 TSV 1892 Windsbach
1944 TSG 08 Roth

Fruhauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1944 LAC Quelle Furth
1946 LG Stadtwerke Miinchen

Miller, Helmut 1942 -- LG Erlangen

1945 LAC Quelle Firth
1943 TuS Mitterfelden

1944 LAC Quelle Firth
1946 TV Geiselhoring

1946 TV Haibach

1946 TSV Hoéchstadt/Aisch
1943 LAC Quelle Firth
1942 LG LKr Aschaffenburg
1946 TV Bad Briickenau

Huber, Andreas 1941 -- TSV Wolfratshausen

1943 TuS Mitterfelden

Muller, Helmut 1942 -- LG Erlangen

1946 TV Geiselhdring
1943 TuS Mitterfelden
1946 TSV Hochstadt/Aisch
1946 TV Bad Brickenau
1945 TSV 1892 Windsbach
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Réthenbach/Mfr
Ingelheim/RH
Dachau/Obb
Hdochstadt/Mfr
Stendal/ST
Aichach/Schw
Wels/AUT
Regensburg/Opf
Pocking/Ndb
Wendelstein/Mfr

Regensburg/Opf
Amstetten/AUT
Aichach/Schw
Regensburg/Opf
Rottershausen/Ufr
Aschaffenburg/Ufr

Perth/AUS
Amstetten/AUT
Dachau/Obb
Nieder-OIm/RH
Regensburg/Opf
Amstetten/AUT
Aichach/Schw
Stendal/ST

Perth/AUS
Stendal/ST

Rothenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Rothenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Erlangen/Mfr
Rothenbach/Mfr
Regensburg/Opf
Coburg/Ofr

Teisendorf/Obb

Regensburg/Opf
Amstetten/AUT
Erlangen/Mfr
Erlangen/Mfr
Stendal/ST

10.09.
19.06.
15.08.
27.07.
28.05.
24.07.
13.08.
12.06.
06.07.
21.05.

30.07.
27.08.
24.07.
30.07.
17.07.
30.04.

31.10.
27.08.
15.08.
24.09.
12.06.
27.08.
24.07.
28.05.

02.11.
28.05.

10.09.
12.06.
10.09.
12.06.
27.04.
03.05.
10.09.
12.06.
25.05.

03.07.

12.06.
28.08.
10.05.
10.05.
29.05.
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7:30,27
7:36,42

Forster, Rainer
Heim, Norbert

1 Meilen-Lauf

Bestl. 2015:
7:31,90 Reitwiesner, Ewald
7:52,88 Zimmermann, Reinhard
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
14:13,20 Sewald, Michael
14:38,81 Buchlin, Pierre
15:47,37 Heim, Norbert
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
20:10,58 Huber, Dr. Wolfgang
21:55,40 Stumpfle, Franz
22:41,9 Straub, Glinter
24:53,58 Reitwiesner, Ewald
25:26,53 Buchlin, Pierre
25:55,41 Brand, Gerd
26:59,76 Heim, Norbert
27:32,53 Popig, Harald

10000 m Lauf

Bestl. 2015:
53:59,46 Zimmermann, Reinhard
10 km Str.

Bestl. 2015:
41:47 Ahrens, Wolfgang
43:09 Stumpfle, Franz
43:10 Garrandt, Jurgen
43:34 Huber, Dr. Wolfgang
44:19 Baumgardt, Wilfried
45:37 Mduller, Helmut
46:12 Roth, Gerhard
47.08 Paluszynski, Hans
47:18 Straub, Glinter
47:44 Fahsold, Wulfhard
47:53 Schuster, Dieter
48:02 Stappenbacher, Kaspar
48:30 Schultz, Hermann
49:41 Urmann, Udo
50:09 Reitwiesner, Ewald
50:45 Curtius, Walter
50:45 Sewald, Michael
51:04 Ziermann, Ulrich
51:45 Senft, Wolfgang
51:55 Krautheim, Thomas
52:31 Humpfner, Peter
52:38 Brand, Gerd
52:45 Zimmermann, Reinhard
54:24 Waschbichler, Josef
54:47 Gottwald, Herbert

7:23,8

12:36,10

21:21,97

55:53,40

40:07

1946 LG Stadtwerke Miinchen

1942 LG LKr Aschaffenburg

Popig, Harald 1942 -- TV 1848 Coburg

1946 TV Bad Briickenau
1946 TSV Sonnefeld

1946 TSV Schéftlarn
1942 SVG Ruhstorf/Rott
1942 LG LKr Aschaffenburg

1945 SVG Ruhstorf/Rott
1946 TV Geiselhdring

1946 TSV 1910 Rannungen
1946 TV Bad Briickenau
1942 SVG Ruhstorf/Rott
1946 TV Haibach

1942 LG LKr Aschaffenburg
1942 TV 1848 Coburg

Lanz, Hans 1945 -- TS Lichtenfels

1946 TSV Sonnefeld

Huber, Dr. Wolfgang 1945 -- SVG Ruhstorf/Rott

1946 LC Aichach
1946 TV Geiselhdring

1946 PTSV Rosenheim
1945 SVG Ruhstorf/Rott

1945 LG Stadtwerke Miinchen

1942 LG Erlangen

1946 TV Haibach

1944 FT Jahn Landsberg
1946 TSV 1910 Rannungen
1943 TSV 1860 Ansbach

1944 SpVgg SV Weiden
1944 DJK SC Vorra

1946 RSLC Holzkirchen
1942 Laufgem. Wehringen
1946 TV Bad Briickenau
1946 TV DJK Hammelburg
1946 TSV Schéftlarn

1942 TV 1848 Schwabach
1943 LG Hof

1944 TV Bad Gronenbach

1945 LuT Aschaffenburg
1946 TV Haibach

1946 TSV Sonnefeld

1945 TSV Ingolstadt-Etting
1942 Skiclub Haag
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Stendal/ST
Regensburg/Opf

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr

Baumgardt, Wilfried 1945 -- LG Stadtwerke Munchen

Wolfratshausen/Obb
Pocking/Ndb
Wendelstein/Mfr

Baumgardt, Wilfried 1945 -- LG Stadtwerke Minchen

Pocking/Ndb
Wiesau/Opf
Wildflecken/Ufr
Forchheim/Ofr
Pocking/Ndb
Schweinheim/Ufr
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Coburg/Ofr

Miinchen/Obb

Vila Real de Santo
Antoni/POR
UnterschleiBheim/Obb
Ruhstorf/Ndb
UnterschleiBheim/Obb
Kemmern/Ofr
Obernburg/Ufr
Augsburg/Schw
Fulda/HE

Roth/Mfr

Schweinfurt/Ufr
Kemmern/Ofr
UnterschleiRheim/Obb
Augsburg/Schw
Schwarzenbach/Saale/Ofr
Lohr a. Main/Ufr
Wolfratshausen/Obb
Roth/Mfr

Bamberg/Ofr
Hamburg/HH

Niedernberg/Ufr
Niedernberg/Ufr
Kemmern/Ofr

Markt Indersdorf/Obb
Mettenheim/Obb

29.05.
12.06.

25.06.
25.06.

19.06.
06.07.
21.05.

02.04.
18.06.
25.06.
23.04.
02.04.
20.07.
18.06.
17.09.

25.05.

09.10.
20.05.

19.08.
28.05.
19.03.
24.09.
08.05.
20.03.
30.04.
14.08.

17.04.
24.09.
19.03.
20.03.
10.09.
05.06.
02.10.
14.08.
13.03.
11.09.

25.06.
25.06.
24.09.
06.08.
19.06.
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Halbmarathon
Bestl. 2015:

1:34:33 Stumpfle, Franz
1:34:58 Garrandt, Jurgen
1:40:34 Roth, Gerhard
1:44:59 Straub, Glnter
1:48:43 Baumgardt, Wilfried
1:48:43 Schultz, Hermann
1:49:35 Fahsold, Wulfhard
1:49:51 Urmann, Udo
1:50:27 Curtius, Walter
1:56:24 Weese, Horst
1:56:53 Zimmermann, Reinhard
1:57:23 Buchlin, Pierre
1:59:38 Senft, Wolfgang
2:05:48 Baumgartner, Josef
2:08:34 Wolf, Berthold
2:21:43 Reinwald, Paul
2:26:02 Weidner, Herbert
Marathon

Bestl. 2015:
3:38:56 Garrandt, Jurgen
3:54:49 Straub, Glinter
4:38:09 Reinwald, Paul
5:04:32 Schumm, Gerhard

80 m Hiurden 0.762m

Bestl. 2015:
14,13 +0,9 Wucherer, Dr. Klaus
16,54 +0,3 Pauli, Hartmut
18,68 +1,6 Forster, Rainer
21,01 -1,1 Blaul, Eckhard

300 m Hurden 0.686m
Bestl. 2015:

51,59 Wucherer, Dr. Klaus

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2015:

72,49

LG LKr Aschaffenburg

1:32:55

3:49:14

14,16

47,38

73,07

Huber, Dr. Wolfgang 1945 -- SVG Ruhstorf/Rott

1946 TV Geiselhdring

1946 PTSV Rosenheim

1946 TV Haibach

1946 TSV 1910 Rannungen
1945 LG Stadtwerke Minchen
1946 RSLC Holzkirchen

1943 TSV 1860 Ansbach
1942 Laufgem. Wehringen
1946 TV DJK Hammelburg
1942 TSV Minnerstadt

1946 TSV Sonnefeld

1942 SVG Ruhstorf/Rott

1943 LG Hof

1943 SVG Ruhstorf/Rott

1942 TS Lichtenfels

1944 LG TELIS FINANZ Regensburg
1946 TSV Gerbrunn

Lindermaier, Manfred 1942 -- LG Stadtwerke Minchen
1946 PTSV Rosenheim
1946 TSV 1910 Rannungen
1944 LG TELIS FINANZ Regensburg
1946 TV Bad Briickenau
Frihauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Oberreitnau
1944 LAC Quelle Frth
1945 TSV 1892 Windsbach
1946 LG Stadtwerke Miinchen
1943 SWC Regensburg

Fruhauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1944 LAC Quelle Firth

LG Stadtwerke Miinchen

Bernhard, Otto (1934); Lotz, Klaus (1937); Klauder, Gerhard (1937); Kinner, Wolfgang (1946)

5000 m Bahngehen
Bestl. 2015:

31:15,43 Maier, Felix

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
65:59,15 Maier, Felix
66:39,85 Kling, Ludwig
5km Str.Gehen

Bestl. 2015:
31:02 Maier, Felix

31:19,85

64:32,09

30:58

Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

1943 SV Breitenbrunn

Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

1943 SV Breitenbrunn
1946 SC Vohringen

Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

1943 SV Breitenbrunn
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Vila Real de Santo
Anténi/POR

Riva del Garda/ITA
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Grobenzell/Obb
Straubing/Ndb
Pleinfeld/Mfr
Augsburg/Schw
Schweinfurt/Ufr
Schweinfurt/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Fussing/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Fussing/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr
Regensburg/Opf
Wrzburg/Ufr

Ebermannstadt/Ofr
Dresden/SN
Miinchen/Obb
Ebermannstadt/Ofr

Perth/AUS
Herzogenaurach/Mfr
Stendal/ST
Regensburg/Opf

Perth/AUS

Wendelstein/Mfr

Buhlertal/BA

Aichach/Schw
Aichach/Schw

Ancona/ITA

22.05.

13.11.
10.04.
10.04.
10.04.
12.06.
18.09.
17.04.
17.04.
17.04.

10.04.
14.02.
10.04.
14.02.
10.04.
08.05.
12.06.

04.09.
23.10.
09.10.
04.09.

05.11.
25.09.
29.05.
11.06.

31.10.

21.05.

11.06.

24.07.
24.07.

02.04.
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10km Str.Gehen

Bestl. 2015:
1:04:14 Maier, Felix

20km Str.Gehen

Bestl. 2015:
2:14:37 Maier, Felix
Hochsprung

Bestl. 2015:

Bestl. 2015:
1,43 Wittmann, Edgar
1,35 Frihauf, Hans-Jirgen
1,24 Lezius, Detlef
1,21 Blaul, Eckhard
1,21 Pauli, Hartmut
1,18 Forster, Rainer
1,15 Schopf, Werner
1,06 Sanftleben, Achim
Stabhochsprung

Bestl. 2015:
2,40 Pauli, Hartmut
1,80 Blaul, Eckhard
1,70 Forster, Rainer
Weitsprung

Bestl. 2015:

4,10 +0,5 Frihauf, Hans-Jirgen
4,09 +0,0 Kinadeter, Georg
3,83 +0,3 Forster, Rainer

3,77 +0,0 Filipcic, Dieter

3,67 +0,1 Eusemann, Georg
3,44 +0,0 Blaul, Eckhard

3,40 +0,0 Pauli, Hartmut

3,17 +0,0 Gerr, Werner

3,11 +0,5 Berres, Otmar

3,01 -0,9 Sanftleben, Achim

2,99 -0,5 RoRle, Georg

Dreisprung
Bestl. 2015:

8,93 +0,4 Kinadeter, Georg
8,76 +0,2 Filipcic, Dieter

Kugelstol? 4 kg

Bestl. 2015:
12,00 Gleich, Heiko
11,80 Kinadeter, Georg
11,51 Hasieber, Bernd
11,37 Ro6hrle, Norbert
11,27 Losert, Erwin
10,96 Frihauf, Hans-Jurgen
10,84 Volkheimer, Klaus
10,78 Weitmann, Harald
10,54 Woucherer, Dr. Klaus

1:02:43

2:13:43

1,42
1,42

2,60

4,41

8,47

12,07

Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

1943 SV Breitenbrunn

Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

1943 SV Breitenbrunn

Fruhauf, Hans-Jiirgen 1945 -- TSV Oberreitnau
Wittmann, Edgar 1943 -- TV Zellingen

1943 TV Zellingen

1945 TSV Oberreitnau

1942 TV Senden-Ay

1943 SWC Regensburg

1945 TSV 1892 Windsbach
1946 LG Stadtwerke Munchen
1943 LG Rothenbach/Pegnitz
1944 TSG 08 Roth

Pauli, Hartmut 1945 -- TSV 1892 Windsbach

1945 TSV 1892 Windsbach
1943 SWC Regensburg
1946 LG Stadtwerke Miinchen

Fruhauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1945 TSV Oberreitnau

1946 TV Hauzenberg

1946 LG Stadtwerke Minchen
1942 FTSV Straubing

1945 TSV Wolfratshausen

1943 SWC Regensburg

1945 TSV 1892 Windsbach
1942 LG Roéthenbach/Pegnitz
1943 LAZ Obernburg-Miltenberg
1944 TSG 08 Roth

1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusal

Filipcic, Dieter 1942 -- FTSV Straubing

1946 TV Hauzenberg
1942 FTSV Straubing

Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

1946 TSV Unterhaching

1946 TV Hauzenberg

1944 TSV Unterhaching

1942 LG Stadtwerke Munchen

1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1945 TSV Oberreitnau

1944 LG 90 Ebersberg-Grafing

1944 TSV Trauchgau

1944 LAC Quelle Furth
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Andernach/RL

Reichenbach/SN

Leinefeld-Worbis/TH
Minchen/Obb
Vohringen/Schw
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Perth/AUS
Wiesau/Opf
Stendal/ST

Hochstadt/Ufr
Regensburg/Opf
Stendal/ST

Minchen/Obb
Wels/AUT
Stendal/ST
Wels/AUT
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Wiesau/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Amstetten/AUT

Aichach/Schw

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Moosach/Obb
Zuchering/Obb
Voéhringen/Schw
Dachau/Obb
Zella-Mehlis/TH
Rehling/Schw
Limburgerhof/PF

08.10.

23.04.

08.07.
27.07.
05.05.
30.07.
30.07.
26.10.
17.09.
28.05.

11.05.
31.07.
29.05.

27.07.
30.04.
28.05.
13.08.
12.06.
30.07.
24.07.
17.09.
30.04.
27.08.

24.07.

11.06.
11.06.

27.08.
24.09.
29.04.
08.10.
05.05.
15.08.
27.08.
09.09.
15.05.
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10,53

10,53
10,21
10,11
10,08
9,91
9,62
9,62
9,54
9,44
9,31

8,87
8,73
8,05
7,72
7,53
6,64

Stocker, Hans

Zangl, Alexander
Wittmann, Edgar
Jager, Jurgen
Péllath, Roland
Opavsky, Walter
Forster, Rainer
Pauli, Hartmut
Adrian, Karl-Heinz
Kroger, Glnter
Berres, Otmar

Liebert, Michael
Ro6Rle, Georg
Stromsdarfer, Walter
Eusemann, Georg
Sanftleben, Achim
Blaul, Eckhard

Diskuswurf 1 kg

44,53
37,37
36,00
34,88
33,39
33,02
32,54
30,53
29,40
29,31

29,10
28,45
27,88
26,73
26,02
25,51
25,48
25,20
24,46
24,31

23,70
21,56
19,76
19,62

Bestl. 2015:

Kinadeter, Georg
Hasieber, Bernd
Gleich, Heiko
Weitmann, Harald
Wittmann, Edgar
Ro6hrle, Norbert
Jager, Jurgen
Volkheimer, Klaus
Liebert, Michael
Losert, Erwin

Adrian, Karl-Heinz
Lehnert, Reinhard
Forster, Rainer
Opavsky, Walter
Pauli, Hartmut
Zangl, Alexander
Fichtner, Albert
Stocker, Hans
Kroger, Gunter
Berres, Otmar

Kinner, Wolfgang
RoRle, Georg

Blaul, Eckhard
Stromsdarfer, Walter

Hammerwurf 4 kg

48,95
43,73
42,96
41,40
41,04
39,66
39,30
38,01
31,01
30,34

28,94

Bestl. 2015:

Viertbauer, Heimo
Weitmann, Harald
Hasieber, Bernd
Ganslmeier, Giinther
Gleich, Heiko
Volkheimer, Klaus
Fichtner, Albert
Lehnert, Reinhard
Opavsky, Walter
Stocker, Hans

Rohrle, Norbert

38,52

46,59

1945

1942
1943
1944
1944
1944
1946
1945
1942
1942
1943

1943
1944
1942
1945
1944
1943

Hasieber,

1946
1944
1946
1944
1943
1942
1944
1944
1943
1942

1942
1945
1946
1944
1945
1942
1944
1945
1942
1943

1946
1944
1943
1942

Hasieber,

1943
1944
1944
1942
1946
1944
1944
1945
1944
1945

1942
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SV Achenmihle

TSV Plattling

TV Zellingen

LG Fichtelgebirge

TSV Brendlorenzen

TV 1862 Helmbrechts

LG Stadtwerke Miinchen
TSV 1892 Windsbach

SV Bubenreuth

TuS Bad Aibling

LAZ Obernburg-Miltenberg

DJK Friedberg

LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
TV Glaishammer Nirnberg

TSV Wolfratshausen

TSG 08 Roth

SWC Regensburg

Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

TV Hauzenberg

TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

TSV Trauchgau

TV Zellingen

LG Stadtwerke Minchen

LG Fichtelgebirge

LG 90 Ebersberg-Grafing

DJK Friedberg

LG ESV Augsburg-TSV Neusaf

SV Bubenreuth

TSV Trauchgau

LG Stadtwerke Minchen
TV 1862 Helmbrechts
TSV 1892 Windsbach
TSV Plattling

TSV 1880 Wasserburg

SV Achenmihle

TuS Bad Aibling

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG LKr Aschaffenburg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
SWC Regensburg

TV Glaishammer Nirnberg

Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

International

TSV Trauchgau

TSV Unterhaching

LG Stadtwerke Minchen
TSV Unterhaching

LG 90 Ebersberg-Grafing
TSV 1880 Wasserburg
TSV Trauchgau

TV 1862 Helmbrechts
SV Achenmiihle

LG Stadtwerke Miinchen

Moosach/Obb

Neuhofen/AUT
Rottershausen/Ufr
Wiesau/Opf
Brendlorenzen/Ufr
Schonwald/Ofr
Stendal/ST
Ipsheim/Mfr
Roéttenbach/Mfr
Foching/Obb
Bogen/Ndb

Rehling/Schw
Augsburg/Schw
Roéthenbach/Mfr
Aichach/Schw
Ipsheim/Mfr
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Voéhringen/Schw
Schweinfurt/Ufr
Ancona/ITA
Wiesau/Opf
Perth/AUS
Rehling/Schw
Vohringen/Schw

Brendlorenzen/Ufr
Inzing/AUT
Stendal/ST
Schénwald/Ofr
Flein/WU
Neuhofen/AUT
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Foching/Obb
Rottershausen/Ufr

Wendelstein/Mfr
Augsburg/Schw
Regensburg/Opf
Effeltrich/Ofr

Waiblingen/WU
Gotzis/AUT
Moosach/Obb
Trauchgau/Schw
Bogen/Ndb
Perth/AUS
Moosach/Obb
Trauchgau/Schw
Schonwald/Ofr
Garching/Alz/Obb

Amstetten/AUT

01.07.

03.09.
17.07.
17.09.
2105

11.09.
28.05.
19.06.
23.04.
30.07.
24.09.

09.09.
16.04.
10.09.
24.07.
19.06.
30.07.

08.07.
29.04.
03.06.
05.05.
16.10.
29.03.
17.09.
05.11.
09.09.
05.05.

2105

23.10.
29.05.
11.09.
09.10.
03.09.
01.07.
01.07.
30.07.
17.07.

21.05.
16.04.
31.07.
05.05.

18.09.
25.06.
29.04.
30.04.
24.09.
05.11.
31.08.
03.10.
11.09.
31.12.

27.08.
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28,75
28,14
22,90
18,75

Zangl, Alexander
Kinadeter, Georg
Berres, Otmar
Stromsdarfer, Walter

Speerwurf 500 g

38,21
37,65
37,19
35,74
35,06
34,47
30,13
29,71
28,04
27,05

27,05
25,86
20,64
20,35
18,59

Bestl. 2015:

Rohrle, Norbert
Weitmann, Harald
Kinadeter, Georg
Hasieber, Bernd
Adrian, Karl-Heinz
Gleich, Heiko
Wittmann, Edgar
Pauli, Hartmut
Zangl, Alexander
Volkheimer, Klaus

Forster, Rainer
Stocker, Hans
Berres, Otmar
Opavsky, Walter
Stromsdarfer, Walter

Gewicht 7,26 kg

17,76
16,06
15,63
15,11
14,64
14,44
14,33
13,34
11,80
11,49

11,36
11,28
9,37

3-Kampf

Bestl. 2015:

Viertbauer, Heimo
Hasieber, Bernd
Gleich, Heiko
Weitmann, Harald
Ganslmeier, Gunther
Lehnert, Reinhard
Volkheimer, Klaus
Fichtner, Albert
Stocker, Hans
Ro6hrle, Norbert

Kinadeter, Georg
Zangl, Alexander
Berres, Otmar

100m-Weit-Kugel (4kg)

2.057

1.707

1.627

1.277

1.123

953

913

5-Kampf

Bestl. 2015:

Kinadeter, Georg

15,70(+0,1)-3,96(-0,5)-11,17

Jakob, Karl

15,98(+0,1)-3,53(-0,5)-9,21

Eusemann, Georg

15,47(+0,1)-3,41(-0,5)-7,72

Ro6Rle, Georg

17,21(+0,1)-2,99(-0,5)-8,11

Sanftleben, Achim

17,01(+0,1)-2,64(-0,5)-7,10

Hartlaub, Hermann

18,60(+0,1)-2,79(-0,5)-6,69

Berres, Otmar

21,21(+0,0)-2,69(-0,5)-9,08

40,80

17,57

2.619

Weit-Speer (5009g)-200m-Diskus (1kg)-1500m

1942
1946
1943
1942

Hasieber,

1942
1944
1946
1944
1942
1946
1943
1945
1942
1944

1946
1945
1943
1944
1942

Hasieber,

1943
1944
1946
1944
1942
1945
1944
1944
1945
1942

1946
1942
1943

TSV Plattling

TV Hauzenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg
TV Glaishammer Nirnberg

Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

LG Stadtwerke Minchen
TSV Trauchgau

TV Hauzenberg

TSV Unterhaching

SV Bubenreuth

TSV Unterhaching

TV Zellingen

TSV 1892 Windsbach
TSV Plattling

LG 90 Ebersberg-Grafing

LG Stadtwerke Minchen
SV Achenmiihle

LAZ Obernburg-Miltenberg
TV 1862 Helmbrechts

TV Glaishammer Nirnberg

Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

International

TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

TSV Trauchgau

LG Stadtwerke Minchen
TSV Trauchgau

LG 90 Ebersberg-Grafing
TSV 1880 Wasserburg
SV Achenmiihle

LG Stadtwerke Minchen

TV Hauzenberg
TSV Plattling
LAZ Obernburg-Miltenberg

Fruhauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Oberreitnau

1946

1939

1945

1944

1944

1935

1943
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TV Hauzenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

TSV Wolfratshausen

LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
TSG 08 Roth

LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

Neuhofen/AUT
Neuhofen/AUT
Bogen/Ndb
Effeltrich/Ofr

Perth/AUS
Bogen/Ndb
Neuhofen/AUT
Zorneding/Obb

Rottershausen/Ufr

Hausham/Obb
Schweinfurt/Ufr
Aichach/Schw
Neuhofen/AUT
Hausham/Obb

Nieder-OIm/RH
Hausham/Obb
Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Rothenbach/Mfr

Moosach/Obb
Moosach/Obb
Bogen/Ndb
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Zuchering/Obb
Ancona/ITA
Moosach/Obb
Bogen/Ndb
Perth/AUS

Dingolfing/Ndb
Neuhofen/AUT
Bogen/Ndb

Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Aichach/Schw

03.09.
03.09.
24.09.
05.05.

01.11.
24.09.
03.09.
23.04.
17.07.
06.08.
16.10.
24.07.
03.09.
06.08.

24.09.
06.08.
24.09.
17.09.
10.09.

09.09.
29.04.
24.09.
01.07.
29.04.
07.05.
30.03.
09.09.
24.09.
05.11.

14.05.
03.09.
24.09.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.
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Bestl. 2015: 2.492 Pauli, Hartmut 1945 -- TSV 1892 Windsbach

2.720 Forster, Rainer 1946 LG Stadtwerke Munchen Nieder-OIm/RH 24.09.
3,70(+1,2)-27,05-31,96(+0,5)-24,68-7:33,97

2.520 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Aichach/Schw 24.07.
3,40(+0,0)-29,71-35,48(+0,1)-24,51-7:18,27

10-Kampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m
Bestl. 2015: 5.360 Pauli, Hartmut 1945 -- TSV 1892 Windsbach

5.221 Forster, Rainer 1946 LG Stadtwerke Munchen Stendal/ST 28.05./
14,97(+1,2)-3,83(+0,3)-9,62-1,12-76,02/18,68(+1,6)-27,88-1,70-21,67-7:30,27 29.05.

5.038 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Regensburg/Opf 30.07./
16,72(+0,3)-3,33(+0,0)-8,97-1,21-85,77/17,62(+0,2) -24,35-2,40-25,80-7:23,71 31.07.

3.292 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 30.07./
17,49(+0,3)-3,44(+0,0)-6,64-1,21-100,67/21,15(+0,2)-19,76-1,80-14,08-9:09,05 31.07.

Wurf-Funfkampf

Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg)
Bestl. 2015: 4.447 Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

3.892 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
41,04-11,59-34,17-31,73-15,63

3.819 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 24.09.
41,97-10,50-30,59-37,65-14,65

3.447 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Bogen/Ndb 24.09.
26,42-11,80-39,96-34,62-10,49

3.413 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Perth/AUS 05.11.
39,66-10,59-30,53-24,82-14,11

3.233 Rohrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke Minchen Perth/AUS 05.11.
27,62-10,71-29,47-36,74-11,49

2.913 Zangl, Alexander 1942 TSV Plattling Neuhofen/AUT 03.09.
28,75-10,53-25,51-28,04-11,28

2.613 Stocker, Hans 1945 SV Achenmihle Bogen/Ndb 24.09.
27,06-9,17-23,85-22,07-11,80

2.299 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 24.09.
22,90-9,31-22,45-20,64-9,37

Wurf-Funfkampf Ma.

Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (5009)-Gewicht (7.26kg)
Bestl. 2015: 11.393 TSV Unterhaching

9.439 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
Gleich, Heiko (1946) - 3.892; Raml, Herbert (1938) - 3.550; Briickmann, Gunter (1937) - 1.997

6.900 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 24.09.
Paul, Joachim (1937) - 2.458; Berres, Otmar (1943) - 2.299; Messer, Karl Heinz (1937) - 2.143

Senioren M75

100 m Lauf
Bestl. 2015: 13,83 Miller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

14,29 -2,1 Miller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Leinefeld-Worbis/TH 08.07.

14,39  +0,4 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Rothenbach/Mfr 10.09.

14,71 +0,4 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Réthenbach/Mfr 10.09.

15,63 +0,4 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Réthenbach/Mfr 10.09.

15,98  +0,1 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.

16,06 -2,1 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leinefeld-Worbis/TH 08.07.

16,08 +0,3 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 30.07.

16,58 +0,8 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Minchen Essen/NO 03.09.

17,49 +0,1 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusafd Aichach/Schw 24.07.

17,89  +0,0 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 21.05.
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17,98  +0,0 Gundling, Norbert
17,98 +0,3 Lausberg, Karl-Heinz
18,10 +0,2 Wolf, Horst
18,50 +1,6 Neumann, Werner
18,56 +0,1 Scheper, Klaus
19,67 -0,9 Folosea, Dr. Constantin
20,56 -0,9 Hirsch, Georg
200 m Lauf
Bestl. 2015: 28,15
29,35 -1,6 Miller, Guido
29,57 +1,5 Beckering, Hermann
31,54 -1,6 Scheidt, Willi
33,75 -2,9 Seyerlein, Karlheinz
35,02 +0,3 Soller, Kurt
400 m Lauf
Bestl. 2015: 65,48
68,40 Mduller, Guido
68,50 Beckering, Hermann
73,27 Jakob, Karl
73,40 Scheidt, Willi
82,62 Heckelsmiller, Georg
86,47 Klauder, Gerhard
800 m Lauf
Bestl. 2015: 2:51,34
3:00,89 Scheidt, Willi
3:10,71 Gundling, Norbert
3:17,75 Laumer, Alfons
3:23,09 Wilhelm, Gerd
3:24,87 Klauder, Gerhard
3:43,42 Huber, Andreas
1000 m Lauf
4:20,42 Laumer, Alfons
4:42 55 Huber, Andreas
1500 m Lauf
Bestl. 2015: 5:50,01
6:33,05 Gundling, Norbert
6:42,86 Laumer, Alfons
6:52,92 Wilhelm, Gerd
7:18,10 Heckelsmiller, Georg
7:34,73 Huber, Andreas
7:40,83 Soller, Kurt
8:02,81 Seyerlein, Karlheinz
1 Meilen-Lauf
Bestl. 2015: 7:30,39
8:33,86 Huber, Andreas
3000 m Lauf
Bestl. 2015: 14:44,60
12:41,14 Walter, Albert
15:00,02 Gundling, Norbert
5000 m Lauf
Bestl. 2015: 23:35,46

1940 LG LKr Aschaffenburg
1940 FT Schney

1937 LAZ Obernburg-Miltenberg
1941 LG Hersbrucker Alb

1941 LG Stadtwerke Minchen
1940 Bayreuther Turnerschaft
1939 Post-SV Bayreuth

Muller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

1938 TSV Vaterstetten
1939 SpVgg Ahorn

1939 TS Herzogenaurach
1940 TV Leutershausen
1940 TV Munchsminster

Muller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

1938 TSV Vaterstetten

1939 SpVgg Ahorn

1939 LAZ Obernburg-Miltenberg
1939 TS Herzogenaurach

1938 TSV Legau

1937 LG LKr Aschaffenburg

Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt

1939 TS Herzogenaurach

1940 LG LKr Aschaffenburg

1940 Laufverein Region Geiselhdring
1941 LG LKr Aschaffenburg

1937 LG LKr Aschaffenburg

1941 TSV Wolfratshausen

1940 Laufverein Region Geiselhdring
1941 TSV Wolfratshausen

Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt

1940 LG LKr Aschaffenburg

1940 Laufverein Region Geiselhdring
1941 LG LKr Aschaffenburg

1938 TSV Legau

1941 TSV Wolfratshausen

1940 TV Minchsminster

1940 TV Leutershausen

Huber, Andreas 1941 -- TSV Wolfratshausen

1941 TSV Wolfratshausen

Gundling, Norbert 1940 -- LG LKr Aschaffenburg

1939 MTV 1881 Ingolstadt
1940 LG LKr Aschaffenburg
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Wendelstein/Mfr
Neustadt/Ofr
Aschaffenburg/Ufr
Hersbruck/Mfr
Aichach/Schw
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Rothenbach/Mfr
Leinefeld-Worbis/TH
Leinefeld-Worbis/TH
Zella-Mehlis/TH

Leinefeld-Worbis/TH
Perth/AUS
Leinefeld-Worbis/TH
Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf
Perth/AUS

Leinefeld-Worbis/TH
Friedberg/HE
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Perth/AUS
Regensburg/Opf

Vilsbiburg/Ndb
Teisendorf/Obb

Pfungstadt/HE
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Flein/wU
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Nieder-OIm/RH

Bad Staffelstein/Ofr

Karlsfeld/Obb
Rodgau/HE

Laumer, Alfons 1940 -- Laufverein Region Geiselhdring

21.05.
23.07.
30.04.
05.07.
24.07.
17.09.
17.09.

10.07.
10.09.
10.07.
10.07.
10.09.

09.07.
05.11.
09.07.
09.07.
30.07.
05.11.

08.07.
30.04.
12.06.
12.06.
28.10.
12.06.

01.05.
03.07.

04.05.
12.06.
12.06.
09.10.
12.06.
24.07.
24.09.

25.06.

01.06.
17.09.
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24:16,70 Laumer, Alfons
25:21,78 Gundling, Norbert
28:54,32 Huber, Andreas
29:28,36 Straub, Rupprecht

10000 m Lauf

Bestl. 2015:
54:17,05 Gundling, Norbert
10 km Str.

Bestl. 2015:
48:52 Minde, Bernhard
49:11 Fechler, Bodo
50:27 Wilhelm, Gerd
50:35 Thiede, Erwin
51:14 Laumer, Alfons
51:28 Gundling, Norbert
54:50 Anneser, Manfred
56:13 Dangl, Konrad
56:50 Kel, Siegfried
60:18 Vollrad, Rainer
61:08 Rambacher, Heinrich
67:32 Greil, Rudolf
1:02:26 Huber, Andreas
1:03:25 Schroder, Siegfried
1:05:53 Deul3, Peter
1:07:26 Biedermann, Wolfgang
1:08:13 Weiher, Erich
1:12:50 Lenz, Horst

Halbmarathon

Bestl. 2015:
1:48:05 Lorenz, Johann
1:54:36 Liepold, Andreas
1:54:58 Jeblick, Glnther
1:57:55 Laumer, Alfons
1:58:06 KeR, Siegfried
2:01:31 Rebstock, Hans-Dieter
2:12:48 Rambacher, Heinrich
2:28:44 Schroder, Siegfried
2:30:58 Biedermann, Wolfgang
Marathon

Bestl. 2015:
4:23:27 KelR, Siegfried

80 m Hiurden 0.762m

Bestl. 2015:
16,23 -2,3 Miller, Guido
19,01 +0,2 Heckelsmiller, Georg

300 m Hurden 0.686m
Bestl. 2015:

51,94 Mduller, Guido

3 x 1000 m Staffel

44:13,09

42:06

1:45:18

4:23:36

14,20

50,02

1940 Laufverein Region Geiselhéring

1940 LG LKr Aschaffenburg
1941 TSV Wolfratshausen
1937 TSV 1909 Gersthofen e.V.

GroR3, Georg 1938 -- SVO Leichtathletik Germaringen

1940 LG LKr Aschaffenburg

Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt

1938 TS Herzogenaurach
1941 LG Nurnberg

1941 LG LKr Aschaffenburg
1939 Forstenrieder SC

1940 Laufverein Region Geiselhdring

1940 LG LKr Aschaffenburg
1941 SG Stadtwerke Freising
1940 PTSV Rosenheim

1940 TSV 1910 Rannungen
1941 LG Bayerwald

1941 TV Zeil

1938 WSV Otterskirchen
1941 TSV Wolfratshausen
1938 Sportvereinigung Weiler
1937 LG Mettenheim

1940 Ski-Club Schwandorf
1937 LG LKr Aschaffenburg
1937 MBB-SG Augsburg

Wolz, Lothar 1940 -- Laufgemeinschaft Wirzburg

1941 LG Kreis Dachau
1937 TSV Hepberg
1941 TV Minchsmiunster

1940 Laufverein Region Geiselhdring

1940 TSV 1910 Rannungen
1939 TSV Oberstdorf
1941 TV Zell
1938 Sportvereinigung Weiler
1940 Ski-Club Schwandorf
KeR, Siegfried 1940 -- TSV 1910 Rannungen

1940 TSV 1910 Rannungen

Muller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

1938 TSV Vaterstetten
1938 TSV Legau

Muller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

1938 TSV Vaterstetten
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Ergoldsbach/Ndb
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Aschaffenburg/Ufr

Hohenstadt/Mfr
Neuhaus/Mfr
Kleinostheim/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Straubing/Ndb
Niederrodenbach/HE
Erding/Obb
Mettenheim/Obb
Wurzburg/Ufr

Bad Fussing/Ndb

Neuhaus/Mfr

Bad Fussing/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Wehringen/Schw
Mettenheim/Obb
Teublitz/Opf
Kleinostheim/Ufr
Markt Indersdorf/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Deggendorf/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Kempten/Schw
Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr

Frankfurt/M/HE

Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH

08.07.
18.06.
18.06.
18.06.

27.04.

30.04.
05.03.
23.10.
17.04.
15.08.
20.03.
25.09.
19.06.
02.04.
14.02.

05.03.
14.02.
28.05.
17.09.
19.06.
23.04.
23.10.
06.08.

10.04.
30.04.
10.04.
20.03.
17.04.
10.04.
10.04.
30.04.
10.04.

30.10.

08.07.
31.07.

09.07.
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13:16,96

LG LKr Aschaffenburg

Gundling, Norbert (1940); Wilhelm, Gerd (1941); Klauder, Gerhard (1937)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 32:24,11
33:15,04 Sturz, Erich
37:16,23 Lenz, Horst
10.000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 66:24,91
69:48,53 Sturz, Erich
72:13,14 Lenz, Horst
10km Str.Gehen

Bestl. 2015: 1:07:32
1:09:16 Sturz, Erich
1:14:25 Lenz, Horst
20km Str.Gehen

Bestl. 2015: 2:31:24
2:32:03 Lenz, Horst
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,29
1,29 Reischle, Gerhard
1,21 Heckelsmiller, Georg
1,15 Soller, Kurt
1,12 Neumann, Werner
1,11 Keller, Dietmar
1,05 Koncar-Djurdievic, Ljubomir
1,05 Strasshofer, Gregor
1,03 Hirsch, Georg
Stabhochsprung

Bestl. 2015: 1,80
1,90 Strasshofer, Gregor
1,60 Heckelsmiller, Georg
Weitsprung

Bestl. 2015: 3,96

4,16 +0,0 Soller, Kurt
3,76 +0,0 Schmid, Dr. Karl
3,66 +2,0 Heckelsmiller, Georg

3,53
3,47
3,33
3,31
3,05
3,00
2,93

2,90
2,58

Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

1940 MBB-SG Augsburg
1937 MBB-SG Augsburg

Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

1940 MBB-SG Augsburg
1937 MBB-SG Augsburg

Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

1940 MBB-SG Augsburg
1937 MBB-SG Augsburg

Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg

1937 MBB-SG Augsburg

Gilching/Obb

Buhlertal/BA
Buhlertal/BA

Aichach/Schw
Aichach/Schw

Andernach/RL

Niederaichbach/Ndb

Redlham/AUT

Reischle, Gerhard 1939 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusafl

1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusal

1938 TSV Legau
1940 TV Minchsmiunster
1941 LG Hersbrucker Alb

1941 LAZ Obernburg-Miltenberg

1938 TSV Vaterstetten
1940 LG Stadtwerke Miinchen
1939 Post-SV Bayreuth

Heckelsmiller, Georg 1938 -- TSV Legau

1940 LG Stadtwerke Miinchen
1938 TSV Legau

Soller, Kurt 1940 -- TV Minchsmiinster

1940 TV Miunchsmuinster
1938 SpVgg SV Weiden
1938 TSV Legau

-0,5 Jakob, Karl

-0,8 Lotz, Klaus

+0,1 Seyerlein, Karlheinz
+0,0 Neumann, Werner
-0,5 Scheper, Klaus
+0,0 Strasshofer, Gregor
-0,5 Reischle, Gerhard

-0,1 Hirsch, Georg
+0,2 Klauder, Gerhard

1939
1937
1940
1941
1941
1940
1939

1939
1937
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LAZ Obernburg-Miltenberg

LG LKr Aschaffenburg

TV Leutershausen

LG Hersbrucker Alb

LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen

LG ESV Augsburg-TSV Neusaf

Post-SV Bayreuth
LG LKr Aschaffenburg

Vohringen/Schw
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf

Aschaffenburg/Ufr

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf

Oberasbach/Mfr
Regensburg/Opf

Aichach/Schw
Perth/AUS
Vohringen/Schw
Aichach/Schw
Wendelstein/Mfr
Nieder-OIm/RH
Rothenbach/Mfr
Aichach/Schw
Regensburg/Opf
Aichach/Schw

Wiesau/Opf
Wendelstein/Mfr

01.05.

11.06.
11.06.

24.07.
24.07.

08.10.
07.05.

18.09.

05.05.
12.06.
12.06.
17.09.
30.04.
12.06.
12.06.
17.09.

17.06.
31.07.

24.07.
31.10.
05.05.
24.07.
21.05.
24.09.
10.09.
24.07.
12.06.
24.07.

17.09.
21.05.
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Dreisprung

Bestl. 2015: 7,41 Heckelsmiller, Georg 1938 -- TSV Legau
7,03 +1,3 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Voéhringen/Schw 05.05.
6,65 +1,3 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf Véhringen/Schw 05.05.
Kugelstol3 4 kg

Bestl. 2015: 11,41 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg
10,93 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 21.05.
10,71 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 16.04.
10,17 Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 21.05.
9,46 Dauth, Hans-Jlrgen 1939 Sp. Vgg. Heroldsbach Roéthenbach/Mfr 10.09.
9,34 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 24.09.
9,33 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke Minchen Grébenzell/Obb 07.06.
9,31 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Wirzburg Igersheim/WU 15.10.
9,29 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Augsburg/Schw 16.04.
9,20 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusal Vohringen/Schw 05.05.
8,97 Kihnhold, Klaus-Jirgen 1940 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb 07.06.
8,71 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Munchen Essen/NO 03.09.
8,60 Muller, Friedrich 1938 SC PreufRen Erlangen Zella-Mehlis/TH 27.08.
8,44 Niedernhuber, Herbert 1940 LG Landkreis Kelheim Ingolstadt/Obb 15.10.
8,40 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Rothenbach/Mfr 10.09.
8,34 Soller, Kurt 1940 TV Miunchsminster Ingolstadt/Obb 15.10.
8,25 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 10.04.
8,15 Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Roéthenbach/Mfr 10.09.
8,15 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 24.09.
7,78 Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 30.04.
7,73 Koncar-Djurdievic, Ljubomir 1938 TSV Vaterstetten Roéthenbach/Mfr 10.09.
7,65 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 27.08.
7,61 Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Wunsiedel/Ofr 30.04.
7,44 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 16.04.
7,41 Urban, Ginther Wilhe 1934 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
7,13 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke Minchen Grébenzell/Obb 07.06.
6,69 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
6,64 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wunsiedel/Ofr 30.04.
5,89 Brickmann, Glnter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
5,81 Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 21.05.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: Raml, Herbert 1938 -- TSV Unterhaching
37,20 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 16.04.
28,79 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Wiesau/Opf 18.06.
28,43 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Minchen Essen/NO 03.09.
27,92 Heckmann, Friedrich 1941 LAC Quelle Furth Hochstadt/Mfr 27.07.
27,75 Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Giinzburg Wiesau/Opf 18.06.
27,17 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Zuchering/Obb 16.04.
26,97 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 16.04.
26,55 Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Brendlorenzen/Ufr 2105
24,77 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke Minchen Moosach/Obb 29.04.
24,30 Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 21.05.
24,08 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Wiurzburg Bogen/Ndb 24.09.
23,00 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/wU 09.10.
22,89 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 24.09.
22,85 Soller, Kurt 1940 TV Minchsminster Zuchering/Obb 16.04.
22,81 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WU 15.10.
22,70 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf Augsburg/Schw 16.04.
22,48 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 10.04.
22,22 Mdiller, Friedrich 1938 SC PreulRRen Erlangen Bogen/Ndb 24.09.
21,60 Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Schonwald/Ofr 11.09.
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20,68

20,36
18,53
18,47

Hirsch, Georg

Folosea, Dr. Constantin
Dauth, Hans-Jlrgen
Briickmann, Giinter

Hammerwurf 4 kg

33,87
31,51
30,44
30,25
28,05
26,23
23,63
23,38
21,49
20,31

Bestl. 2015:

Raml, Herbert
Strasshofer, Gregor
Mdller, Friedrich
Neumann, Werner
Scheuer, Hubert
Keller, Dietmar
Messer, Karl Heinz
Briickmann, Giinter
Schmidt, Paul
Scheper, Klaus

Speerwurf 500 g

32,12
30,20
26,83
26,51
26,24
25,53
23,12
22,95
22,89
21,35

20,57
19,91
19,72
19,08
18,88
18,69
18,66
18,46
17,92
17,32

Bestl. 2015:

Duttke, Dieter

Raml, Herbert
Neumann, Werner
Scheper, Klaus

Soller, Kurt

Kihnhold, Klaus-Jirgen
Paul, Joachim

Keller, Dietmar
Strasshofer, Gregor
Mdiller, Friedrich

Folosea, Dr. Constantin
Koncar-Djurdievic, Ljubomir
Hirsch, Georg

Scheuer, Hubert
Niedernhuber, Herbert
Heckelsmiller, Georg
Briickmann, Giinter

Erhard, Richard

Dorn, Rudolf

Messer, Karl Heinz

Gewicht 7,26 kg

13,93
12,60
11,01
10,56
10,54
10,21
9,57
9,31
8,26
8,22

3-Kampf

Bestl. 2015:

Raml, Herbert
Scheuer, Hubert
Mdiller, Friedrich
Paul, Joachim
Neumann, Werner
Strasshofer, Gregor
Briickmann, Giinter
Scheper, Klaus
Messer, Karl Heinz
Keller, Dietmar

100m-Weit-Kugel (4kg)

2.009

Bestl. 2015:

Jakob, Karl

34,22

33,95

13,40

2.037

1939 Post-SV Bayreuth

1940 Bayreuther Turnerschaft
1939 Sp. Vgg. Heroldsbach
1937 TSV Unterhaching

Raml, Herbert 1938 -- TSV Unterhaching

1938 TSV Unterhaching

1940 LG Stadtwerke Munchen
1938 SC PreuRen Erlangen
1941 LG Hersbrucker Alb

1938 TG 48 Wirzburg

1941 LAZ Obernburg-Miltenberg
1937 LAZ Obernburg-Miltenberg
1937 TSV Unterhaching

1938 TV Memmingen

1941 LG Stadtwerke Munchen

Duttke, Dieter 1937 -- LAZ Kreis Gunzburg

1937 LAZ Kreis Giinzburg

1938 TSV Unterhaching

1941 LG Hersbrucker Alb

1941 LG Stadtwerke Minchen
1940 TV Munchsmunster

1940 LG Stadtwerke Miinchen
1937 LAZ Obernburg-Miltenberg
1941 LAZ Obernburg-Miltenberg
1940 LG Stadtwerke Miinchen
1938 SC PreulRRen Erlangen

1940 Bayreuther Turnerschaft
1938 TSV Vaterstetten

1939 Post-SV Bayreuth

1938 TG 48 Wirzburg

1940 LG Landkreis Kelheim
1938 TSV Legau

1937 TSV Unterhaching

1939 1. FC Rottershausen

1938 SWC Regensburg

1937 LAZ Obernburg-Miltenberg

Raml, Herbert 1938 -- TSV Unterhaching

1938 TSV Unterhaching

1938 TG 48 Wiirzburg

1938 SC Preul3en Erlangen
1937 LAZ Obernburg-Miltenberg
1941 LG Hersbrucker Alb

1940 LG Stadtwerke Munchen
1937 TSV Unterhaching

1941 LG Stadtwerke Minchen
1937 LAZ Obernburg-Miltenberg
1941 LAZ Obernburg-Miltenberg

Heckelsmiller, Georg 1938 -- TSV Legau

1939 LAZ Obernburg-Miltenberg
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Wiesau/Opf

Wiesau/Opf
Rothenbach/Mfr
Bogen/Ndb

Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Augsburg/Schw
Igersheim/WU
Achenmihle/Obb
Trauchgau/Schw
Bogen/Ndb

Leinefeld-Worbis/TH
Wels/AUT
Hochstadt/Mfr
Wiesau/Opf
Ingolstadt/Obb
Wiesau/Opf
Bogen/Ndb
Brendlorenzen/Ufr
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Wiesau/Opf
Rothenbach/Mfr
Wiesau/Opf
Bogen/Ndb
Zuchering/Obb
Flein/wU
Bogen/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Regensburg/Opf
Bogen/Ndb

Zuchering/Obb
Zella-Mehlis/TH
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Moosach/Obb
Bogen/Ndb
Moosach/Obb
Elsenfeld/Ufr
Zella-Mehlis/TH

Aichach/Schw

17.09.

18.06.
10.09.
24.09.

16.04.
01.07.
27.08.
18.06.
18.06.
16.04.
15.10.
06.01.
30.04.
24.09.

08.07.
13.08.
27.07.
18.06.
15.10.
18.06.
24.09.
2105

24.09.
24.09.

17.09.
10.09.
17.09.
24.09.
08.10.
09.10.
24.09.
10.04.
16.04.
24.09.

07.05.
27.08.
24.09.
24.09.
24.09.
14.10.
24.09.
14.10.
23.04.
27.08.

24.07.
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15,98(+1,0)-3,53(+0,0)-9,21

1.876 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 24.07.
16,22(+0,0)-3,42(-0,5)-8,60

1.562 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
17,21(+0,1)-2,95(-0,5)-8,60

1.516 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3 Aichach/Schw 24.07.
17,49(+0,1)-2,93(-0,5)-8,55

1.488 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 05.07.
18,50(+1,6)-3,25(+0,9)-8,27

1.475 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
18,56(+0,1)-3,05(-0,5)-9,08

1.460 Urban, Gunther Wilhe 1934 LG Stadtwerke Munchen Aichach/Schw 24.07.
17,87(+0,0)-3,17(-0,5)-7,41

1.177 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
18,60(+0,1)-2,79(-0,5)-6,69

3-Kampf Ma.

100m-Weit-Kugel (4kg)
Bestl. 2015: 5.341 LAZ Obernburg-Miltenberg

4.497 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.

Strasshofer, Gregor (1940) - 1.562; Scheper, Klaus (1941) - 1.475; Urban, Gunther Wilhe (1934) - 1.460

5-Kampf

Weit-Speer (500g)-200m-Diskus (1kg)-1500m
Bestl. 2015: 3.029 Soller, Kurt 1940 -- TV Miunchsminster

2.792 Soller, Kurt 1940 TV Miunchsmunster Zella-Mehlis/TH 10.09.
3,79(+0,5)-24,94-35,02(+0,3)-20,60-8:12,11

2.554 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Nieder-OIm/RH 24.09.
3,33(+0,1)-15,95-33,86(+2,9)-23,66-8:02,81

10-Kampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m
Bestl. 2015: 5.439 Heckelsmiller, Georg 1938 -- TSV Legau

5.309 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 30.07./
16,08(+0,3)-3,49(+0,0)-8,97-1,18-82,62/19,01(+0,2)-21,32-1,60-16,55-7:37,45 31.07.

Wurf-Funfkampf

Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (5009)-Gewicht (7.26kg)

Bestl. 2015: 3.771 Raml, Herbert 1938 -- TSV Unterhaching

3.819 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Dingolfing/Ndb 14.05.
33,78-10,62-31,58-29,64-13,36

2.910 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Wirzburg Bogen/Ndb 24.09.
27,93-9,21-24,08-19,08-11,70

2.867 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 24.09.
27,11-7,76-24,82-24,95-10,54

2.861 Muller, Friedrich 1938 SC PreulRen Erlangen Bogen/Ndb 24.09.
30,15-8,38-22,22-21,35-11,01

2.574 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke Munchen Bogen/Ndb 24.09.
20,31-8,56-22,95-25,58-8,48

2.458 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 24.09.
14,46-8,15-22,89-23,12-10,56

2.361 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Munchen Bogen/Ndb 24.09.
30,04-8,16-26,74-22,89-0.9.V.

2.286 Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 27.08.
19,70-8,08-21,50-19,41-8,22

2.150 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 27.08.
19,99-7,65-21,53-15,61-8,12

1.997 Brickmann, Gunter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.

16,11-5,89-18,47-18,66-9,57

Senioren M80
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100 m Lauf

Bestl. 2015:

Bestl. 2015:
17,35 -0,6 Urban, Ginther Wilhelm
17,58 +0,2 Hartlaub, Hermann
19,14 +0,1 Haltmeier, Georg
19,24 -1,5 Kraus, Heinz
19,30 +0,1 Schamann von, Dieter
21,29 +0,0 Schneider, Rudolf
800 m Lauf

Bestl. 2015:
3:24,97 Fischer, Manfred
10 km Str.

Bestl. 2015:
59:16 Vetter, Helmut
67:02 Binder, Ernst
1:01:40 Mduller, Hilbert
1:11:46 Zach, Alfred
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,11 Kohnen, Werner
1,05 Urban, Glnther Wilhelm
Weitsprung

Bestl. 2015:
3,55 +0,1 Wilms, Heinrich
3,29 +0,5 Urban, Ginther Wilhelm
2,85 +0,0 Hartlaub, Hermann
2,60 +0,1 Kihn, Franz
2,57 -0,5 Kraus, Heinz
2,54 -0,5 Haltmeier, Georg
2,54 -0,5 Schneider, Rudolf
1,92 -0,5 Schamann von, Dieter

Kugelstol3 3 kg

11,85
10,49
10,26
9,36
9,19
8,75
8,72
8,04
8,00
7,80

7,44
6,83
6,51
6,07
5,86

Bestl. 2015:

Bernhard, Otto

Richter, Ulrich

Kohnen, Werner
Schneider, Rudolf
Rupp, Heinrich

Urban, Ginther Wilhelm
Bscheid, Eduard

Kraus, Heinz
Schamann von, Dieter
Hartlaub, Hermann

Schwankner, Josef
Haltmeier, Georg
Bloss, Giinter
Kiermaier, Erich
Bous, Hans Josef

Diskuswurf 1 kg

16,76
16,76

3:26,73

59:00

1,05

3,84

11,44

Kihn, Franz 1934 -- LG LKr Aschaffenburg
Hartlaub, Hermann 1935 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1934 LG Stadtwerke Minchen
1935 LAZ Obernburg-Miltenberg
1936 SV Lohhof

1935 LG Stadtwerke Minchen
1935 LG Stadtwerke Miinchen
1934 LG Stadtwerke Miinchen

Fischer, Manfred 1935 -- SpVgg Ahorn

1935 SpVgg Ahorn

Vetter, Helmut 1935 -- Laufclub Bayern

1935 Laufclub Bayern

1934 LG Nurnberg

1935 LAZ Obernburg-Miltenberg
1934 TS Lichtenfels

Bscheid, Eduard 1932 -- TSV Unterhaching

1936 TSV Zirndorf
1934 LG Stadtwerke Miinchen

1934 TSV Unterpfaffenhof.-Germering
1934 LG Stadtwerke Minchen

1935 LAZ Obernburg-Miltenberg
1934 LG LKr Aschaffenburg

1935 LG Stadtwerke Munchen

1936 SV Lohhof

1934 LG Stadtwerke Minchen

1935 LG Stadtwerke Miinchen

Bernhard, Otto 1934 -- LG LKr Aschaffenburg

1934 LG LKr Aschaffenburg

1936 TSV Unterhaching

1936 TSV Zirndorf

1934 LG Stadtwerke Minchen

1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
1934 LG Stadtwerke Munchen

1932 TSV Unterhaching

1935 LG Stadtwerke Minchen

1935 LG Stadtwerke Munchen

1935 LAZ Obernburg-Miltenberg

1932 TuS Traunreut

1936 SV Lohhof

1935 TuS Schauenstein

1932 LAZ Obernburg-Miltenberg
1934 SV Achenmiihle
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Essen/NO
Aschaffenburg/Ufr
Aichach/Schw
Essen/NO
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Leinefeld-Worbis/TH

Waldkraiburg/Obb
Neuhaus/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Bamberg/Ofr

Roéthenbach/Mfr
Regensburg/Opf

Wilms, Heinrich 1934 -- TSV Unterpfaffenhof.-Germering

Regensburg/Opf
Grobenzell/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Wendelstein/Mfr
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Wiesau/Opf
Dingolfing/Ndb
Wiesau/Opf
Moosach/Obb
Wiesau/Opf
Foching/Obb
Foching/Obb
Moosach/Obb
Aichach/Schw
Nieder-OIm/RH

Bogen/Ndb
Aichach/Schw
Waunsiedel/Ofr
Rottershausen/Ufr
Trauchgau/Schw

03.09.
30.04.
24.07.
03.09.
24.07.
24.07.

08.07.

05.10.
05.03.
11.09.
26.06.

10.09.
12.06.

12.06.
07.06.
30.04.
21.05.
24.07.
24.07.
24.07.
24.07.

18.06.
14.05.
18.06.
09.09.
18.06.
30.07.
30.07.
01.07.
24.07.
24.09.

24.09.
24.07.
30.04.
17.07.
16.04.



Bestenliste2016

Bestl. 2015:
29,61 Richter, Ulrich
25,32 Kohnen, Werner
25,19 Bernhard, Otto
23,55 Schneider, Rudolf
22,49 Rupp, Heinrich
21,15 Kraus, Heinz
20,55 Kiermaier, Erich
20,09 Urban, Giunther Wilhelm
19,07 Bscheid, Eduard
18,68 Joachim, Hans-Dieter
17,74 Schamann von, Dieter
16,26 Schwankner, Josef
15,70 Bous, Hans Josef

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015:
37,85 Richter, Ulrich
33,05 Etschmann, Maximilian
31,30 Kohnen, Werner
31,11 Rupp, Heinrich
29,62 Schneider, Rudolf
29,33 Brabetz, Johann
26,63 Bscheid, Eduard
24,27 Urban, Giunther Wilhelm
23,93 Kiermaier, Erich
21,79 Schwankner, Josef
20,55 Kraus, Heinz
16,85 Bous, Hans Josef
15,43 Schamann von, Dieter

Speerwurf 400 g

Bestl. 2015:
30,58 Richter, Ulrich
24,31 Kohnen, Werner
21,66 Schneider, Rudolf
20,38 Urban, Ginther Wilhelm
19,96 Bscheid, Eduard
19,75 Schamann von, Dieter
19,29 Schwankner, Josef
18,83 Kraus, Heinz
17,52 Rupp, Heinrich
12,10 Kiermaier, Erich
9,01 Bous, Hans Josef

Gewicht 5,45 kg

Bestl. 2015:
14,90 Richter, Ulrich
13,34 Bscheid, Eduard
13,15 Kohnen, Werner
11,55 Rupp, Heinrich
11,40 Schneider, Rudolf
9,93 Kraus, Heinz
9,89 Urban, Gunther Wilhelm
8,55 Kiermaier, Erich
7,46 Schwankner, Josef

3-Kampf

26,91

29,85

24,42

13,71

Bernhard, Otto 1934 -- LG LKr Aschaffenburg

1936 TSV Unterhaching

1936 TSV Zirndorf

1934 LG LKr Aschaffenburg

1934 LG Stadtwerke Minchen

1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
1935 LG Stadtwerke Munchen

1932 LAZ Obernburg-Miltenberg

1934 LG Stadtwerke Minchen

1932 TSV Unterhaching

1936 TSG 08 Roth

1935 LG Stadtwerke Miinchen
1932 TuS Traunreut
1934 SV Achenmiihle

Schneider, Rudolf 1934 -- LG Stadtwerke Miinchen

1936 TSV Unterhaching

1936 TSV Trauchgau

1936 TSV Zirndorf

1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
1934 LG Stadtwerke Munchen

1936 TSV Trauchgau

1932 TSV Unterhaching

1934 LG Stadtwerke Munchen

1932 LAZ Obernburg-Miltenberg

1932 TuS Traunreut

1935 LG Stadtwerke Miinchen
1934 SV Achenmiihle
1935 LG Stadtwerke Miinchen

Schwankner, Josef 1932 -- TuS Traunreut

1936 TSV Unterhaching

1936 TSV Zirndorf

1934 LG Stadtwerke Miinchen

1934 LG Stadtwerke Miinchen

1932 TSV Unterhaching

1935 LG Stadtwerke Minchen

1932 TuS Traunreut

1935 LG Stadtwerke Miinchen

1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
1932 LAZ Obernburg-Miltenberg

1934 SV Achenmiihle

Bscheid, Eduard 1932 -- TSV Unterhaching

1936 TSV Unterhaching

1932 TSV Unterhaching

1936 TSV Zirndorf

1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat
1934 LG Stadtwerke Minchen

1935 LG Stadtwerke Minchen

1934 LG Stadtwerke Munchen

1932 LAZ Obernburg-Miltenberg

1932 TuS Traunreut
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Foching/Obb
Roéthenbach/Mfr
Wiesau/Opf
Moosach/Obb
Wiesau/Opf
Zorneding/Obb
Rottershausen/Ufr
Zorneding/Obb
Moosach/Obb
Wiesau/Opf

Bogen/Ndb
Amstetten/AUT
Wels/AUT

Wels/AUT
Voéhringen/Schw
Wiesau/Opf
Augsburg/Schw
Moosach/Obb
Trauchgau/Schw
Zuchering/Obb
Moosach/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Amstetten/AUT

Moosach/Obb
Wels/AUT
Bogen/Ndb

Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Hausham/Obb
Bogen/Ndb
Amstetten/AUT
Bogen/Ndb
Neuhofen/AUT
Rottershausen/Ufr

Rehling/Schw

Zuchering/Obb
Zuchering/Obb
Bogen/Ndb
Neuhofen/AUT
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Moosach/Obb
Elsenfeld/Ufr
Neuhofen/AUT

30.07.
10.09.
18.06.
01.07.
18.06.
23.04.
17.07.
23.04.
09.09.
17.09.

24.09.
28.08.
13.08.

13.08.
05.05.
17.09.
23.07.
29.04.
03.10.
07.05.
14.10.
30.04.
27.08.

01.07.
13.08.
24.09.

27.08.
17.09.
24.09.
24.09.
06.08.
24.09.
28.08.
24.09.
03.09.
17.07.

09.09.

07.05.
07.05.
24.09.
03.09.
09.09.
01.07.
01.07.
23.04.
03.09.
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100m-Weit-Kugel (3kg)

Bestl. 2015: 2.014 Kihn, Franz 1934 -- LG LKr Aschaffenburg

1.588 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-OIm/RH 24.09.
18,12(+0,0)-2,73(+0,2)-7,80

1411 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
19,27(+0,1)-2,57(-0,5)-8,04

1.305 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke Munchen Aichach/Schw 24.07.
21,29(+0,0)-2,54(-0,5)-9,11

1.304 Haltmeier, Georg 1936 SV Lohhof Aichach/Schw 24.07.
19,14(+0,1)-2,54(-0,5)-6,83

1.179 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke Minchen Aichach/Schw 24.07.
19,30(+0,1)-1,92(-0,5)-8,00

Wurf-Funfkampf

Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg)
Bestl. 2015: 3.533 Wildner, Alfred 1935 -- TSV Unterhaching

4.330 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Dingolfing/Ndb 14.05.
36,38-10,49-28,83-28,31-14,69

3.639 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 24.09.
31,05-10,16-23,26-22,17-13,15

3.067 Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 24.09.
27,87-8,80-21,10-17,29-11,45

3.060 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke Minchen Bogen/Ndb 24.09.
26,24-8,99-19,05-21,66-10,91

2.866 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
25,47-8,36-16,32-18,82-11,74

2.733 Urban, Gunther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke Minchen Bogen/Ndb 24.09.
20,35-8,49-20,09-20,38-9,63

2.535 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke Minchen Bogen/Ndb 24.09.
20,30-7,55-19,60-18,83-8,98

2.134 Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Neuhofen/AUT 03.09.
19,60-7,34-13,16-17,37-7,46

2.130 Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 27.08.
22,18-6,00-18,62-10,38-8,41

1.838 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke Minchen Bogen/Ndb 24.09.
15,43-7,87-17,74-19,75-0.9.V.

Senioren M85

100 m Lauf
Bestl. 2015: 21,93 Dyka, Hans 1930 -- SWC Regensburg

19,09 +0,0 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Aichach/Schw 24.07.

21,52 -0,2 Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Leinefeld-Worbis/TH 08.07.

10 km Str.

1:34:17 Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Bad Fussing/Ndb 14.02.

Hochsprung
Bestl. 2015: 1,00 Lésch, Dr. Friedemann 1930 -- TSV Unterhaching

0,97 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wiesau/Opf 17.09.

Stabhochsprung

1,41 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Regensburg/Opf 13.05.

Weitsprung
Bestl. 2015: 2,11 Dyka, Hans 1930 -- SWC Regensburg

2,36 -0,5 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Aichach/Schw 24.07.
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Kugelstol3 3 kg

Bestl. 2015: 10,92 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal
10,29 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
9,17 Riedl|, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Obb 03.06.
8,96 Rzehak, Richard 1929 SC PreulRRen Erlangen Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
6,90 Erhard, Leo 1930 1. FC Rottershausen Rottershausen/Ufr 17.07.
6,83 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wunsiedel/Ofr 30.04.
6,57 Schmitt, Helmut 1931 TSV Brendlorenzen Brendlorenzen/Ufr 2105
5,99 Ldsch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: 21,68 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal
21,32 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
20,53 Rzehak, Richard 1929 SC PreufRen Erlangen Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
20,52 Riedl|, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Obb 03.06.
14,73 Schmitt, Helmut 1931 TSV Brendlorenzen Brendlorenzen/Ufr 2105
13,33 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wunsiedel/Ofr 30.04.
12,81 Losch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015: 32,37 Rzehak, Richard 1929 -- SC PreuRRen Erlangen
31,15 Rzehak, Richard 1929 SC Preul3en Erlangen Erfurt/TH 14.02.
16,02 Loésch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2015: 19,01 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal
18,87 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
15,18 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Hausham/Obb 06.08.
14,35 Rzehak, Richard 1929 SC PreufRen Erlangen Bogen/Ndb 24.09.
13,28 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wunsiedel/Ofr 30.04.
6,83 Ldsch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
Gewicht 5,45 kg

Bestl. 2015: 11,70 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preuf3en Erlangen
11,24 Rzehak, Richard 1929 SC PreuRen Erlangen Ancona/ITA 29.03.
7,44 Losch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)

Bestl. 2015: 1.066 Dyka, Hans 1930 -- SWC Regensburg
1.584 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Aichach/Schw 24.07.

19,09(+0,0)-2,36(-0,5)-6,67
5-Kampf
Weit-Speer (400g)-200m-Diskus (1kg)-1500m
2.516 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbuhl Essingen/WU 23.07.

2,21(+0,5)-11,66-51,78(+0,9)-17,54-12:33,92
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kQg)

Bestl. 2015: 3.349 Rzehak, Richard 1929 -- SC PreuRen Erlangen
3.346 Rzehak, Richard 1929 SC Preuf3en Erlangen Zella-Mehlis/TH 27.08.

28,45-8,65-19,60-12,68-10,50
1.910 Ldsch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 24.09.

16,02-5,99-12,81-6,83-7,44
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Senioren M90

100 m Lauf
22,76 -0,7 Gerstner, Georg

200 m Lauf
Bestl. 2015:

51,78 +0,9 Gerstner, Georg

1500 m Lauf
Bestl. 2015:

12:33,92 Gerstner, Georg

Hochsprung
Bestl. 2015:

0,90 Gerstner, Georg

Weitsprung
Bestl. 2015:

2,21 -0,9 Gerstner, Georg

Kugelstol? 3 kg
Bestl. 2015:

6,04 Gerstner, Georg

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015:

17,54 Gerstner, Georg
Speerwurf 400 g

Bestl. 2015:
11,66 Gerstner, Georg

5-Kampf

49,20

12:54,52

0,97

2,54

6,48

17,30

13,63

Weit-Speer (400g)-200m-Diskus (1kg)-1500m

2.516 Gerstner, Georg

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbihl

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbuhl

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbihl

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbuhl

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbihl

1924 TSV Dinkelsbunhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbuhl

1924 TSV Dinkelsbuhl

Gerstner, Georg 1924 -- TSV Dinkelsbihl

1924 TSV Dinkelsbuhl

1924 TSV Dinkelsbuhl

2,21(+0,5)-11,66-51,78(+0,9)-17,54-12:33,92

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

Essingen/WU

02.07.

23.07.

23.07.

02.07.

02.07.

02.07.

23.07.

23.07.

23.07.

Erstellt mit COSA WIN 2.7.3 / 1.6.3 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt

eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de

Lizenziert fur: Bayerischer Leichtathletik-Verband
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Bestenliste2016

Bayerischer Leichtathletik-Verband

Bestenliste2016 Stand: 4.01.2017

Seniorinnen: W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80

Seniorinnen W30

100 m Lauf

Bestl. 2015: 13,31 Keil, Sonja 1985 -- LG Augsburg
12,55 +0,5 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Dachau/Obb 15.08.
13,66  +0,0 Krispin, Antje 1986 TSV SchleiBheim Aichach/Schw 24.07.
14,56  +0,4 Gollnhofer, Anja 1986 MTV 1862 Pfaffenhofen Pfaffenhofen/Obb 28.09.
14,89 +0,0 Kohler, Janine 1986 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 03.08.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 25,88 Pilawa, Karoline 1985 -- LG Stadtwerke Minchen
25,86 +0,3 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Rosenheim/Obb 10.09.
26,25  +0,1 Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Horgau/Schw 23.07.
27,99 -0,4 Krispin, Antje 1986 TSV SchleiBheim Regensburg/Opf 12.06.
29,07 -1,1 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 07.05.
400 m Lauf

Bestl. 2015: 56,30 Pilawa, Karoline 1985 -- LG Stadtwerke Miinchen
63,46 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Munchen Regensburg/Opf 07.05.
67,55 Specht, Susanne 1984 LG Wirm Athletik Dachau/Obb 15.08.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:07,21 Pilawa, Karoline 1985 -- LG Stadtwerke Minchen
2:13,35 Strempler, Mares-Elaine 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg Neustadt/WN/Opf 05.08.
2:16,05 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Minchen Erding/Obb 16.07.
2:28,03 Briindl, Kathrin 1983 LG Passau Eggenfelden/Ndb 23.07.
2:28,17 Specht, Susanne 1984 LG Wirm Athletik Minchen/Obb 27.07.
2:31,96 Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt/Obb 24.06.
2:39,61 Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke Minchen Minchen/Obb 27.07.
2:45,63 Krispin, Antje 1986 TSV SchleiRheim Aichach/Schw 24.07.
1000 m Lauf

Bestl. 2015: 2:46,37 Pilawa, Karoline 1985 -- LG Stadtwerke Miinchen
2:58,72 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Munchen Pliezhausen/WU 08.05.
3:17,67 Specht, Susanne 1984 LG Wirm Athletik Horgau/Schw 03.08.
3:18,36 Mairoser, Stephanie-Mar 1984 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 03.08.
3:26,47 Niederhofer, Jasmin 1985 LG Passau Andorf/AUT 06.08.
3:26,95 Kdohler, Janine 1986 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 03.08.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 4:36,46 Appelt, Isabel 1985 -- LG Stadtwerke Miinchen
4:32,46 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Minchen Erding/Obb 17.07.
4:59,64 Specht, Susanne 1984 LG Wirm Athletik Erding/Obb 17.07.
5:15,21 Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 22.06.
5:25,33 Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke Munchen Munchen/Obb 14.05.
5:45,48 Walzlein, Cathrin 1986 LG Stadtwerke Munchen Germering/Obb 30.04.
3000 m Lauf

Bestl. 2015: 10:22,29  Appelt, Isabel 1985 -- LG Stadtwerke Munchen

file:///D)/BLV/M onatsbestenlisten/Dez16-Fr.htm[04.01.2017 16:06:48]



Bestenliste2016

10:04,29 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Minchen
10:05,43 Mensing, Felicitas 1984 LG Stadtwerke Minchen
10:43,88 Briindl, Kathrin 1983 LG Passau
10:44,50 Strempler, Mares-Elaine 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
11:00,37 Haas, Elisabeth 1986 LG Stadtwerke Minchen
11:41,96 Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke Minchen
11:42,70 Specht, Susanne 1984 LG Wirm Athletik
11:50,04 Niederhofer, Jasmin 1985 LG Passau
12:19,21 Walzlein, Cathrin 1986 LG Stadtwerke Miinchen
5000 m Lauf

Bestl. 2015: 17:31,05 Perrin, Claire 1985 -- LG Stadtwerke Minchen
17:57,43 Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke Munchen
18:59,39 Roth, Julia 1986 TV Schweinheim
20:11,35 Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke Miinchen
20:12,96 Arthofer, Daniela 1983 LG Kreis Dachau
21:39,90 Walzlein, Cathrin 1986 LG Stadtwerke Minchen
10 km Str.

Bestl. 2015: 34:22 Viellehner, Julia 1985 -- TSV Altenmarkt/Alz
33:57 Scherl, Anja 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
34:23 Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz
36:31 Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke Miinchen
38:53 Mensing, Felicitas 1984 LG Stadtwerke Minchen
39:36 Roth, Julia 1986 TV Schweinheim
40:08 Haas, Elisabeth 1986 LG Stadtwerke Minchen
40:33 Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim
40:43 Ferstl, Eva-Maria 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
41:01 Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmiinz
41:09 Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke Minchen
41:15 Witzel, Lisa 1986 LAC Quelle Firth
41:28 Briindl, Kathrin 1983 LG Passau
42:19 Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal
42:30 Feigl, Susanne 1986 Laufclub Tolzer Land
43:09 Walzlein, Cathrin 1986 LG Stadtwerke Miinchen
44:50 Meyer, Johanna 1985 RV Viktoria Wombach
45:13 Wagner, Linda 1985 SC Kemmern
45:51 Dwyer, Sarah 1982 WSV Otterskirchen
46:19 Sendner, Katja 1983 TSV Burghaslach
46:43 Niederhofer, Jasmin 1985 LG Passau

10 km Str. Ma.
Bestl. 2015: 2:12:28 Laufverein Region Geiselhdring

1:57:00 LG Stadtwerke Miinchen

Regensburg/Opf
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Berlin/BE
Karlsfeld/Obb
Horgau/Schw
Regensburg/Opf
Pocking/Ndb
Grobenzell/Obb

Kdnigsbrunn/Schw
Schweinheim/Ufr
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb

Barcelona/ESP
Kdlm/NO
Hamburg/HH
Geretsried/Obb
Elsenfeld/Ufr
Miinchen/Obb
Mettenheim/Obb
Bad Fussing/Ndb
Amberg/Opf
Augsburg/Schw

Kemmern/Ofr
Ruhstorf/Ndb
Augsburg/Schw

M -Forstenried/Obb
Rodgau/HE
Marktheidenfeld/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Ergoldsbach/Ndb
Kemmern/Ofr
Ruhstorf/Ndb

Dachau/Obb

Kleiner, Yvonne (1974) - 37:05; Perrin, Claire (1985) - 37:34; Kuchenbecker, Jessica (1973) - 42:21

2:19:55 SC Kemmern

Herzogenaurach/Mfr

Schlichting-Forts, Carmen (1978) - 42:59; Vogt, Jessica (1978) - 46:58; Wagner, Linda (1985) - 49:58

Halbmarathon

Bestl. 2015: 1:16:44 Viellehner, Julia 1985 -- TSV Altenmarkt/Alz
1:11:17 Scherl, Anja 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
1:16:37 Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz
1:19:47 Moller, Kristin 1984 LAC Quelle Furth
1:20:27 Mensing, Felicitas 1984 LG Stadtwerke Munchen
1:22:15 Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke Miinchen
1:24:46 Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim
1:30:30 Rohrle, Corinna 1986 TSV Wiggensbach
1:30:53 Ferstl, Eva-Maria 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
1:32:36 Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim
1:35:06 Arthofer, Daniela 1983 LG Kreis Dachau
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Barcelona/ESP
Wien/AUT
Ingolstadt/Obb

Bad Liebenzell/WU
Kandel/PF
Pfarrkirchen/Ndb
Kempten/Schw
Ingolstadt/Obb
Pfarrkirchen/Ndb
Bad Fussing/Ndb

30.04.
01.06.
06.07.
19.05.
01.06.
03.08.
07.05.
06.07.
07.06.

02.08.
20.07.
11.05.
11.05.
11.05.

1402

24.01.
11.09.
30.04.
11.09.
09.10.
19.06.
14.02.
17.04.
20.03.

24.09.
28.05.
20.03.
09.04.
03.12.
02.07.
17.04.
01.05.
24.09.
28.05.

13.08.

28.08.

14.02.
21.02.
30.04.
23.04.
13.03.
10.04.
10.04.
30.04.
10.04.
14.02.
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1:35:43 Koelbl, Helena
1:36:48 Sanders, Gudrun
1:37:53 Niederhofer, Jasmin
1:38:29 Schnurrenberger, Regina
1:39:55 Stockl, Eva
1:42:41 Wagner, Linda
1:42:56 Sendner, Katja
1:44:37 Hornfeck, Ulla
1:44:42 Stanclova, Emilia
1:48:17 Auer, Daniela
Marathon

Bestl. 2015:
2:27:50 Scherl, Anja
2:40:41 Viellehner, Julia
2:54:10 Perrin, Claire
2:55:19 Vabic, Nina
3:23:11 Arthofer, Daniela
3:31:26 Enders, Stefanie
3:41:05 Stockl, Eva
3:55:24 Faidt, Christine
4:00:47 Auer, Daniela

100 m Hirden 0.838m
Bestl. 2015:

14,29 +0,8 Glonegger, Elisabeth

400 m Hurden 0.762m
Bestl. 2015:

61,66 Keil, Sonja

Hochsprung
Bestl. 2015:

1,40 Krispin, Antje

Weitsprung
Bestl. 2015:

5,46 +0,2 Glonegger, Elisabeth
5,12 +0,2 Leidl, Tamara

4,75 -0,1 Krispin, Antje

4,11 +0,1 Gollnhofer, Anja
Dreisprung

9,73 -0,2 Krispin, Antje

Kugelstol3 4 kg

Bestl. 2015:
10,50 Siebert, Susanne
9,79 Vogt, Jennifer
9,00 Krispin, Antje
8,51 Regele, Michaela
8,19 Kraus, Nicole

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015:
25,07 Kraus, Nicole
21,38 Regele, Michaela

2:40:26

14,97

63,81

1,56

5,21

12,12

53,27

1984 DJK Fursteneck
1984 SC Kemmern

1985 LG Passau

1985 FTSV Straubing
1982 LG Mettenheim
1985 SC Kemmern

1983 TSV Burghaslach
1983 TSV Carlsgriin
1984 Lauffeuer Chiemgau
1984 TG Kitzingen

Viellehner, Julia 1985 -- TSV Altenmarkt/Alz

1986 LG TELIS FINANZ Regensburg
1985 TSV Altenmarkt/Alz

1985 LG Stadtwerke Minchen

1983 TSG Kleinostheim

1983 LG Kreis Dachau

1982 ATSV Kallmiinz

1982 LG Mettenheim

1983 LuT Aschaffenburg

1984 TG Kitzingen

Dirscherl, Ines 1982 -- LG Karlstadt-Gambach-Lohr

1982 MTV 1881 Ingolstadt

Keil, Sonja 1985 -- LG Augsburg

1985 LG Augsburg

Dirscherl, Ines 1982 -- LG Karlstadt-Gambach-Lohr

1986 TSV Schleif3heim

Dirscherl, Ines 1982 -- LG Karlstadt-Gambach-Lohr

1982 MTV 1881 Ingolstadt
1984 1. FC Passau

1986 TSV SchleiBheim

1986 MTV 1862 Pfaffenhofen

1986 TSV SchleiBheim

Giesa, Ulrike 1984 -- LAC Quelle Firth

1984 LG Augsburg

1985 TSV 1860 Ansbach

1986 TSV SchleiBheim

1983 LG Aichach-Rehling

1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf

Giesa, Ulrike 1984 -- LAC Quelle Firth

1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
1983 LG Aichach-Rehling
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Deggendorf/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb
Altétting/Obb
Pfarrkirchen/Ndb
Bad Staffelstein/Ofr
Wirzburg/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb
Wirzburg/Ufr

Hamburg/HH
Wien/AUT
Hamburg/HH
Essen/NO
Berlin/BE
Berlin/BE
Berlin/BE
Hamburg/HH
Ramsthal/Ufr

Jena/TH

Erding/Obb

Aichach/Schw

Minchen/Obb
Eggenfelden/Ndb
Regensburg/Opf
Pfaffenhofen/Obb

Freising/Obb

Moosach/Obb
Leutershausen/Mfr
Aichach/Schw
Rehling/Schw
Horgau/Schw

Neusal/Schw
Rehling/Schw

20.03.
10.04.
09.10.
18.09.
10.04.
10.04.
12.06.
10.04.
30.04.
12.06.

17.04.
10.04.
17.04.
09.10.
25.09.
25.09.
25.09.
17.04.
19.03.

29.05.

17.07.

24.07.

14.05.
12.06.
12.06.
28.09.

11.06.

20.08.
16.04.
24.07.
09.09.
03.08.

01.05.
09.09.
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Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2015: 37,73 Prohaska, Tanja 1985 -- TuS Alztal Garching
32,03 Siebert, Susanne 1984 LG Augsburg Moosach/Obb 20.08.
Speerwurf 600 g

Bestl. 2015: 48,03 Leidl, Tamara 1984 -- 1. FC Passau
52,96 Siebert, Susanne 1984 LG Augsburg Ellwangen/WU 14.05.
43,31 Leidl, Tamara 1984 1. FC Passau Andorf/AUT 06.08.
39,28 Hermann, Sabrina 1986 LG Fichtelgebirge Bamberg/Ofr 12.06.
37,89 Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 16.04.
31,96 Kraus, Nicole 1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusal’ Wiesau/Opf 18.06.
5-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m
2.592 Krispin, Antje 1986 TSV SchleiBheim Aichach/Schw 24.07.

13,66(+0,0)-4,58(+0,0)-9,00-1,40-2:45,63
Seniorinnen W35
100 m Lauf

Bestl. 2015: 14,12 Weichselbaumer, Birgit 1978 -- TSV Friedberg
13,03 +1,4 Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
13,81 +0,0 Schaule, Christine 1981 SC Vohringen Biberach/RiR/WU 27.07.
14,10 -0,1 Stocker, Silke 1980 LAZ Kreis Giinzburg Burgau/Schw 30.07.
14,12 +1,8 Kaemmerer, Eva 1978 TSV Schongau Munchen/Obb 27.07.
14,13 -0,2 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Dachau/Obb 15.08.
14,88 -0,1 Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 17.09.
15,79  +1,0 Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 30.07.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 29,78 Weichselbaumer, Birgit 1978 -- TSV Friedberg
26,51 +1,0 Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Erlangen/Mfr 29.06.
28,21 +0,0 Schaule, Christine 1981 SC Voéhringen Biberach/RiR/WU 27.07.
29,43 -0,4 Stocker, Silke 1980 LAZ Kreis Giinzburg Regensburg/Opf 12.06.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:32,13 Zimmermann, Rosemarie 1976 -- Lauffeuer Chiemgau
2:35,88 Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb 07.06.
2:42,32 Kurtenacker, Sabine 1979 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 12.06.
2:42,33 Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke Minchen Minchen/Obb 27.07.
3:08,69 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 24.07.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 4:55,03 Adriaanse, Christiane 1977 -- TV 1848 Coburg
4:50,97 Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Neustadt/WN/Opf 07.08.
5:27,61 Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke Minchen Munchen/Obb 14.05.
5:38,08 Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke Minchen Munchen/Obb 14.05.
6:15,27 Minch, Christina 1978 SWC Regensburg Regensburg/Opf 12.06.
3000 m Lauf

Bestl. 2015: 10:05,53 Galuschka, Julia 1979 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
10:53,78 Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Erlangen/Mfr 03.05.
11:45,50 Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb 29.06.
11:47,03 Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke Minchen Regensburg/Opf 30.04.
5000 m Lauf
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Galuschka, Julia 1979 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

1979 LG TELIS FINANZ Regensburg

1977 TV 1848 Coburg

1977 TSG 08 Roth

1981 LuT Aschaffenburg

1977 LG Stadtwerke Miinchen
1977 SWC Regensburg

1981 LG Stadtwerke Miinchen

Adriaanse, Christiane 1977 -- TV 1848 Coburg

1977 TV 1848 Coburg

1977 LG Stadtwerke Minchen
1981 LuT Aschaffenburg

1981 TSV Sonnefeld

1981 LG Stadtwerke Minchen

Volke, Steffi 1976 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

1979 LG TELIS FINANZ Regensburg

1978 SC Kemmern
1981 Lauffeuer Chiemgau

1981 Laufverein Region Geiselhdring

1977 LG Stadtwerke Miinchen
1981 LG Wirm Athletik

1979 LG Mettenheim

1977 TSG 08 Roth

1978 SC Kemmern

1977 Mannschaft ohne Namen

1979 SWC Regensburg

1980 TV Planegg-Krailling
1979 LAZ Obernburg-Miltenberg

LG TELIS FINANZ Regensburg

Regensburg/Opf
Herzogenaurach/Mfr
Erlangen/Mfr
Schweinheim/Ufr
Karlsfeld/Obb
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb

Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Coburg/Ofr
Karlsfeld/Obb

Hamburg/HH
Schellitz/Ofr
Waldkraiburg/Obb
Ruhstorf/Ndb
Dachau/Obb
Mettenheim/Obb
Schweinfurt/Ufr
Weissenburg/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Treuchtlingen/Mfr

Ruhstorf/Ndb

Dachau/Obb
GrofRostheim/Ufr

Dachau/Obb

Kleiner, Yvonne (1974) - 37:37; Kuchenbecker, Jessica (1973) - 40:12; Weimer, Katharina (1977) - 41:16

Bestl. 2015: 17:26,07
17:32,84 Galuschka, Julia
18:35,35 Adriaanse, Christiane
20:30,48 Dorr, Andrea
20:37,75 Skalsky, Eva
20:40,15 Weimer, Katharina
20:41,29 Machura, Katharina
20:48,94 Ferenczi, Agnes
10000 m Lauf
Bestl. 2015: 39:17,33
39:19,50 Adriaanse, Christiane
42:09,16 Weimer, Katharina
42:51,68 Skalsky, Eva
44:18,33 Wiercinski, Sabrina
44:42,04 Ferenczi, Agnes
10 km Str.
Bestl. 2015: 34:53
35:51 Galuschka, Julia
40:11 Schlichting-Fértsch, Carmen
40:58 Esterlechner, Kerstin
41:14 Hofmann-Bo6RI, Christina
41:16 Weimer, Katharina
41:22 Sollinger, Kerstin
41:33 Troch, Kerstin
41:57 Dorr, Andrea
42:21 Vogt, Jessica
42:26 Bohm, Katrin
42:29 Hackl, Sonja
42:38 Welling, Catrin
42:58 Adler, Katja
10 km Str. Ma.
Bestl. 2015: 1:46:38
1:59:05 LG Stadtwerke Miinchen
2:09:56 SWC Regensburg

Ruhstorf/Ndb

Boldt, Constanze (1973) - 38:59; Hackl, Sonja (1979) - 42:29; Niebergall, Franziska (1980) - 48:28

Halbmarathon

1:16:41

Fischl, Tina 1976 -- LG Passau

Bestl. 2015:
1:17:03 Galuschka, Julia
1:26:17 Hofmann-Bo6RI, Christina
1:27:24 Halmiuiller, Susanne
1:27:27 Schiirle, Ursula
1:28:03 Weishéaupl, Silvia
1:29:35 Hackl, Sonja
1:29:44 Hagspiel, Alexandra
1:30:56 Weimer, Katharina
1:31:19 Sollinger, Kerstin
1:32:37 Gade, Hannah
1:33:17 Michaelis, Cornelia
1:33:56 Machura, Katharina
1:35:22 Troch, Kerstin
1:35:35 Welling, Catrin
1:37:57 Ferenczi, Agnes
1:38:45 Vogt, Jessica

1979
1981

LG TELIS FINANZ Regensburg
Laufverein Region Geiselhéring

1981 SC Ostheim/Rhén

1978 DJK Teutonia Gaustadt
1978 SWC Regensburg

1979 SWC Regensburg

1980 TV Immenstadt

1977 LG Stadtwerke Miinchen
1981 LG Wiirm Athletik

1980 LG Stadtwerke Minchen

1978 SV Bergdorf-Hohn

1977 SWC Regensburg

1979 LG Mettenheim

1980 TV Planegg-Krailling
1981 LG Stadtwerke Munchen
1978 SC Kemmern
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Koln/NO
Deggendorf/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Kempten/Schw
Bad Fussing/Ndb
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb
Berlin/BE
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr

04.06.
14.05.
26.04.
20.07.
11.05.
18.06.
15.06.

25.05.
22.07.
27.04.
25.05.
22.07.

11.09.
20.03.
05.10.
28.05.
01.05.
19.06.
17.04.
05.06.
17.04.
19.03.

28.05.
01.05.
16.04.

01.05.

28.05.

02.10.
20.03.
17.04.
17.04.
10.04.
10.04.
10.04.
14.02.
09.10.
09.10.

10.04.
10.04.
09.10.
03.04.
09.10.
10.04.
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1:38:48 D Introno, Barbara 1980 TG Viktoria Augsburg
1:41:50 Wittig, Silke 1978 TV Immenstadt
1:42:10 Skalsky, Eva 1981 LuT Aschaffenburg
1:43:02 Weidenbhiller, Irmgard 1979 SV Kasing

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2015: 4:51:11 SWC Regensburg
4:19:56 SWC Regensburg Bad Staffelstein/Ofr
Boldt, Constanze (1973) - 1:22:18; Weishaupl, Silvia (1978) - 1:28:03; Hackl, Sonja (1979) - 1:29:35
4:37:50 Laufverein Region Geiselhoring Deggendorf/Ndb
Hofmann-BoRI, Christina (1981) - 1:26:17; Krautloher, Marion (1975) - 1:35:26; Hellmich, Ulrike (1976) - 1:36:07
4:42:01 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw
Stockmann, Petra (1974) - 1:27:41; Huber, Sonja (1974) - 1:34:18; D Introno, Barbara (1980) - 1:40:02
4:57:54 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr
Vogt, Jessica (1978) - 1:38:43; Rademacher, Susi (1974) - 1:39:34; Eigner-Loch, Martina (1971) - 1:39:37
5:15:21 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr
Nossek, Sandra (1969) - 1:35:07; Messerer, Katja (1978) - 1:43:59; Kurpanik, Petra (1977) - 1:56:15
5:47:59 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr
Neubauer, Tanja (1968) - 1:45:10; Hafner, Nicole (1977) - 1:58:59; Blechschmidt, Regina (1972) - 2:03:50
Marathon
Bestl. 2015: 2:41:47 Volke, Steffi 1976 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
2:43:02 Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Frankfurt/M/HE
3:06:20 Weidenbhiller, Irmgard 1979 SV Kasing Frankfurt/M/HE
3:12:15 Gade, Hannah 1980 LG Stadtwerke Minchen Frankfurt/M/HE
3:15:25 Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke Munchen Frankfurt/M/HE
3:17:48 Skalsky, Eva 1981 LuT Aschaffenburg Kandel/PF
3:23:44 Stephan, Monika 1979 LG LKr Aschaffenburg Dusseldorf/NO
3:32:35 Markmann, Regula 1977 LG LKr Aschaffenburg Ebermannstadt/Ofr
3:42:09 Daniel, Simone 1981 TSV Detag Wernberg Dresden/SN
Marathon Ma.
Bestl. 2015: 10:44:46 LG LKr Aschaffenburg
10:35:44 LG LKr Aschaffenburg Ebermannstadt/Ofr
Stephan, Monika (1979) - 3:27:32; Markmann, Regula (1977) - 3:32:35; Herzog, Simone (1976) - 3:35:37

3 x 800 m Staffel
8:06,99 LG Stadtwerke Minchen

Ferenczi, Agnes (1981); Kurtenacker, Sabine (1979); Weimer, Katharina (1977)
3000 m Bahngehen

18:25,50 Schmidt, Sabine 1980 SpVgg Niederaichbach

10km Str.Gehen

Bestl. 2015: 58:51 Schmidt, Sabine 1980 -- SpVgg Niederaichbach
58:52 Schmidt, Sabine 1980 SpVgg Niederaichbach
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,32 Lutz, Petra 1976 -- SV Leerstetten
1,46 Hartl, Christine 1977 SWC Regensburg
1,24 Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham
1,19 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg
Weitsprung

Bestl. 2015: 4,80 Weichselbaumer, Birgit 1978 -- TSV Friedberg
4,82 -0,1 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg

4,61 +0,0 Stocker, Silke

4,42 +0,0 Birk, Sabine

4,07 +0,0 Gesell, Kerstin

3,87 +0,0 Zwickenpflug, Elisabeth

1980 LAZ Kreis Giinzburg
1979 TV Burglengenfeld
1977 LG Fichtelgebirge
1978 ASV Cham

file:///D)/BLV/M onatsbestenlisten/Dez16-Fr.htm[04.01.2017 16:06:48]

Bregenz/AUT
Bregenz/AUT
Elsenfeld/Ufr
Ingolstadt/Obb

Zella-Mehlis/TH

Miinchen/Obb

Reichenbach/SN

Wiesau/Opf
Regensburg/Opf
Aichach/Schw

Friedberg/Schw
Burgau/Schw
Regensburg/Opf
Wunsiedel/Ofr
Regensburg/Opf

09.10.
09.10.
11.09.
30.04.

10.04.

20.03.

17.04.

10.04.

10.04.

10.04.

30.10.
30.10.
30.10.
30.10.
13.03.
24.04.
04.09.
23.10.

04.09.

27.08.

25.09.

23.04.

17.09.
30.07.
24.07.

12.06.
30.07.
11.06.
30.04.
30.07.
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KugelstolR 4 kg

Bestl. 2015:

11,20 Wilnhammer, Sabine
10,43 Rahn, Helena

9,90 Gesell, Kerstin

9,57 Kehrle-Selzer, Nicole
8,41 Kiefersauer, Gertraud
8,41 Weichselbaumer, Birgit
8,05 Hartl, Christine

7,40 Zwickenpflug, Elisabeth
6,97 Priegelmeir, Christine
6,71 Ruckdeschel, Carolin

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015:
29,38 Wilnhammer, Sabine
28,77 Gesell, Kerstin
28,30 Rahn, Helena
27,26 Kehrle-Selzer, Nicole
26,29 Kiefersauer, Gertraud
24,42 Birk, Sabine
20,15 Zwickenpflug, Elisabeth
19,49 Hartl, Christine

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2015:
42,76 Trautvetter, Petra
42,21 Schnurrer, Sabine
37,68 Kritzenberger, Stephanie
22,35 Gesell, Kerstin

Speerwurf 600 g

Bestl. 2015:
41,12 Rahn, Helena
30,17 Hartl, Christine
27,51 Birk, Sabine
24,47 Gesell, Kerstin
22,85 Kiefersauer, Gertraud
18,68 Zwickenpflug, Elisabeth

Gewicht 9,08 kg

Bestl. 2015:
11,26 Gesell, Kerstin
5-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m
Bestl. 2015:
2.263 Weichselbaumer, Birgit

14,16(+0,0)-4,78(+0,0)-8,41-1,19-3:08,69

Wurf-Funfkampf

11,10

31,05

42,76

43,28

9,41

2.287

Wilnhammer, Sabine 1979 -- LG Oberland

1979 LG Oberland
1978 LG Fichtelgebirge
1977 LG Fichtelgebirge
1977 DJK Memmingen
1981 LG Oberland
1978 TSV Friedberg
1977 SWC Regensburg
1978 ASV Cham

1981 LG Forchheim
1980 LG Fichtelgebirge

Gesell, Kerstin 1977 -- LG Fichtelgebirge

1979 LG Oberland
1977 LG Fichtelgebirge
1978 LG Fichtelgebirge
1977 DJK Memmingen
1981 LG Oberland
1979 TV Burglengenfeld
1978 ASV Cham

1977 SWC Regensburg

Schnurrer, Sabine 1977 -- TB Jahn Wiesau

1979 DJK Friedberg

1977 TB Jahn Wiesau

1980 TSV 1861 Deggendorf
1977 LG Fichtelgebirge

Jotz, Martina 1976 -- MTV 1881 Ingolstadt
1978 LG Fichtelgebirge
1977 SWC Regensburg
1979 TV Burglengenfeld
1977 LG Fichtelgebirge
1981 LG Oberland
1978 ASV Cham

Gesell, Kerstin 1977 -- LG Fichtelgebirge

1977 LG Fichtelgebirge

Weichselbaumer, Birgit 1978 -- TSV Friedberg

1978 TSV Friedberg

Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

Bestl. 2015:

2.318 Gesell, Kerstin

2.328

22,35-9,89-25,32-23,10-11,26

Lutz, Petra 1976 -- SV Leerstetten

1977 LG Fichtelgebirge

Foching/Obb
Wiesau/Opf
Schonwald/Ofr
Voéhringen/Schw

Wolfratshausen/Obb

Aichach/Schw
Wiesau/Opf

Bad Kotzting/Opf
Forchheim/Ofr
Wunsiedel/Ofr

Foching/Obb
Wunsiedel/Ofr
Wiesau/Opf
Voéhringen/Schw
Zorneding/Obb
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Augsburg/Schw
Wiesau/Opf
Eggenfelden/Ndb
Bogen/Ndb

Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Regensburg/Opf
Wiesau/Opf
Zorneding/Obb
Regensburg/Opf

Bogen/Ndb

Aichach/Schw

Bogen/Ndb

30.07.
18.06.
11.09.
02.07.
19.06.
24.07.
17.09.
22.07.
24.09.
30.04.

30.07.
30.04.
18.06.
02.07.
23.04.
17.09.
17.09.
17.09.

23.07.
18.06.
12.06.
24.09.

18.06.
17.09.
11.06.
18.06.
23.04.
31.07.

24.09.

24.07.

24.09.
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Seniorinnen W40

100 m Lauf

Bestl. 2015:
14,68 -1,5 Breit, Margit
14,82 -1,5 Kdockritz, Manja
15,11 +0,7 Meisenheimer, Silke
15,18  +0,0 Schmid, Birgit
800 m Lauf

Bestl. 2015:
2:34,01 Spiegelberger, Larissa
2:37,34 Lutz, Kerstin
2:40,74 Fichtner, Tanja
1000 m Lauf

Bestl. 2015:
3:25,91 Lutz, Kerstin
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
5:03,76 Boldt, Constanze
5:16,04 Kuchenbecker, Jessica
5:22,95 Lutz, Kerstin
5:29,82 Spiegelberger, Larissa
5:33,94 Fichtner, Tanja
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
9:55,50 Kleiner, Yvonne
11:13,46 Kuchenbecker, Jessica
11:19,02 von Opel, Sonja
11:47,29 Hahn, Angelika
11:50,95 Lutz, Kerstin
12:06,82 Fichtner, Tanja
12:16,82 Materna, Ingrid
12:31,23 Meisenheimer, Silke
12:40,57 Maar, Stefanie
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
17:19,36 Kleiner, Yvonne
18:28,13 Boldt, Constanze
19:13,41 von Opel, Sonja
19:25,34 Kuchenbecker, Jessica
19:59,83 Lutz, Kerstin
20:35,06 Hahn, Angelika
20:42,51 Krautloher, Marion
20:47,31 Bittel, Silke
20:52,19 Fichtner, Tanja
21:12,32 Materna, Ingrid
21:44,77 Meisenheimer, Silke
22:28,95 Cruchten, Anita
23:16,29 Lunz, Georgia

10000 m Lauf
Bestl. 2015:

12,81

2:38,79

3:29,26

5:03,63

11:04,39

17:44,67

37:56,73

Stranzinger, Karin 1971 -- TSV Simbach

1972 SWC Regensburg
1975 TSV Rottenburg
1974 Laufgem. Wehringen
1972 TV Altétting

Lutz, Kerstin 1974 -- TSV Burghaslach

1975 TSV Friedberg
1974 TSV Burghaslach
1975 Lauffeuer Chiemgau

Lutz, Kerstin 1974 -- TSV Burghaslach

1974 TSV Burghaslach

Boldt, Constanze 1973 -- SWC Regensburg

1973 SWC Regensburg

1973 LG Stadtwerke Minchen
1974 TSV Burghaslach

1975 TSV Friedberg

1975 Lauffeuer Chiemgau

Zettel, Michaela 1973 -- TG Viktoria Augsburg

1974 LG Stadtwerke Minchen
1973 LG Stadtwerke Minchen
1976 LAG Mittlere Isar

1972 LG Kreis Dachau

1974 TSV Burghaslach

1975 Lauffeuer Chiemgau
1973 SVG Ruhstorf/Rott

1974 Laufgem. Wehringen
1976 LAV Neustadt

Kleiner, Yvonne 1974 -- LG Stadtwerke Minchen

1974 LG Stadtwerke Minchen
1973 SWC Regensburg
1976 LAG Mittlere Isar
1973 LG Stadtwerke Miinchen
1974 TSV Burghaslach
1972 LG Kreis Dachau

1975 Laufverein Region Geiselhdring

1975 LAC Quelle Firth
1975 Lauffeuer Chiemgau
1973 SVG Ruhstorf/Rott

1974 Laufgem. Wehringen
1972 WSV Otterskirchen

1972 Laufverein Region Geiselhéring

Boldt, Constanze 1973 -- SWC Regensburg
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Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Flein/wWU

Burgkirchen/Obb

Horgau/Schw
Regensburg/Opf
Leinefeld-Worbis/TH

Veitsbronn/Mfr

Regensburg/Opf
Munchen/Obb
Erlangen/Mfr
Friedberg/Schw
Regensburg/Opf

Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Wolfratshausen/Obb

Erding/Obb
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Ansbach/Mfr
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb

Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Pocking/Ndb

12.06.
12.06.
20.08.
20.07.

23.07.
12.06.
08.07.

11.05.

12.06.
27.07.
10.05.
12.06.
12.06.

29.06.
29.06.
29.06.
29.06.
03.05.
29.06.
06.07.
01.06.
19.06.

16.07.
18.06.
15.06.
11.05.
26.04.
11.05.
02.04.
20.07.
15.06.
02.04.

11.05.
02.04.
02.04.
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37:02,58
38:14,13
39:24,68
40:54,97
50:17,87

10 km Str.

36:44
38:05
38:59
39:12
39:53
40:58
41:10
41:24
41:29
41:54

42:05
42:27
42:53
42:53
43:13
43:25
43:33
43:36
44:45

10 km Str.

2:15:08

2:32:24

Kleiner, Yvonne

Boldt, Constanze

von Opel, Sonja
Kuchenbecker, Jessica
Fischer-Mahr, Kerstin

Bestl. 2015:

Kleiner, Yvonne
Meyer, Bianca

Boldt, Constanze
Foérster, Carmen
Kuchenbecker, Jessica
Schoénhuber, Irmi
Huber, Sonja

Lutz, Kerstin
Krautloher, Marion
Baumann, Eva

Bittel, Silke

Kaspar, Claudia

Tent, Stefanie

Hahn, Angelika
Zimmermann, Rosemarie
Fichtner, Tanja
Glockner, Manuela
Frank, Elfi

Rademacher, Susi

Ma.
Bestl. 2015:

TG Viktoria Augsburg

Huber, Sonja (1974) - 41:10; Hofmann, Marion (1960) - 44:41; Vogel, Miriam (1967) - 49:17

TV Eggenfelden

Gottl, Karoline (1976) - 45:52; Apfel, Susanne (1960) - 51:45; Mellau, Agneta (1964) - 54:47

Halbmarathon

1:17:13
1:20:41
1:20:51
1:21:36
1:26:14
1:28:55
1:29:40
1:30:47
1:30:57
1:31:22

1:32:07
1:33:00
1:33:43
1:34:01
1:35:26
1:35:56
1:36:07
1:36:38
1:37:26
1:37:47

Marathon

Bestl. 2015:

Fischl, Tina
Kleiner, Yvonne
Meyer, Bianca
Boldt, Constanze
Stockmann, Petra
Paule, Petra

von Opel, Sonja
Brand, Rita
Baumann, Eva
Huber, Sonja

Lutz, Kerstin
Weller, Isabel
Schonhuber, Irmi
Bittel, Silke
Krautloher, Marion
Gottl, Karoline
Hellmich, Ulrike
Dietrich, Tanja
Glockner, Manuela
Breitenfeld, Bettina

36:11

2:14:44

1:18:05

1974 LG Stadtwerke Minchen
1973 SWC Regensburg

1976 LAG Mittlere Isar

1973 LG Stadtwerke Minchen
1973 TSV Sonnefeld

Heil3, Monika 1974 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

1974 LG Stadtwerke Miinchen
1974 LG Stadtwerke Miinchen
1973 SWC Regensburg

1974 Schwimmverein 05 Wirzburg

1973 LG Stadtwerke Miinchen
1975 LG Mettenheim

1974 TG Viktoria Augsburg
1974 TSV Burghaslach

1975 Laufverein Region Geiselhdring

1974 PTSV Rosenheim

1975 LAC Quelle Furth
1972 SG Indersdorf

1973 Laufclub Télzer Land
1972 LG Kreis Dachau
1976 Lauffeuer Chiemgau
1975 Lauffeuer Chiemgau
1976 TSV Ebermannstadt
1972 Lauffeuer Chiemgau
1974 SC Kemmern

Laufgem. Wehringen

Heil3, Monika 1974 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

1976 WSV Otterskirchen

1974 LG Stadtwerke Minchen
1974 LG Stadtwerke Minchen
1973 SWC Regensburg

1974 TG Viktoria Augsburg
1975 TV Kaufbeuren

1976 LAG Mittlere Isar

1975 SV Kasing

1974 PTSV Rosenheim

1974 TG Viktoria Augsburg

1974 TSV Burghaslach
1972 SC Kemmern
1975 LG Mettenheim
1975 LAC Quelle Furth

1975 Laufverein Region Geiselhdring

1976 TV Eggenfelden

1976 Laufverein Region Geiselhoring

1972 TSV Hollstadt
1976 TSV Ebermannstadt
1972 SG Stadtwerke Freising
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Karlsfeld/Obb
Regensburg/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Coburg/Ofr

Hamburg/HH
UnterschleiBheim/Obb
Ruhstorf/Ndb
Wiarzburg/Ufr
Grébenzell/Obb

Bad Fussing/Ndb
Augsburg/Schw
Mettenheim/Obb
Geiselhéring/Ndb
UnterschleiRheim/Obb

Kemmern/Ofr

Markt Indersdorf/Obb
Geretsried/Obb
Dachau/Obb
Mettenheim/Obb
Hamburg/HH
Ebermannstadt/Ofr
Ruhstorf/Ndb
Schweinfurt/Ufr

Augsburg/Schw

Ruhstorf/Ndb

Riva del Garda/ITA
Minchen/Obb

Bad Liebenzell/WU
Bad Liebenzell/wWU
Ingolstadt/Obb
Kempten/Schw
Mainz/RH
Ingolstadt/Obb
Miinchen/Obb
Mii-Forstenried/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Dresden/SN
Pfarrkirchen/Ndb
Ebermannstadt/Ofr
Deggendorf/Ndb
Pfarrkirchen/Ndb
Deggendorf/Ndb
Schweinfurt/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Miinchen/Obb

22.07.
12.03.
22.07.
22.07.
25.05.

11.09.
19.03.
28.05.
24.04.
06.06.
14.02.
20.03.
19.06.
03.10.
19.03.

24.09.
06.08.
30.04.
01.05.
19.06.
11.09.
04.09.
28.05.
17.04.

20.03.

28.05.

13.11.
09.10.
23.04.
23.04.
30.04.
10.04.
22.05.
30.04.
09.10.
09.04.

10.04.
23.10.
10.04.
04.09.
20.03.
10.04.
20.03.
17.04.
10.04.
09.10.
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Bestl. 2015:
2:47:37 Heil3, Monika
2:53:39 Boldt, Constanze
3:17:16 Schiebel, Brigitte
3:18:11 Dietrich, Tanja
3:23:21 Huber, Sonja
3:25:54 Herzog, Simone
3:27:16 Bittel, Silke
3:29:24 Breitenfeld, Bettina
3:30:56 Hellmich, Ulrike
3:45:23 Lunz, Georgia
3:49:01 Beierlieb, Elke
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,37 Kohler, Petra
1,31 Breit, Margit
Stabhochsprung
2,60 Kraus, Susanne
Weitsprung

Bestl. 2015:

4,65 +0,7 Brandstetter, Karin
4,45 +1,8 Kockritz, Manja
4,08 +0,3 Kraus, Susanne
4,06 -0,5 Kohler, Tanja
3,95 +1,3 Breit, Margit

Kugelstol3 4 kg

Bestl. 2015:
12,88 Greithanner, Martina
11,50 Weininger, Ute
10,32 Willscheidt, Rica
10,18 Jotz, Martina
9,87 Kohler, Tanja
8,38 Kohler, Petra
7,27 Giinzel, Anke

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015:
43,10 Greithanner, Martina
27,54 Kohler, Tanja
26,95 Brandstetter, Karin
26,41 Wiillscheidt, Rica
25,53 Kohler, Petra
21,51 Jaufmann, Karina
17,57 Giinzel, Anke

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2015:

29,51 Kohler, Petra

Speerwurf 600 g

Bestl. 2015:
4470 Jotz, Martina
37,53 Beran, Johanna

Meyer, Bianca 1974 -- LG Stadtwerke Miinchen

1974 LG TELIS FINANZ Regensburg
1973 SWC Regensburg

1976 TV Immenstadt

1972 TSV Hollstadt

1974 TG Viktoria Augsburg

1976 LG LKr Aschaffenburg

1975 LAC Quelle Firth

1972 SG Stadtwerke Freising

1976 Laufverein Region Geiselhéring
1972 Laufverein Region Geiselhdring

1974 LG Veitenstein

GroR3, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Giinzburg

1976 SV Leerstetten
1972 SWC Regensburg

1976 TV 1909 Dietenhofen

Grof3, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Glinzburg

1975 LG Region Landshut
1975 TSV Rottenburg
1976 TV 1909 Dietenhofen
1972 TSV Minnerstadt
1972 SWC Regensburg

Koéhler, Tanja 1972 -- TSV Minnerstadt

1974 TSV Minnerstadt
1973 LG Bamberg

1974 TSV 1860 Scheinfeld
1976 MTV 1881 Ingolstadt
1972 TSV Miinnerstadt
1976 SV Leerstetten

1974 TV Kaufbeuren

Brandstetter, Karin 1975 -- LG Region Landshut

1974 TSV Minnerstadt

1972 TSV Minnerstadt

1975 LG Region Landshut

1974 TSV 1860 Scheinfeld

1976 SV Leerstetten

1976 LG ESV Augsburg-TSV Neusal3
1974 TV Kaufbeuren

Gabler, Betina 1971 -- LG Stadtwerke Minchen

1976 SV Leerstetten

Koéhler, Tanja 1972 -- TSV Minnerstadt

1976 MTV 1881 Ingolstadt
1973 TSV Schwabmiinchen
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Regensburg/Opf
Frankfurt/M/HE
Immenstadt/Schw
Ebermannstadt/Ofr
St. Wendel/SL
Wirzburg/Ufr
Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Linz/AUT
Berlin/BE

Pleinfeld/Mfr

Wiesau/Opf
Regensburg/Opf

Ansbach/Mfr

Germering/Obb
Regensburg/Opf
Dietenhofen/Mfr
Essen/NO
Regensburg/Opf

Sarreguemines/FRA
Bamberg/Ofr
Gollhofen/Mfr
Kdnigsbrunn/Schw
Essen/NO
Bogen/Ndb
Véhringen/Schw

Wiesau/Opf
Wendelstein/Mfr
Vilsbiburg/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Voéhringen/Schw
Wiesau/Opf
Vohringen/Schw

Wiesau/Opf

Konigsbrunn/Schw
Friedberg/Schw

08.05.
30.10.
04.06.
04.09.
24.04.
12.06.
30.10.
30.10.
03.04.
25.09.

18.09.

17.09.
12.06.

24.07.

30.04.
12.06.
21.05.
03.09.
12.06.

17.09.
12.06.
05.06.
02.08.
03.09.
24.09.
02.07.

18.06.
21.05.
01.05.
16.10.
05.05.
18.06.
02.07.

18.06.

03.08.
12.06.
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32,93 Kohler, Petra 1976 SV Leerstetten Perth/AUS 31.10.
32,27 Weininger, Ute 1973 LG Bamberg Bamberg/Ofr 12.06.
29,46 Wouellscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Wiesau/Opf 18.06.
25,00 Schmid, Birgit 1972 TV Altétting Burgkirchen/Obb 20.07.
23,57 Jaufmann, Karina 1976 LG ESV Augsburg-TSV Neusal Friedberg/Schw 30.04.
Gewicht 9,08 kg

Bestl. 2015: 7,42 Hohberger, Elvira 1971 -- TV 1862 Helmbrechts
9,06 Kohler, Petra 1976 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.
Wurf-Funfkampf
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

Bestl. 2015: 1.881 Hohberger, Elvira 1971 -- TV 1862 Helmbrechts
2.009 Kohler, Petra 1976 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.

0.9.V.-8,38-24,02-31,17-9,06
Seniorinnen W45
100 m Lauf

Bestl. 2015: 12,66 Jorg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
13,99 +0,0 Grof3, Manuela 1971 LAZ Kreis Giinzburg Aichach/Schw 24.07.
14,13 -1,0 Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
14,52 +0,8 Heid, Iris 1967 TSV Minnerstadt Wendelstein/Mfr 21.05.
14,62 -1,5 Kremser, Karin 1967 LAZ Kreis Wiirzburg Regensburg/Opf 12.06.
14,79 -0,2 Wilm, Eva 1971 TSV Minnerstadt Essen/NO 03.09.
15,19 +0,5 Hofmann, Katja 1967 TSV Muinnerstadt Essen/NO 03.09.
15,66 -1,5 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 12.06.
16,72 +0,6 Reinfurt, Ulrike 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 30.04.
17,33 +1,5 Schrauf, Kerstin 1969 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 05.07.
18,59 +1,6 Leonhardt, Bettina 1970 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 05.07.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 25,61 Jorg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
30,98 -0,5 Kremser, Karin 1967 LAZ Kreis Wurzburg Regensburg/Opf 12.06.
400 m Lauf

Bestl. 2015: 66,56 Spinnler, Kerstin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg
66,69 Spinnler, Kerstin 1968 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 30.04.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:15,96 Trost, Eva 1968 -- LG FESTINA Rupertiwinkel
2:19,90 Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Munchen/Obb 27.07.
2:37,70 Spinnler, Kerstin 1968 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 12.06.
2:41,89 Grof3, Manuela 1971 LAZ Kreis Giinzburg Nieder-OIm/RH 24.09.
2:48,27 Wilm, Eva 1971 TSV Minnerstadt Essen/NO 03.009.
2:51,19 Hofmann, Katja 1967 TSV Minnerstadt Wendelstein/Mfr 21.05.
3:04,00 Heid, Iris 1967 TSV Munnerstadt Zell-Mehlis/TH 10.09.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: Trost, Eva 1968 -- LG FESTINA Rupertiwinkel
4:51,65 Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Erding/Obb 17.07.
6:17,45 Fitz-Helbig, Karina 1970 LC Aichach Aichach/Schw 22.06.
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
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Fischer, Monika 1969 -- SV Wei-Blau Allianz Miinchen
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18:29,97 Fischer, Monika 1969 LG Kreis Dachau
19:36,10 Schon, Gertraud 1970 FTSV Straubing

22:38,27 Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg
22:48,20 Kummert, Eva 1968 Skivereinigung Amberg
23:46,45 Unterholzner, Maria 1968 SpVgg Niederaichbach

10000 m Lauf

Bestl. 2015: 44:14,49 Nossek, Sandra 1969 -- TSV 1860 Staffelstein
43:33,66 Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein
47:26,38 Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg
10 km Str.

Bestl. 2015: 38:16 Pichlmaier, Bernadette 1969 -- LAG Mittlere Isar
37:38 Weber, Anita 1968 FTSV Straubing
38:26 Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar
38:51 Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Firth
38:54 Reiter, Amanda 1967 PTSV Rosenheim
39:18 Schuri, Monika 1969 Laufgem. Wehringen
39:55 Brandl, Sonja 1971 DJK Fursteneck
40:00 Fischer, Monika 1969 LG Kreis Dachau
40:23 Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg
40:44 Berger, Waltraud 1970 TG Salzachtal
40:54 Wolf, Ruth 1968 TSG Kleinostheim
43:01 Gruber, Barbara 1968 BSV Flughafen Munchen
43:14 Huber, Sabine 1968 LG Mettenheim
43:15 Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt
44.02 Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord
44:10 Greier, Manuela 1970 TSV Hollstadt
44:28 Landgraf, Martina 1970 LG Forchheim
44:53 Eigner-Loch, Martina 1971 SC Kemmern
45:06 Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein
45:11 Schmidt, Susanne 1967 FSV Grolenseebach
45:23 Rohr, Barbara 1969 Laufclub Télzer Land

10 km Str. Ma.
Bestl. 2015: 2:29:15 FSV Grolenseebach

2:28:02 FSV GroRRenseebach

Erding/Obb
Pocking/Ndb
Schweinheim/Ufr
Ergoldsbach/Ndb
Ergoldsbach/Ndb

Coburg/Ofr
Aschaffenburg/Ufr

Mettenheim/Obb
Bad Fussing/Ndb
Roth/Mfr
Wolfratshausen/Obb
Augsburg/Schw

Bad Fussing/Ndb
Karlsfeld/Obb
Wehringen/Schw
Mettenheim/Obb
GroRostheim/Ufr

UnterschleiBheim/Obb
Waldkraiburg/Obb
Marktheidenfeld/Ufr
Bad Windsheim/Mfr
Marktheidenfeld/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Schellitz/Ofr
Herzogenaurach/Mfr
Bamberg/Ofr
Geretsried/Obb

Neuhaus/Mfr

Schmidt, Susanne (1967) - 47:32; Barnreuther, Brigitte (1957) - 49:27; Brosig, Gudrun (1966) - 51:03

Halbmarathon

Bestl. 2015: 1:26:34 Steg, Kerstin 1969 -- LAC Quelle Furth
1:25:30 Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Firth
1:26:20 Reiter, Amanda 1967 PTSV Rosenheim
1:27:38 Vollert, Elke 1970 TG 48 Schweinfurt
1:29:29 Schuri, Monika 1969 Laufgem. Wehringen
1:30:24 Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg
1:31:54 Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt
1:32:15 Schmidt, Susanne 1969 SWC Regensburg
1:32:53 Borris, Stefanie 1969 TSV Lenting
1:35:07 Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein
1:36:00 Greier, Manuela 1970 TSV Hollstadt
1:36:12 Paulig, Gaby 1967 LifePark Max Ingolstadt
1:38:40 Friesl, Christine 1970 LG Bayerwald
1:39:29 Bastian, Gabi 1968 DJK SC Vorra
1:39:37 Eigner-Loch, Martina 1971 SC Kemmern
1:40:07 Schmidt, Susanne 1967 FSV Grolenseebach
1:40:23 Kohlmann, Renate 1971 ASC Kronach-Frankenwald
1:40:41 Ziegler, Carola 1969 VIR Burggrumbach
1:41:07 Landgraf, Martina 1970 LG Forchheim
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Bad Liebenzell/WU
Alt6tting/Obb
Schweinfurt/Ufr
Bad Liebenzell/WU
Kempten/Schw
Wirzburg/Ufr

Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Schweinfurt/Ufr

Ingolstadt/Obb
Regensburg/Opf
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Dresden/SN
Wiurzburg/Ufr
Schellitz/Ofr

16.07.
02.04.
20.07.
08.07.
08.07.

25.05.
27.04.

19.06.
14.02.
14.08.
02.10.
20.03.
14.02.
18.09.
17.09.
19.06.
16.04.

19.08.
05.10.
02.07.
13.08.
02.07.
17.04.
20.03.
28.08.
13.03.
30.04.

05.03.

23.04.
18.09.
17.04.
23.04.
10.04.
12.06.
10.04.
30.04.
10.04.
17.04.

30.04.
08.05.
10.04.
10.04.
10.04.
23.10.
12.06.
20.03.
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1:41:49
1:42:25

Kummert, Eva
Silano, Jenny

Halbmarathon Ma.

1968 Skivereinigung Amberg
1971 TV 1896 Heilsbronn

5:15:10 TSV 1860 Staffelstein

Regensburg/Opf
Ansbach/Mfr

Deggendorf/Ndb

Weber, Anneliese (1962) - 1:46:42; Konigseder, Andrea (1970) - 1:56:44; Schonpal3, Petra (1970) - 1:59:26

Bestl. 2015:
5:42:52 DJK Fursteneck
Marathon

Bestl. 2015:
3:10:00 Ramsauer, Christine
3:13:30 Vollert, Elke
3:17:13 Danner, Michaela
3:19:52 Mallmann, Barbara
3:25:30 Greier, Manuela
3:30:52 Paulig, Gaby
3:38:38 Noever, Natascha
3:42:41 Posselt, Birgit

80 m Hiurden 0.762m
Bestl. 2015:

13,31 +0,2 Grof3, Manuela

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2015:

56,26 StG Mittel-Unterfranken

2:58:55 Ramsauer, Christine 1968 -- LAC Quelle Furth
1968 LAC Quelle Furth
1970 TG 48 Schweinfurt
1970 SV Kasing
1971 SpVgg Hohenkirchen
1970 TSV Hollstadt
1967 LifePark Max Ingolstadt
1970 LG LKr Aschaffenburg
1969 Skiclub Aising-Pang

13,57 Buccarella, Anja 1969 -- TSV Schongau

1971 LAZ Kreis Giinzburg

54,90 LAZ Obernburg-Miltenberg

Heid, Iris (1967); Mader, Angelika (1965); Wilm, Eva (1971); Hofmann, Katja (1967)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2015:
29:13,54 Unterholzner, Maria
32:04,53 Bader, Monika
32:19,62 Maier, Andrea

10km Str.Gehen

Bestl. 2015:
1:02:02 Unterholzner, Maria
1:04:49 Bader, Monika
1:06:20 Maier, Andrea

20km Str.Gehen

Bestl. 2015:
2:08:27 Unterholzner, Maria
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,60 Grol3, Manuela

1,48 Heid, Iris

1,34 Roth, Stefanie
1,30 Reinfurt, Ulrike
1,22 Hauffenmeyer, Claudia
Weitsprung
Bestl. 2015:
5,06 -0,9 Grof3, Manuela
4,60 -0,3 Heid, Iris

28:55,04 Unterholzner, Maria 1968 -- SpVgg Niederaichbach

1968 SpVgg Niederaichbach
1970 LAZ Kreis Giinzburg
1969 SV Breitenbrunn

1:00:52 Unterholzner, Maria 1968 -- SpVgg Niederaichbach
1968 SpVgg Niederaichbach
1970 LAZ Kreis Gunzburg
1969 SV Breitenbrunn

2:04:52 Unterholzner, Maria 1968 -- SpVgg Niederaichbach

1968 SpVgg Niederaichbach

1,52 Heid, Iris 1967 -- TSV Minnerstadt

1971 LAZ Kreis Giinzburg
1967 TSV Minnerstadt
1967 TSV Vaterstetten
1967 LG LKr Aschaffenburg
1968 SV Leerstetten

4,86 Buccarella, Anja 1969 -- TSV Schongau

1971 LAZ Kreis Ginzburg
1967 TSV Minnerstadt
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Frankfurt/M/HE
Dresden/SN
Heilbronn/WU
Bad Fussing/Ndb
Berlin/BE
Regensburg/Opf
Frankfurt/M/HE
Salzburg/AUT

Regensburg/Opf

Wendelstein/Mfr

Buhlertal/BA
Aichach/Schw
Buhlertal/BA

Andernach/RL
Niederaichbach/Ndb
Reichenbach/SN

Reichenbach/SN

Zell-Mehlis/TH
Zell-Mehlis/TH
Regensburg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Wiesau/Opf

Leinefeld-Worbis/TH
Essen/NO

08.05.
24.04.

20.03.

30.10.
23.10.
08.05.
14.02.
25.09.
08.05.
30.10.
03.05.

11.06.

21.05.

11.06.
24.07.
11.06.

08.10.
07.05.
23.04.

23.04.

10.09.
10.09.
12.06.
30.04.
17.09.

09.07.
03.09.
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4,24 +0,5 Roth, Stefanie

4,20 +0,0 Berger, Claudia
4,18 -0,1 Wilm, Eva

4,13 +0,1 Steckermeier, Marita
3,58 +0,0 Reinfurt, Ulrike

3,13 +0,5 Schrauf, Kerstin
3,10 +0,7 Leonhardt, Bettina

KugelstolR 4 kg

Bestl. 2015
11,56 Eichhorn, Michaela
9,82 Heid, lIris
9,66 Peschke, Angelika
9,59 Labermeier, Sabine
9,58 Grof3, Manuela
9,36 Kneisel, Tanja
7,81 Hohberger, Elvira
7,77 Hauffenmeyer, Claudia
7,55 Schmaul3, Kerstin
7,51 Mayer, Ruth
7,46 Unterholzner, Maria
7,35 Hornung, Martina
7,26 Reinfurt, Ulrike
7,18 Hofmann, Katja
6,91 Schramm, Claudia
6,73 Schrauf, Kerstin
6,72 Baruck, Doris
5,84 Leonhardt, Bettina

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015
35,54 Eichhorn, Michaela
34,58 Hackl, Ulrike
29,56 Peschke, Angelika
27,98 Kneisel, Tanja
25,55 Labermeier, Sabine
22,59 Hornung, Martina
21,19 Hohberger, Elvira

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2015
48,57 Gabler, Betina
31,52 Nohl, Eva
28,22 Dull, Agnes
27,05 Hohberger, Elvira
23,95 Schoeppe, Jutta
22,08 Alramseder, Dagmar
19,46 Hornung, Martina

Speerwurf 600 g

Bestl. 2015
28,64 Labermeier, Sabine
26,97 Grof3, Manuela
25,59 Schmauf, Kerstin
24,88 Hornung, Martina
22,63 Schramm, Claudia
19,24 Niggemann, Heike
18,52 Hauffenmeyer, Claudia
15,74 Hohberger, Elvira
15,12 Baruck, Doris

1967
1969
1971
1969
1967
1969
1970

11,48 Eichhorn,

1968
1967
1967
1971
1971
1970
1971
1968
1971
1969

1968
1968
1967
1967
1967
1969
1968
1970

37,74 Eichhorn,

1968
1971
1967
1970
1971
1968
1971

TSV Vaterstetten
TV 1909 Dietenhofen
TSV Minnerstadt
MTV 79 Minchen

LG LKr Aschaffenburg

LG Hersbrucker Alb
LG Hersbrucker Alb

Michaela 1968 -- LG Region Landshut

LG Region Landshut
TSV Minnerstadt
TSV Friedberg

TSV Schwabminchen
LAZ Kreis Giinzburg
LG LKr Aschaffenburg
TV 1862 Helmbrechts
SV Leerstetten

LG Fichtelgebirge

LG Sempt

SpVag Niederaichbach

TSV Vaterstetten

LG LKr Aschaffenburg

TSV Minnerstadt
LG Bamberg

LG Hersbrucker Alb
DJK SB Regensburg
LG Hersbrucker Alb

Michaela 1968 -- LG Region Landshut

LG Region Landshut
LG Wolfstein

TSV Friedberg

LG LKr Aschaffenburg
TSV Schwabmiinchen
TSV Vaterstetten

TV 1862 Helmbrechts

33,11 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn

1971 LG Stadtwerke Miinchen

1948
1960
1971
1955
1963
1968

28,06 Brand, Sofia 1963 -- LG Stadtwerke Minchen

1971
1971
1971
1968
1967
1963
1968
1971
1968
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TSV Langenzenn
TSV 1860 Ansbach
TV 1862 Helmbrechts
TSV 1860 Ansbach
TuS Alztal Garching
TSV Vaterstetten

TSV Schwabmiinchen
LAZ Kreis Giinzburg
LG Fichtelgebirge
TSV Vaterstetten

LG Bamberg

LG Forchheim

SV Leerstetten

TV 1862 Helmbrechts
DJK SB Regensburg

Regensburg/Opf
Dietenhofen/Mfr
Essen/NO
Germering/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Hersbruck/Mfr
Hersbruck/Mfr

Kitzingen/Ufr

Bad Kissingen/Ufr
Horgau/Schw
Wiesau/Opf
Vohringen/Schw
Wiesau/Opf
Wunsiedel/Ofr
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb

Miinchen/Obb
Dingolfing/Ndb
Kahl am Main/Ufr
Rottershausen/Ufr
Bamberg/Ofr
Hersbruck/Mfr
Regensburg/Opf
Hersbruck/Mfr

Germering/Obb
Eggenfelden/Ndb
Horgau/Schw
Schweinfurt/Ufr
Friedberg/Schw
Dingolfing/Ndb
Wunsiedel/Ofr

Augsburg/Schw
Zuchering/Obb
Rottenbach/Mfr
Wiesau/Opf
Roéttenbach/Mfr
Moosach/Obb
Bogen/Ndb

Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf
Kirchheim/Obb
Hochstadt/Mfr
Ohrdruf/TH
Wiesau/Opf
Wunsiedel/Ofr
Regensburg/Opf

12.06.
21.05.
03.09.
30.04.
30.04.
05.07.
05.07.

05.05.
07.05.
23.07.
18.06.
05.05.
18.06.
30.04.
17.09.
18.06.
13.05.

25.09.
14.05.
26.06.
17.07.
12.06.
05.07.
16.04.
05.07.

30.04.
12.06.
23.07.
11.06.
12.06.
14.05.
30.04.

23.07.
07.05.
23.04.
18.06.
23.04.
21.05.
24.09.

18.06.
18.06.
18.06.
05.05.
27.07.
14.05.
17.09.
30.04.
16.04.
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Gewicht 9,08 kg

6,76 Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Dingolfing/Ndb 14.05.
5-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m
Bestl. 2015: 3.323 Holzapfel, Andrea 1966 -- SWC Regensburg
3.906 Grof3, Manuela 1971 LAZ Kreis Giinzburg Aichach/Schw 24.07.
13,99(+0,0)-5,05(+0,0)-9,53-1,55-2:45,13
3.289 Heid, Iris 1967 TSV Minnerstadt Zell-Mehlis/TH 10.09.
14,64(-0,4)-4,47(+0,0)-9,47-1,48-3:04,00
Wurf-Funfkampf
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)
2.014 Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Dingolfing/Ndb 14.05.
14,71-7,35-22,59-24,41-6,76
Seniorinnen W50
100 m Lauf
Bestl. 2015: 13,43 Mader, Angelika 1965 -- TSV Ipsheim
12,59 +1,2 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wetzlar/HE 29.06.
13,94 +0,8 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Wendelstein/Mfr 21.05.
14,10 +0,8 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Furth Wendelstein/Mfr 21.05.
14,17 +0,8 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 21.05.
14,96  +0,8 Koller, Christine 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 21.05.
15,17  +0,8 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 21.05.
16,19 +0,0 Imhof, Sonja 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
200 m Lauf
Bestl. 2015: 29,24 Schug, Heike 1962 -- LAC Quelle Furth
25,80 +0,0 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Heilbronn/WU 26.06.
29,86 -0,5 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Firth Regensburg/Opf 12.06.
400 m Lauf
64,69 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfungstadt/HE 04.05.
800 m Lauf
Bestl. 2015: 3:05,43 Mader, Angelika 1965 -- TSV Ipsheim
2:45.34 Stich, Barbara 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 12.06.
1500 m Lauf
Bestl. 2015: 5:36,64 Heinrich, Gudrun 1962 -- LG HalRberge
5:34,31 Stich, Barbara 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 12.06.
5:39,18 Buslaps, Claudia 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 12.06.
6:25,04 Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Pocking/Ndb 13.05.
1 Meilen-Lauf
Bestl. 2015: 6:52,2 Himmer, Ulrike 1962 -- TSV 1860 Staffelstein
7:27,87 Hummer, Ulrike 1962 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 25.06.
3000 m Lauf
Bestl. 2015: 11:56,9 Fidjeland, Julika 1961 -- Post-Telekom-SV Rosenheim
11:53,46 Stich, Barbara 1966 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 29.06.
12:32,88 Koérner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb 29.06.
13:20,91 Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Pocking/Ndb 06.07.
13:38,29 Soder, Monika 1965 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 21.05.
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13:38,96 Kalusok, Karin
13:42,06 Imhof, Sonja
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
19:45,69 Mortier, Simone
20:12,43 Stich, Barbara
21:07,64 Korner, Stefanie
23:18,43 Niggemann, Heike
23:41,23 Pilsl, Andrea

10000 m Lauf

44:35,72

10 km Str.

39:16
39:51
41:16
41:25
42:33
43:09
44:12
44:14
44:33
44:34

44:57
45:08
45:41
45:43
45:54
46:25
46:28
46:35
46:36
46:55

10 km Str.

2:03:31
2:20:39
2:24:42
2:27:18

2:33:32

Bestl. 2015:

Korner, Stefanie

Bestl. 2015:

Hock, Sabine
Mortier, Simone
Danner, Heidi
Manneck, Inga
Stich, Barbara
Leibl, Irmgard
Moser, Susanne
Korner, Stefanie
Mdller, Karin
Rd&sner, Daniela

Schiller, Berta
Gaugenrieder, Susanne
Singer, Renate
Brunner, Petra
Schopf-Weigl, Ursula
Buslaps, Claudia
Sporkert, Sibylle

Lieb, Christine

Kalusok, Karin
Niggemann, Heike

Ma.
Bestl. 2015:

PTSV Rosenheim

1962
1966

20:37,69

1964
1966
1962
1963
1963

45:46,98

1962

41:43

1966
1964
1962
1964
1966
1962
1962
1962
1965
1962

1962
1966
1965
1964
1965
1966
1966
1963
1962
1963

2:26:30

LG Gendorf Wacker Burghausen
LAZ Obernburg-Miltenberg

Korner, Stefanie 1962 -- LG Stadtwerke Miinchen

PTSV Rosenheim

PTSV Rosenheim

LG Stadtwerke Miinchen
LG Forchheim

LG Wolfstein

Korner, Stefanie 1962 -- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Miinchen

Loza Hilares, Marcela 1965 -- ATSV Kallmiinz

TV Haibach

PTSV Rosenheim
Ski-Club Gaissach

TG Viktoria Augsburg
PTSV Rosenheim

TV Geiselhoring

TG Viktoria Augsburg
LG Stadtwerke Minchen
TV Zell

Laufclub Télzer Land

SG Indersdorf

TSV 1909 Gersthofen e.V.
Sportverein Mindelzell

LG Bayerwald

Laufgem. Wehringen

SWC Regensburg

SLC Kirchberg

TV 1848 Coburg

LG Gendorf Wacker Burghausen
LG Forchheim

TV 1848 Coburg

Mortier, Simone (1964) - 39:51; Fidjeland, Julika (1961) - 41:25; Stich, Barbara (1966) - 42:15

Sportverein Mindelzell

Singer, Renate (1965) - 45:41; Miller, Kornelia (1957) - 47:07; Seibold, Christine (1958) - 47:51

SWC Regensburg

Buslaps, Claudia (1966) - 46:25; Graf, Regina (1955) - 48:45; Soder, Monika (1965) - 49:32

SVG Ruhstorf/Rott

Rockl, Brigitte (1961) - 48:16; Harant, Gertrud (1958) - 48:40; Mitterecker, Vera (1965) - 50:22

SC Kemmern

GeulB, Christine (1966) - 48:11; Polanski, Anna (1966) - 49:05; Vogler, Sibylle (1944) - 56:16

Halbmarathon

1:25:26
1:30:01
1:31:40
1:32:47
1:33:14
1:36:15
1:37:42

Bestl. 2015:

Auer, Barbara
O’Leary, Mary
Stich, Barbara
Mortier, Simone
Mayer-Tancic, Ulrike
Leibl, Irmgard
Fuchs, Sonja

1:27:30

1963
1965

Auer, Barbara 1963 -- TG Viktoria Augsburg

TG Viktoria Augsburg
FC Perlach

1966 PTSV Rosenheim

1964 PTSV Rosenheim

1965 LG TELIS FINANZ Regensburg
1962 TV Geiselhdring

1965 SWC Regensburg
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Burgkirchen/Obb
Essen/NO

Karlsfeld/Obb
Wiesau/Opf
Karlsfeld/Obb
Wiesau/Opf
Pocking/Ndb

Karlsfeld/Obb

GrofRostheim/Ufr
Hamburg/HH
Wolfratshausen/Obb
Dachau/Obb
Hamburg/HH
Straubing/Ndb
UnterschleiBheim/Obb
Dachau/Obb
Marktheidenfeld/Ufr
Wolfratshausen/Obb

Dachau/Obb
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw
Straubing/Ndb
Treuchtlingen/Mfr
Ruhstorf/Ndb
Straubing/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Waldkraiburg/Obb
Kemmern/Ofr

Hamburg/HH
Augsburg/Schw
Ruhstorf/Ndb
Ruhstorf/Ndb

Ruhstorf/Ndb

Bad Liebenzell/WU
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Moosen/Obb

Bad Fussing/Ndb
Riva del Garda/ITA
Bad Liebenzell/WU

20.07.
03.09.

15.06.
18.06.
11.05.
18.06.
02.04.

22.07.

16.04.
11.09.
02.10.
01.05.
11.09.
15.08.
19.03.
01.05.
02.07.
02.10.

01.05.
20.03.
20.03.
15.08.
19.03.
28.05.
15.08.
17.04.
05.10.
24.09.

11.09.

20.03.

28.05.

28.05.

28.05.

23.04.
09.10.
10.04.
15.10.
14.02.
13.11.
23.04.
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1:38:25
1:38:47
1:39:16

1:40:59
1:41:12
1:41:31
1:42:09
1:42:12
1:42:20
1:42:23
1:42:32
1:43:00
1:43:40

Geul3, Christine
Paternoster, Bettina
Korner, Stefanie

Roger, Renate
Sporkert, Sibylle
Rdsner, Daniela
Pommer, Petra
Brunner, Petra
Gaugenrieder, Susanne
Singer, Renate
Mitterecker, Vera

Mayr, Petra

Kraupner, Sigrid

Halbmarathon Ma.

5:03:58
5:12:08
5:31:01
5:32:14

5:52:33

Marathon

2:57:34
3:26:30
3:29:24
3:32:48
3:38:27
3:39:44
3:42:02
3:44:28
3:48:15
3:50:42

3:50:51
3:53:31
3:53:35
3:55:19
3:59:42

100 km

11:02:26

Bestl. 2015:

SWC Regensburg

Fuchs, Sonja (1965) - 1:37:42; Graf, Regina (1955) - 1:41:31; Soder, Monika (1965) - 1:44:45

Sportverein Mindelzell

5:23:59

1966 SC Kemmern
1966 SVG Ruhstorf/Rott
1962 LG Stadtwerke Miinchen

1965 Laufteam Furth 2010
1966 SLC Kirchberg

1962 Laufclub Télzer Land
1966 DJK-SV Oberndorf

1964 LG Bayerwald

1966 TSV 1909 Gersthofen e.V.
1965 Sportverein Mindelzell
1965 SVG Ruhstorf/Rott

1963 TSV 1862 Neuburg

1963 SWC Regensburg

Laufverein Region Geiselhoring

Bad Liebenzell/WU
Altétting/Obb
Miinchen/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Altétting/Obb

Bad Staffelstein/Ofr
Altétting/Obb
Alt6tting/Obb
Pleinfeld/Mfr
Bregenz/AUT

Bad Staffelstein/Ofr
Ingolstadt/Obb
Bregenz/AUT

Bad Liebenzell/WU

Augsburg/Schw

Singer, Renate (1965) - 1:42:42; Miller, Kornelia (1957) - 1:43:53; Seibold, Christine (1958) - 1:45:33

TV 1848 Coburg

Bad Staffelstein/Ofr

Lieb, Christine (1963) - 1:45:28; Christ, Daniela (1956) - 1:52:06; Rudolph, Sibylle (1953) - 1:53:27

SC Kemmern

Bad Staffelstein/Ofr

GeuR3, Christine (1966) - 1:39:52; Polanski, Anna (1966) - 1:53:13; Vogler, Sibylle (1944) - 1:59:09

TSV 1860 Staffelstein

Bad Staffelstein/Ofr

Romert, Claudia (1966) - 1:56:00; Franz, Sabine (1966) - 1:57:19; Rippstein, Karin (1964) - 1:59:14

Bestl. 2015:

Auer, Barbara
Mayer-Tancic, Ulrike
Rosner, Daniela
Gairhos, Dorit
Morhart, Gabriele
Lietz, Irmgard
Léther, Dagmar
Rdger, Renate
Guranti, Barbara
Angerer, Elisabeth

Schweizer, Sonja
Kalusok, Karin
Toni, Charlotte
Singer, Renate
Zappe, Monika

Bestl. 2015:

Heinlein, Marika

80 m Hiurden 0.762m

13,67
14,55

Bestl. 2015:

-2,1 Schulz, Romana
-1,1 Loffler-Réder, Dr. Birgit

300 m Hiurden 0.762m

54,07

Schulz, Romana

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2015:

3:01:49

11:00:41

13,59

59,69

Auer, Barbara 1963 -- TG Viktoria Augsburg

1963 TG Viktoria Augsburg

1965 LG TELIS FINANZ Regensburg
1962 Laufclub Télzer Land

1964 TG Viktoria Augsburg

1964 TG Viktoria Augsburg

1966 FC Edelsfeld

1964 LG Stadtbergen

1965 Laufteam Furth 2010

1966 LG Allgdu-Kempten

1962 Laufarena Allgau

1965 TSG Kleinostheim

1962 LG Gendorf Wacker Burghausen
1963 FTSV Straubing

1965 Sportverein Mindelzell

1965 SVO Leichtathletik Germaringen

Heinlein, Marika 1962 -- 1. FC Geesdorf

1962 1. FC Geesdorf

Schulz, Romana 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1962 LAZ Obernburg-Miltenberg
1965 LG Bamberg

1962 LAZ Obernburg-Miltenberg

LAC Quelle Firth
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Frankfurt/M/HE
Perth/AUS
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Kandel/PF
Miinchen/Obb
KaIn/NO
Regensburg/Opf
Immenstadt/Schw
Frankfurt/M/HE

Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Bad Fussing/Ndb
Immenstadt/Schw
Berlin/BE

Leipzig/SN

Leinefeld-Worbis/TH
Regensburg/Opf

Leinefeld-Worbis/TH

23.04.
18.09.
09.10.

10.04.
18.09.
10.04.
18.09.
18.09.
18.09.
09.10.
10.04.
30.04.
09.10.

23.04.

17.04.

10.04.

10.04.

10.04.

30.10.
06.11.
09.10.
09.10.
13.03.
09.10.
02.10.
08.05.
04.06.
30.10.

30.10.
30.10.
14.02.
04.06.
25.09.

20.08.

08.07.
11.06.

09.07.
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56,11 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr

Imhof, Sonja (1966); Jorg, Heike (1966); Schulz, Romana (1962); Nanz, Anne (1959)
63,66 StG LAC Quelle/SWC Regensburg Wendelstein/Mfr

Garatva, Sabine (1963); Schug, Heike (1962); Koller, Christine (1966); Soder, Monika (1965)
5000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 36:23,04 Schmid, Christine 1962 -- Gehsportverein Regensburg
37:15,16 Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg Buhlertal/BA
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,31 Schulz, Romana 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
1,28 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Regensburg/Opf
1,20 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr
1,13 Muller-Popp, Karin 1966 TV 1861 Amberg Wiesau/Opf
Weitsprung

Bestl. 2015: 4,76 Schug, Heike 1962 -- LAC Quelle Furth
4,72 +0,1 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Furth Regensburg/Opf
4,52 +1,8 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Essen/NO
4.42 +1,1 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr
4,31 +0,5 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Wendelstein/Mfr
4,11 +1,9 Koller, Christine 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr
3,87 +1,1 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr
3,49 +0,0 Imhof, Sonja 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw
Dreisprung

Bestl. 2015: 10,42 Loffler-Roder, Dr. Birgit 1965 -- LG Bamberg
10,25 +0,2 Loffler-Rdder, Dr. Birgit 1965 LG Bamberg Regensburg/Opf
Kugelstol? 3 kg

Bestl. 2015: 10,58 Brand, Sofia 1963 -- LG Stadtwerke Minchen
10,59 Baumann, Petra 1966 LG Landkreis Roth Rottenbach/Mfr
10,46 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr
10,26 Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr
9,41 Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Wiesau/Opf
9,22 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Igersheim/WU
9,20 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw
9,19 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr
8,92 Bergmann, Birgit 1965 SC Véhringen Wiesau/Opf
8,90 Gramlich, Birgit 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr
8,90 Gotz, Angelika 1964 LAC Quelle Furth Igersheim/wU
8,54 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb
8,43 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Schoénwald/Ofr
7,72 Miiller-Popp, Karin 1966 TV 1861 Amberg Wiesau/Opf
7,52 Regele, Gisela 1963 LG Aichach-Rehling Rehling/Schw
6,41 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Wiesau/Opf
6,04 Imhof, Sonja 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: 26,34 Schmitt, Petra 1965 -- LG LKr Aschaffenburg
25,50 Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Wiesau/Opf
25,18 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Vohringen/Schw
24,92 Baumann, Petra 1966 LG Landkreis Roth Rottenbach/Mfr
22,56 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Schonwald/Ofr
22,50 Bergmann, Birgit 1965 SC Vohringen Moosach/Obb
22,43 Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf
20,69 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Igersheim/WU
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21.05.

21.05.

11.06.

12.06.
30.04.
17.09.

12.06.
03.09.
21.05.
21.05.
21.05.
21.05.
24.07.

11.06.

23.04.
21.05.
21.05.
18.06.
15.10.
24.07.
21.05.
18.06.
21.05.
15.10.

24.09.
11.09.
17.09.
09.09.
18.06.
24.07.

18.06.
05.05.
23.04.
11.09.
09.09.
16.04.
15.10.
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20,05 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.04.
16,05 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Wiesau/Opf 18.06.
Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2015: 38,81 Bergmann, Birgit 1965 -- SC V6hringen
37,26 Bergmann, Birgit 1965 SC Vohringen Leinefeld-Worbis/TH 10.07.
34,76 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Effeltrich/Ofr 13.08.
33,28 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Erfurt/TH 14.02.
28,54 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Igersheim/WU 15.10.
26,79 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Inzing/AUT 23.10.
20,43 Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Rottenbach/Mfr 23.04.
Speerwurf 500 g
Bestl. 2015: 37,34 Hirsch, Petra 1965 -- TuS Traunreut
35,81 Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Erfurt/TH 13.02.
25,83 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Wiesau/Opf 17.09.
21,76 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Rottershausen/Ufr 17.07.
19,90 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Igersheim/wU 15.10.
19,72 Bergmann, Birgit 1965 SC Vohringen Bogen/Ndb 24.09.
14,16 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 24.09.
Gewicht 7,26 kg
Bestl. 2015: Reuter, Gundula 1965 -- SV Leerstetten
11,48 Bergmann, Birgit 1965 SC Vohringen Bogen/Ndb 24.09.
10,10 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Zella-Mehlis/TH 28.08.
9,96 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.
9,75 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 28.08.
8,53 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 03.09.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)
2.099 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
14,64(+0,0)-4,29(+0,0)-9,49
2.069 Jorg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
13,81(+0,0)-3,89(+0,0)-9,20
1.325 Imhof, Sonja 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 24.07.
16,19(+0,0)-3,49(+0,0)-6,04
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (5009)-Gewicht (7.26kg)
Bestl. 2015: 3.090 Reuter, Gundula 1965 -- SV Leerstetten
2.975 Bergmann, Birgit 1965 SC Vohringen Bogen/Ndb 24.09.
35,72-8,86-21,00-19,72-11,48
2.942 Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.
33,11-8,54-23,13-24,86-9,96
2.551 Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 28.08.
26,47-9,11-20,04-18,34-9,75
2.493 Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Zella-Mehlis/TH 28.08.
29,46-7,80-16,09-19,80-10,10
1.963 Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 03.09.
26,65-6,18-15,16-12,34-8,53
Seniorinnen W55
100 m Lauf
Bestl. 2015: Kauerhof, Petra 1959 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
15,41 -1,7 Nanz, Anne 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Essen/NO 03.09.
15,68 -0,6 Topitsch, Bettina 1961 SC Ostheim/Rhon Regensburg/Opf 12.06.
16,23 -0,6 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Furth Regensburg/Opf 12.06.
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16,87 +0,0
200 m Lauf

33,91 -0,5 Grunwald, Dr. Kerstin

Bodendorfer, Ruth

Bestl. 2015:

800 m Lauf

Bestl. 2015:
2:45,63 Rupp, Brigitte
2:47,27 Fohrer, Gabriele
3:01,02 Harant, Gertrud
3:46,21 Burger, Beate
3:57,18 Lang, Christina
1500 m Lauf

Bestl. 2015:
6:04,60 Harant, Gertrud
6:47,71 Fischer, Marion

1 Meilen-Lauf

7:58,94 Stocker, Christa
3000 m Lauf

Bestl. 2015:
11:59,71 Rupp, Brigitte
13:43,77 Hull, Bea
13:47,15 Apfel, Susanne
14:01,37 Breunig, Marlene
14:42,07 Fischer, Marion
5000 m Lauf

Bestl. 2015:
23:34,58 Apfel, Susanne
24:27,03 Breunig, Marlene

10000 m Lauf

43:46,77
47:03,14
47:10,57

10 km Str.

41:13
41:25
41:52
42:33
43:44
44:41
45:05
45:15
45:59
46:03

46:06
46:46
46:51
47.07

Bestl. 2015:

Sachs, Christine
Schumm, Barbara
Fuhrmann, Carmen

Bestl. 2015:

Schmiederer, Gerdi
Fidjeland, Julika
Sachs, Christine
Rupp, Brigitte
Tischler, Manuela
Hofmann, Marion
Harer, Gertrud
Haug, Birgit
Scheuplein, Gisela
Binder, Christine

Fuhrmann, Carmen
Hofer, Ingrid

Lenk, Karin

Miller, Kornelia

31,86

2:48,45

5:59,48

1961 TuS Firstenfeldbruck

Sachsenhauser, Rosi 1956 -- LG Region Landshut

1961 LAC Quelle Furth

Kauerhof, Petra 1959 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1960 TSG 08 Roth

1961 LG Stadtwerke Miinchen
1958 SVG Ruhstorf/Rott

1960 LAG Mittlere Isar

1961 Laufziel Aschaffenburg

Harant, Gertrud 1958 -- SVG Ruhstorf/Rott

1958 SVG Ruhstorf/Rott
1961 TSV 1860 Staffelstein

1957 TSV 1860 Staffelstein

13:38,05 Veit, Anni 1956 -- Sportverein Mindelzell

1960 TSG 08 Roth

1959 LG Stadtwerke Minchen
1960 TV Eggenfelden

1959 LAZ Obernburg-Miltenberg
1961 TSV 1860 Staffelstein

20:38,54 Sachs, Christine 1957 -- TV Geiselhoring

43:01,41

41:10

1960 TV Eggenfelden
1959 LAZ Obernburg-Miltenberg

Sachs, Christine 1957 -- TV Geiselhéring

1957 LG Mettenheim
1960 TV 1848 Coburg
1959 Team Klinikum Nirnberg

Sachs, Christine 1957 -- TV Geiselhoring

1959 Ski-Club Gaissach

1961 PTSV Rosenheim

1957 LG Mettenheim

1960 TSG 08 Roth

1961 LG Mettenheim

1960 TG Viktoria Augsburg
1961 LG Erlangen

1961 LC Aichach

1958 BSV Flughafen Minchen
1959 LG Mettenheim

1959 Team Klinikum Nirnberg
1958 TSG Kleinostheim

1959 TV Haibach

1957 Sportverein Mindelzell
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Aichach/Schw

Regensburg/Opf

Réthenbach/Mfr
Minchen/Obb
Regensburg/Opf
Wels/AUT
Aschaffenburg/Ufr

Leinefeld-Worbis/TH
Erlangen/Mfr

Bad Staffelstein/Ofr

Wiesau/Opf
Munchen/Obb
Eggenfelden/Ndb
Essen/NO
Erlangen/Mfr

Wiesau/Opf
Schweinheim/Ufr

Celle/NI
Coburg/Ofr
Perth/AUS

Wolfratshausen/Obb
Hamburg/HH
Hamburg/HH
Nittenau/Opf

Unterschleil3heim/Obb

Augsburg/Schw
Schweinfurt/Ufr

Markt Indersdorf/Obb
Unterschleil3heim/Obb

Bad Fussing/Ndb

Treuchtlingen/Mfr
Rodgau/HE
Grof3ostheim/Ufr
Augsburg/Schw

24.07.

12.06.

10.09.
25.09.
12.06.
13.08.
27.04.

09.07.
10.05.

25.06.

17.09.
04.05.
12.06.
03.09.
03.05.

18.06.
20.07.

07.05.
25.05.
31.10.

02.10.
11.09.
11.09.
09.10.
19.03.
20.03.
17.04.
06.08.
19.03.
14.02.

19.03.
03.12.
16.04.
20.03.
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47:48 Hutter, Dr. Sigrid
47:51 Seibold, Christine
47:58 Ferber, Gerdi

48:16 Barnreuther, Brigitte
48:16 Rockl, Brigitte
48:26 Zinke, Anneliese

Halbmarathon

Bestl. 2015:
1:28:55 Fidjeland, Julika
1:31:57 Sachs, Christine
1:36:00 Bertling, Petra
1:37:58 Dammann, Andrea
1:40:45 Fuhrmann, Carmen
1:42:21 Hofmann, Marion
1:42:47 Eichenmdller, Gabi
1:42:51 Gerstner-Hartmann, Anette
1:43:04 Miller, Kornelia
1:45:01 Seibold, Christine
1:45:04 Zinke, Anneliese
1:46:48 Pummer, Petra
1:47:18 Barnreuther, Brigitte
1:47:23 Kadel, Jutta
1:48:36 Lampert, Gabi
1:49:24 Breunig, Marlene
1:49:53 Meier, Theresia
1:53:38 Lange, Christiane
Marathon

Bestl. 2015:
3:08:20 Sachs, Christine
3:15:29 Storch, llse
3:47:56 Meier, Theresia
3:48:57 Grenzfurtner, Doris
3:54:16 Czermin, Elke
3:56:44 Schumm, Barbara
4:13:12 Haug, Birgit
4:21:59 Jurk, Ute
4:37:48 Breunig, Marlene
Hochsprung

Bestl. 2015:
1,10 Bodendorfer, Ruth
Weitsprung

Bestl. 2015:

4,38 +1,0 Nanz, Anne
3,35 +0,0 Bodenddrfer, Ruth

Kugelstol? 3 kg

Bestl. 2015:
9,52 Dull, Agnes
7,89 Schwagerl, Irene
6,96 Bodendorfer, Ruth
6,26 Gobl, Susanne

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2015:

1:25:59

3:09:15

1,37

4,32

9,37

26,01

1961 LG Mettenheim

1958 Sportverein Mindelzell
1961 LG Donau-Ries

1957 FSV Grol3enseebach
1961 SVG Ruhstorf/Rott
1959 LG Donau-Ries

Besler, Heidrun 1956 -- Ausdauerteam Oberallgau

1961 PTSV Rosenheim

1957 LG Mettenheim

1958 TV Weitnau

1957 TG Viktoria Augsburg

1959 Team Klinikum Nirnberg
1960 TG Viktoria Augsburg

1960 Team Klinikum Nirnberg
1960 Laufgemeinschaft Wirzburg
1957 Sportverein Mindelzell

1958 Sportverein Mindelzell

1959 LG Donau-Ries

1959 La Carrera TriTeam Rothsee

1957 FSV GroRenseebach
1957 TV Weitnau

1961 TV Geiselhoring

1959 LAZ Obernburg-Miltenberg
1960 DJK Weiden

1958 TG Viktoria Augsburg

Sachs, Christine 1957 -- TV Geiselhdring

1957 LG Mettenheim

1961 Laufclub Télzer Land
1960 DJK Weiden

1960 TSV Turnerbund Minchen
1960 LG Erlangen

1960 TV 1848 Coburg

1961 LC Aichach

1961 Stadtmarathon Wurzburg
1959 LAZ Obernburg-Miltenberg

Hennes, Irmingard 1958 -- TSV Bad Endorf

1961 TuS Firstenfeldbruck

Nanz, Anne 1959 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

1959 LAZ Obernburg-Miltenberg
1961 TuS Firstenfeldbruck

Dill, Agnes 1960 -- TSV 1860 Ansbach
1960 TSV 1860 Ansbach
1959 SC Vohringen

1961 TuS Firstenfeldbruck
1961 TuS Alztal Garching

Dull, Agnes 1960 -- TSV 1860 Ansbach
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Waldkraiburg/Obb
Augsburg/Schw
Treuchtlingen/Mfr
Bamberg/Ofr
Ruhstorf/Ndb
Treuchtlingen/Mfr

Riva del Garda/ITA
Altétting/Obb
Kempten/Schw
Bregenz/AUT
Perth/AUS
Augsburg/Schw
Farth/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Bregenz/AUT
Bregenz/AUT

Ingolstadt/Obb
Pleinfeld/Mfr

Bad Fussing/Ndb
Ingolstadt/Obb
Riva del Garda/ITA
Bad Staffelstein/Ofr
Regensburg/Opf
Bad Fussing/Ndb

Frankfurt/M/HE
Frankfurt/M/HE
Hamburg/HH
Chicago/USA
Bad Fussing/Ndb
Hamburg/HH
Pleinfeld/Mfr
Hamburg/HH
Frankfurt/M/HE

Aichach/Schw

Wendelstein/Mfr
Aichach/Schw

Zella-Mehlis/TH
Wiesau/Opf

OberschleiRheim/Obb

Perth/AUS

05.10.
20.03.
19.03.
13.03.
28.05.
19.03.

13.11.
18.09.
10.04.
09.10.
06.11.
17.04.
20.03.
17.04.
09.10.
09.10.

30.04.
18.09.
14.02.
30.04.
13.11.
10.04.
08.05.
14.02.

30.10.
30.10.
17.04.
09.10.
14.02.
17.04.
18.09.
17.04.
30.10.

24.07.

21.05.
24.07.

27.08.
18.06.
22.10.
04.11.
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26,30 Dill, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Wiesau/Opf 18.06.
20,81 Schwégerl, Irene 1959 SC Véhringen Zuchering/Obb 16.04.
17,70 Bodendorfer, Ruth 1961 TuS Furstenfeldbruck OberschleiRheim/Obb  22.10.
16,47 Gobl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Perth/AUS 04.11.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015: 38,59 Adlerova, Alexandra 1956 -- SG Siemens Amberg
35,32 Dull, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Wiesau/Opf 18.06.
31,33 Schwaégerl, Irene 1959 SC Véhringen Wiesau/Opf 18.06.
30,15 Gobl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Erfurt/TH 14.02.
Speerwurf 500 g

Bestl. 2015: 29,51 Adlerova, Alexandra 1956 -- SG Siemens Amberg
22,34 Dull, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 27.08.
17,65 Bodendorfer, Ruth 1961 TuS Furstenfeldbruck OberschleiRheim/Obb  22.10.
9,30 Gobl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Perth/AUS 04.11.
Gewicht 7,26 kg

Bestl. 2015: 11,61 Adlerova, Alexandra 1956 -- SG Siemens Amberg
11,77 Dull, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 27.08.
9,87 Gobl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Ancona/ITA 01.04.
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (5009)-Gewicht (7.26kg)

Bestl. 2015: 3.393 Adlerova, Alexandra 1956 -- SG Siemens Amberg
3.488 Dull, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 28.08.

33,61-9,52-24,29-22,34-11,77
2.237 Gobl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Perth/AUS 04.11.

28,13-6,26-16,47-9,30-8,99
Seniorinnen W60
100 m Lauf

Bestl. 2015: 17,74 Hoffmann, Ingrid 1952 -- TSG 08 Roth
18,44  -0,1 Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 17.09.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 2:42,41 Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt
2:42,94 Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 12.06.
3:19,40 Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Regensburg/Opf 12.06.
3:33,62 Ackermann, Edeltraud 1953 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 27.04.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 5:34,44  Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt
5:36,07 Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 12.06.
3000 m Lauf

Bestl. 2015: 12:08,60 Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt
12:11,03 Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 01.06.
13:28,95 Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 21.05.
15:18,09 Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 17.09.
5000 m Lauf

Bestl. 2015: 24:54,72  Winkler, Luise 1951 -- TSV 1909 Gersthofen e.V.
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21:15,30
24:24,70

Kolesa, Gerlinde
Grasmann, Edith

10000 m Lauf

44:36,76
50:20,48

10 km Str.

43:52
48:10
48:11
48:34
49:36
50:04
50:15
50:34
50:45
51:35

51:45
52:28
53:17
54:03
54:21
55:14
55:28
55:56
55:58
56:18

Bestl. 2015:

Kolesa, Gerlinde
Lendner, Christa

Bestl. 2015:

Kolesa, Gerlinde
Graf, Regina
Gottner, Christiane
Pfauser, Inge

Hornig-Stoegbauer, Maria

Lendner, Christa
Grasmann, Edith
Leeb, Pauline
Wabhl, Gerlinde
Veit, Anni

Bachmeier, Ingrid
Harzer, Ingrid

Beer, Elisabeth
Ackermann, Edeltraud
Nissl, Erna

Schaller, Marlies
Konrad, Evelyn
Go6Rmann, Ursula
Hannakam, Ingrid
Roider, Sieglinde

Halbmarathon

1:27:40
1:35:22
1:37:59
1:40:38
1:47:52
1:49:44
1:52:06
1:52:17
1:53:27
1:56:54

1:59:49
2:00:11
2:03:23
2:11:41
2:25:14

Marathon

3:07:26
3:16:18
4:06:09
4:18:56
4:28:00
4:45:06
5:17:03

Bestl. 2015:

Besler, Heidrun
Kippers, Heidi
Kolesa, Gerlinde
Graf, Regina
Pfauser, Inge
Leeb, Pauline
Christ, Daniela
Lendner, Christa
Rudolph, Sibylle
Bachmeier, Ingrid

Roider, Sieglinde
Rothenberger, Karin
Harzer, Ingrid
Ackermann, Edeltraud
Daschner, Beate

Bestl. 2015:

Besler, Heidrun
Klppers, Heidi
Draszcz, Jeanine
Veit, Anni

Konrad, Evelyn
Ackermann, Edeltraud
Daschner, Beate

1954
1952

45:37,62

1954
1952

45:54

1954
1955
1952
1953
1956
1952
1952
1956
1956
1956

1953
1952
1954
1953
1954
1955
1956
1954
1956
1953

1:32:44 Kippers,
1956
1954
1954
1955
1953
1956
1956
1952
1953
1953

1953
1952
1952
1953
1952

3:21:45

1956
1954
1956
1956
1956
1953
1952
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MTV 1881 Ingolstadt
SVG Ruhstorf/Rott

Graf, Regina 1955 -- SWC Regensburg

MTV 1881 Ingolstadt
Run and Bike - Team Coburg

Graf, Regina 1955 -- SWC Regensburg

MTV 1881 Ingolstadt
SWC Regensburg
TuS Furstenfeldbruck
SWC Regensburg

Laufverein Region Geiselhdring

Run and Bike - Team Coburg
SVG Ruhstorf/Rott
Sportverein Mindelzell

TSV Neuhaus/Aisch
Sportverein Mindelzell

TSV Neuhaus/Aisch

RSLC Holzkirchen

FSV GroRRenseebach

LG LKr Aschaffenburg

TV Kraiburg

Sportverein Mindelzell

RMV Concordia Strullendorf
FSV GroRRenseebach

LG Stadtbergen

TV DJK Hammelburg

Heidi 1954 -- TG Viktoria Augsburg

SC Altstadten

TG Viktoria Augsburg

MTV 1881 Ingolstadt

SWC Regensburg

SWC Regensburg
Sportverein Mindelzell

TV 1848 Coburg

Run and Bike - Team Coburg
TV 1848 Coburg

TSV Neuhaus/Aisch

TV DJK Hammelburg
PTSV Rosenheim
RSLC Holzkirchen

LG LKr Aschaffenburg
FTSV Straubing

Graf, Regina 1955 -- SWC Regensburg

SC Altstadten

TG Viktoria Augsburg

LG Stadtwerke Minchen
Sportverein Mindelzell

RMV Concordia Strullendorf
LG LKr Aschaffenburg
FTSV Straubing

Pocking/Ndb
Pocking/Ndb

Celle/NI
Coburg/Ofr

Hamburg/HH
Bamberg/Ofr
Freising/Obb
Teublitz/Opf
Straubing/Ndb
Bamberg/Ofr

Markt Indersdorf/Obb
Augsburg/Schw
Kemmern/Ofr
Wehringen/Schw

Neuhaus/Mfr
Mettenheim/Obb
Neuhaus/Mfr
Grof3ostheim/Ufr
Mettenheim/Obb
Augsburg/Schw
Kemmern/Ofr
Neuhaus/Mfr
Wehringen/Schw
Fulda/HE

Kempten/Schw
Wirzburg/Ufr

Bad Liebenzell/WU
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Fussing/Ndb
Bregenz/AUT

Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr
Bad Staffelstein/Ofr

Schweinfurt/Ufr
Moosen/Obb
Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Dingolfing/Ndb

Frankfurt/M/HE
Rotterdam/NED
Hamburg/HH
Frankfurt/M/HE
Ebermannstadt/Ofr
Berlin/BE

KaIn/NO

02.04.
02.04.

07.05.
25.05.

11.09.
26.06.
03.09.
23.04.
15.08.
13.08.
06.08.
20.03.
24.09.
17.09.

05.03.
19.06.
05.03.
16.04.
19.06.
20.03.
24.09.
05.03.
17.09.
30.04.

10.04.
12.06.
23.04.
10.04.
14.02.
09.10.
10.04.
10.04.
10.04.
10.04.

17.04.
15.10.
08.05.
11.09.
17.09.

30.10.
10.04.
17.04.
30.10.
04.09.
25.09.
02.10.
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3000 m Bahngehen

17:20,16 Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Halle/ST 14.12.
5000 m Bahngehen

Bestl. 2015: 30:47,84 Patten, Nancy 1955 -- FTSV Straubing
29:57,78 Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Thaleischweiler/RP 18.06.
10km Str.Gehen
1:06:10 Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Niederaichbach/Ndb 07.05.
Hochsprung

Bestl. 2015: 1,05 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
1,08 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Réthenbach/Mfr 10.09.
Stabhochsprung

Bestl. 2015: 1,60 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
2,01 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 23.07.
Kugelstol3 3 kg

Bestl. 2015: 9,31 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
8,42 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Rottenbach/Mfr 23.04.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: 25,54 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
25,40 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Roéttenbach/Mfr 23.04.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015: 26,97 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
28,43 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Crailsheim/WU 09.04.
Speerwurf 500 g

Bestl. 2015: 20,66 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
19,91 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Rottenbach/Mfr 23.04.
Gewicht 5,45 kg

Bestl. 2015: 10,49 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
10,71 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 28.08.
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (5009)-Gewicht (5.45kg)

Bestl. 2015: 3.121 Schoeppe, Jutta 1955 -- TSV 1860 Ansbach
3.117 Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 28.08.

26,26-8,24-22,10-18,57-10,71
Seniorinnen W65
100 m Lauf

Bestl. 2015: 14,49 Meier, Ingrid 1947 -- LAC Quelle Furth
18,95 +0,1 Christl, Resi 1948 LC Aichach Burgau/Schw 10.08.
200 m Lauf

Bestl. 2015: 31,36 Meier, Ingrid 1947 -- LAC Quelle Firth
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39,72 -1,4 Christl, Resi 1948 LC Aichach Dachau/Obb 15.08.
800 m Lauf

Bestl. 2015: 3:16,70 Christl, Resi 1948 -- LC Aichach
3:26,85 Christl, Resi 1948 LC Aichach Munchen/Obb 29.06.
1000 m Lauf

Bestl. 2015: 4:12,63 Christl, Resi 1948 -- LC Aichach
4:29,34 Christl, Resi 1948 LC Aichach Horgau/Schw 03.08.
1500 m Lauf

Bestl. 2015: 6:52,59 Christl, Resi 1948 -- LC Aichach
7:09,56 Christl, Resi 1948 LC Aichach Leinefeld-Worbis/TH 09.07.
10 km Str.

Bestl. 2015: 53:07 Dérr, Edeltraud 1950 -- TSG 08 Roth
47:41 Eser, Rosmarie 1951 TuS Aschaffenburg-Damm Niedernberg/Ufr 25.06.
49:11 Bergmann, Herta 1951 LC Aichach Ruhstorf/Ndb 28.05.
51:26 Winkler, Luise 1951 TSV 1909 Gersthofen e.V. Augsburg/Schw 20.03.
53:02 Caspari, Anita 1947 TV Planegg-Krailling M -Forstenried/Obb 09.04.
53:41 Karl, Brigitte 1950 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 23.10.
56:53 Dorr, Edeltraud 1950 TSG 08 Roth Lauf/Mfr 24.06.
59:14 Brandl, Gudrun 1948 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 05.10.
59:25 Addala, Elisabeth 1948 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 24.09.
1:01:24 Powalla, Heiderose 1949 TV 1848 Coburg Bad Fussing/Ndb 14.02.
1:06:13 Humpfner, Hannelore 1950 LuT Aschaffenburg Erlenbach/Ufr 04.07.
1:12:49 Ruske, Sigrid 1949 MBB-SG Augsburg Markt Indersdorf/Obb 06.08.
Halbmarathon

Bestl. 2015: 1:50:46 Dorr, Edeltraud 1950 -- TSG 08 Roth
1:51:31 Dorr, Edeltraud 1950 TSG 08 Roth Edinburgh/GBR 29.05.
2:03:16 Eser, Rosmarie 1951 TuS Aschaffenburg-Damm Elsenfeld/Ufr 11.09.
2:09:12 Addala, Elisabeth 1948 DJK SC Vorra Bad Staffelstein/Ofr 10.04.
2:14:09 Mdiller, Henriette 1948 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 08.05.
2:21:34 Mai, Hannelore 1951 Laufgemeinschaft Wirzburg Berlin/BE 03.04.
2:34:52 Humpfner, Hannelore 1950 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 11.09.
5000 m Bahngehen
36:05,52 Ruske, Sigrid 1949 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 24.07.
10km Str.Gehen

Bestl. 2015: 1:17:38 Adam, Marlies 1946 -- SV Breitenbrunn
1:13:12 Ruske, Sigrid 1949 MBB-SG Augsburg Redlham/AUT 18.09.
Kugelstol3 3 kg

Bestl. 2015: 9,61 Tomanek, Margarete 1949 -- LG 90 Ebersberg-Grafing
8,99 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Obb 09.09.
7,92 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Schdnwald/Ofr 11.09.
7,56 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Zuchering/Obb 08.10.
7,12 NiRlein, Maja 1950 TV Stréssendorf Wiesau/Opf 17.09.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: 30,06 Tomanek, Margarete 1949 -- LG 90 Ebersberg-Grafing
27,83 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Erfurt/TH 14.02.
20,77 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zuchering/Obb 16.04.
19,76 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Zorneding/Obb 23.04.
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Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015: 40,88 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn
39,77 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Ancona/ITA 31.03.
38,37 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 28.08.

Speerwurf 500 g

Bestl. 2015: 21,74 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn
22,64 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
16,48 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 28.08.
16,38 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Hausham/Obb 06.08.
Gewicht 5,45 kg

Bestl. 2015: 14,56 Tomanek, Margarete 1949 -- LG 90 Ebersberg-Grafing
14,85 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Ancona/ITA 02.04.
14,70 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Ancona/ITA 02.04.
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kQg)

Bestl. 2015: 4.599 Tomanek, Margarete 1949 -- LG 90 Ebersberg-Grafing
4.516 Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 28.08.

38,37-8,84-27,72-16,48-14,66
4.186 Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Perth/AUS 04.11.

37,94-7,66-19,06-21,36-14,08
Seniorinnen W70
100 m Lauf

Bestl. 2015: 22,99 Moser, Gabriele 1944 -- MBB-SG Augsburg
23,19 -0,1 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Burgau/Schw 30.07.
1000 m Lauf
4:40,50 Kramer, Wilhelmine 1946 SC Ainring Teisendorf/Obb 03.07.
10 km Str.

Bestl. 2015: 51:01 Bauml, Brigitte 1944 -- TV Geiselhdring
51:38 Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Schweinfurt/Ufr 17.04.
53:28 Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar Minchen/Obb 09.10.
54:40 Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Kemmern/Ofr 24.09.
55:55 Bauer, Leni 1945 LC Aichach Treuchtlingen/Mfr 19.03.
57:33 Bauml, Brigitte 1944 CIS Amberg Bad Windsheim/Mfr 13.03.
1:01:26 Mai, Elli-Karin 1942 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 05.10.
Halbmarathon

Bestl. 2015: 1:58:06 Bauml, Brigitte 1944 -- TV Geiselhdring
1:59:09 Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 10.04.
1:59:32 Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar Mu-Forstenried/Obb 09.04.
2:03:31 Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Bad Liebenzel/WU 23.04.
Marathon

Bestl. 2015: 4:24:17 Schlager, Ruth 1942 -- TSV Neustadt
4:38:13 Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Frankfurt/M/HE 30.10.

5000 m Bahngehen
Bestl. 2015:

39:35,9 Moser, Gabriele 1944 -- MBB-SG Augsburg
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37:52,4 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Minchen/Obb 17.04.
5km Str.Gehen

Bestl. 2015: 39:44 Moser, Gabriele 1944 -- MBB-SG Augsburg
41:05 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Niederaichbach/Ndb 07.05.
Hochsprung

Bestl. 2015: 0,90 Moser, Gabriele 1944 -- MBB-SG Augsburg
0,90 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Burgau/Schw 30.07.
Kugelstol? 3 kg

Bestl. 2015: 7,18 Krampf, Ursula 1942 -- SV Leerstetten
6,84 Pohl, Heidemarie 1942 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 23.04.
6,69 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 18.06.
5,32 Strey, Lydia 1943 TSV Durach Trauchgau/Schw 16.04.
5,28 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 16.04.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2015: 19,65 Muhlhofer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge
18,84 Muhlhofer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Erfurt/TH 14.02.
14,44 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 17.09.
12,47 Pohl, Heidemarie 1942 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 23.04.
10,48 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 16.04.
10,20 Strey, Lydia 1943 TSV Durach Vohringen/Schw 05.05.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2015: 27,38 Muhlhofer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge
29,96 Muhlhofer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Leinefeld-Worbis/TH 08.07.
21,29 Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Effeltrich/Ofr 13.08.
16,86 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 17.09.
15,90 Strey, Lydia 1943 TSV Durach Trauchgau/Schw 08.10.
Speerwurf 500 g

Bestl. 2015: 20,78 Spiers, llse 1941 -- SV Leerstetten
13,91 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 17.09.
Gewicht 4,00 kg

Bestl. 2015: 10,02 Muhlhofer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge
6,25 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.
Wurf-Funfkampf
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (4.00kg)

Bestl. 2015: 3.574 Muhlhofer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge
2.417 Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 24.09.

16,62-6,25-13,50-12,05-6,25
Seniorinnen W75
800 m Lauf

Bestl. 2015: 5:27,52 Laubender, Ingrid 1938 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
5:35,98 Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 27.04.
1500 m Lauf
11:01,73 Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 30.04.
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3000 m Lauf
22:22,23 Weigl, Anna
5000 m Lauf
41:59,63 Laubender, Ingrid
10 km Str.

Bestl. 2015:
1:00:40 Perkampus, Ingrid
1:03:39 Freund, Erika

Kugelstol3 2 kg

Bestl. 2015:
7,88 Spiers, llse
7,60 Haupt, Barbel
7,08 Schmidt, Brigitte
6,33 Leopold, Elisabeth

Diskuswurf 750 g

Bestl. 2015:
18,58 Haupt, Barbel
18,26 Spiers, llse
14,45 Schmidt, Brigitte
11,60 Leopold, Elisabeth

Hammerwurf 2 kg

Bestl. 2015:
28,10 Schmidt, Brigitte
25,75 Spiers, llse
23,00 Leopold, Elisabeth

Speerwurf 400 g

Bestl. 2015:
20,30 Spiers, llse
12,45 Haupt, Béarbel
11,92 Leopold, Elisabeth
9,77 Schmidt, Brigitte

Gewicht 4,00 kg

Bestl. 2015:
10,29 Schmidt, Brigitte
8,93 Leopold, Elisabeth
8,86 Spiers, llse

Wurf-Funfkampf

1:01:08

7,86

18,42

29,28

13,78

11,71

1941 TST Ammerthal

1938 LAZ Obernburg-Miltenberg

Freund, Erika 1940 -- LuUT Aschaffenburg

1941 LuT Aschaffenburg
1940 LuT Aschaffenburg

Schmidt, Brigitte 1939 -- TSV Trauchgau

1941 SV Leerstetten
1940 TSV Mellrichstadt
1939 TSV Trauchgau
1937 LG Forchheim

Haupt, Bérbel 1940 -- TSV Mellrichstadt

1940 TSV Mellrichstadt
1941 SV Leerstetten
1939 TSV Trauchgau
1937 LG Forchheim

Schmidt, Brigitte 1939 -- TSV Trauchgau
1939 TSV Trauchgau

1941 SV Leerstetten
1937 LG Forchheim

Krause, Gertraud 1940 -- TSV 1880 Starnberg

1941 SV Leerstetten
1940 TSV Mellrichstadt
1937 LG Forchheim
1939 TSV Trauchgau

Schmidt, Brigitte 1939 -- TSV Trauchgau
1939 TSV Trauchgau

1937 LG Forchheim
1941 SV Leerstetten

Hammer (2kg)-Kugel (2kg)-Diskus (750g)-Speer (400g)-Gewicht (4.00kg)

Bestl. 2015:

3.701 Spiers, llse

23,57-7,88-18,26-20,30-8,86

3.247 Schmidt, Brigitte

28,10-7,08-14,45-9,58-9,73

2.744 Leopold, Elisabeth

22,02-6,33-11,60-10,64-8,73

3.544

Schmidt, Brigitte 1939 -- TSV Trauchgau
1941 SV Leerstetten

1939 TSV Trauchgau

1937 LG Forchheim

Regensburg/Opf

Schweinheim/Ufr

Mainaschaff/Ufr
GrofRostheim/Ufr

Bogen/Ndb

Brendlorenzen/Ufr

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Schweinfurt/Ufr
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb
Wiesau/Opf
Wiesau/Opf

Bogen/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Ancona/ITA
Hausham/Obb

Ancona/ITA
Ancona/ITA
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

30.04.

20.07.

26.07.
16.04.

24.09.
2105

24.09.
24.09.

10.04.
24.09.
24.09.
24.09.

24.09.
18.06.
18.06.

24.09.
10.04.
02.04.
06.08.

29.03.
29.03.
24.09.

24.09.

24.09.

24.09.

Seniorinnen W80

Kugelstol3 2 kg

file:///D)/BLV/M onatsbestenlisten/Dez16-Fr.htm[04.01.2017 16:06:48]



Bestenliste2016

Bestl. 2015: 6,68 Brommel, Almut 1935 -- TSV 1860 Minchen

7,20 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Miinchen Effeltrich/Ofr 05.05.

Diskuswurf 750 g
Bestl. 2015: 17,10 Brommel, Almut 1935 -- TSV 1860 Minchen

19,15 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Minchen Rehling/Schw 09.09.

Hammerwurf 2 kg
Bestl. 2015: 24,22 Brommel, Almut 1935 -- TSV 1860 Minchen

25,46 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Minchen Augsburg/Schw 23.07.

Speerwurf 400 g
10,20 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Minchen Bogen/Ndb 24.09.

Gewicht 4,00 kg
9,14 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Minchen Bogen/Ndb 24.09.

Wurf-Funfkampf

Hammer (2kg)-Kugel (2kg)-Diskus (750g)-Speer (400g)-Gewicht (4.00kg)

3.794 Brommel, Almut 1935 TSV 1860 Munchen Bogen/Ndb 24.09.
25,17-6,83-18,40-10,20-9,14

Erstellt mit COSA WIN 2.7.3 / 1.6.3 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt
eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de
Lizenziert fur: Bayerischer Leichtathletik-Verband
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