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100 m Lauf              10,54   Kocevar, Nick (2000)   Ulm 
                       (+1,5)  TSV Bad Endorf    05.08.2017 
    
200 m Lauf              21,53 Knerlein, Florian (2002)   Ulm 
 (+0,0) LG Stadtwerke München 27.07.2019 
 
400m Lauf 47,69 Walter, Laurin (1996) Donetsk/UKR 
  LG Stadtwerke München 11.07.2013 
 
800 m Lauf            1:50,17   Bauschinger, René (1985)                  Mannheim 
                                 LAC Quelle Fürth/München 1860    16.06.2002 
 
1000 m Lauf           2:22,80   Bauschinger, René (1985)                  Berlin 
                                 LAC Quelle Fürth/München 1860    31.08.2001 
 
1500 m Lauf           3:47,9    Nabein, Klaus Peter (1960) München 
                                 TSV 1875 Göggingen 20.07.1977 
 
3000 m Lauf           8:26,5    Nabein, Klaus Peter (1960) Waiblingen 
                                 TSV 1875 Göggingen 13.08.1977 
 
5000 m Lauf          14:54,2    Fleischmann, Ralf (1959)               Bremerhaven 
                                 SV Germering 07.08.1976 
 
10 km Straßenlauf 31:28 Ertl, Thomas (1986) Augsburg 
                                 LLC Marathon Regensburg 13.10.1985 
 
10 km Straßenlauf 1:41:52 TSV Ostheim v.d.Rhön    Ohrdruf 
Mannschaft                   Stöckert, Manuel (1988) 31:45 13.03.2005 
  Johannes, Florian (1988) 34:43 
  Perleth, Sven (1988) 35:24 
 
Halbmarathon 1:15:45 Straßner, Andreas (1979) Meran/ITA 
Straßenlauf  LG Altmühl-Jura 28.04.1996 
 
Halbmarathon 4:05:55 TSV Ostheim v.d.Rhön    Schweinfurt 
Straßenlauf   Reukauf, Bastian (1984) 1:18:51 30.09.2001 
Mannschaft  Fischer, Daniel (1984) 1:21:37 
  Müller, Wolfgang (1984) 1:25:27 
 
110 m Hürden             13,59 Soller, Tobias (1984) Debrecen/HUN 
(0,914 m)               (+0,2) SV Obertraubling 14.07.2001 
 
400 m Hürden             52,24  Gollnow, David (1989)    Wattenscheid 
(0,840 m)                        TSV 1862 Erding 22.07.2006 
 
2000 m Hindernis 5:43,7  Nabein, Klaus Peter (1960)       Stuttgart 
(0,914)                          DJK Aschaffenburg 12.07.1977 
 
4x100m Staffel 41,68 LG Stadtwerke München Augsburg 
  Wolf,Yannik(00),Olbert,Fabian(01) 22.07.2017 
  Knerlein,Florian(02),Moser,Lukas(00) 
 
4x400m Staffel 3:25,19TV Kempten 1856 Illertissen 
              Streidl,Thomas(71),Schropp,Michael(70) 21.06.1987 
  Schiller,Mathias(70),Kobor,Hagen(70)  
 
3x1000m Staffel 7:35,65 TSV Höchstadt/Aisch Ulm 
  Grau, Bastian (1992) 04.07.2009 
  Grau, Martin(1992),Kürzdörfer, Marco (1992) 
 
5000 m Bahngehen     22:35,7    Weber, Uwe (1983)       Mindelheim 



                                 Coburger TS 22.07.2000 
 
10000 m Bahngehen     46:39,52  Neuner, Siegmar (1964)       Koblenz 
                                 LG Eckental 30.08.1981 
 
5 km Straßengehen        21:41  Maier, Joachim (1970)       Osny/FRA 
                                 SV Breitenbrunn 26.09.1987 
 
10 km Straßengehen       46:15  Maier, Joachim (1970)       Eckental 
                                 SV Breitenbrunn 03.10.1987 
 
Hochsprung               2,18   Mihota, Lucas (1999) Tiflis/GEO 
                                 SB DJK Rosenheim 16.06.2016 
 
Stabhochsprung            4,85 Müller, Bernd (1961)      Regenstauf 
                               LAZ Neuburg-Schrobenhausen              23.07.1978 
 
Weitsprung               7,65   Kaiser, Gunnar (1954) Lübeck 
                                 TS 1861 Coburg 31.07.1971 
 
Dreisprung              16,02   Antonov, Dimitri (1996) Donetsk/UKR 
  (+0,8) LAC Quelle Fürth 13.07.2013 
 
Kugelstoß              20,85   Idzan, Dominik (2003) Regensburg 
(5,00 kg)              LG Stadtwerke München 12.07.2020 
 
Diskuswurf              63,19   Grüner, Kai (1991) Halle 
(1,5 kg)                         UAC Kulmbach 25.05.2008 
 
Hammerwurf              81,06   Hummel, Merlim (2002) Baku/ASE 
(5,00 kg)         UAC Kulmbach 25.07.2019 
 
Speerwurf               70,29   Limmer, Linus (2000) Augsburg 
(700 g ab 2003)                  LG Stadtwerke München 23.07.2017 
 
Fünfkampf  3.834 Matula, Stefan (1990)               Bernhausen 
100m,Weit,Kugel(5kg),  SV Obertraubling 19.05.2007 
Hoch,400m  (11,13(1,1)-7,09(0,0)-15,01-1,86-52,61) 
 
Fünfkampf 14.441 LG TELIS FINANZ Regensburg Wunsiedel 
Mannschaft  Rud, Igor (1991) 3.470 09.08.2008 
  (11,76(+0,0)-6,46(+0,0)-14,64-1,82-53,24) 
  Knoll, Simon (1991) 3.032 
  (12,06(+0,0)-6,04(+0,0)-11,81-1,82-56,00) 
  Zweck, Lukas (1992) 2.795 
  (12,16(+0,0)-5,50(+0,0)- 9,62-1,67-52,31) 
  Gutzeinig, Christian (1992) 2.792 
  (12,17(+0,0)-5,82(+0,0)-11,29-1,67-56,41 
  Zweck, Jakob (1991) 2.352 
  (12,51(+0,0)-4,76(+0,0)- 8,49-1,52-53,09) 
 
Zehnkampf  7.483 Katzschmann, Florian (1991) Hannover 
100m,Weit,Kugel,Hoch,400m,  TS Herzogenaurach 29./30.08.2008 
110mH,Diskus,Stab,Speer,1500m              (10,92(+0,9)-6,98(+0,4)-14,93-1,90-50,13- 
  14,52(+0,0)-40,28-4,50-47,37-4:53,20) 
 
Zehnkampf  18.588 TSV Göggingen Lage 
Mannschaft  Seyfried, Kim-Dominik(1992) 7.049 28./29.08.2009 
    (11,80(+1,3)-6,80(+0,0)-14,35-1,87-53,17- 
  15,83(+0,0)-43,46-4,20-58,00-4:51,19) 
  Schuck, Jürgen (1992) 5.824 
    (11,50(+0,2)-5,70(+0,0)-12,01-1,66-53,88- 
  15,74(+0,0)-30,83-3,10-52,74-5:05,02) 
  Frisch, Maximilian (1992) 5.715 
    (11,66(+0,2)-5,82(+0,0)-11,14-1,63-53,91- 
  16,86(+0,1)-32,60-3,40-45,91-4:49,31) 


