Ausschreibung

Offene Minchner Mehrkampfmeisterschaft
Schiiler/innen B BWK, 3-Kampf SC,SD (SC-Cup)

Termin
Ort

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettbewerbe:
Sch B, M12/13

Sch C, M10/11

Sch D, M8/9
Schi B,W12/13

Schi C, W10/11
Schi D, W8/9

Sprunghdhen
Meldung an:
bis Mi.18.05.

Meldegebihren

Kampfrichter
Helfer/innen

Startnummern
Sportanlagen
Gerate
Ergebnisse
Auszeichnung
Austragung

Haftung

Samstag, 21. Mai 2011, Beginn: 10.00 Uhr

Minchen, Stadtisches Stadion an der Dantestral3e 14 (Dantestadion)

BLV - Kreis Minchen-Oberbayern Studwest

LG Stadtwerke Minchen, SW'M
TSV Forstenried-Miinchen e.V. K6 Stadverie Manchen

BWK Sprint/Sprung: 75m - 60mHuU - Weit - Hoch (1,04m+4cm) - Ball 200g
BWK Lauf: 75m - 60mHu - Weit - Ball 200g - 1000m,
BWK Wurf: 75m - 60mHu - Weit - Kugel 3kg — Diskus 750g

3-Kampf (50m, Hoch (0,85m+5cm), Schlagball); 50m Hindernis, 1000m

3-Kampf (50m, Weit (aus der Zone), 800m)

BWK Sprint/Sprung: 75m - 60mHuU - Weit — Hoch (1,04m+4cm) - Schlagball
BWK Lauf: 75m - 60mHu - Weit - Schlagball - 800m,
BWK Wurf: 75m - 60mHuU - Weit - Kugel 3kg - Diskus 750g

3-Kampf (50m, Hoch (0,85m+5cm), Schlagball); 50m Hindernis, 800m
3-Kampf (50m, Weit (aus der Zone), 800m)

Anfangshéhen/Steigerungen siehe oben. Bitte vor Ort Einstiegshéhe angeben.

Reinhard Maier, Buchendorfer Str.14 A, 82061 Neuried, T 089-7556524,
Fax: 032223755925, E-Mail: Maier-Reinhard@t-online.de

Per E-Mail eingehende Meldungen werden bestatigt! Bitte Bestleistungen
angeben! Nach-/Ummeldungen sind vor Ort nicht méglich!

Blockwettkampf: 7 €; 3-Kampf: 5 €, Einzel (nur SC 50mHi, 800/1000m) 2 €

Zur Besetzung der Kampfgerichte / Riegenfihrung ist jeder Verein verpflichtet
fur je 5 gemeldete Teilnehmer jeweils 1 Helfer durchgehend (mit Ablosung) zu
stellen. Die Helfer (bzw. Abloser) sind mit der Meldung namentlich anzugeben.
Wiunsche zur Einteilung (Riege, Kampfgericht) werden soweit moglich berick-
sichtigt. Fur jeden zu stellenden Helfer / Kampfrichter wird eine Zusatzgebuhr

von 10 € berechnet und mit der Meldegebuhr erhoben. Je mitwirkenden Helfer
| Kampfrichter wird der Betrag am Ende der Veranstaltung zurtick erstattet.

Bitte grundsatzlich auf der Brust tragen.

Kunststoff — Es durfen nur Spikes bis 6 mm Dornenlange verwendet werden.
Eigene Gerate sind vor Wettkampfbeginn zur Prifung vorzustellen!

Fur die Nachsendung von Ergebnissen/Urkunden werden 3, - € berechnet.
Medaillen: Mehrkdmpfe Platz 1 — 3 || Urkunden: SBC Platz 1 — 8, SD alle
Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der IWR/VAO durchgefihrt.

Fir Unfalle, Diebstahle, Schaden jeder Art wird keine Haftung ibernommen.

Ausschreibung/Info/Ergebnisse: www.blv-Sport.de www.m-Leichtathletik.de www.lg-swm.de

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und wiinschen lhnen erfolgreiche Wettkdmpfe.


mailto:Maier-Reinhard@t-online.de
http://www.blv-sport.de/
http://www.m-leichtathletik.de/
http://www.lg-swm.de/

Rahmenzeitplan: (Stand 18.05.) offene Minchner Mehrkampfmeisterschaft Schiler/innen
SB BWK, SCD-Cup (3K) Samstag 21.05.2011, Dantestadion Minchen

Zeit

Jahrg.

SB
M12/13
1999/1998

SB
M12/13
1999/1998

SB
M12/13
1999/1998

SC
M10/11
2001/2000

SD
M8/9
2003/2002

SiB
W12/13
1999/1998

SiB
W12/13
1999/1998

SiB
W12/13
1999/1998

SiC
W10/11
2001/2000

SiD
Wa/9
2003/2002

BWK

Sprung

Lauf

Wurf

3-K

3-K

Sprung

Lauf

Wurf

3-K

3-K

10.00

Hoch1/2

Weitl/2

Schlagb.

Weit3/4

10.45

50m

11.00

50m

11.15

50m

Hoch1/2

11.30

50m

11.45

Schlagb.

800m

11.50

800m

12.00

S-Ehrung

12.20

S-Ehrung

12.30

12.40

S-Ehrung

12.50

S-Ehrung

13.00

Ball

60mHuU

13.05

60mHu

13.10

60mHu

Diskus

13.20

60mHuU

13.25

60mHu

Schlagb.

13.30

60mHuU

Hoch1/2

13.40

13.45

Weit 2

50m Hi.

50m Hi.

13.50

Weit 1

Diskus

14.00

800m

14.05

1000m

14.15

75m

14.20

75m

14.25

Ball

14.30

75m

Weit 2

Kugel

14.35

75m

14.40

75m

14.45

75m

14.50

Weit 1

15.00

Hoch1/2

15.10

Kugel

Weit 2

15.40

800m

16.00

1000m

Weit 1

Schlagb.

S-Ehrung

16.10

16.20

S-Ehrung

S-Ehrung

16.40

S-Ehrung

S-Ehrung

17.00

S-Ehrung

Hinweise: max. 3 Versuche, Weitsprung SD aus der Zone, Versuchszeiten = max. 1,0 Minute !
Bitte auf Zeitplananderungen achten!
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