
Vorläufiger Zeitplan der Oberbayer. Meisterschaften  
für Jugend A und Schüler/innen A 

 

Zeit mJA wJA M15 M14 W15 W14 

11:00 Stabhoch  Diskus Speer 100 m V Kugel Hoch 

11:10   100 m V    

11:20  100 m V     

11:30 100 m V  Weit 1 Weit 2   

11:40     100 m V  

11:50      100 m V 

12:00  Speer  Diskus   

12:10 110 m H     Kugel 

12:20  100 m H   Hoch  

12:30 Weit 1  80 m H    

12:40  Weit 2  80 m H   

12:50     80 m H  

13:00 Speer  Stabhoch Stabhoch  80 m H 

13:20 400 m  Kugel  Diskus  

13:30  400 m  Hoch  Weit 1 

13:50 100 m E 100 m E     

14:00   100 m E 100 m E   

14:10  Kugel   100 m E 100 m E 

14:30 400 m H 400 m H  Speer Weit 2 Diskus 

14:40   Hoch    

14:50   300 m H  300 m H  

15:00 Kugel Stabhoch   Stabhoch Stabhoch 

15:10   300 m  300 m  

15:20 4 x 100 m      

15:30  4 x 100 m     

15:40   4 x 100 m    

15:50 Diskus Hoch   4 x 100 m  

16:00   1.000 m 1.000 m Speer  

16:10 200 m      

16:20  200 m  Kugel   

16:30     800 m  800 m 

16:40  800 m Diskus    

16:50 800 m     Speer 

17:00 Hoch    2.000 m 2.000 m 

17:10 Dreisprung Dreisprung Dreisprung  Dreisprung  

17:20 3.000 m      

17:40  3.000 m 3.000 m 3.000 m   

 
Sprunghöhen: 

 Hoch Steig. bis dann Stab Steig. bis dann 
MJA 1,65m 5cm 1,80m 3cm 2,80m 20cm 3,40m 10cm 
WJA 1,40m 5cm 1,55m 3cm 1,80m 20cm 2,20m 10cm 
M15 1,50m 5cm 1,65m 3cm 2,00m 20cm 2,60m 10cm 
M14 1,40m 5cm 1,55m 3cm 2,00m 20cm 2,60m 10cm 
W15 1,35m 5cm 1,50m 3cm 1,80m 20cm 2,20m 10cm 
W14 1,30m 5cm 1,45m 3cm 1,80m 20cm 2,20m 10cm 

 


