
Anleitung zum Fingerhäkeln 
 
Gehäkelt wird die Schnur – wie der Name schon sagt – mit den Fingern. Man braucht 
2 gleich lange Fäden, etwa doppelt so lang, wie die Schnur am Ende sein soll. 
 
 

 
 
Für den Anfang 
mit Faden 1 
eine Schlinge 
(wie als erste 
Masche beim 
stricken) bilden 
und ca. 5cm 
groß ziehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Schlinge 
über den 
rechten 
Zeigefinger 
legen, das 
Ende beider 
Fäden 
zwischen 
Daumen und 
Mittelfinger der 
rechten Hand 
festhalten. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
Mit dem linken 
Zeigefinger durch 
die Schlinge 
greifen und 
Faden 2 als 
Schlinge 
durchziehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Fandenenden in 
die linke Hand 
nehmen 
 
Faden 1 
anziehen und so 
die Schlinge 
zuziehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nun mit dem 
rechten 
Zeigefinger 
durch die 
Schlinge 
greifen und 
mit Faden 1 
eine neue 
Schlinge 
bilden 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fadenenden 
wieder in die 
rechte Hand 
nehmen 
 
Faden 2 
anziehen und 
die Schlinge 
schließen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diese Schritte 
stets 
wiederholen, 
bis die 
Schnur die 
gewünschte 
Länge hat. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Viel Spaß beim Nacharbeiten! 
 
Gila 
 
Gisela Beyer, November 2005 
gisela.beyer@chello.at  


