Einladung zum

8. Hesselberg — Berglauf

TSV1é6E Binkelsbﬂhl am 26. Juli 2013

mit mittelfrankischen Berglaufmeisterschaften

Hallo liebe Sportlerinnen und Sportler,

die hochste Erhebung Mittelfrankens, den Hesselberg, mit seinen 689 Metern, werden wir in
diesem Jahr zum achten Mal ,erlaufen®.

In diesem Jahr haben wir ganz bewusst eine etwas kiirzere und weniger
anspruchsvolle Streckenfiihrung gewdhit, um noch mehr Lauferinnen und Laufer fiir
das Abenteuer Berglauf zu gewinnen. Ziel ist nach wie vor das Gipfelkreuz.

Wir, die Leichtathletikabteilung des TSV Dinkelsbuhl als Organisator und der VfL Ehingen als
Gastgeber im Sportzentrum werden auch in diesem Jahr den Berglauf gemeinsam
durchfuihren und fur Euch wiederum zu einem Erlebnis machen. Herzlichen Dank an dieser
Stelle dem VFL Ehingen fir die hervorragende Kooperation und Bewirtung

Fir den Ausrichter: Franz-Josef Heller

Start: Freitag 26.07.13 18:30 Uhr: 91725 Ehingen Sportanlage

Ziel: Hochster Punkt des Hesselberges (Gipfelkreuz 689 m)
Streckenlange: ca. 6,5 km

Hoéhenprofil: Gesamtanstieg: ca. 280m Gesamtabstieg: ca. 67m
Meldungen: Die Anmeldung kann ab sofort bis 24.07.13 vorgenommen werden:

unter http://www.brieck.de/la/ oder franz-josef-heller@t-online.de

Informationen: Franz-Josef Heller, Rappenhof 3, 91602 Dirrwangen
Tel:09856/1870; e-Mail: franz-josef-heller@t-online.de

Meldegebiihr: Voranmeldung 7,- € Nachmeldung bis 45min vor dem Start: 10,- €

Klasseneinteilung: Frauen mit AK Wertungen; Manner mit AK Wertungen

Mannliche/weibliche Jugend A (U20) und B (U18)
Schiler/innen (U16 und jinger) durfen nach der Neufassung der
DLO (gultig ab 01.01.2012) nicht daran teilnehmen. Nur fir die

Wertung zur Bezirksmeisterschaft Verein und Startpassnummer

angeben.
Auszeichnung: Urkunden fiir alle Teilnehmer. Ehrenpreise stehen zur Verfligung
Durchfiihrung: Erfolgt nach den internationalen Wettkampfbestimmungen (IWB)

sowie DLO und findet bei jeder Witterung statt.

Eine Vereinszugehorigkeit ist fiir die Teilnahme nicht erforderlich!
(Ausnahme: Wertung im Rahmen der mittelfrankische Meisterschaft — bitte

Startpassnummer angeben)



