
Änderung 02.06.2015: Klarstellung, wie Titelvergabe („Medaillenstandard“) 
Änderung 18.05.2015: Kein 11m-Balken 
Änderung 03.05.2015: Ergänzungen Altersklassen und Aktualisierung Zeitplan; 
Engegen der Veröffentlichung in der Ausschreibungsbroschüre finden die Hammerwurf-
Wettbewerbe auch in Vaterstetten statt! 

Bayerische Seniorenmeisterschaften 2015 
 
Ort: 85591 Vaterstetten 
Wettkampfanlage: Stadion im Sport- und Erholungsgelände, Baldhamer Str. 100 
Termin: 13./14.06.2015 
Meldeschluss: 02.06.2015 

 
Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2015. 
 
1. Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband e.V. 
1.2. Ausrichter:  TSV Vaterstetten 
 
2. Wettbewerbe: 

Senioren M30 - M35 - M40 - M45 - M50 - M55 - M60 - M65: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m/100m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Weitsprung, Dreisprung (7m/9m), Kugelstoßen, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf. 

Senioren M70 - M75: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 80m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung (M70), 
Weitsprung, Dreisprung (M70, 7m/9m), Kugelstoßen, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf. 

Senioren M80 - M85: 100m, 1500m, 5000m, Weitsprung, Kugelstoßen, Diskuswurf, Hammerwurf, 
Speerwurf 

Senioren - Staffeln: 4x100m für M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70 und älter. 

Seniorinnen W30 - W35 - W40 - W45 - W50 - W55: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m/80m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Weitsprung, Dreisprung (bis W50, 7m/9m), Kugelstoßen, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf. 

Seniorinnen W60 - W65: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 80m Hürden, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoßen, 
Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf. 

Seniorinnen W70 - W75: 
100m, 400m (W70), 5000m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf 

Seniorinnen W80 und älter: 
Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf 

Seniorinnen - Staffeln: 4x100m für W30/35, W40/45, W50/55, W60 und älter 

Alle Laufwettbewerbe sind als Zeitendläufe angesetzt! ( ZE ) 

Sprunghöhen: 
Hochsprung: M30/M35: 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 + 3 cm 
   M40/M45: 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 + 3 cm 
   M50/M55: 1,20 - 1,25 - 1,30 - 1,35 - 1,40 - 1,43 + 3 cm 
   M60/M65: 1,10 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 + 3 cm 
   M70/M75: 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,15 - + 3cm 
   W30/W35: 1,20 - 1,25 - 1,30 - 1,35 - 1,40 - 1,43 + 3 cm 
   W40/W45: 1,05 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 - 1,31 + 3 cm 
 W50 - W60:  0,90 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,13 - 1,16 + 3 cm 
   W65 - W80:  0,85 - 0,90 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,13 - 1,16 + 3 cm 

Stabhochsprung: M30 - M45:  2,10 + 20; bis 2,70 - 2,80 + 10 bis 3,20, dann 5cm 
 M50 - M70: 1,90 - 2,10 - 2,30 - 2,40 + 10 cm bis 2,70, dann 5 cm 
 W30 - W55: 1,80  + 20cm bis 2,20  + 10cm bis 2,40, dann  + 5cm 

Die Startzeiten entnehmen Sie bitte aus Punkt 11. Zeitplan. 

3. Wertung: 
In allen ausgeschriebenen Klassen und Staffeln erfolgt eine Einzelwertung. 
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4. Titelvergabe / Auszeichnungen: 
Die Sieger erhalten den Titel "Bayerische(r) Senioren-Meister(in) 2015". Platz 1: 
Meisterschaftsabzeichen. Urkunden: Platz 1-8. Staffeln Platz 1-6. 
 
Eine Titelvergabe erfolgt immer, wenn in der jeweiligen Altersklasse von den gemeldeten Teilnehmern 
mindestens zwei Teilnehmer oder zwei Staffeln am Start sind. Eine Titelvergabe bei Mannschaften 
erfolgt immer. Sind in einer Altersklasse nicht zwei Teilnehmer bzw. zwei Staffeln am Start, wird 
zusätzlich wie folgt verfahren: 

• ein ordnungsgemäßer Wettkampf erfolgt ist (Zusammenlegen von Klassen oder männlich und 
weiblich) 

• die erbrachte Leistung mindestens dem Medaillenstandard (www.blv-sport.de > Breitensport > 
Medaillenstandard) entspricht. 

 
 
5. Meldungen: 
Die Meldungen müssen online über den Link „Online-Meldung“ in der BLV-Termindatenbank erfolgen. 
Dieser Link verweist auf das ladv-Portal. Meldeschluss 02.06.2015 23:59 Uhr.  
Die offizielle Teilnehmerliste mit Riegeneinteilung steht zwei Tage nach Meldeschluss im Internet (BLV-
Termindatenbank). 
6. Startunterlagen/Stellplatz: 
Ausgabe: 13.06.2015 ab 08:00 Uhr vereinsweise gegen Entrichtung der Organisationsgebühren. 
Stellplatz: Stellplatzkarten für 100m, 200m, 400m, 4x100m. Diese müssen spätestens 60min vor 
Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden.  
Die Gerätekontrolle erfolgt ebenfalls bis spätestens 60 min vor Wettkampfbeginn. 

7. Organisationsgebühr: 
Einzelwettbewerbe je gemeldeten Wettbewerb  € 7,00;  Staffel  € 10,00  
 

8. Ergebnislisten: Werden im Internet des BLV ( www.blv-sport.de ) veröffentlicht. 
 
9. Quartiere: 

Name PLZ / Ort Telefon E-Mail Internet   EZ /€   DZ/ € 

Arcus Hotel**** 
85622 
Weißenfeld 089/90900700 

info@arcushotel.
de www.arcushotel.de 59,00  75,00  

Alter Hof 
85591 
Vaterstetten 08106/99940 

kontakt@hotel-
alterhof.de 

www.Hotel-
Alterhof.de 78,00  98,00  

Hotel COSIMA 
85591 
Vaterstetten 08106/3650 

reservierung@hot
elcosima.de 

www.hotelcosima.d
e 69,00  89,00  

Pension Charlotte 
85591 
Vaterstetten 08106/1454 

info@pension-
charlotte.de 

www.pension-
charlotte.de 59,00  75,00  

Ambassador 
Apparthotel 

85630 
Neukeferloh 089/460010 

info@ambassado
r-apparthotel.de 

www.ambassador-
apparthotel.de 79,00  99,00  

Best Western Plus 
Hotel Erb**** 

85590 
Parsdorf 089/991100 

info@hotel-
erb.bestwestern.d
e www.hotel-erb.de 80,00  100,00  

Dependance Hotel 
Erb 

85590 
Parsdorf 089/991100 

info@hotel-
erb.bestwestern.d
e 

www.messehotel-
erb-muenchen.de 60,00  80,00  

Hotel Herian 
85590 
Parsdorf 089/991890-0 

hotel-
herian@mnet-
online.de 

www.hotel-
herian.de 55,00  75,00  

Glasl´s Landhotel 
85604 
Zorneding 08106/241280 

info@glasls-
landhotel.de 

www.glasls-
landhotel.de 70.-/85.- 90.-/105.- 

Neuwirt Hotel-
Gasthof 

85604 
Zorneding 08106/2426-0 

info@hotelneuwir
t.de 

www.hotelneuwirt.d
e 75,00  98,00  

Zum Krug 
85599 
Hergolding 089/990220-0 

Pension-zum-
Krug@web.de 

www.pension-zum-
krug.de 48,00  80,00  

Landhotel 
Anderschitz 

85646 
Neufarn 089/9279490 

anderschitz.hotel
@t-online.de 

www.hotel-
anderschitz.de 60,00  92,00  
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Jagermo-Pension 
85630 
Grasbrunn 089/462616-0 info@jagermo.de www.jagermo.de 55,00  75,00  

Eberherr Pension 
85630 
Neukeferloh 089/4604361 

pension-
eberherr@t-
online.de 

www.pension-
eberherr.de 33,.-/55,- 60.-/76.- 

 
 
10. Anreise: Über die A99, Ausfahrt Haar, links ab Richtung Ebersberg/Wasserburg B304, dann 3. 
Ampel links nach Vaterstetten. Das Sportzentrum an der Johann�Seb.�Bach�Straße 100 erreicht man 
nach ca. 1,5km in Richtung Norden. Bitte Beschilderung Sportzentrum beachten.  
 
11. Zeitplan: siehe nächste Seite 



Samstag, 13.06.2015

10:00  100 ZE (5)   Hoch (3) Speer (4) Weit (6) Weit (4) Weit (4) Weit (0)
10:10   100 ZE (10)          
10:20     100 ZE (10)        
10:30      100 ZE (9)       
10:40 Kugel (2) Kugel (0)   Kugel (7)  100 ZE (5)      
10:50    Hoch (7)       
11:00         Speer (6) Speer (2)
11:10   Diskus (4)   Weit (5)      
11:20           
11:30 100 ZE (1) 100 ZE (5)           
11:40        100 ZE (6)     
11:50  Kugel (7)   100 ZE (9)    
12:00      Diskus (5)     
12:10 Hoch (2) Hoch (0) Hoch (1) Hoch (0)         
12:20     Weit (10) Weit (7)   100 ZE (4) 100 ZE (7) 100 ZE (1)
12:30             
12:40          Kugel (5) Kugel (7) Kugel (2)
12:50        
13:00      Diskus (9)  Hoch (4)     
13:10             
13:20             
13:30 800 ZE (0) 800 ZE (1)           

13:40
Weit (0)

Speer (2)
Weit (2)

Speer (0) Weit (7) Weit (4)         

13:50     Diskus (10)      
14:00     800 ZE (10)        
14:10      800 ZE (4) Kugel (4) Kugel (7)     
14:20   800 ZE (4)          
14:30    800 ZE (6)      
14:40       800 ZE (4) 800 ZE (8) 800 ZE (6)   
14:50         Speer (3) Speer (7)   
15:00            
15:10    Diskus (8)         
15:20             
15:30             
15:40   Kugel (9)  Weit (7)     
15:50        
16:00   800 ZE (6)   Hoch (7) Hoch (6)   
16:10   400 ZE (5)          
16:20   Speer (5) Speer (3)       
16:30     400 ZE (8)        
16:40    400 ZE (4)         
16:50 400 ZE (0) 400 ZE (3)       Kugel (7)    
17:00         Hammer (7) Hammer (1)
17:10    Hoch (7)      
17:20         400 ZE (3) 400 ZE (5)   
17:30      400 ZE (6)      
17:40             
17:50      400 ZE (2)     
18:00 Diskus (2) Diskus (1) Kugel (4)   400 ZE (6)       

18:10       Speer (3)      

18:20             
18:30       
18:40        5000 ZE (2) 5000 ZE (4) 5000 ZE (2) 5000 ZE (1) 5000 ZE (0)
18:50         Hammer (4) Hammer (4)   
19:00     Speer (5) Speer (4)      
19:10     5000 ZE (4) 5000 ZE (5) 5000 ZE (6)      
19:20             
19:30         
19:40 5000 ZE (3) 5000 ZE (1) 5000 ZE (3) 5000 ZE (2)

M 85M 55 M 60 M65 M70 M 75 M 80Uhrzeit M 30 M 35 M 40 M 45 M 50
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Samstag, 13.06.2015

10:00 Hammer (3) Hammer (4) Hammer (1) Hammer (2) Hammer (2) Hammer (2)
10:10
10:20
10:30
10:40
10:50 100 ZE (0) 100 ZE (2) 100 ZE (0) 100 ZE (0)
11:00 100 ZE (4) 100 ZE (2)
11:10 100 ZE (2) 100 ZE (5)
11:20
11:30
11:40
11:50 Speer (5) Speer (4) Speer (1) Speer (1) Speer (2) Speer (1) Speer (0)
12:00
12:10 100 ZE (1) 100 ZE (2)
12:20
12:30
12:40
12:50
13:00
13:10
13:20
13:30

13:40 Speer (1) Speer (1) 400 ZE (3) 400 ZE (3) 400 ZE (1) 400 ZE (0) 400 ZE (0)

13:50
14:00
14:10
14:20
14:30 Weit (2) Weit (2) Weit (2) Weit (5)
14:40
14:50 400 ZE (1) 400 ZE (2)
15:00
15:10
15:20
15:30
15:40
15:50
16:00
16:10 Hammer (0) Hammer (1) Hammer (1) Hammer (0)
16:20 400 ZE (0) 400 ZE (0)
16:30
16:40 Weit (5) Weit (1) Weit (0) Weit (1) Weit (0) Weit (1) Weit (0)
16:50
17:00 800 ZE (2) 800 ZE (1)
17:10 800 ZE (4) 800 ZE (2) 800 ZE (1)
17:20
17:30
17:40 800 ZE (0) 800 ZE (2) 800 ZE (0)
17:50
18:00

18:10 5000 ZE (0) 5000 ZE (2) 5000 ZE (2)
Speer (4)

5000 ZE (1)
Speer (1) 5000 ZE (2) 5000 ZE (2) 5000 ZE (1) 5000 ZE (0) 5000 ZE (2) 5000 ZE (0)

18:20
18:30
18:40
18:50
19:00
19:10
19:20
19:30
19:40

W 55 W 60 W 65 W 70 W 75 W 80 Uhrzeit W 30 W 35 W 40 W 45 W 50

Zeitplan nach Meldeschluss; Stand 10.06.2015



Sonntag, 14.06.2015

09:30 Stabhoch (4) Stabhoch (3) Stabhoch (1) Stabhoch (1)
Hammer (4) Stabhoch (2)

09:40 Dreispr. (3) Dreispr. (3) Dreispr. (3)
09:50
10:00 200 ZE (0) 200 ZE (5)
10:10 200 ZE (8)
10:20 200 ZE (10)
10:30 Hammer (4) Hammer (5) 200 ZE (5)
10:40 200 ZE (4)
10:50 200 ZE (4)
11:00 Dreispr. (0) Dreispr. (0) Dreispr. (1) Dreispr. (0) 200 ZE (5)
11:10 200 ZE (5)
11:20 200 ZE (7)
11:30 1500 ZE (10)
11:40 Hammer (3)
11:50 1500 ZE (3) 1500 ZE (0)

12:00 Stabhoch (0) Stabhoch (1) Stabhoch (1) Stabhoch (1)

12:10 1500 ZE (4) 1500 ZE (9)
12:20
12:30 1500 ZE (8) 1500 ZE (6)
12:40 1500 ZE (5) 1500 ZE (5) 1500 ZE (3) 1500 ZE (1) 1500 ZE (0)
12:50 Diskus (4) Diskus (6) Diskus (2)
13:00 Dreispr. (3) Dreispr. (3)
13:10
13:20
13:30
13:40

13:50

14:00 80 Hürden ZE 
(4)

80 Hürden ZE 
(0)

14:10 Hammer (1) Hammer (1) Hammer (1) Hammer (4) Diskus (5)

14:20 100 Hürden 
ZE (1)

100 Hürden 
ZE (2)

14:30

14:40 100 Hürden 
ZE (4)

100 Hürden 
ZE (4)

14:50 110 Hürden 
ZE (0)

110 Hürden 
ZE (0)

110 Hürden 
ZE (0)

110 Hürden 
ZE (0)

15:00
15:10
15:20 Diskus (12)
15:30
15:40
15:50
16:00 4x100 ZE (2) 4x100 ZE (2) 4x100 ZE (1)

M 85

4x100 ZE (2) 4x100 ZE (0)

  M 65  M 70 M 75 M 80M 55 M 60Uhrzeit M 30 M 35 M 40 M 45 M 50
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09:30 Hoch (1) Hoch (0) Hoch (1) Hoch (1) Diskus (4) Diskus (1) Diskus (2) Diskus (2) Diskus (3) Diskus (2) Diskus (1)

09:40     200 ZE (3) 200 ZE (3) 200 ZE (0) 200 ZE (1)   
09:50 200 ZE (1) 200 ZE (0) 200 ZE (2) 200 ZE (4)       
10:00           
10:10           
10:20     
10:30           
10:40           
10:50           
11:00           
11:10           
11:20           
11:30     Hoch (1) Hoch (1) Hoch (0) Hoch (0) Hoch (0) Hoch (1) Hoch (0)
11:40 Diskus (1) Diskus (1) Diskus (1) Diskus (2)       
11:50 Kugel (6) Kugel (1) Kugel (2) Kugel (2) Kugel (3) Kugel (1) Kugel (1)

12:00 Stabhoch (0) Stabhoch (0) Stabhoch (0) Stabhoch (0) Stabhoch (0) Stabhoch (0)     

12:10           
12:20           
12:30           
12:40           
12:50           
13:00           
13:10 1500 ZE (1) 1500 ZE (2) 1500 ZE (0)        
13:20           
13:30    1500 ZE (1) 1500 ZE (4) 1500 ZE (2) 1500 ZE (1) 1500 ZE (1)   
13:40       

13:50   80 Hürden ZE 
(1)

80 Hürden ZE 
(3)

80 Hürden ZE 
(1)

80 Hürden ZE 
(0)   

14:00 Kugel (0) Kugel (1) Kugel (3) Kugel (3)       

14:10   80 Hürden ZE 
(1)

80 Hürden ZE 
(2)   

14:20         

14:30 100 Hürden 
ZE (1)

100 Hürden 
ZE (0)         

14:40 Dreispr (0) Dreispr (0) Dreispr(0) Dreispr (1) Dreispr (1)      

14:50           

15:00           
15:10           
15:20           
15:30           
15:40
15:50           
16:00           

4x100 ZE (0) 4x100 ZE (1) 4x100 ZE (0) 4x100 ZE (0)

W 55 W 60 W 65 W 70 W 75 W 80Uhrzeit W 30 W 35 W 40 W 45 W 50
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