Anderung Meldeschluss von 08. auf 15.09.; Stand: 08.09.15

Bayerische 10 km StraBenlaufmeisterschaften 2015
Manner, Frauen, Senioren, Seniorinnen
im Rahmen des 7. Kemmerner Kuckuckslauf

Ort: Kemmern

Datum: 19. September 2015

Austragungsort: 96164 Kemmern

Meldeschluss: 15.09.2015 23:59 Uhr online unter www.kemmerner-kuckuckslauf.de
Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband

Ortl. Ausrichter: SC Kemmern-RUNNING

Bitte beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2015.

1. Streckenbeschreibung:
Flacher, amtlich vermessener Rundkurs im Ortskern von Kemmern (5 Runden zu je 2 km). Der Streckenplan
ist auf der Webseite www.kemmerner-kuckuckslauf.de verdffentlicht.

2, Startzeiten / Wettbewerbe / Streckenlénge:
2.1 Rahmenprogramm:

Lauf1: 13:00 Uhr Sport Wagner — Schulerlauf 1,3 km (U10/U12 weiblich)
Lauf2: 13:15 Uhr Sport Wagner — Schulerlauf 1,3 km (U10/U12 mannlich)
Lauf3: 13:30 Uhr Brauerei Wagner - Hobby-/Firmenlauf, 4,0 km

mit Schuler U14 + U16
Lauf4: 14:10 Uhr VR-Bank Bamberg - Bambinilauf 400 m
Lauf 6: 16:00 Uhr BMW Sperber - 10 km — Volkslauf 10 km

Meldeschluss fur Rahmenprogramm 15.9.2015 23 Uhr

2.2 Bayerische StraBenlaufmeisterschaft
Lauf 5: 14:30 Uhr ipalat®-10 km - Lauf
Manner / Frauen (Jg. 97 u. alter)
Junioren/Juniorinnen M/W U23 (Jg. 93-97)
Senioren M40 - M45 - M50 - M55 - M60 - M65 - M70 — M75 — M80 und alter
Seniorinnen W35 - W40 - W45 - W50 - W55 - W60 — W65 — W70 — W75 und alter

3. Wertung der Bayerischen Meisterschaft:

3.1. Einzelwertung:

Fur die Bayerische Meisterschaft der Manner und Frauen werden alle Lauferinnen / Laufer ohne Ricksicht
auf ihre Altersklasse in der Reihenfolge des Zieleinlaufes gewertet (getrennt nach Mannern und Frauen).
Fir die Bayerische Seniorenmeisterschaft erfolgt eine zusatzliche Einzelwertung (Wertung aus Bayerischer
Meisterschaft) in jeder der unter Punkt 2.2 ausgeschriebenen Klassen.

3.2. Mannschaftswertung:

Bayerische Meisterschaft: Manner; Frauen
Junioren/Juniorinnen: MJuU23, WJuU23
Senioren/innen: M40/45; M50/55; M60 u. alter / W35/40/45; W50 u. alter

Je drei Laufer/-innen eines Vereins oder einer LG bilden eine Mannschaft. Erreichen mindestens sechs
Laufer/-innen das Ziel, bilden die besten 3 Teilnehmer/-innen die 1. Mannschaft, die nachsten drei
Teilnehmer/-innen die 2. Mannschaft usw. Die Mannschaftswertung erfolgt durch Zeitaddition.

Fur die Bayerische Meisterschaften der Manner und Frauen werden alle Manner bis M80 und alle Frauen bis
W75 gemeinsam gewertet.

Fir die Bayerische Seniorenmeisterschaft findet eine zusatzliche Wertung in den ausgeschriebenen
Altersklassen statt.

AK-Mannschaftswertung: Eine Mannschaftswertung in diesen Klassen erfolgt nur, wenn alle drei
Laufer/innen dem entsprechenden Block der Altersklassen angehoren oder auch fur die Einzelwertung in
dieser Altersklasse ausdriicklich gemeldet wurden.

4, Titelvergabe / Auszeichnungen / Siegerehrung:
Der/die Sieger(in) der Meisterschaftsklasse (Manner, Frauen) erhalt den Titel "Bayerische(r) Meister(in)
2015" (Platz 1-3: Meisterschaftsmedaillen).
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Die Sieger in den Senioren/Seniorinnen-Klassen erhalten den Titel "Bayerische(r) Senioren-Meister(in) 2015
(Platz 1: Meisterschaftsabzeichen; Urkunden: Platz 1-8; Mannschaftsurkunden: Platz 1-6).
Die Siegerehrung finden nach dem Zieleinlauf des BMW Sperber - 10 km — Volkslauf gegen 17:00 Uhr am
Sportheim des SC Kemmern statt.

5. Meldungen:

5.1. Meisterschaften:

Die Meldungen mussen ausschlieBlich online tber das Anmeldeportal des Kemmerner Kuckuckslauf unter
www.kemmerner-kuckuckslauf.de erfolgen. Bei der Anmeldung ist die Startpassnummer anzugeben.
Meldeschluss 15.09.2015 23:59 Uhr beachten.

5.2. Informationen:

Alle Informationen finden Sie unter www.kemmerner-kuckuckslauf.de.

Die Ausschreibung und die Online-Anmeldung werden voraussichtlich im Mai 2015 verdéffentlicht.

Bitte aktuelle Hinweise auf der Webseite beachten.

Postanschrift: Klaus Geul3, Am Kieswerk 9, 96164 Kemmern. E-Mail: info@kemmerner-kuckuckslauf.de

6. Organisationsgebiihren:

Bayerische Meisterschaft je Person bei Meldungen bis zum Meldeschluss: 12,00 €.
Danach sind die Nachmeldebestimmungen des BLV zu beachten.

Damit Ihre Anmeldung wirksam wird, ist ein einmaliger Abbuchungsauftrag zu erteilen.

Rahmenprogramm:

Sport Wagner — Schilerlaufe: 4,00 €

Brauerei Wagner - Hobby-/Firmenlauf: 6,00 €
mit Schiler U14 + U16: 4,00 €

VR-Bank Bamberg — Bambinilauf: 2,00 €

BMW Sperber - 10 km - Volkslauf : 10,00 €

Damit Ihre Anmeldung wirksam wird, ist ein einmaliger Abbuchungsauftrag zu erteilen.
Nachmeldungen sind, sofern noch Platze frei sind, gegen 3,- € Nachmeldegeblihr plus Startgebltihr bis 1
Stunde vor dem jeweiligen Start moglich.

7. Startunterlagen / Veranstaltungshinweise:
Startunterlagen: Ausgabe am Samstag, den 19.09.15, ab 11:00 Uhr am Sportheim des SC Kemmern.
Umkleiden und Duschen: Im Sportheim des SC Kemmern (ca. 400m vom Start-/Zielbereich entfernt).

8. Zeitmessung:
Die Zeitmessung erfolgt durch die Fa. SEM MINDE-NET sports event management.

9. Ergebnislisten:
Veroéffentlichung im Internet auf der Homepage des BLV http://www.blv-sport.de und des Veranstalters unter
www.kemmerner-kuckuckslauf.de.

10. Ubernachtungsméglichkeiten:

Pension Mainsommer, Tel.09544/986584, www.gastehaus-mainsommer.de
Hotel Rosenhof, Tel.09544/9240, www.hotel-rosenhof.com

Landgasthof Leicht, Tel.09544/5030, www.landgasthof-leicht.de

11. Parkméglichkeiten:
Am Sportgeldande des SC Kemmern. — ca. 400 m vom Start-/Zielbereich entfernt.

12. Anreise:

Sie finden Kemmern 10 km nérdlich von Bamberg.

Anfahrt aus Richtung Niirnberg kommend:

A73 Richtung Coburg, Ausfahrt BreitengiiBbach Sid, nach rechts Richtung Kemmern.
Bitte benutzen Sie ausschlielich die Ortseinfahrt ,Kemmern Sitd“ (Richtung Hallstadt).
Anfahrt aus Richtung Coburg kommend:

A73 Richtung Bamberg, Ausfahrt BreitengufRbach Sid, rechts Richtung Kemmern.
Bitte benutzen Sie ausschlieBlich die Ortseinfahrt ,Kemmern Sid* (Richtung Hallstadt).

Anreise mit der Bahn:
Teilnehmer, die mit der Bahn anreisen, steigen bitte am Bahnhof in Hallstadt oder BreitengufRbach aus
(FuBweg jeweils ca. 3 km).

Anderungen vorbehalten!



