
 Offene DAMM-Wettkämpfe 2015 
 
 
Ort:   Wendelstein 
 Datum:  Samstag, 16. Mai 2015 
Austragungsort: Wendelstein 
Meldeschluss:  05. Mai 2015 eintreffend beim BLV 
  
Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2015 
 
Veranstalter:         Bayerischer Leichtathletik-Verband 
 
Örtl. Ausrichter:         TSV Wendelstein 
 
1. Wettkampfanlagen: Wendelstein, Kreissportanlage Mozartstraße 72 
2. Wettbewerbe: 
M30/35 (Jahrgang 1985 – 1976) 

  100m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß (7,26 kg), Diskuswurf (2,00 kg), 4x100m  

M40/45 (Jahrgang 1975 – 1966) 

  100m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß (7,26 kg), Diskuswurf (2,00 kg), 4x100m  

M50/55 (Jahrgang 1965 – 1956) 

  100m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß (6,00 kg), Diskuswurf (1,50 kg), 4x100m  

M60/65 (Jahrgang 1955 – 1946) 

  100m, 3000m, Weitsprung, Kugelstoß (5,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), 4x100m  

M70/75 (Jahrgang 1945 – 1936) 

  100m, 3000m, Weitsprung, Kugelstoß (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), 4x100m  

W30/35 (Jahrgang 1985 – 1976) 

  100m, 800m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg),  4x100m  

W40/45 (Jahrgang 1975 - 1966) 

  100m, 800m, Weitsprung, Kugelstoß (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), 4x100m 

W50/55 (Jahrgang 1965 – 1956) 

  100m, 3000m, Weitsprung, Kugelstoß (3,00 kg), 4x100m  

W60/65 (Jahrgang 1955 – 1946) 
  100m, 3000m, Weitsprung, Kugelstoß (3,00 kg), 4x100m 

 
Die Startzeiten sind unter Punkt 9. Zeitplan aufgelistet. Die Reihenfolge der Disziplinen ist nicht mehr 
bindend vorgegeben. Eine Änderung der Wettbewerbe erfolgte in den AK der M30/35 und W30/W35, 
der Speerwurf ist nicht mehr enthalten 
 
3. Wertung / Teilnahmeberechtigung / Startbeschränkung: 
Aus den Ergebnissen wird die Bayerische Meisterschaft der DAMM herausgewertet. 
In jeder Disziplin dürfen nicht mehr als drei Teilnehmer/innen gemeldet werden. Gewertet werden jeweils 
zwei Teilnehmer/innen und eine Staffel. Die Wertung erfolgt nach der neusten Nationalen Punktetabelle 
des DLV. Jeder Teilnehmer darf nur für 3 Disziplinen und zusätzlich für die Staffel gemeldet werden. Ältere 
Senior(inn)en können in einer jüngeren Seniorenklasse starten, können dann aber nur in dieser Altersklasse 
gewertet werden. 
 
4. Titelvergabe / Auszeichnungen für die Wertung der BLV-Meisterschaften: 
Die Bestplatzierten Bayerischen Teilnehmermannschaften der Wertung der DAMM erhalten den Titel 
"Bayerische Senioren-Mannschaftsmeister 2015". Platz 1: Meisterschaftsabzeichen. Platz 1-6: Urkunden:  
 
5. Meldungen:  
Die Meldungen müssen online über den Link „Online-Meldung“ in der BLV-Termindatenbank erfolgen. 
Dieser Link verweist auf das ladv-Portal. Meldeschluss 05.05.2015 23:59 Uhr. Die offizielle Teilnehmerliste 
steht zwei Tage nach Meldeschluss im Internet (BLV-Termindatenbank). 
 
6. Organisationsgebühr: 
Je Mannschaft   75,-- € 
 
7. Startunterlagen / Veranstaltungshinweise: 



Startunterlagen: Ab 10.00 Uhr gegen Entrichtung der Organisationsgebühren im Wettkampfbüro.  
Die Gerätekontrolle erfolgt bis spätestens 60 min vor Wettkampfbeginn. 
 
8. Anreise 
Anfahrt über die A73 von Nürnberg/Kreuz/Nürnberg-Süd her kommend: Ausfahrt 
Wendelstein/Röthenbach St. Wolfgang abfahren. Ausfahrt mündet direkt auf der Staatsstraße 2225, 
zweite Ausfahrt Wendelstein abfahren, danach links abbiegen und immer geradeaus bis zum Gymnasium 
Wendelstein. 
 
Anfahrt von der A9 aus dem Süden her kommend: Am Dreieck Nürnberg Feucht auf die A73 auffahren, 
Ausfahrt Wendelstein ausfahren, immer geradeaus bis zur Staatsstraße 2225, dort Richtung 
Sperberslohe/Allersberg auffahren, nächste Ausfahrt Wendelstein abfahren, danach links abbiegen und 
immer geradeaus bis zum Gymnasium Wendelstein. 
 
9. Zeitplan 

Zeit M 30/35 M 40/45 M 50/55 M 60/65 M70/75 W30/35 W40/45 W50/55 W60/65 

12:00 Weit  Hoch Diskus Weit II   Kugel Kugel Kugel 

12:10  800 m 800 m       

12.50  Kugel Weit    Hoch    

13.00          

13.10  100 m        

13.20    100 m Weit      

13.30      Kugel 100 m 100 m 100 m 

13.40 100 m          

14.00   100 m       

14.10 Hoch Diskus    100 m Weit  Weit  Weit 

14.20    Kugel 100 m     

14.30      Weit     

14.40 800 m      Diskus   

14.50   3000 m       

15.00  Weit    Kugel     

15.10   Hoch     3000 m 3000 m 

15.20    Diskus Diskus     

15.30 Kugel   3000 m 3000 m     

15.50      800 m 800 m   

16.00 3000 m 3000 m    Diskus     

16.20   Kugel        

16.30 Diskus      4x100m 4x100m 4x1000m 

16.50    4x100m 4x100m     

17.00  4x100m        

17.10 4x100m     4x100m    

17.20   4x100m       

 
Zeitplanänderungen auf Grund der Meldungen möglich.  


