
Hessischer Leichtathletik Verband 
Otto-Fleck-Schneise 4 

60528 Frankfurt/Main 
Tel: 069-67 89 211 
Fax: 069- 67 97 08 

E-Mail: info@hlv.de 

 
 

Einladung 
zum Ländervergleichskampf  

der weiblichen und männlichen Jugend U16 
                               am Samstag, 19.09.2015, in 35452 Heuchelheim       Stand:20.07.2015/mu 

 

Der Hessische Leichtathletikverband e.V. und der TSF Heuchelheim, Abteilung Leichtathletik 
laden sehr herzlich ein zum traditionellen Vergleichskampf der 3 Landesverbände Württemberg, 
Hessen und Bayern. 
 

Ablauf:    Freitag, 18.September 2015 
bis 18.00 Uhr   Eintreffen der Mannschaften (Stadion) 

 
19:30 Uhr   Gemeinsames Abendessen (Sporthalle) 
20:30 Uhr   Technische Besprechung mit den Teamleitern 

(Stadion Funktionsgebäude) 
Anschrift Stadion und Sporthalle 

  Schwimmbadstraße 4, 35452 Heuchelheim 
 

Samstag, 19. September 2015 
08:00 Uhr   Frühstück  (Flur in der Sporthalle) 
10:00 Uhr   Eröffnung des Vergleichskampfes mit   

Einmarsch in das Stadion 
10:30 Uhr  Beginn der Wettkämpfe 
19:00 Uhr   Abendessen, Siegerehrung und 

Abendprogramm 
 

Sonntag, 20. September 2015 
 08:00 Uhr   Frühstück (Flur in der Sporthalle)  

anschließend Abreise 

 

Unterbringung:  Die Unterbringung erfolgt in der 4-fach-Sporthalle. Wir bitten alle 
Teilnehmer Schlafsack und Schlafunterlage mitzubringen. 
Jeder Landesverband stellt mindestens 2 Betreuer/-innen, die mit 
den Jugendlichen in der Turnhalle übernachten und für die 
Einhaltung der Nachtruhe und der Disziplin verantwortlich sind. 

 

mailto:info@hlv.de


Nachtruhe:  Freitag:  22:30 Uhr 
   Samstag: 0:00 Uhr 
 

Diese Zeiten sind verbindlich, sofern keine anderen Zeiten im 
Rahmen der technischen Besprechung vereinbart werden. 

 
Bei Bedarf können für Mannschaftsbegleiter, Busfahrer und andere 
Begleitpersonen Zimmer besorgt werden. 

 
Dazu bitte Meldung an: 

 
Hans Muhl  
0641 61242 –  
hans.muhl@web.de 
. 
. 
. 
. 

 
Kosten:   Die Kosten pro Teilnehmer betragen 30,00 €.  
Anreise:   35452 Heuchelheim, Schwimmbadstr.4, Koordinaten 50.581,8.623 
 
 
 
Disziplinen:   M 15: 

100m, 300m, 300mHü, 800m, 80mHü, 4x100m, 3x1000m, 
Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, Stabhochsprung, Kugel, 
Diskus, Hammer, Speer 

 
W 15: 
100m, 300m, 300m Hü, 800m, 80m Hü, 4x100m, 3x800m, 
Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, Stabhochsprung, Kugel, 
Diskus, Hammer, Speer 
 
Hinweis auf die DLO § 8.3 Jugendliche dürfen über 300m, 300mHü, 
800m, 1000m, 3x800m, 3x1000 nur in einer Disziplin pro Tag 
teilnehmen. 
 

 
Jeder Landesverband meldet pro Disziplin 2 Teilnehmer, bzw. 1 
Staffel an. 

 
Jeder Teilnehmer darf in maximal 2 Disziplinen + evtl. Staffel 
starten. 

 



Der Jahrgang 2002 und jünger ist nicht startberechtigt.  
 

Versuche:  In allen Wurfdisziplinen sowie im Weitsprung und Dreisprung 
werden 6 Versuche durchgeführt. 

 
Geräte: Eigene Wurfgeräte können nach Abnahme benutzt werden 

Stabhochsprungstäbe und Hämmer sind mitzubringen 
 
Anfangshöhen:   M 15: 

Hochsprung: 1,60 –1,70m 5cm, dann weiter 3cm 
Stabhochsprung: 2,60 – 3,40m 20cm, dann weiter 10cm 

 
W 15: 
Hochsprung: 1,40 – 1,55m 5cm, dann weiter 3cm 
Stabhochsprung: 2,00 – 2,60m 20cm, dann weiter 10cm 

 
Wertung:    Einzelwertung:  6 – 5 - 4 – 3 - 2- 1 Punkte 

Staffel:   6 – 4 – 2 Punkte 
Platz-Punkte-Wertung, Punkteteilung bei Platzgleichheit 
Ohne gültige Leistung im Wettkampf erfolgt keine Punktevergabe 

 

Schiedsgericht:   Jeder Landesverband benennt je eine Person für das 
Schiedsgericht. 

 

Ergebnisse:    Jeder Landesverband erhält 3 Exemplare der Ergebnisliste.  
Die Ergebnisse werden im Internet unter www.hlv.de und 
 www.tsf-heuchelheim.de veröffentlicht. 

 
Auszeichnungen:   Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde, außerdem Siegerurkunden 
    in den Einzeldisziplinen sowie in den Staffeln. Das siegreiche Team 
    erhält einen Pokal. Die Tagesbestleistung bei der W15 und M15  
    wird mit einem Preis belohnt. 
    

 
 
Voranmeldungen:   Voranmeldungen der Landesverbände zur Planung von 

Verpflegung und Übernachtung bitte bis 21.August 2015 an: 
 

Hessischer Leichtathletik Verband e.V. 
z.Hd. Sabine Parschau 
Otto-Fleck-Schneise 4 
60528 Frankfurt/Main 
E-Mail: sabine.parschau@hlv.de 

 
Endgültige Meldung:  bis Freitag 11. September 2015 an: Datum prüfen! 

http://www.hlv.de/
http://www.tsf-heuchelheim.de/


 
TSF Heuchelheim, Abteilung Leichtathletik 
z.Hd. Herr Muhl 
Hans Muhl . 
Tel: 0641 61242 oder 0163 6662097 
E-Mail: TSFH.Leichtathletik@t-online.de 

     

Um die einzelnen Athleten durch den Stadionsprecher vorstellen 
zu können, bitte bei der Meldung ein entsprechendes 
Leistungsprofil angeben (z.B. Landesmeister, Rekordhalter, 
Platzierungen in den Bestenlisten etc.). So kann auch für den 
Zuschauer ein interessanter Wettkampf garantiert werden. 

  
 

Bei organisatorischen Rückfragen Meldung bei  
 
Till Helmke, Vizepräsident Jugend 
Tel: 0163-3794355, E-Mail: till.helmke@hlv.de  
 
Florian Rau, Beauftragter für Verbändekämpfe 
E-Mail: florian.rau@hlv.de 
 
Hans Muhl, Abt.-Leiter TSF Heuchelheim 
E-Mail: hans.muhl@web.de 
 
 
Wir freuen uns, Euch in Heuchelheim begrüßen zu können und hoffen auf einen schönen und 
spannenden Länderkampf und wünschen Euch eine gute Anreise. 
 
 
Till Helmke    Florian Rau   Hans Muhl 
HLV Vizepräsident HLV Beauftragter für TSF Heuchelheim 
Jugend Verbändekämpfe 
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