Bayerische Meisterschaften Senioren-Mehrkampf u. Bahngehen

24.7.2016 Aichach
Zeitplan
Bahngehen:
8:50 Uhr 2.000m
9:15 Uhr 3.000m/5.000m
10:00 Uhr 10.000m
Zeit 5-K 5-K 5-K 5-K 3-K
M30/35 M40-55 M60-70 W30/65 M/W
u. Schw. Ms u. Schw. Ms
10:00 Weit
10:45 Weit
11:15 Speer
11:30 Weit
11:45 100m
12:15 Speer 100m
12:30 200m Weit
13:00 Speer Weit
13:30 200m
14:00 Diskus 200m Kugel
14:30 Kugel
15:00 Diskus Hoch
15:45 1500m Diskus
16:15 1500m
16:25 800m
17:00 1500m




