FCASCHHEIM  J§

FC Aschheim e.V.

Einladung zum
- Hochsprungmeeting mit Musik

DLV-Sichtungswettkampf

Veranstalter FC Aschheim e.V. — Abt. Leichtathletik — Kreis Oberbayern-Siidost
Ort Am Sportpark 4, 85609 Aschheim
Termin Samstag, 27. Mai 2017 - Beginn 11.00 Uhr

Nachwuchsspringen — Sichtungswettkampf

11:00 Uhr Sichtungswettkampf weiblich U14/U16
11:00 Uhr Sichtungswettkampf ménnlich U14/U16

Sprunghdhen im Anhang
Hauptspringen

13:00 Uhr weibliche Jugend U18, U20, U23 und Aktive
15:00 Uhr ménnliche Jugend U18, U20, U23 und Aktive
Qualifikations- und Sprunghohen im Anhang
Startgebihren U14/U16: 4,- €, U18/U20/U23 und Aktive: 8,- € pro Teilnehmer
Meldungen Anmeldungen online uber www.ladv.de

Ernestino D*Andreta; Erdinger Str. 11; 85609 Aschheim; Tel. 089/94466780
Achtung: am Wettkampftag ist keine Nachmeldung méglich!
Meldung nur mit giltiger Startpass-Nr. zuldssig

Meldeschluss Dienstag, 23. Mai 2017

Stellplatz Die Stellplatzkarten miissen 30 Minuten vor dem Start abgegeben werden.
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt nur vereinsweise gegen Bezahlung der
Startgebhr.

Zeitplan Der Zeitplan wird im Internet auf der BLV-Seite verdffentlicht. Bitte priifen Sie vor

Wettkampfbeginn im Internet, ob es Anderungen im Zeitplan gibt
Auszeichnung Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, Sachpreise fir die Platze 1-3.

Ergebnislisten Wiéhrend des Wettkampfs im Aushang bei der Sprecherkabine, ab Sonntag
im Internet auf der BLV-Seite www.blv-sport.de

Hinweise Fur den Sichtungswettkampf U14/16 gilt: Es wird von beiden Seiten, also mit dem
rechten und linken Bein gesprungen. Die Anlauflange ist unbegrenzt und der
Absprung erfolgt einbeinig. Es werden jeweils die besten Einzelergebnisse von beiden
Seiten addiert (H6henaddition).
Fur Teilnehmer|innen U23 und &lter besteht die Mdglichkeit, eigene Musiktitel fur den
Wettbewerb mitzubringen.
Die Veranstaltung wird nach Satzung und Ordnung des DLV und den Richtlinien der
IWR durchgefihrt. Fur Unfélle, Diebstéhle und sonstige Schaden wird von Seiten des
FC Aschheim keine Haftung bernommen.

Infos http://www.fcaschheim.de/hochsprungmeeting/

Wir wiinschen lhnen eine gute Anreise und einen erfolgreichen Wettkampf,

Ihr FC Aschheim — Abt. Leichtathletik
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Qualifikationshéhen und Sprunghdhen

Hochsprung Steigerungen U18/U20 und U23 — Aktive

U23m-
Ul4m Ulém U18/U20m Aktive

Qualifikationshohe - - 150/152 155 - - 168/177 188
120 120 145 145 135 135 160 160

125 125 150 150 140 140 165 165

130 130 154 154 145 145 170 170

135 135 158 158 150 150 175 175

140 140 161 161 155 155 180 180

144 144 164 164 160 160 185 185

148 148 167 167 164 164 190 190

152 152 170 170 168 168 195 195

156 156 172 172 172 172 199 199

160 160 174 174 176 176 202 202

163 163 176 176 179 179 205 205

166 166 178 178 182 182 208 208

169 169 180 180 185 185 210 210

BLV 172 172 181 181 188 188 212 212
DLV 182 182 214 214
EM/WM 184 184 216 216
218 218

220 220

222 222

224 224

226 226



Deutscher Hochsprung-Cup
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Das Hochsprung-Trainerteam vom Deutschen Leichtathletik-Verband
wird 2017 bei verschiedenen Meetings die Moglichkeit zur Sichtung von
Sprungtalenten anbieten. Hierbei kdonnen sich Schiiler/innen in einem
Wettbewerb (Beschreibung siehe Riickseite) messen und das DLV
Hochsprungteam kennen lernen. Fir alle interessierten Trainer/innen
wird zudem eine Fortbildung zum Thema ,Sprungkrafttraining” mit
anschlieBender Moglichkeit zum personlichen Austausch und
Hospitation bei den Hauptwettkampfen angeboten.

Termine und Veranstaltungsorte sind:

29.04. Essen Uberruhr (NW)
13.05. Winnenden (BW)
14.05. Hattersheim (HE)

27.05. Aschheim (BY)
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Die 4 SichtungsmalRnahmen sind an bewdhrte Meetings angebunden und in das
Rahmenprogramm der Hauptwettkampfe integriert. Die Wettkampfe werden an jedem
Veranstaltungsort in gleicher Form und wie folgt beschrieben durchgefiihrt:

Startberechtigt sind alle Schiler/innen der Altersklassen U14 und U16. Der Sprungstil ist
freigestellt (z. B. Flop, Schere), die Anlauflainge unbegrenzt und der Absprung erfolgt
einbeinig. Allerdings wird von beiden Seiten, also mit dem rechten und linken Bein
gesprungen. Wobei immer eine Beinseite (1. und 2. Versuch) zunachst vom gesamten
Teilnehmerfeld und danach die andere Seite absolviert werden. Pro Bein und Sprunghdhe
sind nur jeweils zwei Versuche moglich. Am Ende werden die besten Einzelergebnisse von
beiden Seiten addiert (Hohenaddition) und so ein Sieger mannlich/weiblich ernannt.

Sprunghohen:

Weiblich 2 1.20m-1.25m-1.30m-1.35m-1.40m-1.44m-1.48m-1.52m-1.56m-1.60m-
1.63m weiter alle 3 cm

Mannlich = 1.35m-1.40m-1.45m-1.50m-1.55m-1.60m-1.64m-1.68m-1.72m-1.76m-1.80m-
1.83m weiter alle 3cm

Die drei Erstplatzierten mannlich/weiblich jeder SichtungsmaBnahme erhalten je zwei
Eintrittskarten fir das 39. Internationale Hochsprung-Meeting in Eberstadt. Das Meeting gilt
als das ,,Mekka der Hochspringer” und in der einzigartigen Atmosphare der Eberfirst-Arena
ist ein Weltklasse Wettkampf garantiert.

Detaillierte Informationen zu den einzelnen Terminen sind hier zu finden:

29.04. Essen Uberruhr (NW):
http://www.tlv-germania.de/Tag_der_Uberflieger.html

13.05. Winnenden (BW):
http://www.blv-online.de; http://www.wlv-sport.de oder http://www.sv-winnenden.de

14.05. Hattersheim (HE):
http://www.tv-okriftel.com/jahresplanung/hochsprungmeeting oder http://www.hlv.de

27.05. Aschheim (BY):
http://www.blv-sport.de/index.php?id=242&vid=20177245

Flr weitere Riickfragen bitte Email an sophia.sagonas@gmx.de senden.
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