TSV Reichertshofen, Kinderleichtathletik und Schilermehrkampf 30.09.2017

Kurzfristige Anderungen des Zeitplanes behalt sich der Veranstalter vor!

Kinderleichtathletik Mannschaft mannlich weiblich
Uiz Ul2
U8 ul10 ul4 Ulé6 ul4 ulé

Zeit Zeit M10 M11 W10 Wil Zeit
11.00 Hinderniss-Staffel 11.00 50m Ball 2 | Kugel Weit 1 und 2 Hoch 11:00
Zielweitsprung | Werfen 11.30 Ball 1 und 2 11:30
Werfen Staffelweitsprung 12.00 Hoch 50 m 12:00
12:15 Weit 1 und 2 Kugel [12:15
12.30 75m 12:30
12.45 75m 12:45
Rundenstaffel * 13.00 Weit 1 Ball 1 und 2 Weit 2 13:00
Rundenstaffel * 13.15 13:15
13.30 13:30
13.45 100 m 13:45
14.00 Ball2 | 100 m |14:00

Rundenstaffel - insgesamt werden 2.400 m von der gesamten Mannschaft gelaufen - jedes Kind lauft mindestens 200m

- die Mannschaftsteilnehmer entscheiden ob sie beispielsweise bei 6 Teilnehmern pro Kind 1 Runde a 400 m laufen oder z.B.

4 Kinder je 400 m und 1 Kind 200 m und 1 Kind 600 m
- bei grolReren Mannschaften kann ebenso entsprechend aufgeteilt werden (bei 7 TN z.B. 5 x 400m und 2 x 200m)




