
Zeitplan                  TV Emmering, MK U12/U14, KiLa U8/U10   30.06.2018

U8 U10 M10/11 Riege 1 W10/11 Riege 2 M12/13    Riege 3 W12/13    Riege 4

TN

09:30 4x50m 4x50m 4x75m 4x75m

09:45

10:00 Zielweitsprung Medizinballstoßen 75 m

10:15 75 m

10:30 50m

10:45 50 m Ball Ball

11:00 Medizinballstoßen 40 m Hindernis- Pendelstaffel

11:15

11:30 Ball Ball Weit Hoch

11:45 30 m Hindernis- Pendelstaffel

12:00 Weitsprungstaffel

12:15

12:30 Weit Weit

12:45 Hoch

13:00 Tandem-Team Biathlon Weit

13:15

13:30 Tandem-Team Biathlon

13:45

14:00 3x800m 3x800m

14:15 3x800m 3x800m

14:30

14:45 Siegerehrung

15:00


