
29. Altenberger Schülerolympiade 22.09.2018
Zeitplan U 8 U 10 U 12

10:00 Uhr
Druckwurf

Hoch  – Weitsprung 50m Hindernis Sprint Pendelstaffel
 vom „ Druckwurf „ zum Kugelstoß

10:45 Uhr Hoch  – Weitsprung 40m Hindernis Sprint Pendelstaffel
Medizinball – Stoß - Dreikampf

 vom „ Druckwurf „ zum Kugelstoß

11:30 Uhr 30m Hindernis Sprint Pendelstaffel
Medizinball – Stoßen

 vom „ Druckwurf „ zum Kugelstoß

12:00 Uhr
12:20 Uhr
12:40 Uhr

ab 13:00 Uhr Siegerehrung

Zeitplan

Schüler C Schülerinnen C Schüler B Schülerinnen B Schüler A Schülerinnen A

m U 12 w U 12 m U 14 w U 14 m U 16 w U 16
M 10 M 11 W 10 W 11 M 12 M 13 W 12 W 13 M 14 M 15 W 14 W 15

4 2 2 1 2 1 4 2

13:30 Uhr

4 – Kampf findet nicht statt.

14:15 Uhr
14:30 Uhr
14:45 Uhr
15:00 Uhr
15:45 Uhr
16:00 Uhr
16:15 Uhr
16:30 Uhr

Ab 16:45 Uhr

Anfangshöhe / Steigerung
Änderungen vorbehalten !

Stand :  19.09.2018

Stabweitspringen

Stadioncross
Stadioncross

Stadioncross

Hochsprung U12 / 14 ( Schüler/innen B )  0,90 m / 4 cm
Hochsprung U16 ( Schüler/innen A )   1,06m / 4 cm
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