
Rahmenzeitplan: Oktober-Sportfest, Mittwoch, 03. Oktober 2018, 81669 München, Sieboldstr. 4 

Bayerische Meisterschaft Bahn-Gehen mit Rahmenprogramm              (Stand: 24.09.2018) 

Zeit 

Männer 
M40-
M75 

MU23 
MJU20 

MJU18 MJU16 MJU14* MKU12* 

Frauen 
W35-
W70 

WU23 
WJU20 

WJU18 WJU16 WJU14* WKU12* 

10:25     1.000m*     1.000m* 

10:30    2.000m*     2.000m*  

10:55  5.000m 3.000m   5.000m 3.000m 3.000m   

11:40 10.000m          

Hinweise: Siegerehrungen ca. 20 Minuten Disziplinende;  * Rahmenprogramm Bahngehen 

 

Oktober-Sportfest MF,U20-U10 

Aktualisierter Zeitplan             (Stand: 02.10.2018, 13:45 Uhr) Änderungen in roter Schrift 

 Männer MJ U16 MJ U14 MK U12 MKU10 WJ U16 WJ U14 WK U12 WK U10 
Zeit Frauen 

MJ / WJ 

M15/14 M13/12 M11/10 M09/08 W15/14 W13/12 W11/10 W09/08 

 JG 03/04 JG 05/06 JG 06/08 JG 09/10 JG 03/04 JG 05/06 JG 07/08 JG 09/10 

  4K, 800m 
3K, 

Kugel,800m 
TeamDM, 

+3K 
3K 4K, 800m 

3K, 
Kugel,800m 

TeamDM,
+3K 

3K 

11:30  Hoch   Weit1/2 Hoch   Weit1/2 

11:45   Kugel 3kg    Kugel 3kg   

12:00          

12:30     Drehwurf    Drehwurf 

13:00  Kugel 4kg Weit1/2   Kugel 3kg Weit1/2   

13:15     50mHind.    50mHind. 

13:40          

13:45   Ball1/2 4x50m   Ball1/2 4x50m  

13:55 100m   Hoch    Hoch  

14:00 
Kugel MF 

U20-18 
100m  Weit1/2    SBall1/2  

14:05      100m    

14:15   75m       

14:20 
Drei-

sprung 
Weit3    Weit3 75m   

14:30          

14:35    SBall1/2    Weit1/2  

14:45  800m 800m   800m 800m   

14:55  300m M15    300m W15    

15:05 400m         

15:10    50m      

15:15        50m  

15:40    800m    800m  

16:00 
Hoch: MF 

U18 
        

16:30 Meile         

17:15 Stundenlauf + ½-Stundenlauf:  Männer / Frauen / U20 / U18 / U16 / U14; ¼-Stundenlauf: U12 

 

Hinweise: Mehrkampf / Team-DM= 3 Versuche (Weit, Kugel, Ball/SBall/Drehwurf); SBall= Schlagball 80g 
 Bei der Team-DM werden die Teilnehmer/innen in maximal 3 Disziplin + Staffel 

 


