
LO-Kreis-Einzelmeisterschaften
am Sa. 18.05. 2019 in Langenzenn

Veranstalter:  BLV-Kreis Neustadt / Aisch – B. Windsheim

Ausrichter :  TSV 1894 Langenzenn e.V.

Wettkampfanlage: Sportanlage TSV Langenzenn , Sportplatzstr.15
             Kunststoffanlage , nur Schuhe mit 6mm Dornen

             Elektronische Zeitmessung

Beginn:  11:00 Uhr

Disziplinen:            Männer / Frauen /  U20 *) 

    100m; 200m; 400m; Speer (600g F / 800g M); Hoch ; Weit; Kugel; 3000m
    *) bei U20 statt 3000m  die 800m

MJ U18 / WJ U18
100m; 200m; Speer (500g WJ / 700g MJ); Hoch; Weit; Kugel; 800m

MJ U16 / WJ U16
100m; Speer ( 500g WJ / 600g MJ) ; Hoch; Weit ; Kugel; 800m

MJ U14 / WJ U14
75m; Speer (400g); Ball ; Hoch; Weit; 800m

MJ U12 / WJ U12
50m ; Weit; Schlagball ; 800m

  
Anfangshöhen Hochsprung:

 Männer; MU20  1,45 – 1,70  + 5 cm   dann + 3 cm 
MU18 1,40 – 1,60  + 5 cm   dann + 3 cm
MU16; F; WU20 1,25 – 1,45  + 5 cm   dann + 3 cm
WU18; WU16 1,20 – 1,40  + 5 cm   dann + 3 cm
MU14 1,10 – 1,30  + 5 cm   dann + 3 cm
WU14 1,00 – 1,20  + 5 cm   dann + 3 cm

Meldungen: online bis  Do. 16.05.19 über LADV oder an
Manfred Lindner, Alizberg 6 , 90 579 Langenzenn , Tel. 09101/1462

E-Mail: Lindner-manni.Lgz@t-online.de

Ergebnisliste: Internet:  LADV 

Org- Gebühren : Einzel / je Disziplin
U12:  2,50 €
U14; U16:  3,00 €  
U18; U20  3,50 €
M/F:   4,00 €

Nachmeldungen: Bis 60 min. vor Veranstaltungs-/Wettkampfbeginn 

Auszeichnungen: Die Sieger der Kreismeisterschaften erhalten den Titel „Kreismeister 2019“

Hinweis: Es gelten die Wettkampfbestimmungen nach der IWB/LAO und VAO
                          Für Schadensfälle jeglicher Art wird keine Haftung übernommen.

Für den Veranstalter: für den Ausrichter:
Rainer Fritsch Manfred Lindner
Kreisvorsitzender TSV-Langenzenn-Leichtathletik-Abtlg

mailto:Lindner-manni.Lgz@t-online.de

