
   

         

    Zeitplan 
 

Samstag, 29. Juni 
2019 

      (Versshiebungen möglish) 

 

Kreis-Meistersshaften  
Obb.-Südwest  

 

3-Kampf und Lang-Staffeln 
U16 – U12 

 

mit Kurzstresken-Staffeln 
 

 

  
W 10 

2009 

W 11 

2008 

W 12 

2007 

W 13 

2006 

W 14 

2005 

W 15 

2004 

ZEIT M 10 

2009 

M 11 

2008 

M 12 

2007 

M 13 

2006 

M 14 

2005 

M15 

2004 

             

50 m  Weit2 Weit1   10 50   Ball2 Ball1   

      11 00       

 50m     11 15       

      11 35  50m      

Weit1   Ball1 Kugel  11 50       

      11 55  50 m     

      12 00       

 Weit2 Ball2    12 15   75m    

     Kugel 12 30    75m   

      13 00       

      13 05       

      13 10       

Ball 1   75m   13 15  Weit1     

      13 25     Kugel Kugel 

 Ball 2 75m    13 35 Weit2      

    100m  13 55       

     100m 14 05       

      14 10   Weit1    

     14 15     100m 100m 

     14 20    Weit2   

      14 50 4x50* 4x50*    

     15 00       

4x50* 4x50*     15 05      

    4x100* 4x100* 15 25  Ball 1     

      15 40     4x100* 4x100* 

  4x75* 4x75*   15 45 Ball 2      

    Weit1 16 00   4x75* 4x75*   

3x800 3x800    16 20     Weit2 Weit2 

    Weit 1  16 35      

       
3x800 

     
3x800 

  16 40      

      17 00         3x800   

      17 15 3x800 3x800    

     3x 800 3x 800 17 30      

      17 45           3x1000 

 

*  Sprintstaffeln finden als Rahmenprogramm außerhalb der Kreismeistersshaften statt. 
 

Die Veranstaltung ist auf den Kreis besshränkt. 
 

Wir wünsshen allen Teilnehmerinnen, Teilnehmern und Sportfreunden faire Wettkämpfe. 
TV Planegg-Krailling, Leishtathletikabteilung 


