
 

Leichtathletikabend im Dantestadion (landesoffen) 
Termin Mittwoch, 17. Juli 2019 Beginn 17:30 Uhr         (Stand: 14.07.2019) 
Ort München, Städtisches Stadion an der Dantestraße 14 (Dantestadion) 
Veranstalter 
 

 

TSV Forstenried-München e.V. 
Abteilung Leichtathletik, Mitglied 
der LG Stadtwerke München 

 
 

Wettbewerbe ML = nachzuweisende Mindestleistung; PL = Prämienleistungen für Platz 1-3, wenn diese erfüllt sind. 
Männer 
 

100m ML=13,0 (PL=10,50), 200m ML=28,0 (PL=21,00), 400m ML=58,0 (PL=46,00), 800m ML=2:40 (PL=1:47,50),  
1500m ML=5:45 (PL=3:40,00), 3000m ML=11:35 (PL=8:00,00), Hoch ML=1,55 (PL=2,22), Speer ML=40,0 (PL=75,55) 

MJ U18 100m, 200m, 400m ML=59,0 800m ML=2:20 1500m ML=5:45 3000m ML=11:35 Hoch ML=1,55 Speer ML=40,0 

MJ U16 100m, 300m, 800m, Hoch ML=1,45; Speer ML M15=34,0 M14=32,0;     U14: 75m, 800m 
Frauen 
 

100m ML=15,0 (PL=11,40), 200m ML=30,0  (PL=23,00), 400m ML=66,0  (PL=53,80), 800m ML=2:45 (PL=2:04,00), 
1500m ML=6:00 (PL=4:10,00), 3000m ML=12:30 (PL=9:00,00), Hoch ML=1,45 (PL=1,85), Speer ML=35,0 (PL=60,00) 

WJ U18 100m, 200m, 400m ML=66,0, 800m ML=2:45 1500m ML=6:00 3000m ML=12:30 Hoch ML=1,45 Speer ML=32,0 

WJ U16 100m, 300m, 800m, Hoch ML=1,40, Speer ML W15=30,0 W14=29,0;     U14: 75m, 800m 

Meldeschluss 
Montag 15.07. 

über das LADV-Online-Meldeportal:   www.ladv.de/bayern 
oder E-Mail: Maier-Reinhard@t-online.de; Fax: 032223755925 Bitte Bestleistungen angeben! 
Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor Beginn der jeweiligen Disziplin möglich. 

Meldekarten 60 Minuten vor Beginn des Wettbewerbs mit Bestleistung am Stellplatz abgeben!  
Meldegebühr U16/U18:  5,50 €; Staffel 7 € M/F: 7,50 €; Staffel 7 € Nachmeldeaufschlag 4,-- € 
Startnummern Startnummern bitte grundsätzlich auf der Brust tragen. 
Sportanlagen Rekortan – es dürfen nur Spikes bis 6 mm Dornenlänge verwendet werden. 
Auszeichnung Urkunden für Platz 1 – 3 und Preise. 
Prämien 
 

Werden bessere als die oben in Klammern () angegeben Leistungen erzielt, gibt es 
Prämien für den 1. Platz 250 €; für den 2. Platz 150 €, für den 3. Platz 100 €. 

Ergebnisse 
 

Für die Nachsendung von Ergebnissen/Urkunden werden 5, - € berechnet. 
Online-Urkunden sind unter www.ladv.de zu dieser Veranstaltung ausdruckbar. 

Austragung Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der IWR/VAO durchgeführt. 
 Für Unfälle, Diebstähle, Schäden jeder Art wird keine Haftung übernommen. 
Ausschreibung/Info/Ergebnisse:   www.blv-Sport.de   www.m-Leichtathletik.de   www.lg-swm.de 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, wünschen eine gute Anreise und erfolgreiche Wettkämpfe. 
TSV Forstenried-München e.V. Reinhard Maier (Abteilungsleiter) 

Zeit Männer MJ U18 MJ U16 MJ U14 Frauen WJ U18 WJ U16 WJ U14 

17:30      Speer500g Speer500g 75mZ 

17:35   Hoch 75mZ   Hoch  

17:45       100mZ  

17:50   100mZ      

17:55     100mZ 100mZ   

18:00  100mZ       

18:10 100mZ        

18:30       800mZ 800mZ 

18:35   800mZ 800mZ     

18:40 4x100m 4x100m 4x100m  4x100m 4x100m 4x100m  

18:50   Speer600g  Speer600g    

18:55     400mZ 400mZ   

19:00 400mZ 400mZ       

19:05 Hoch Hoch   Hoch Hoch   

19:20       300mZ#  

19:25   300mZ#      

19:40     200mZ 200mZ   

19:50 200mZ 200mZ       

20:10 800mZ# 800mZ#   800mZ# 800mZ#   

20:15 Speer800g Speer700g       

20:25 1500mZ# 1500mZ#   1500mZ# 1500mZ#   

20:35 3000mZ# 3000mZ#   3000mZ# 3000mZ#   
Hinweise: schnellste Läufe zuerst! Z=Zeitendlauf; *=getrennte Wertung; #=gemischter Wettbewerb gemäß §6 Nr.3 in Abweichung zur IWR Regel 147 genehmigt.  

Die Veranstaltung 
wird unterstützt 

durch die  

und durch die 
Stadtwerke München GmbH 

 mit Sachpreisen  
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