Einladung zum 3. CUP

Wendelstein-Meisterschaften

Kinderleichtathletik 2019

KINDER-WETTKAMPFSYSTEM ©

U08 und U12 (Sprung)

Samstag 6. Juli 2019
Beginn um 10 Uhr (us) bzw. 13.30 Uhr (u12)

Veranstaltungsnummer:

Veranstalter: TSV 1860 Rosenheim e.V. - Abteilung Leichtathletik
Ort: Stadion an der JahnstralRe, 83022 Rosenheim, JahnstralRe 25
Mannschaften:

- U8 : Jahrgang 2012/2013 mind. 2014
- U12: Jahrgang 2008/2009 mind. 2010

Eine Beschreibung der Ubungen sowie eine Regelkunde findet Ihr auf www.lasob.info

Meldegebihr:

8,-- € pro Teilnehmer - max. 64,-- € pro Mannschaft

u12

Disziplinen: U8

U8: 30 m-Pendelstaffel - Additions-Weitsprung - Staffel-Rhythmus-Hupfen - Schlagwurf -
Grand Prix Staffel

U12: 50 m-Hindernis-Sprint - Hochsprung Flop - Schlagwurf - Stabweitsprung - 6x50m Staffel


http://www.lasob.info/

Der Schlagwurf der U8 wird mit Flatterballen, der U12 mit Wurfheulern durchgefihrt.
Teambegleiter:

Jedes Team stellt zwei Teambegleiter (z.B. Trainer und Eltern) die die Mannschaft betreuen und
ggf. an den Stationen mithelfen.

Ablauf:

Wir wollen punktlich mit dem ,Einmarsch® und bei der U8 im Anschluss mit einem kurzen,
gemeinsamen Warmmachen beginnen.

Die U12 warmt sich eigenstandig auf. Der Wettkampf beginnt direkt nach dem ,Einmarsch®.
Die Trainer besprechen 15 Minuten vor Wettkampfbeginn die Stationen.

Meldung:

Bis spatestens Mittwoch, 3. Juli 2019 an

Rainer Weidner, Graf-Lamberg-Weg 15, 83026 Rosenheim

Tel.: 08031/3523823
E-Mail: rainer.weidner@googlemail.com

Den Meldebogen findet Ihr auf http://www.tsv1860rosenheim-leichtathletik.org

Verpflegung:
Fur euer Wonhl ist bestens gesorgt! Gaststatte: www.waos.de/1839/
Siegerehrung:

Die Siegerehrung findet direkt nach dem Wettkampf statt

Mannschaftswertung: Alle Teilnehmer erhalten Urkunden und Medaillen (U8)
Einzelwertung: Medaillen Platze 1-3, Urkunden Platze 1-6
Ergebnisse:

Werden Im Internet unter http://www.tsv1860rosenheim-leichtathletik.org veroffentlicht.

Hinweis und Haftung:

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien der IWB und der Satzung und Ordnungen des DLV
durchgefuhrt. Fir Unfalle, Diebstahl und sonstige Schaden Gbernimmt der Veranstalter keine
Haftung.

Wir wiinschen euch eine gute Anreise und viel Spa8 und Erfolg in Rosenheim!
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