Hallensportfest des TSV 1860 Ansbach, Leichtathletik am 01.02.20204
Altersklassen U8, U10 und U12 in Ansbach am Theresien Gymnasium

Rahmenzeitplan

Riege 1 (U8) und Riege 2 (U10)

Riege 3 (U12 - AN, FEU, Roth.)

Riege 4 (U12 - Leu, Windsb.)

9.40 gemeinsames Aufwarmen fur alle Riegen
10.00 Hoch-Weit-Sprung an zwei Anlagen: | 35m Sprint und 35m Hochsprung an zwei Anlagen
Bananenkartons
A: Racers, Blitze, Rezatléwen) A: nach Absprache
B: Kracher, Griine Pfeile, Rote Raket. B: nach Absprache
10.45 35m Sprint und 35m
Bananenkartons
11.00 Hochsprung an zwei Anlagen
A: nach Absprache
B: nach Absprache
11.40 35m Sprint und 35m
Bananenkartons
12.20 Heulerweitwurf erst A vier Versuche | Speerwurf
dann B vier Versuche
13.00 Speerwurf
Umbau Umbau Umbau
13.45 Hindernisparcour 3 bzw. 4 Runden
1 Lauf U8; 3 Laufe U10
14.10 Hindernisparcour 6 Runden (2Laufe)
14.40 Hindernisparcour 6 Runden

(2Laufe)

Auswertung

Auswertung

Auswertung

Siegerehrung

Siegerehrung

Siegerehrung
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Wahrend der Auswertungsphase kdnnen sich alle Beteiligten an der Kuchentheke starken!
Die Auswertungsphase darf ebenso mit Spielen in der Halle Uberbriickt werden; bitte nicht in den Gangen ,Fangerles” spielen!

Verschiebungen im Zeitplan sind méglich, achten Sie bitte auf die Hallendurchsagen!

Weitere Hinweise: Die Umkleiden werden nicht abgesperrt!
Bitte betreten Sie die Sporthalle mit sauberen Turnschuhen!

Ein Dankeschoén an alle Helfer und Helferinnen!
Wir wiinschen allen eine erfolgreiche und angenehme Veranstaltung!

TSV 1860 Ansbach, Leichtathletik
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Voraussichtliche Riegeneinteilung

Riege 1 Altersklasse U8 A Ansbach Racers (5+1)
Riege 2 Altersklasse U10 A Blitze (Ansbach) (5+1)
A Rezatldwen (Windsbach) (4)
B Kracher (Ansbach) (5+1)
B Grune Pfeile (Ansbach) (5)
B Rote Raketen (Leutershausen) (7)
Riege 3 Altersklasse U12 Grine Laser (Ansbach) (5)
Grine Blitze (Ansbach) (5)
Feuchtwangen (6)
Rothenburg (4)
Riege 4 Altersklasse U12 Leutershausen (6)
Leutershausen (6)
Rezattiger (Windsbach) (5)
Rezatpanther (Windsbach) (4)



