
Bayerische Seniorenmeisterschaften 

Sprung- und Laufwettbewerbe Stadion 
 

 
Ort: 91074 Herzogenaurach 
Wettkampfanlage: Adalbert-Stifter-Straße 50 
Termin: 30.05.2020 
Meldeschluss: 19.05.2020 > Online-Meldung 

 
Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 

 

1. Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband, Örtl. Ausrichter: TS Herzogenaurach e.V. 

2. Wettbewerbe: 

Senioren M30 - M35 - M40 - M45: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Weitsprung, Drei-sprung 

Senioren M50 - M55 - M60 - M65: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Weitsprung, Drei-sprung 

 
Senioren M70 - M75 – M80 – M85 – M90: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 80m Hürden (Hürdenhöhe mind. 0,768 m!), 
Hochsprung, Stabhochsprung (Einstiegshöhe kann durch Anlage limitiert sein), Weitsprung, 
Dreisprung,  

Senioren - Staffeln: 4x100m für M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70/75, M80 und älter 

Seniorinnen W30 - W35: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Weitsprung, Drei-sprung 

Seniorinnen W40 - W45 - W50 - W55 – W60 – W65 – W70 – W75 – W80 – W85 – W90: 
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 80m Hürden (Hürdenhöhe mind. 0,768 m!), 
Hochsprung, Stabhochsprung (Einstiegshöhe kann durch Anlage limitiert sein), Weitsprung, 
Dreisprung 

Seniorinnen - Staffeln: 4x100m für W30/35, W40/45, W50/55, W60/W65, W70/75, W80 und älter 

Alle Laufwettbewerbe sind als Zeitendläufe angesetzt! (ZE) 

Sprunghöhen: 

Hochsprung: M30/35: 1,50 - 1,55 - 1,60 - 1,65 - 1,68 + 3 cm 
M40/M45: 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,58 + 3 cm 
M50/M55: 1,20 - 1,25 - 1,30 - 1,35 - 1,40 - 1,43 + 3 cm 
M60/M65: 1,10 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 + 3 cm 
M70/M75: 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,15 - + 3cm 
M80-M90 0,85 – 0,90 – 0,95 + 3 cm 

W30/35: 1,20 - 1,25 - 1,30 - 1,35 - 1,40 - 1,43 + 3 cm 
W40/W45: 1,05 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 - 1,31 + 3 cm 
W50/W60: 0,90 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,13 - 1,16 + 3 cm 
W65: 0,85 - 0,90 - 1,00 - 1,05 - 1,10 - 1,13 - 1,16 + 3 cm 
W70-W90 0,80 – 0,85 – 0.90 + 3 cm 

https://www.google.de/maps/place/Adalbert-Stifter-Straße+50,+91074+Herzogenaurach/@49.5660735,10.865966,680m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47a201145b476a77:0x37e23e17746800e3!8m2!3d49.56607!4d10.86816?hl=de
https://ladv.de/ausschreibung/detail/24267/Bayerische-Seniorenmeisterschaften-Lauf-Sprung-Herzogenaurach.htm
https://www.blv-sport.de/index.php?id=101


 
Stabhochsprung: 
M30 - M45: 2,10 + 10 bis 3,00, dann +5 cm 

M50 - M70: 1,60 +10 cm 

M75-M90: 1,20 +10 cm 

W30 - W55: 1,50+10 cm  

W60-W90: 1,20 +10 cmDie Startzeiten entnehmen Sie bitte aus 

Punkt 9. Zeitplan. 

 

3. Titelvergabe / Auszeichnungen: 

Bei weniger als 2 Teilnehmer/innen je Klasse am Start gilt die Titelvergabe gemäß 
„Medaillenstandards“. 

4. Meldungen / Teilnahmeberechtigung / Startbeschränkung: 
Die Meldungen müssen online über den Link „Online-Meldung“ in der BLV-Termindatenbank 
erfolgen. Dieser Link verweist auf das ladv-Portal. Meldeschluss 19.05.2020 23:59 Uhr. Die 
offizielle Teilnehmerliste steht zwei Tage nach Meldeschluss im Internet (BLV-
Termindatenbank). 
 

5. Startunterlagen / Veranstaltungshinweise: Ausgabe: 30.05.2020 ab 07:30 

Uhr, vereinsweise gegen Entrichtung der Organisationsgebühren. Beginn der 

Wettkämpfe ab 9:00 Uhr. Stellplatzkarten (nur für Läufe): Müssen spätestens 

60 Minuten vor Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden. Die 

Gerätekontrolle erfolgt ebenfalls bis spätestens 60 min vor Wettkampfbeginn. 

6. Ergebnislisten: Werden im Internet des BLV (www.blv-sport.de) veröffentlicht. 

7. Quartiere: Stadt Herzogenaurach, Tourist Info, Hauptstraße 34, 91074 Herzogenaurach, 

Telefon +49 (0) 9132 / 901-127, E-Mail tourist-info@herzogenaurach.de; 

https://www.herzogenaurach.de/entdecken/tourist-information/ 

8. Anreise: A3 Nürnberg-Würzburg, Ausfahrt 82 Erlangen-Frauenaurach 

9. Zeitplan: Wird spätestens am 25.05. in der BLV-Termindatenbank veröffentlicht. 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

https://blv-sport.de/index.php?id=199
https://www.blv-sport.de/index.php?id=242&vid=20208332
https://www.blv-sport.de/index.php?id=242&vid=20208332
https://www.blv-sport.de/index.php?id=242&vid=20208332
http://www.blv-sport.de/
mailto:tourist-info@herzogenaurach.de
https://www.herzogenaurach.de/entdecken/tourist-information/
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