
LO Bahneröffnung 

  01. Mai 2012 

Z e i t p l a n 
 

Zeit U20-MJA U18-MJB U16-SA U14-SB U20-WJA U18-WJB U16-SIA U14-SIB SC  U12    SIC 

       93/94 95/96 97/98 99/2000     93/94 95/96 97/98 99/2000 2001/02 

          

11.00     Diskus 4x75  Diskus Diskus 4x75  

11.15 4x100        M  44x100  4x100         F Weit2 4x100 Weit 3  

11.30    Hoch Weit 1       F    50                 50 

12.00 Speer/100 M Speer / 100                          

12.30    100    100   

13.00 Weit 1       M Weit 1 Weit 2     Hoch             

13.30     100             F 100   Weit 3     Ball 

13.45    60 Hü Speer         F Speer  60 Hü   3 Versuche 

14.00   80 Hü    80 Hü                  

14.30 110 Hü 110 Hü   100 Hü  100Hü Weit 1  Ball     Weit 2 

15.00 200 200  Weit 3     3 Versuche 

15.15   Speer Speer 200  200  Speer Speer  

15.30   1000/300    1000   300  1000 

15.45       800 800                  800 

16.00 400/Disk   M 400/Diskus   Diskus 400    

          

          

                                

         Wir wünschen   Achtung : 

         allen  Sportlern   Zeitplan-

 Zeitplanüberschneidung viel Erfolg   Überschneidung 

                      

Achtung: 

Disziplinen für 

Frauen und 

Männer 

nachgetragen!! 

 


