
M M M M M W W W W W
U 14 U 16 U 18 U 20 M U 14 U 16 U 18 U 20 F

16:00 Diskus 0,75 kg Diskus 0,75 kg
16:45 Kugel 3kg Kugel 3 kg
17:00 Kugel 3kg Kugel 4kg Speer 600 gr Speer 600 gr
17:15
17:30 Speer 400 gr Kugel 5 kg Kugel 6 kg Kugel 7,26 kg Speer 400 gr Speer 500 gr Speer 500 gr
17:45
18:00 Ball Diskus 1 kg Ball Diskus 1 kg Diskus 1 kg Diskus 1 kg Diskus 1 kg
18:15
18:30 Speer 700 gr Speer 800 gr Speer 800 gr
18:45
19:00 Speer 600 gr Kugel 3 kg Kugel 4 kg Kugel 4 kg
19:15 Diskus 1,5 kg Diskus 1,75  kg Diskus 2 kg
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00


