
Zeitplan für LO Dreikampf am 27.06.2015 (Änderungen möglich)
Riege 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M13/M12 M11 M10 M9/M8 M7/M6 W13/W12 W11 W10 W9 W8/W7/W6

10:30 Aufstellung auf dem Rasenplatz (Blickrichtung Holzgebäude) Begrüßung und Riegeneinteilung
10:45 Ball 2 Ball 1 Weit 1 Weit 2 50 m Weit 3
11:00 50 m
11:15 Ball 1 50 m
11:30 Weit 2 Weit 3 50 m
11:45 50 m Ball 1 Ball 2
12:00 Weit 1 50 m
12:15 50 m Weit 3 Ball 2 Ball 1
12:30 50 m
12:45 Ball 2 Weit 1 75 m Weit 2 Ball 1
13:00  Weit 3
13:15 75 m Ball 2
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30

Änderung des Zeitplanes vorbehalten!!






