40. landesoffenes Sportfest

des 1.FC Einigkeit Rottershausen 1920 e.\V.

mit Kreismeisterschaften des LA-Kreises Rhdn/Saale

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfort:

Datum:
Uhrzeit:
Meldung:

Meldeschluss:

der Senioren/ innen sowie in den

Drei- und Vierkdmpfen der Schuler/innen
WJ/MJ U16 ... WK/ MK U10 am 19. Juli 2015

BLV Kreis Rhon / Saale (Kreismeisterschaften)
1. FC Einigkeit Rottershausen 1920 e.V.

Rottershausen — Waldsportplatz (Abfahrt Autobahn A71 -
Oerlenbach/Bad Kissingen)

weiter auf der B19 Schweinfurt — Mlnnerstadt, in Richtung
Minnerstadt,

Abfahrt an der Schwarzen Pfltze,

Sportplatz nach ca. 700 m!

19.07.2015 (Sonntag)
Beginn ab 11:00 Uhr

Online COSA-Meldeportal: www.ladv.de

nur in Ausnahmefallen

Richard Erhard, St.-Dionys-Str., 11, 97714 Rottershausen / Ufr.;
FAX: 09738 / 8597051

Mail: richard.erhard@gmx.de

Telefonische Meldungen werden nicht angenommen.

Donnerstag, der 16. Juli 2015 (Posteingang)

Nachmeldungen: Nur in begrenztem Umfang gegen einen Nachmeldeaufschlag

Stellplatz:
Hinweis:

Stand: 27.1.2015

von 1,00 € pro Disziplin bis 1 Stunde vor Veranstaltungsbeginn
(10:15 Uhr) maoglich.

Auf der Terrasse des Sportheims,

Jeder Teilnehmer hat sich 30 Minuten vor Wettkampfbeginn ohne

besondere Aufforderung an der Wettkampfstatte zu melden.

Alle Laufe sind Zeitlaufe.

Sprung- und Sprintwettbewerbe finden auf Kunststoffanlagen statt
(Dornenhéchstlange 6 mm). Mittel- und Langstreckenlaufe finden

auf einer Grasbahn (nicht amtlich vermessen) statt.

Weitsprung U14 vom Balken.
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Hochsprung:

Gerate:

Steigerung immer 4 cm
Anfangshohe:

1,20 m MJ Ul16 /WJ U16
1,08 m MJ U14 /WJ U14
0,96 m MJ Ul12 /WJ U12

Bemerkung: In Absprache mit dem Kampfgericht kdnnen auch
niedrigere Anfangshohen festgelegt werden.

Anfangshohen in den anderen Klassen werden ,Vor-Ort*
abgestimmit.

Speere werden vom Ausrichter nicht gestellt.

Auszeichnungen:

Ergebnisliste:

Organisations-
beitrage:

Wettbewerbe:

Stand: 27.1.2015

im Mehrkampf

- Die ersten 10 Platzierten erhalten eine Urkunde,

- U12 und junger, Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde,
in den Einzeldisziplinen

die Platze 1 bis 4 erhalten eine Urkunde.

Auf Wunsch: Zusendung einer Ergebnisliste sowie nicht
abgeholter Urkunden, Kostenbeitrag 2,00 €
Bitte, hinterlegen sie die genaue Nachsendeanschrift.

Im Internet:
- www.blv-unterfranken.de
- www.blv-sport.de

M/WJ U16 und jlnger 2,50 €
M/WJ U20, U18 3,50 €
Manner, Senioren, Frauen, Seniorinnen 4,00 €
Staffeln U16 und junger 500€
Dreikampf U 16 und junger 500 €
Vierkampf U 16 und jinger 6,00 €
Doppelmeldung 8,00 €

KM = Kreismeisterschaft

WK U10 (W09+WO08 und juinger)
Dreikampf = KM (50 m, Weit, Schlagball 80 g),
800m, 4x50m-Staffel.

WK U12 (W11+W10)
Dreikampf = KM (50 m, Weit, Schlagball 80 g),
Vierkampf (50 m, Weit, Hoch, Schlagball),

800m, 4x50m-Staffel.
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Stand: 27.1.2015

wWJ Ul4 (W13+W12)

Vierkampf = KM (75 m, Weit, Hoch, Ball 200 Q)
Dreikampf (75 m, Weit, Ball 200 g),

75 m, 800m, 4x75m-Staffel

Weit, Hoch, Diskus 0,75 kg, Ball 200 g,

Speer (400 g) = KM

WJ Ul6 (W15+W14)

Vierkampf = KM (100 m, Weit, Hoch, Kugel 3,0 kg)
Dreikampf (100 m, Weit, Kugel 3,0 kg),

100 m, 800m, 4x100 m-Staffel

Weit, Hoch, Kugel 3,0 kg, Diskus 1,0 kg, Ball 200 g,
Speer (500 g) = KM

Dreisprung (W15) = KM

WJ Ui18

100 m, 800 m, 3.000 m, Weit, Hoch, Dreisprung = KM,
Kugel 3,0 kg, Diskus 1,0 kg,

Speer (500 g) = KM

WJ U20, Frauen,

100 m, 3.000 m, Weit, Hoch, Dreisprung = KM,
Kugel 3,0 kg, Diskus 1,0 kg,

Speer (600 g) = KM

Seniorinnen W30 ... W75 (alle Disziplinen KM)
100 m, 800 m, Weit, Hoch,

Kugel, Diskus, Speer

Gewichte gemald DLO Altersklassenzuordnung

MK U10 (M09+MO08 und jlinger)
Dreikampf = KM (50 m, Weit, Schlagball 80 g),
800m, 4x50m-Staffel.

MK Ul12 (M11+M10)
Dreikampf = KM (50 m, Weit, Schlagball 80 g),
Vierkampf (50 m, Weit, Hoch, Schlagball)

800m, 4x50m-Staffel.

MJ Ul4 (M13+M12)

Vierkampf = KM (75 m, Weit, Hoch, Ball 200 g)
Dreikampf (75 m, Weit, Ball 200 g),

75 m, 800m, 4x75m-Staffel

Weit, Hoch, Diskus 0,75 kg, Ball 200 g,

Speer (400 g) = KM

MJ U16 (M15+M14)
Vierkampf = KM (100 m, Weit, Hoch, Kugel 4,0 kg)
Dreikampf (100 m, Weit, Kugel 4,0 kg),
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100 m, 800m, 4x100 m-Staffel

Weit, Hoch, Kugel 4,0 kg, Diskus 1,0 kg, Ball 200 g,
Speer (600 g) = KM

Dreisprung (W15) = KM

MJ U18

100 m, 3.000 m, Weit, Hoch, Dreisprung = KM,
Kugel 5,0 kg, Diskus 1,5 kg,

Speer (700 g) = KM

MJ U20,

100 m, 3.000 m, Weit, Hoch, Dreisprung = KM,
Kugel 6,0 kg, Diskus 1,75 kg,

Speer (800 g) = KM

Manner,

100 m, 3.000 m, 5.000 m, Weit, Hoch, Dreisprung = KM,
Kugel 7,25 kg, Diskus 2,0 kg,

Speer (800 g) = KM

Senioren M30 ... M85 (alle Disziplinen KM)
100 m, 3.000 m, Weit, Hoch,

Kugel, Diskus, Speer

Gewichte gemal3 DLO Altersklassenzuordnung

Haftung: Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrichters fir
Schaden aufgrund von Unféllen, Diebstéhlen und sonstigen
Ursachen ist ausgeschlossen. Ausgenommen hiervon sind Falle,
fur die der Veranstalter und/oder Ausrichter aufgrund grober
Fahrlassigkeit oder Vorsatz seiner beauftragten Mitarbeiter
(Helfer, Kampfrichter, ...) haftet.

Bestimmungen: Die Wettkdmpfe werden nach den fir das Jahr 2015 gultigen
Regeln der DLO / IWR ausgerichtet.
An den Kreismeisterschaften 2015 kdnnen nur Mitglieder eines
dem Leichtathletik-Kreis Rhon / Saale angeho6renden Vereins
(Leichtathletik-Meldung fiir 2015 an den Bayerischen Landes-
Sportverband) mit ftir 2015 gtiltigem Startrecht (alt: Startpass)
teilnehmen. Leichtathletinnen und Leichtathleten aus anderen
Gebieten oder Sportler ohne gultiges Startrecht kénnen
aulRerhalb der Kreiswertung teilnehmen.

1. FC Einigkeit Rottershausen BLV Kreis Rhon / Saale
Richard Erhard Paul Fella
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40. Landesoff. Leichtathletiksportfest des 1.FC E Rottershausen 1920 e.V. mit Kreismeisterschaft fur
Senioren/-innen u. Schler/innen U16; U14; U12; U10 im Drei- und Vierkampf am 19.07.2015

WK U10 MK U10 WK U12 MK U12 wWJ ul4 MJ U14 WJ Ul6 MJ U16

Zeit: W10/W8 M10/M8 W11/wi0 | M11/M10 | W13/W12 | M13/M12 | W15/W14 | M15/M14
11:00

_ Weit (2) Kugel :
11:30 50m Zone Ball 80g Hoch Hoch 3kg (2) Weit (1)
11:45 50m
12:15 Ball 80g 50 m
12:30 | Wet(2) 50 m Weit (1) Hoch

Zone Balken

12:40 Ball 200g 100 m
12:45
13:00 Weit(2)Zo Speer Diskus
13:15
13:30 Ball 80g Weit(2)Zo 75 m
13:40 75 m Hoch
13:50 Ball 200g 100 m
13:55

, Weit (2)
LaES Balken | Ball 200g

_ Kugel (2)
14:20 AKg

Stand: 27.1.2015
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WK U10 MK U10 WK U12 MK U12 WJ uUl4g MJ Ul4 WJ U16 MJ U16
Zeit: W10/W8 M10/M8 W11/W10 M11/M10 | W13/W12 M13/M12 | W15/W14 M15/M14
14:30 | Ball 80g
14:50 Diskus Diskus Diskus
15:00
15:20 Speer/Ball
15:55 | 800 m (1) 800 m (2) i%%;r Speer 400g | Weit () | 500g/200g
16:05
16:20
16:35
16:55 | 4x50m (1) | 4x50m(2) | 4x50m(3) | 4x50m(4)
17:10 4x75m(1) | 4x75m(2)
17:15 4x100(1) | 4x100(2)
17:20 800m(1) Drei (W15) |Drei (M15)
17:25 800m(2) 800 m(3) 800m(4)
17:40 800 m (1) 800 m(2)

Zeichenerklarung: z.B. Weit (1) entspricht Anlage 1; Weit () Zo = aus der Zone; 100 m(1) entspricht erster Lauf

usw. ...

Zeitplananderungen sind vorbehalten!

Stand: 27.1.2015
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40. Landesoff. Leichtathletiksportfest des 1.FC E Rottershausen 1920 e.V. mit Kreismeisterschaft fur
Senioren/-innen u. Schler/innen U16; U14; U12; U10 im Drei- und Vierkampf am 19.07.2015

WJ u18 MJ U18 WJ u20 MJ U20 Seniori. Senioren
Zeit: W17/W16 | M17/M16 | W19/W18 | M19/M18 Frauen W30-W75 Manner M30-M85
11:00 Speer Speﬁ/IrSI\éIBO -
, Kugel (1) : Kugel (1) : Kugel (1) Kugel (1)
11:30 3 kg Diskus 3 kg Diskus 4 kg W50...3kg
11:45
12:15
Speer ab .
12:30 Speer Kugel (2) Speer Kugel (2) Speer W50/500g Diskus D'Skl\ljlzls\/l 30-
W60/400g
) Kugel M50-
Less M85 (1+2)
12:45 100 m 100 m
13:00 100 m 100 m
13:15 100 m (1) 100m (2) 100m (3)
_ : , : , DiskusM50-
13:30 Weit (1) Weit (1) Weit (1) Weit (1) Kugel (1) M85
) Diskus M50-
13:40 M85
13:50 Speer (1) Speer (1)
13:55
14:05

Stand: 27.1.2015

RS_KM_Rottershausen_2015

Seite 7 von 8




wJ uis MJ U18 WJ U20 MJ U20 Seniori. Senioren

Zeit: W17/W1i6 | M17/M16 | W19/W18 | M19/M18 Frauen W30-W75 Manner M30-M85
Kugel M30-

14:20 M945 0
14:30 Hoch Hoch Hoch Hoch 100m
14:50 Weit () Weit () Weit () Weit ()
15:00
15:20 Diskus Diskus Diskus Diskus
15:55 Hoch Hoch
16:05
16:20 3000 m Hoch 3000 m Hoch 3000 m
16:35 3000 m 3000 m 3000 m/ 3000 m
16:55 5000 m
17:10
17:15
17:20 Drei Drei Drei Drei Drei Drei
17:25
17:40 | 800 m (3) 800 m (4)

Zeichenerklarung: z.B. Weit (1) entspricht Anlage 1; Weit () Zo = aus der Zone; 100 m(1) entspricht erster Lauf

usw. ...

Zeitplananderungen sind vorbehalten!

Stand: 27.1.2015
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