“ 1. CUP Wendelstein-Meisterschaften (Halle)

UW Altersklasse U 8 (Jungen und Madchen)
1 m ¥ am 28.2.2016 / 11 Uhr — ca. 15 Uhr
\/W

Veranstalter: FC Aschheim e.V.
Austragungsort: Dreifachturnhalle der St. Emmeran-Realschule, Eichendorffstr. 14 ,
85609 Aschheim

Teilnahmeberechtigung: Madchen und Jungen der Altersklasse U8
(Jahrgénge 2009 und 2010, max. startberechtigt: Jahrgang 2011)

Meldung: Bis Dienstag, den 23. Februar 2016 an:
Anja Sturhan e-Mail: asturhan@web.de
Tel: 0151-59984851
per e-mail mittels Meldedatei
(zum Download auf der EC Aschheim Homepage)

Der Eingang der Meldung muss vom Ausrichter bestatigt werden!
Sonst bitte unbedingt telefonisch nachhaken!

- Da esim Kinderalter bis U12 keine Leichtathletikgemeinschaften mehr
gibt, startet jeder fir den Heimatverein.

- Es kénnen jedoch vereinsiibergreifende Mannschaften gebildet
werden, falls sonst kein Team zusammenkommt.

- Die Mannschaften missen grundsatzlich gemischt sein (Buben und
Madchen). Ausnahmen kdnnen ggf. gemacht werden, missen aber
begriindet sein.

- Jede Mannschaft umfasst 6-11 Kinder. Ab 12 Kindern werden zwei
Mannschaften gebildet. Ab 18 Kindern kénnen und ab 23 Kindern
missen drei Teams gebildet werden.

- Jedes Team hat mindestens zwei Teambegleiter/innen zur Mithilfe an
den Stationen sowie zur Betreuung und Begleitung der Mannschaft zu

stellen.
Meldegebuhr: 8,- Euro pro Teilnehmer, max. jedoch 64 Euro pro Mannschaft
Wertung: Geschlechts- und jahrgangsubergreifende Mannschaftswertung am Ende

aller Wettbewerbe nach einem Cupsystem. Die beste Mannschaft jeder
Disziplin erhalt einen Punkt, die zweitbeste zwei Punkte etc. Sieger ist
das Team mit der geringsten Punktezahl.

Wendelstein-Cup Diejenigen Teams, die auch bei den Wettkdmpfen in Rosenheim am
05.06.2016 und in Markt Schwaben am 10.7.2016 teilnehmen werden in
Markt Schwaben in einer gesonderten Wendelsteincup-Wertung geehrt.

Disziplinen: - 30m-Hindernis-Sprint*
- Staffel-Rhythmus Hipfen
- Medizinball-Stof3en*
- Hochsprung*
- Grand-Prix

*Wertung: Beste 6 Ergebnisse, davon mind. 1 M&dchen bzw. 1 Junge

Die Beschreibung aller Ubungen auf der LASOB Homepage
(Link rechts: Kinderleichtathletik)



http://www.fcaschheim.de/neu/wp-content/uploads/2016/01/Meldeliste-Kinderleichtathletik.ods
http://lasob.info/index.php/kinder-leichtathletik
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Zeitplan:

Auszeichnung:
Ergebnislisten:

Verpflegung:

Haftung:

11.00 Uhr: Einmarsch der Mannschaften
(Wenn mdoglich ein Schild mit dem Vereinsnamen /
Mannschaftsnamen mitbringen!)

BegrifRung

Gemeinsames Aufwarmen

Absolvieren der 4 Ubungen des Stationenparcours

Grand-Prix mit 3-4 Teams je Durchgang

Siegerehrung ca. 15 Minuten nach Ende des letzten Grand-Prix
Ende ca. 15 Uhr

Medaillen fir die Platze 1-3, Urkunden fiir alle
Die Ergebnislisten werden im Internet auf der FC Aschheim Homepage
und auf der LASOB Homepage veroffentlicht

Ein Verpflegungsstand mit Getranken und einfachen Speisen steht in der
Halle zur Verfigung.

Der Veranstalter haftet nicht fir Schaden irgendwelcher Art (Diebstahl,
Unfall etc.).

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wiinschen einen verletzungsfreien und erfolgreichen

Wettkampf!

FC Aschheim e.V., Abt. Leichtathletik


http://lasob.info/index.php/component/jem/event/535-1-cup-wendelstein-ms-halle-u8-ag-la

