
 

Einladung und 
Ausschreibung 

 
zu den landesoffenen 

traditionellen  
Werfer-Fünfkampf  

und  
Werfer-Dreikampf 

2016 
in Hausham 

 

Veranstalter: LG Oberland 

Ausrichter: SG Hausham 

Ort: Zentrale Sportanlage, Agatharider Weg 11. 83734 Hausham 

Termin: Samstag, 06. August 2016 
Beginn: 10 Uhr 

Wettbewerbe: Oberlandler Werfer-Fünfkampf ab U18 (Kugel, Diskus, Speer, 
Schleuderball und Stein) 
Oberlandler Werfer-Dreikampf für U16 (Kugel, Diskus und Speer) 

Gewichte: Gewichte für Kugel, Diskus und Speer nach den allgemeinen 
Wettkampfbestimmungen 

Weibliche U18 & U20 Stein 5kg, Schleuderball 1 kg 

Männliche U18 Stein 7,5kg, Schleuderball 1kg 

Männliche U20 Stein 10kg, Schleuderball 1,5kg 

Frauen & W40 bis W55 Stein 5kg, Schleuderball 1kg 

Männer, M40 und M45 Stein 15kg, Schleuderball 1,5kg 

Frauen ab W60 Stein 3kg, Schleuderball 800g 

Männer M50 & M55 Stein 10 kg, Schleuderball 1,5kg 

Männer M60 & M65 Stein 7,5 kg, Schleuderball 1kg 

Männer M70, M75 & M80 Stein 5kg, Schleuderball 1kg 

Startgebühr: Fünfkampf: 12 € 
Dreikampf: 9 € 
Nachmeldegebühr: 2 € 

Meldungen: EDV-gerecht auf DLV- Meldebogen an: 
leichtathletik@sghausham.de  
Bei Fragen: Sabrina Zeug: E-Mail: sabsi.zeug@kabelmail.de / 
Telefon: 08026/3873672 

Meldeschluss: Dienstag, 02.August 2016 

Nachmeldungen: Möglich bis 60 Minuten vor Beginn des Wettkampfes 

Zeitplan: Wird kurzfristig bekannt gegeben. 

Auszeichnungen: Wanderpokal für den Tagesbesten; Medaillen für die Podestplätze; 
Pokal für den 1.Platz (ggf. werden Klassen auch zusammengelegt) 

Ergebnisse: Die Bekanntgabe der Ergebnisse erfolgt durch Aushang. 
Die Ergebnisse sind zeitnah im Internet unter  
www.lg-oberland.info abrufbar 

Anlage: Laufanlage bei Speer und Schleuderball bestehen aus Kunststoff,  
es dürfen nur Spikes bis 6mm Länge verwendet werden. 
Laufanlage beim Steinstoßen besteht aus Teer. 

Hinweise: Die Durchführung erfolgt nach IWR. 
Für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden wird keine Haftung 
übernommen. 

STAND: 01.08.2016 
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