
   
 

 
 
 
 

  
 

Jugendvergleichskampf U16 
 

Bayern - Hessen - Württemberg 
 

am Samstag, den 20. September 2025 
 

Der Hessische Leichtathletikverband e.V. und der VfL Altenstadt, Abteilung Leichtathletik, 
laden sehr herzlich ein zum traditionellen Vergleichskampf der 3 Landesverbände Bayern, 
Hessen und Württemberg 
 
Datum:      20. September 2025 
 
Ort:       Frankfurt am Main 
 
Austragungsstätte Übernachtung:  Sport & Freizeitzentrum Kalbach,  
Navigation:     Am Martinszehnten 2, 60437 Frankfurt am Main 
 
Austragungsstätte: Wettkampf:  Bundesstützpunkt Leichtathletik Frankfurt 
Navigation:     Hahnstraße 75, 60528 Frankfurt am Main 
 
Veranstalter:     Hessischer Leichtathletik-Verband 
 
Örtlicher Ausrichter:    VfL Altenstadt, Abteilung Leichtathletik 
 
Meldung  bis Sonntag, 14. September 2025 (mit 

Vereinsnamen) an: meldungen@hlv.de 
  Eine entsprechende Melde-Tabelle schicken wir 

rechtzeitig zu. 
 
 

Um die einzelnen Athleten/-innen durch den StadionsprecherIn vorstellen zu können, bitte 
bei der Meldung ein entsprechendes Leistungsprofil angeben (z.B. LandesmeisterIn, 
RekordhalterIn, Platzierungen in den Bestenlisten etc.). So kann auch für den Zuschauer ein 
interessanter Wettkampf garantiert werden. 
 
 
 

 

mailto:meldungen@hlv.de


Ablaufplan 
 
Freitag, 19. September 2025  
 

18:00 Uhr  Eintreffen der Mannschaften  
Treffpunkt: Leichtathletikhalle Frankfurt-Kalbach 
  

19:00 Uhr  Gemeinsames Abendessen in der Leichtathletikhalle  
 
20:30 Uhr  Technische Besprechung der Delegationsleiter (in der Leichtathletikhalle)  
 
 

Samstag, 14. September 2024  
 
08:00 Uhr  Frühstück  
 
09:00 Uhr  Fahrt zur Wettkampfstätte 
 
10:00 Uhr  Eröffnung des Vergleichskampfes mit Einmarsch und Begrüßung  
 
10:30 Uhr  Wettkampfbeginn 
  
16:00 Uhr  ca. Wettkampfende  
 
16:45 Uhr  Fahrt zur Übernachtungsstätte 
 
19:00 Uhr  Abendessen, anschließend Siegerehrung und Programm  
 
 
Sonntag, 15. September 2024  
 
08:30 Uhr  Frühstück, anschließend Abreise 
 
 

Disziplinen: 
 
Männliche Jugend U16: 
100m, 300m, 800m, 80mHü, 300mHü, 4x100m, Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, 
Stabhochsprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer 
 
Weibliche Jugend U16: 
100m, 300m, 300m Hü, 800m, 80m Hü, 4x100m, Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, 
Stabhochsprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer 
 
Mixed: 
4x800m (2 männlich, 2 weiblich; Reihenfolge beliebig festsetzbar) 
 
Jeder Landesverband meldet pro Disziplin 2 Teilnehmer, bzw. 1 Staffel an. 



Jeder Teilnehmer darf in maximal 2 Disziplinen + Staffel starten. 
Hinweis auf die DLO (stand 20.11.2021) § 8.4 Jugendliche U16 dürfen über 300m, 300mH, 
800m, 1000m, 3x800m, 3x1000 nur in einer Disziplin pro Tag teilnehmen. 
 
Startberechtigt sind die Jahrgänge 2010 und 2011. 
 
Kosten: 
Die Kosten pro Teilnehmer betragen 45,00€ und werden den Verbänden entsprechend der 
endgültigen Meldungen in Rechnung gestellt. 
 
Versuche: 
In allen Wurfdisziplinen sowie im Weit- und Dreisprung werden sechs Versuche 
durchgeführt. 
 
Geräte: 
Eigene Wurf-/Stoßgeräte sowie Stabhochsprungstäbe/ Staffelstäbe sind mitzubringen und 
bedürfen der Gerätekontrolle. 
 
Anfangshöhen: 
männliche U16:  Hochsprung: 1,50 - 1,70m 5cm, dann weiter 3cm 

Stabhochsprung: 2,40 - 3,40m 20cm, dann weiter 10cm 
 
weibliche U16:  Hochsprung: 1,40 - 1,55m 5cm, dann weiter 3cm 

Stabhochsprung: 2,00 - 2,60m 20cm, dann weiter 10cm 
 
Wertung: 
Einzelwertung:  6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 Punkte 
Staffel:   6 - 4 - 2 Punkte 
Platz-Punkte-Wertung, Punkteteilung bei Platzgleichheit 
Ohne gültige Leistung im Wettkampf erfolgt keine Punktewertung 
 
Schiedsgericht: 
Jeder Landesverband benennt je eine Person für das Schiedsgericht. 
 
Ergebnisse: 
Die Ergebnisse werden im Internet unter www.hlv.de und 
https://www.leichtathletik.de/wettkaempfe/ergebnisse veröffentlicht. 
 
Preise: 
Nach jeder Einzeldisziplin / Staffel wird eine Siegerehrung mit Urkunden für die Teilnehmer 
durchgeführt. 
Das siegreiche Team erhält den Wanderpokal. 
 
Die Tagesbestleistung bei den Athletinnen und Athleten wird mit einem Preis belohnt. 
 
Aylin Simon   Tjark Thomas   Anja Gottschalk 

HLV    HLV    VfL Altenstadt 

Vizepräsidentin Jugend Jugendwettkampfwart Abteilungsleiter Leichtathletik  

http://www.hlv.de/


 

Jugendvergleichskampf U16 

Bayern – Hessen - Württemberg 

am Samstag, den 20. September 2025 

Zeitplan 

männliche U16 Zeit weibliche U16 

Einmarsch/Begrüßung 10:00 Einmarsch/Begrüßung 

Hammerwurf 10:30 Hammerwurf 

Dreisprung 10:45 Dreisprung 

100m 11:00  

 11:10 100m 

 11:30 Hochsprung 

80m Hürden 11:45 Stabhochsprung 

 12:10 80m Hürden 

Diskuswurf 
12:30 

Diskuswurf 

800m  

 12:45 800m 

Hochsprung 13:00  

4x 100m 13:10  

Stabhochsprung 13:15  

 
13:30 

4x 100m 

Kugelstoß Kugelstoß 

Speerwurf 14:00 Speerwurf 

300m  14:10  

 14:20 300m 

Weitsprung 14:30 Weitsprung 

300m Hürden 15:00  

 15:15 300m Hürden 

4x 800m Mixed 15:45 4x 800m Mixed 

   

Mannschaftssiegerehrung >20:00 Im Abendprogramm 

(Angaben ohne Gewähr, Änderung möglich) 

Stand 05.06.2025 / Aktualisiert  


