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Nominierungsrichtlinien 2026 
 
 
Länderkampf U18 am Sonntag, den 31.05.2026 in Brixen/ITA 
(Home Brixia Next gen 2026 Leichtathletik-Meeting – Deutsch - Federazione Italiana di Atletica Leggera - Comitato Regionale 
Alto Adige P.I.01384571004 Cod. Fiscale 05289680588 E-Mail: info@brixia-nextgen.org) 
 
 
Pro Einzeldisziplin ist nur ein Athlet je Mannschaft teilnahmeberechtigt. Das bedeutet, dass 
je Einzeldisziplin nur ein Athlet nominiert werden kann. Startberechtigt sind die 
Geburtsjahrgänge 2009/2010. 
Die Sprintstaffeln werden aus den nominierten Teilnehmern gebildet. 
 
Athleten, die als Ersatz nominiert werden, rücken im Falle des Ausfalls nominierter Athleten 
in die Mannschaft nach. 
 
Der Nominierungszeitraum beginnt am Montag, den 13.04.2026 und endet am Sonntag, den 
17.05.2026. 
 
Voraussetzung für die Nominierung ist das Erbringen eines Leistungsnachweises in der 
entsprechenden Disziplin im Nominierungszeitraum 2026. Aufgrund des frühen 
Nominierungszeitpunkts werden in den Laufdisziplinen auch Leistungen in benachbarten 
Laufdisziplinen berücksichtigt (z.B. 800m und 1500m, 1500m und 3000m). 
 
Die Nominierung erfolgt am 18.05.2026 durch die Teamleiter, die 
Nachwuchsleistungssportkoordinatorin und den Bundesstützpunktleiter auf der Grundlage 
der durch die Teamleiter erarbeiteten Nominierungsvorschläge. 
 
Die Einladungsschreiben werden am 19.05.2026 durch Isabel Keller versendet. 
 
Programm: 

Sprint  Lauf Sprung Wurf 
100m 800m Hochsprung Kugelstoßen 
200m 1.500m Stabhochsprung Diskuswurf 
400m 2.000m Hi Weitsprung Hammerwurf 
110/100m Hü 5.000m BG Dreisprung Speerwurf 
400m Hü    
4x100m    
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Schülervergleich U16 (AK15) Hessen-Württemberg-Bayern am 19.09.2026 in 
Esslingen / Württemberg 
 
 
Pro Einzeldisziplin sind zwei Athleten je Mannschaft teilnahmeberechtigt. Startberechtigt sind 
die Geburtsjahrgänge 2011/2012. Vorrangig werden Sportler des Geburtsjahrgangs 2011 
nominiert. In begründeten Ausnahmefällen können auch Sportler des Geburtsjahrgangs 
2012 nominiert werden. 
Die Sprintstaffeln werden aus den nominierten Teilnehmern gebildet. Die Teilnehmer für die 
4x800m Mixed Staffel werden zusätzlich nominiert. 
 
Athleten, die als Ersatz nominiert werden, rücken im Falle des Ausfalls nominierter Athleten 
in die Mannschaft nach. 
 
Der Nominierungszeitraum beginnt am Montag, den 13.04.2026 und endet am Sonntag, den 
19.07.2026. Voraussetzung für die Nominierung ist das Erbringen eines 
Leistungsnachweises in der entsprechenden Disziplin im Nominierungszeitraum 2026. Im 
Lauf werden aufgrund des sehr frühen Nominierungszeitpunkts auch Leistungsnachweise 
aus benachbarten Disziplinen anerkannt. Die Teilnahme an den Bayerischen 
Meisterschaften U16 am 18./19.07.2026 in Aichach wird für die Nominierung vorausgesetzt. 
Die erstplatzierten Athleten bei den Bayerischen Meisterschaften U16 werden vorrangig 
nominiert. In begründeten Ausnahmefällen werden auch Sportler nominiert, die nicht an den 
Bayerischen Meisterschaften teilgenommen haben. 
 
Die Nominierung erfolgt am 20.07.2026 durch die Teamleiter, die 
Nachwuchsleistungssportkoordinatorin und den Bundesstützpunktleiter auf der Grundlage 
der durch den Teamleiter Nachwuchs erarbeiteten Nominierungsvorschläge. 
 
Die Einladungsschreiben werden am 20.07.2026 durch Isabel Keller versendet. 
 
Programm: 

Sprint  Lauf Sprung Wurf 
100m 800m Hochsprung Kugelstoßen 
300m 1.500m Stabhochsprung Diskuswurf 
80m Hü 4x800m Mixed Weitsprung Hammerwurf 
300m Hü  Dreisprung Speerwurf 
4x100m Hü    

 
Vorbereitungslehrgang: 
Zur Vorbereitung auf den Länderkampf und im Sinne der Mannschaftsbildung findet vom 11.-
13.09.2026 in der Sportschule Oberhaching ein Lehrgang statt. Die Einladung dazu wird mit 
dem Nominierungsschreiben am 20.07.2026 versendet. Die Teilnahme am 
Vorbereitungslehrgang ist verpflichtend (Ausnahmen werden nur in begründeten Einzelfällen 
zugestimmt). 
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ARGE ALP Meeting am 19./20.09.2026 in Trient/ITA 
(http://www.argealp-sport.org/de/organisation.html) 
 
 
Pro Disziplin können bis zu drei Sportler nominiert werden. Vorrangig werden dabei Athleten 
aus der Altersklasse U23 ausgewählt. In Ausnahmefällen werden auch Sportler der jüngeren 
und älteren Jahrgänge nominiert. Das Mindestalter beträgt 18 Jahre. 
Die Sprintstaffeln werden aus den nominierten Teilnehmern gebildet. 
 
Der Nominierungszeitraum beginnt am Montag, den 13.04.2026 und endet am Sonntag, den 
19.07.2026. Voraussetzung für die Nominierung ist das Erbringen eines 
Leistungsnachweises in der entsprechenden Disziplin im Nominierungszeitraum 2026. Die 
Teilnahme an den Bayerischen Meisterschaften U23/U20 am 18./19.07.2026 in Aichach wird 
für die Nominierung der betreffenden Altersklassen vorausgesetzt. Die erstplatzierten 
Athleten bei den Bayerischen Meisterschaften U23/U20 werden vorrangig nominiert. In 
begründeten Ausnahmefällen werden auch Sportler nominiert, die nicht an den Bayerischen 
Meisterschaften teilgenommen haben. Letzteres gilt insbesondere auch für infrage 
kommende Athleten der Aktivenklasse. 
 
Die Einladungsschreiben werden zeitnah nach den Bayerischen Meisterschaften durch Jill 
Kohnen versendet. 
 
Programm: 

Sprint Lauf Sprung Wurf 
100m 800m Hochsprung Kugelstoßen 
200m 5000/3000m Stabhochsprung Diskuswurf 
400m  Weitsprung Hammerwurf 
110/100m Hü.  Dreisprung Speerwurf 
400m Hü.    
4x100m    
4x400m Mixed    

 


