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Zugelassene Wettkampfschuhe in der Leichtathletik 
 
 

 
Die Liste der aktuell von World Athletics (WA) erlaubten Schuhe: 

https://certcheck.worldathletics.org 
 
 
Schuhe dürfen nicht so beschaffen sein, dass sie Wettkämpfern irgendeine unfaire Unterstützung 
oder Vorteil geben. Zu beachten ist, dass ein Schuh auch nur für eine Disziplingruppe erlaubt sein 
kann. Zur allgemeinen Kontrolle gibt es Richtlinien (z.B. die Dicke der Sohle) sowie eine Liste von 
erlaubten Schuhen (ab Herstellungsdatum August 2021). Wichtig ist, dass hier zwischen „bis 800m“ 
und „über 800m“, Straßenlauf und Crosslauf unterschieden wird sowie zusätzlich für „Field“ und 
Dreisprung. Weiterhin besteht die Möglichkeit, barfuß an jedem Wettkampf teilzunehmen. 
  
 

Die Kontrolle der Wettkampfschuhe erfolgt stichpunktartig und kann auch im Nachgang des 
jeweiligen Wettbewerbs erfolgen und führt auch nachträglich zur Disqualifikation. 

 
 
 
Weitere Informationen:  

• DLV Erläuterung Regeländerung 

• WA Athletic Shoes mit Formularen, Regelungen und FAQs,  
 
Veröffentlichungen: 

• leichtathletik.de 

• Pressemitteilung WA zur Einführung 28.07.2020 

• Pressemitteilung WA zur Schuhliste 13.08.2020 
  

https://certcheck.worldathletics.org/
https://blv-sport.de/fileadmin/kampfrichter/2021_IWR_Regelfragen_Korrekturen.pdf
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.leichtathletik.de/aktuelles/news/news-detail/73704-flash-news-des-tages
https://worldathletics.org/news/press-release/shoe-technology-rules-tokyo-qualification-roa
https://worldathletics.org/news/press-releases/list-of-approved-competition-shoes-published

