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Bericht des Prasidiums

Wolfgang Schoeppe Gerhard Neubauer
Prasident Vizeprasident Leistungssport

Liebe Leichtathletikfreunde!

Abermals halten Sie das beliebte BLV-Jahrbuch in Handen. In diesem Jahr haben wir dessen Erscheinungsbild
verandert. Ein so genannter Re-Launch, moderat, aber allemal modern und den Bediirfnissen der Zielgruppe
angepasst. Das bedeutet: mehr Fotos rund um die bayerische Leichtathletik 2013, die wichtigsten Statistiken
sowie ein groBes Feature, in dem wir Ihnen unsere beiden , Titelkopfe* naherbringen wollen. In diesem Jahr
sind dies der Hochspringer Tobias Potye und die 800-/400-Meter-Lauferin Christina Hering, die iber ihre
groBen Erfolge bei den U 20-Europameisterschaften in Rieti (Italien) berichten und sich zu einem exklusiven
Fotoshooting fiir das BLV-Jahrbuch getroffen haben.

Beginnen soll diese Riickschau mit den wichtigsten Veranstaltungen im Freistaat, bei denen das
Hauptaugenmerk auf zwei Deutschen Meisterschaften lag. Die Blockwettkampfe der U 16 in Markt Schwaben
setzten fiir den DLV MaBstabe, und nur wenige Tage spater wusste der BLV mit dem ortlichen Ausrichter in
Bobingen die Teilnehmer und Besucher der Deutschen Meisterschaften im 10-Kilometer- StraBenlauf in
jeder Hinsicht zu tiberzeugen, dass es die richtige Wahl war, die Veranstaltung dorthin zu vergeben, wo die
deutsche Laufbewegung ihren Anfang nahm. Denn am 13. Oktober 1963 fand in Bobingen der erste Volkslauf
der Republik statt. Jetzt, ein halbes Jahrhundert spéter, gibt es hierzulande jahrlich 3700 Volkslaufe mit
vielen hunderttausend Teilnehmern. Bayern nimmt dabei mit tiber 500 Laufen die fiihrende Rolle unter den
20 Landesverbanden des DLV ein.

Einen weiteren Meilenstein fiir die bayerische Leichtathletik gab es 2013 zu feiern: Der Bertolt-Brecht-
Schule in Nirnberg wurde das fiir die Leistungsforderung so wichtige Prédikat , Eliteschule des Sports®
verliehen. Nach vielen Jahren intensiver Bemihungen konnte damit endlich ein leistungsstarker Standort
fur die Forderung von Sport, schulischer Ausbildung und Personlichkeitsentwicklung in Nordbayern etabliert
werden. Aber auch das Hinflihren zum Ehrenamt darf in jungen Jahren nicht vernachlassigt werden. So
wurde beim mittlerweile zum dritten Mal ausgerichteten BayernSTAR in Feuchtwangen erstmals auch ein
Preis fiir die Gewinnung von jungen engagierten Kampfrichtern an einen Verein vergeben: Nachwuchs im
Ehrenamt, auch das ist fiir die bayerische Leichtathletik Gegenwart und Zukunft in einem.

26 Bayern fiir internationale Bewahrungsproben nominiert

Sportlich hatten die Freunde der bayerischen Leichtathletik im Jahr nach den Olympischen Spielen eine
Menge Grund zur Freude. Mit zwei Weltmeisterschaften (Aktive, U 18) und vier Europameisterschaften (Halle
und Cross fiir Aktive, U 23 und U 20) bekamen unsere Athleten 2013 gleich sechs Mal die Gelegenheit, sich
international mit den Besten zu messen. Besonders erfreulich ist, dass sich 26 Bayern fiir diese hochkaratigen
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Bewahrungsproben qualifizieren konnten und gleich sechs von ihnen mit einer Medaille zuriickkehrten.

Besonders stark prasentierten sich natiirlich wieder unsere Laufer, angefiihrt von Corinna Harrer, die gleich
drei Mal Edelmetall sammeln konnte (Cross-EM Mannschaft Bronze, Halleneuropameisterschaft Silber iber
3000 Meter und U 23-EM Silber tiber 1500 Meter). Auch Christina Hering (zwei Mal Bronze bei der U-20 EM),
Corinne Kohlmann (Bronze bei der U 20-EM) und Melanie Semper (Mannschaftsbronze Cross-EM) trugen
sich in die Siegerlisten ein.

Doch damit nicht genug: Im Dreisprung gelang es Dimitri Antonov bei der U 18-WM in Donetsk (Ukraine),
eine Bronzemedaille zu gewinnen. Noch besser machte es Tobias Potye bei der U 20-EM: Er gewann im
Hochsprung sogar die Goldmedaille.

Neben den Medaillengewinnern gab es noch eine Vielzahl sehr guter Platzierungen. In Bayern legte sogar
einen Weltmeister bei den Aktiven den Grundstein fiir den Titelgewinn. Denn auch wenn Raphael Holzdeppe
fiir keinen Verein aus dem Freistaat startet, so trainiert er doch seit einem Jahr in der leistungsstarken
Stabhochsprunggruppe am Olympia-Stiitzpunkt Miinchen.

42 Mal Gold bei DLV-Titelkampfen

Bei zwolf Deutschen Meisterschaften gewannen bayerische Athleten 112 Medaillen, davon 42 Meistertitel.
Auch wenn die drei ,GroBen“ LG Telis Finanz Regensburg, LG Stadtwerke Miinchen und LAC Quelle Fiirth den
Loéwenanteil der Medaillen beisteuerten, ist es durchaus erwéhnenswert, dass 22 Vereine Medaillengewinner
in ihren Reihen begliickwiinschen konnten.

Bei der Punktwertung der drei groBen Stadionmeisterschaften (Deutsche Jugend-Meisterschaften, Deutsche
Junioren-Meisterschaften, Deutsche Manner- und Frauen-Meisterschaften) konnte Bayern mit 544 Zahlern
hinter dem Landesverband Nordrhein wieder den zweiten Platz erringen. Im Winterhalbjahr (Deutsche Halle,
Deutsche Jugend Halle und Winterwurf sowie Deutsche Cross) erzielte der BLV 299 Punkte und belegte somit
Platz eins vor dem Landesverband Nordrhein.

Einem sehr guten Winterhalbjahr folgte international betrachtet eine gute Sommersaison. Auf nationaler Ebene
ging vor allem bei der Jugend die Medaillenausbeute deutlich zuriick. Dies ist darauf zuriickzufiihren, dass
einige Leistungstrager angeschlagen von ihren internationalen Einsatzen zuriickkehrten beziehungsweise
ihren Leistungshohepunkt bereits tberschritten hatten. Zusammenfassend kann man aber dennoch sagen,
dass die gezeigten Leistungen zufriedenstellend waren.

Unser gemeinsames Ziel fiir 2014 muss es sein, das Ergebnis der zuriickliegenden Jahre zu stabilisieren.
Wichtig ist es vor allem, gerade im Jugendbereich den Anschluss an die nationale Spitze zu halten und
in einzelnen Disziplinblocken weiter zu verbessern. Dies kann nur durch intensive Zusammenarbeit der
Vereinstrainer mit der hauptamtlichen Trainerschaft des BLV gelingen.

Allen Ausrichtern, Kampfrichtern, Mitarbeitern und Helfern auf Landesebene, in den Bezirken, Kreisen und
den Vereinen, die zur Erfolgsbilanz der bayerischen Leichtathletik 2013 beigetragen haben, méchten wir
abschlieBend noch einmal recht herzlich fiir ihren unermiidlichen Einsatz danken.

Wolfgang Schoeppe Gerhard Neubauer
Prasident Vizeprasident Leistungsspor
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Nachruf

Dr. Dieter Beran

Oberbayerns Leichtathleten trauern um Dr. Dieter Beran, der am 27. August nach langer
Krankheit im Alter von 75 Jahren verstorben ist. Der Physiker aus Gilching, der bis zu sei-
nem beruflichen Ruhestand als Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fiir Physik der
Atmosphére im Deutschen Zentrum fiir Luft- und Raumfahrt in Oberpfaffenhofen tatig war,
hat sich in vielen Funktionen um die Leichtathletik sehr verdient gemacht.

Vor der Ubernahme seiner zahlreicher Amter im Sport war Dieter Beran selbst aktiver Leichtathlet,
der sich vorwiegend im Sprint und Langsprint betatigte. Auch als Seniorensportler war er noch bis
in die 1980er Jahre aktiv. Von 1992 bis 2009 stand er an der Spitze der Leichtathletik-Abteilung
des SV Germering und war maBgeblich an den Veranstaltungen des Vereins als Leiter des Wett-
kampfbros beteiligt.

Ende der 1980er Jahre wurde er zum Kreisvorsitzenden des BLV-Kreises Isar-Amper gewahlt, in
ein Amt, das er bis 1999 innehatte. Ab 1993 war er im Bezirk Oberbayern Sport- und Wettkampf-
wart und damit auch Stellvertreter fir inzwischen vier Bezirksvorsitzende (Waldemar Capeller bis
1996, Theo Dohmen bis 2009, Thomas Sperling bis 2012 und von da ab Jochen Schweitzer). In
dieser Zeit war er unter anderem zustandig fiir die Erstellung der oberbayerischen Bestenlisten
und der oberbayerischen Terminkalender, ebenso fiir die Ausrichtung von Bezirksmeisterschaften
und siidbayerischen Hallenmeisterschaften. Zum Hohepunkt seiner Funktionarslaufbahn wurde
die Berufung ins Kampfgericht bei den Europameisterschaften 2002 in Miinchen.

Gemeinsam mit dem damaligen Bezirksvorsitzenden Theo Dohmen bereitete Dr. Dieter Beran die
2004 in Kraft getretene Kreisreform des Bezirks Oberbayern vor. Und zusammen mit Manfred
Schonbeck half er als Veranstaltungsreferent den Ausrichtern von Meisterschaften im Bezirk bei
der Vorbereitung und Durchfiihrung der Sportfeste. Dieter Beran im Wettkampfbiiro und seine
Frau Renate, die auch heute noch als Trainerin und Ubungsleiterin beim SV Germering tétig ist, auf
dem Sportplatz — das gehorte iiber viele Jahre hinweg einfach zu Leichtathletik-Veranstaltungen
in Oberbayern.

Léngst schon kdmpfte er gegen seine heimtiickische Krankheit, als er die Nachfolge des
2009 verstorbenen Horst Duensing als Statistik-Koordinator fiir den gesamten Bayerischen
Leichtathletik-Verband tibernahm und damit auch verantwortlich fiir das BLV-Jahrbuch zeichnete.
Obwonhl die Kréfte zusehends schwanden, arbeitete er noch bis zuletzt auch am Zustandekommen
dieses Jahrbuches als , Chef“-Statistiker mit.

Der Bayerische Leichtathletik-Verband wird Dr. Dieter Beran stets ein ehrendes Gedanken
bewahren.
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Der Bayerische Leichtathletik-Verband bedankt sich recht herzlich
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Tobias Potye
Mein Weg zu Gold - Ein Traum wird wahr

Mein Weg nach Rieti begann im Oktober 2012, wahrend eines Bundeskader-Lehrgangs in Leverkusen.

Am Anfang wurden die Leistungen der vergangenen Saison besprochen: 2012 wurde ich mit ibersprungenen
2,01 Meter Vize-Meister bei den Deutschen Jugendmeisterschaften in Monchengladbach. Einen
sensationellen Saisonabschluss legte ich mit einer Hohe von 2,07 Meter und dem Gewinn des Siiddeutschen
Titels 2012 in Wetzlar hin. An diesem Wochenende kamen mein Trainer Manfred Knopp und ich zum ersten
Mal ins Gribeln, was wohl 2013 maglich sein konnte. Da das urspriinglich angepeilte Ziel 2,14 Meter
unterhalb den DLV-Normen fiir internationale Wettkampfe lag und ich schon ldnger als ein Hochspringer mit
nicht ausgeschopftem Potenzial galt, mussten wir ganz zwangslaufig unsere Ziele neu definieren: Es gibt
um die Qualifikation fiir die U 20-Jugendeuropameisterschaften 2013 in Rieti, und dazu musste ich iber
2,15 Meter springen!

Also musste ein neues Trainingsprogramm  her,
Beim Thema ,Kraft“ hatte ich Nachholbedarf,
an der Lattenliberquerung musste gearbeitet
werden, und und und ...

Zwei Monate spater, Mitte Dezember bei dem
alljahrlichen Biomechanik-Lehrgang in Frankfurt
zeigten sich schon erste Erfolge aus dem neuen
Trainingsablauf. Es gelang mir mit nur drei
Spriingen in der Biomechanik meine Bestleistung
erneut zu steigern, diesmal auf 2,09 Meter. Das
war fir alle, auch fir die Bundestrainer, eine
groBe Uberraschung.

Da ich nach 2,09 Meter in Frankfurt nicht mehr
weiter gesprungen bin, wussten wir nicht genau,
wie viel hoher es noch gegangen ware. Manni und
ich mussten uns danach sechs lange Wochen in
Geduld dben.

Mitten in der Hallensaison erfuhren wir endlich
das Ergebnis der Auswertung, und es (bertraf
alle Erwartungen: Bei weiterer Optimierung der
Sprungtechnik und des Sprungverhaltens hatte
ich in Frankfurt 2,17 Meter springen konnen! Ich
steigerte von Wettkampf zu Wettkampf in der Halle
meine Saison Bestleistung von 2,08 Meter auf
2,11 Meter (ber 2,12 Meter bei den Deutschen
U 23 Hallenmeisterschaften, die mir den Vizetitel
bescherten und die wichtige Qualifikation fiir den
Hallenlanderkampf in Ancona bedeutete.

Der Wettkampf in Italien war sehr wichtig fiir mich,
um auf internationaler Ebene Erfahrungen zu
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sammeln. Doch weilwéhrend der Hallensaison Probleme mit meinen Hochsprungspikes auftraten, konnte ich
sowohl bei den Deutschen Jugendmeisterschaften in Halle/Saale und in Ancona nach 2,12 Meter nicht mehr
weiter springen. Spatestens danach war ich Dauergast der Physios des Olympiastiitzpunktes in Miinchen. An
dieser Stelle mochte ich mich deshalb noch mal ganz herzlich fiir die gute Betreuung bedanken!

Wegen der FuBbeschwerden hatte ich von Anfang an ein besonderes Trainingsprogramm wéhrend des
Ostertrainingslagers in Italien mit meinem Heimverein FC Aschheim. Als wiirde das nicht schon reichen, fing
ich mir vor Ort weitere Verletzungen ein und wir gerieten mit unserem Training immer mehr in Verzug. Nach
dem Trainingslager dauert es trotz Physiotherapie immer noch einige Wochen, bis das Hochsprungtraining
beginnen konnte. Mit neuen Hochsprungspikes machten wir uns also ran und ich bestritt einen
Testwettkampf bei der Bahner6ffnung am 1. Mai in Wasserburg. Mit kaum Training sprang ich entgegen aller
Erwartungen auf Anhieb mit verkirztem Anlauf neuen Platzrekord von 2,09 Metern. Weil der Wettkampf
liberraschend gut lief, wagte ich mich an meine ersten Versuche iiber 2,15 Meter. Ich gab mein Bestes,
jedoch war der Trainingsriickstand zu groB und die technischen Patzer verhinderten weitere Hohenfluge.
Noch mit vielen Problemen kdmpfend, begann die Jagd nach der Normhdhe, und ich sollte sie noch mehrere
Male nur knapp verfehlen. Bei der letzten Maglichkeit vor Mannheim, der Oberbayerischen Meisterschaften
in Erding, gelang mir eine kleine Sensation. Nach einigen Fehlversuchen bei 2,15 Meter in der Vergangenheit
steigerten wir diesmal direkt auf 2,16 Meter, was sich aus vielerlei Griinden als groBer Vorteil erwies. Wir
umgingen so die unvermeidbaren ,,Kopfprobleme* mit der ,magischen® Hohe und gleichzeitig rutschte ich
in der deutschen Bestenliste gleich um einige Platze nach vorne.

Es drehte sich aber nicht immer alles um den Sport. Wahrend der heiklen Phase der Saison liefen meine
Abiturvorbereitungen auf Hochtouren. Das Abi gut geschafft, lag noch eine andere Hiirde vor mir: der
Nominierungswettkampf fir Rieti. Dieser fand in Mannheim am Sonntag ausgerechnet nach meinem Abiball
statt.

,ES gibt drei Regeln fiir die Nominierung*, erklarte mir Jan-Geritt Keil, Bundestrainer Hochsprung, nachdem
ich ihn nervos Wochen vor Mannheim anschrieb. Man musste die Normhdhe von 2,15 Meter iibersprungen
haben und das spétestens in Mannheim und dort gleichzeitig unter die besten drei deutschen Springer
kommen. Mit 2,16 Meter erfiilite ich also schon mal den groBten Teil der Bedingungen. Natiirlich war ich
nicht der einzige Deutsche mit der Normhohe. Wie zu erwarten lief der Wettkampf nicht vollkommen rund
und ich sprang mit meinen verschlafenen Beinen nur 2,08 Meter. Nach einer Stunde bangem Wartens
erfuhr ich von meiner Nominierung fir Rieti. Mich rettete der eine Zentimeter und der dritte Platz unter den
deutschen Startern!

Trotz der Erleichterung der Nominierung in Mannheim steckten die 2,08 Meter noch langer in meinen Knochen.
Das Training in den Wochen unmittelbar vor Rieti erwies sich als sehr durchwachsen. Es wurde hochste
Zeit fir einen finalen Vorbereitungswettkampf vor den Europameisterschaften! Genau sieben Tage vor Rieti
fanden die Bayerischen Meisterschaften in Plattling statt. Nach einer genauen Abklarung mit Bundestrainer
Keil beschlossen wir, nach Plattling zu fahren, unter einer Bedingung: nicht mehr als drei Spriinge, und wenn
nur auf Hohe. Das war unmissverstandlich; hoch in den Wettkampf einsteigen und sofort abbrechen, falls
etwas sein sollte. Im Wettkampf angekommen, stieg ich bei 2,05 Meter ein, was mir sofort den Titel sicherte.
Jetzt konnte ich vollkommen befreit die Hohen wahlen. Wir steigerten auf 2,11 Meter, was ich ebenfalls im
ersten Versuch Ubersprang. Jetzt blieb mir nur noch ein Sprung. Wir lieBen gleich 2,17 Meter auflegen, der
ultimative Test. Ohne lange zu zogern, ibersprang ich die 2,17 Meter auf Anhieb! Mein Selbstvertrauen war
plotzlich wieder zu 100 Prozent da und wir hielten uns an die Anweisung des Bundestrainers, nicht weiter zu
springen, um die Spannung bis Rieti aufrecht zu erhalten.

Schon am nachsten Tag begann die Anreise nach Frankfurt zur U 20-Nationalmanschaft. Dort angekommen
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Tobias Potye

bereitete sich das gesamte Team fiir den Abflugvor. Wir besprachen alle Formalitaten und trafen uns in
den Disziplingruppen. Von da an wurde es ernst und mir wurde es jetzt erst richtig klar: Ich fliege zu den U
20-Europameisterschaften nach Italien. Mein Wunschziel hatte ich fast erreicht!

In Italien angekommen, bestritten meine Hochsprung-Teamkollegen Thorsten Sanders (Weseler TV), David
Nopper (LG Sigmaringen) und ich einige lockere Trainingseinheiten, wobei ich nicht weiter belastet wurde,
um meine Form zu halten. Die gréBte Belastung in den Tagen bis zur Qualifikation am Donnerstag waren die
Kicker-Runden! Am Mittwochabend vor der Qualifikation dberfiel uns starke Nervositat und Ungeduld. David,
Torsten und ich fanden nur schwer Ruhe am Abend vor der Qualifikation. Am Wettkampftag selbst waren
wir wandelnde Energiebiindel. Selbst das triibe Wetter und die heranziehenden dunklen Gewitterwolken
minderten unsere gewaltige Sprunglaune nicht. Optimal aufgewarmt und vorbereitet, machten wir uns auf
den Weg zum Callroom. Der Regen bescherte uns dort zusatzliche 45 Minuten, bis wir zu den Anlagen gefiihrt
wurden. Das Aufwarmen wurde erneut wegen Hagelschauern unterbrochen und wir mussten bis zum Beginn
der Qualifikation in der Mixed-Zone warten. Den Umstanden entsprechend gelang mir nur ein wackeliger
Einstieg in den Wettkampf bei 2,03 Meter als einem der Letzten. Der erste Fehlersuch weckte mich aber
endgiiltig auf und der SpaB am Springen war plotzlich da. Ich iiberwand konzentriert die ndtigen 2,12 Meter:
die Fahrkarte fiir das Finale am Samstagabend.

Bei der Auswertung des Wettkampfes besprachen wir die Fehler. Ich war nach Ansicht des Bundestrainers zu
hektisch in den Wettkampf eingestiegen. Natirlich zieht das dann mit etwas Pech gleich einen Fehlversuch
nach sich. Jetzt hatten wir noch einen Tag, um uns Gedanken iiber das Finale zu machen. Ich nahm mir
vor, ganz locker und madglichst cool zu bleiben, egal war passieren wiirde. Jan-Geritt Keil und ich saBen
Freitagabend noch einmal in Ruhe (iber der Starterliste und schétzen die Konkurrenz nach den Eindriicken
der Qualifikation ein.

Erstaunlicherweise bleib ich auch sehr entspanntam Abend und in der Nacht davor und konnte verhaltnismaBig
gut schlafen. Zum Gliick hatte ich mir alle Gedanken schon davor gemacht! Am Samstagmorgen bin ich mit
einem Kribbeln im Bauch und einer riesigen Vorfreude aufgestanden. Torsten, der es ebenfalls ins Finale
geschafft hatte, und ich aBen ganz normal und warteten bis zum Nachmittag. Nach der abschlieBenden
Kicker-Runde stiegen wir in den Shuttlebus, immer noch bemiiht, so locker wie mdglich zu bleiben. Jetzt
waren wir auf uns allein gestellt. Wir warmten uns wie gewohnt auf, ohne dabei groBartig aufeinander
einzugehen, schlieBlich waren wir ja mitten in der Konzentrationsphase. Vor dem Callroom gaben wir unsere
Handys und MP3-Player ab, zogen unsere Spikes an und schalteten komplett auf ,Wettkampf*“-Modus. Es
musste alles stimmen. Einspringen auf diesem Niveau war so ziemlich jedem Teilnehmer neu und trotzdem
sprangen beinahe alle problemlos Hohen wie 2,10 Meter auf Anhieb.

Es konnte losgehen. Ich stieg wieder bei 2,03 Meter ein und sprang bis 2,12 Meter auch fehlerfrei. Doch dann
machte ich mir nur einen Moment lang Gedanken und beschloss, dass ich meinen Anlauf um einen halben
FuB verlangern musste. Das storte auch unbewusst mein Sprungverhalten. Ich Gberlief den ersten Versuch
mit dem ,neuen* Anlauf bei 2,12 Meter. Diesen Fehlversuch habe ich mir vollkommen selbst zuzuschreiben,
denn der Bundestrainer lieB mich frei entscheiden. 2,14 Meter konnte ich zum Gliick wieder im ersten
Versuch tberspringen. Auch die 2,16 Meter gelangen mir sofort.

Plotzlich war die Moglichkeit da, die Fiihrung zu iibernehmen: 2,18 Meter wurden aufgelegt und noch
keiner hatte sie vor mir im ersten Versuch iibersprungen. Wahrend ich mit die Waden massierte und auf
meinen Versuch wartete, horte ich den kurzen lauten Ruf des Bundestrainers: “Jetzt oder nie!*. Da wurde
es mir Klar. Ich stand auf, ging zur Ablaufmarkierung und lief los. Ich lief einfach los, ohne mir Gedanken zu
machen, und tbersprang die 2,18 Meter im ersten Versuch. Als ich von der Matte aufstand, konnte ich es
erst nicht glauben: neue personliche Bestleistung und die Filhrung! Diesem dberwaltigenden Gefiihl musste
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ein Freudenschrei folgen. Im Unterbewusstsein wusste ich aber, dass der Wettkampf noch nicht entschieden
war. In ihren letzten Versuchen iiberquerten der WeiBrusse Andrei Skabeika und der Russe Mikhail Akimenko
ebenfalls die 2,18 Meter. 2,20 Meter wurden aufgelegt, ich blieb noch sitzen, wéhrend Skabeika schon sein
Gliick versuchte. Locker bleiben und volle Konzentration fiir den Sprung behalten. Ich war an der Reihe. Ich
hérte wie Jan-Geritt mir noch zurief: , Es ist noch nicht vorbei!“ Dies sollte sich aber schnell &ndern, da ich die
2,20 Meter vollkommen befreit im ersten Versuch nahm, was mich vollig fertig machte. Das ganze Stadion
jubelte, und bevor ich es glauben konnte, rissen meine beiden Mitkonkurrenten ihre restlichen Versuche.

Jetzt hatte ich also gewonnen.

Ich versuchte mich noch an
den 2,22 Meter, schnappte
mir aber nach dem zweiten
Versuch die deutsche Flagge
und machte mich auf meine
Ehrenrunde. Ich hatte bei diesen
Europameisterschaften die erste
Goldmedaille flir Deutschland
geholt und es war mir eine
groBe Ehre, mit Schwarz-Rot-
Gold durch das Stadion laufen
zu dirfen. Unterwegs traf ich
Julian Weber, der zwei Minuten
nach meinem Sieg Gold im
Speerwurf gewann. Wir lieBen
den Abend entsprechend
ausklingen und feierten unseren
Erfolg.

Am Tag danach die National-
hymne zu horen und mit-
zuerleben, wie nur fur mich
die deutsche Flagge gehisst
wurde, wahrend ich auf dem
obersten Treppchen stand, mit
einer wunderschonen in Glas
eingefassten Goldmedaille um
den Hals, war das mit Abstand
schonste Gefiihl, das ich wahr-
end meiner gesamten sport-
lichen Laufbahn erlebt habe.

Es dauerte noch ein paar Tage bis ich es wirklich glauben konnte und mit jedem Interview wurde es immer
deutlicher: Ich hatte mir meinen groBen Traum erfiillt, fiir den sich alle Mihen lohnten: Europameister zu
werden mit meiner Wunschhohe 2,20 Meter!

Ich danke allen die mich auf meinem bisherigen Weg begleitet haben, meiner Familie und ganz besonders
meinem Trainer Manfred Knopp.
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Christina Hering
Zwei Mal Bronze in Rieti - Mein Traum wird wahr

Als ich an meinem 18. Geburtstag meiner Familie mein sportliches Ziel offenbarte, fiihlte sich ein Start
fur die Nationalmannschaft noch sehr weit weg an. Vor allem da ich kurz zuvor verletzungsbedingt eine
sechswochige Sportpause verordnet bekommen hatte. Entgegen allen Erwartungen erfiillte sich aber mein
Traum schneller, als ich je zu hoffen gewagt hatte!

Der Fokus fir das Jahr 2013 lag auf der Freiluftsaison, da aufgrund meines sehr spéten Trainingseinstiegs
die Hallensaison mit zwei geplanten Wettkampfen eher als Trainingstest angesehen werden musste. Aber
manchmal kommt es anders als man denkt: Weil meine Form bei den Bayerischen Meisterschaften unerwartet
gutwar, entschieden sich mein Trainer undich fiir einen Start bei den Deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften
in Halle/Saale. Der dort erreichte zweite Platz iber die 800 Meter brachte mir nicht nur meinen bis zu diesem
Zeitpunkt groBten sportlichen Erfolg ein, sondern erdffnete mir auch die Chance auf eine Teilnahme beim
Hallen-Léandervergleichskampf in Ancona. Nach einer Woche Zittern wegen einer neuen Klausel in den
Nominierungsrichtlinien bekam ich dann
endlich grines Licht fir meinen ersten
Einsatz im Nationaltrikot. Doch erst als das
heiBersehnte Ausstattungspaket von Nike
bei mir zu Hause eintraf, wurde mir richtig
bewusst, dass ich mein vor knapp einem
halben Jahr formuliertes Ziel langst erreicht
hatte. Leider wurde ich am Abend vor dem
Wettkampf krank und nur durch den groBien
Einsatz des medizinischen Teams war es
mir {berhaupt moglich an den Start zu
gehen. Doch der erreichte dritte Platz und
sogar eine neue Hallenbestzeit tiber 800
Meter lieBen mich zufrieden auf meinen
ersten Einsatz fir den DLV zuriickblicken.

Nach dieser mehr als erfreulichen
Hallensaison wurde der Wunsch, an den
Europaischen Jugendmeisterschaften in
Rieti teilzunehmen, immer groBer. Mit
diesem Traum im Kopf absolvierte ich das
Trainingslager in Siidtirol und die restlichen
Einheiten bis zu meinem ersten Freiluft-
Wettkampf. Einer der ersten Einsétze
war das Pfingstmeeting im heimischen
Dantestadion, in welchem ich schon im
Vorjahr eine Bestleistung iiber 400 Meter & . g e —
aufgestellt hatte. Alsich tiber die Ziellinie lief ( R S
und mein Blick auf die Zeitanzeige fiel, war
ich vollig baff. Ich hatte es doch tatséchlich
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schon in meinem ersten 400-Meter-Rennen geschafft, die Norm fiir die Jugendeuropameisterschaften mit
einer Zeit von 54,27 Sekunden zu unterbieten.

Auch iiber 800 Meter war es nun das Ziel, die Norm zu schaffen. Schrammte ich beim Rolf-Watter-Sportfest
in Regensburg noch knapp daran vorbei, unterbot ich sie ein paar Wochen spéter bei der Sparkassen Gala
im selben Stadion deutlich. Im Ziel schwor ich mir aber, kiinftig nie mehr 800 Meter zu laufen, weil ich klar
an meine Grenzen gegangen war und mich auch so fiihite. Aber gliicklicherweise erholte sich mein Kérper
nach einer gewissen Zeit wieder und auch das Gliicksgefiihl iiber die neue Bestzeit machte die Anstrengung
mehr als wett.

Ich konnte die Erfolge und Bestzeiten gar nicht glauben und verarbeiten. Deswegen fiel es mir auch teilweise
sehr schwer, mich auf die anstehenden Abiturpriifungen zu konzentrieren. Das Training diente mir aber in den
folgenden Wochen als perfekter Ausgleich zum Lernen. Eine weitere Umstellung stellte das Fehlen meines
Heimtrainers Daniel Stoll dar, der sich Anfang Juni mit der ganzen Familie fiir ein mehrmonatiges soziales
Projekt nach Mittelamerika verabschiedete. Doch durch das Coaching via Skype und auch durch den groBen
Einsatz von des Leitenden Landestrainers Andreas Knauer lief das Training aber perfekt weiter.

Kurze Zeit spater folgte ein weiteres Highlight: die Deutschen U 23-Meisterschaften in Gottingen. Mit meinen
viel zu langsamen ersten 200 Metern im 400-Meter-Vorlauf schockte ich meine Trainer zwar ein wenig,
doch im Finale konnte ich es dann allen zeigen. Mein erster deutscher Titel war ein iiberwaltigendes Gefiihl!

Als meine Abiturpriifungen erfolgreich abgeschlossen waren, stand auch schon die Bauhaus-Juniorengala
in Mannheim und am Vorabend auch noch mein Abiturball vor der Tiir. Wir hatten uns fiir einen Start iiber
400 und 800 Meter entschieden und so stand mir ein sehr anstrengendes Wochenende bevor. Aber ein
wunderschoner Abiturball und zwei zweite Plétze in einem Feld mit starker internationaler Konkurrenz, lieBen
mich gliicklich auf das Wochenende zuriickblicken. Zudem war nun meine Teilnahme an den Europaischen
Jugendmeisterschaften in wenigen Wochen sicher. In meiner gliicklichen Situation, sogar zwischen einem
Start diber 400 und 800 Meter entscheiden zu diirfen, fiel nach langen Gesprachen mit meinen Trainern die
Wahl auf die langere Distanz.

Schon eine Woche vor Abflug begann ich meine Koffer zu packen. In Rieti angekommen, vertrieben sich
meine liebgewonnenen Zimmerkolleginnen Katharina Trost, Christine Gess und ich mit Filmen, Musik und
einer letzten Trainingseinheit die Zeit bis zum heiBersehnten Vorlauf. Als wir dann zwei Stunden vor dem
Start das Stadion erreichten, regnete es wie aus Kiibeln. Der starke Regen zwang mich zu einer verkiirzten
Aufwarmphase. Viel zu schnell wurde zum Callroom aufgerufen, und in diesem Stress vergaB ich meine
Wasserflasche mitzunehmen. Im Callroom eingecheckt, gab es kein Zuriick mehr und so war meine einzige
Maglichkeit, noch mal bei Kathi einen Schiuck zu nehmen, bevor es hinaus auf die Bahn ging.

Ubergliicklich, dass wir es alle drei geschafft hatten, die Vorldufe souveran zu tiberstehen, nutzen wir den
freien Freitag, um uns zu erholen und fit fiir das Finale am nachsten Tag zu sein. Spatestens im Endlauf waren
ich und meine Zimmerkolleginnen wieder Konkurrentinnen und dementsprechend war die Atmosphére einige
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Christina Hering

Stunden vor dem Start etwas angespannt.
Auch in der Nacht davor schlief ich
ungewohnlich schlecht, was wohl auf die
Aufregung zurtickzufihren war.

Nun war der Tag gekommen, auf den ich
die ganze Saison hingearbeitet hatte. Ich
hatte beschlossen, entgegen meiner sonst
eher zurlickhaltenden ersten Runde heute
volles Risiko zu gehen und mich hinter
den zwei Favoritinnen aus Irland und der
Ukraine einzureihen. Nach ungefahr 300
Metern hatte ich das Geflhl, bereits ans
Ende meiner Kréfte gelangt zu sein und
dachte mir: ,Jetzt musst du kdmpfen!*
Als ich dann als Dritte Uber die Ziellinie
lief, war ich natirlich bergliicklich:
Ich hatte soeben eine Medaille bei den
Jugendeuropameisterschaften — geholt!
Erst nach einigen Interviews und vielen
Glickwinschen konnte ich richtig ver-
schnaufen. Einer der schonsten Momente
meines bisherigen Lebens folgte: die
Siegerehrung! Zu sehen, wie fiir mich die
deutsche Fahne hochgezogen wurde und
alle Zuschauer aufstanden, war wirklich
ein magischer Moment!

Doch noch konnte ich nicht mit der Verarbeitung dieser groBartigen Eindriicke beginnen, denn es stand am
nachsten Tag eine weitere groBe Aufgabe bevor! Als Schlusslauferin sollte ich die 4 x 400-Meter-Staffel
ins Ziel bringen. Ich muss zugeben, dass ich aufgrund meiner groBen Verantwortung gegeniiber meinen
Staffelkolleginnen aufgeregter war als am Tag zuvor. Mein ganzer Korper kribbelte, als mir Corinne Kohimann
als Fiihrende auf der Zielgeraden immer naher kam, um mir den Stab zu ibergeben. Nachdem ich die ersten
200 Meter absolviert hatte, konnte ich mit einem raschen Blick auf den Stadionbildschirm erkennen, dass
die Schlusslauferinnen von Polen und Russland schon aufgelaufen waren. Auf der Zielgerade, bereits von der
Polin (iberholt, dachte ich, dass wir Vize-Europameisterinnen werden konnten. Doch dann sah ich auch noch
die Russin an meiner rechten Seite und spiirte zur selben Zeit, dass es mit jedem Schritt immer schwerer
wurde, meine Beine iberhaupt noch zu heben.

Im Ziel angekommen, wurde ich von meinen Staffelkolleginnen empfangen und nattrlich war ich mit meinem
Lauf nicht zufrieden, obwohl ich wusste, dass ich alles gegeben hatte. Unsere Ehrenrunde mit der deutschen
Flagge begleitet von viel Applaus machte meine Enttduschung aber wieder wett.

Monatelange Vorbereitung, und jetzt war das Erlebnis Rieti schon vorbei! Doch die Saison noch nicht! Nur
eine Woche spater standen die Deutschen Jugendmeisterschaften in Rostock an. Hier wollte ich allen zeigen,
dass ich auch die 400 Meter gut laufen kann, was mir mit dem erreichten Titel hoffentlich gelungen ist.
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Korperlich und mental bin ich nach diesen ereignisreichen Wochen und Monaten ziemlich an meine Grenzen
gestoBen und genoss die darauffolgenden sportfreien Wochen sehr. Vollig unerwartet erdffnete sich dann
Ende August nochmals eine tolle Mdglichkeit. Ein Start fiir die A-Nationalmannschaft bei der Decanation,
dem Acht-Nationen-Landerkampf in Valence, Frankreich, stellte den perfekten Abschluss fiir meine bislang
wichtigste und erfolgreichste Saison dar.

2013 habe ich also nicht nur mein sportliches Ziel erreicht, sondern mit drei internationalen Starts, zwei
internationalen Medaillen und zwei deutschen Titeln alle meine Erwartungen weit iibertroffen! Doch ohne
die unermiidliche Unterstiitzung meiner Trainer Daniel Stoll und Andreas Knauer sowie der Physios, meiner
Freunde und Trainingskollegen und meiner Mama, die mich auf jeden Wettkampf begleitet hat, hétte ich das
nie geschafft! Mal sehen, was 2014 bringt. Ich bin auf jeden Fall bereit fiir Neues!

Tobias Potye, Christina Hering
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Internationale Erfolge

Méanner
1500m
Frauen
1500m

Méanner
1500m
Frauen
3000m

Méanner
Dreisprung

Diskus

Manner
10000m

Ménner
400m
4x400m
Dreisprung
Frauen
3000m

Ménner
2000m Hi
Frauen
1500m

5-Nationen-Landerkampf
am 26. Januar 2013 in Glasgow/UKD

2. Orth, Florian, LG TELIS FINANZ Regensburg 3:40,05

1. Harrer, Corinna, LG TELIS FINANZ Regensburg 4:22,10

Hallen-Europameisterschaften
am 28. Februar - 3. Marz 2013 in Goteborg/SWE

10.  Orth, Florian, LG TELIS FINANZ Regensburg 3:45,67
2. Harrer, Corinna, LG TELIS FINANZ Regensburg 9:00,50

Winterwurf LK U20/23 u Hallen LK U20
am 2. Marz 2013 in Ancona/ITA

2. Antonov, Dimitri, LAC Quelle Fiirth 15,52
5. Antonov, lvane, LAC Quelle Fiirth 15,48
3. Schwerdtfeger, Markus, LAZ Kreis Wiirzburg 55,35

Europa-Cup 10000m
am 8.Juni2013 in Pravets/BLG

17.  Pflieger, Philipp, LG TELIS FINANZ Regnsburg 29:40:61

Team Europa-Cup
am 22/23.Juni in Gateshead/UKD

3. Gollnow, David, LG Stadtwerke Miinchen 45,90
. Germany (mit Gollnow, David u. Plass, Jonas) 3:06,53
11, Ziegler, Manuel, LG TELIS FINANZ Regensburg 15,46
4. Harrer, Corinna, LG TELIS FINANZ Regensburg 9:03,55
WM U18
10-14.Juli In Donetzk/UKR

10. Karl, Patrick, TV Ochsenfurt 5:49,71
5. Dietz, Maria, LAC Quelle Fiirth 4:19,71
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Manner
400m

110 Hii
4x400m
3000m Hin

Méanner
400m
Hoch
Speer QF
Hammer
Frauen
100m HF
4x100m F
400m HF
800m
800m
4x400m

Manner
4x400m

Ménner
400m
3000m Hin

Junioren
Frauen

Internationale Erfolge

EM U23
11.-14.Juli in Tampere/FIN

VL Trefz, Johannes, LG Wiirm Athletik
VL Barth, Sebastian, LG Wiirm Athleik

4. Germany (mit Trefz, J., Wiesend, B., Gorol, S.)
VL Grau, Martin, TSV Hochstadt

U20 EM
18.-21.Juli 2013 in Rieti/ITA

. Walter, Laurien, LG Stadtwerke Miinchen
1. Poyte, Tobias, FC Aschheim
Kosok, Markus, LG Donau-Ries
4. Lang, Simon, LAC Kulmbach

6. Burghardt, Alexandra, LG Stadtwerke Miinchen
DNF Germany (mit Burghardt, A.)
Kohlmann, Corinne, LG Karlstadt-Gambach-Lohr
3. Hering, Christina, LG Stadtwerke Miinchen
Trost, Katharina, LG FESTINA Rupertiwinkel
3. Germany (Kohimann,C. u Hering, C.)

WM
10.- 18. August 2013 in Moskau/RUS

<

3. Germany (Gollnow, D. und Plass, J.)

DecaNation
am 31.August in Valence/FRA

3. Golnow, David, LG Stadtwerke Miinchen
8. Grau, Martin, TSV Hochstadt

Berglauf WM
am 8.September 2013 in Krynica-Zdroj/POL

23. Zeus, Maximilian, DJK Weiden
29. Stich, Anna-Lena, TuS Bad Aibling

46,97
14,21
3:06,24
8:57,83

47,69

2,20
59,03
72,81

12,07
44,87
54,87
2:03,11
2:03,59
3:33,40

3:02,62

46,71
8:57,83
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Uberregionale Erfolge

Deutsche Hallen-Mehrkampf-Meisterschaften
am 26./27. Januar 2013 in Frankfurt-Kalbach

Mannliche Jugend U18 Hallensiebenkampf (60m-Weit-Kugel-Stab-60mH-Hoch-1000m)
4728 5. Koch Maximilian (1996), LG Erlangen
(7,56-6,32-12,78-3,90-8,35-1,75-3:01,30)

Deutsche Hochschul-Hallenmeisterschaften
am 20. Januar 2013 in Frankfurt-Kalbach

Manner:

60m 7,08 7. Schneider Tobias (1992), LMU Miinchen (LG Stadtwerke Miinchen)
200m 22,57 8. Schneider Tobias (1992), LMU Miinchen (LG Stadtwerke Miinchen)
400m 48,74 1. Gorol Stefan (1991), Uni Augsburg (DJK Friedberg)

50,60 4. Eisenbarth Matthias (1988), Uni Augsburg (TSV Schwabmiinchen)
800m 1:54,96 3. Voigt Artur (1993), Uni Erlangen-Nurnberg (LAC Quelle Furth)
1500m 3:54,93 4. Kurzdorfer Marco (1992), Uni Erlangen-Nurnberg (TSV Hochstadt/)
4-1-1-2 Staffel 3:27,95 1. Uni Augsburg

Genck Gabriel (1990), (LG Donau-Ries),
Randelsofer Sebastian (1991), (TSV Konigsbrunn)
Eisenbarth Matthias (1988), (TSV Schwabmiinchen)
Gorol Stefan (1991), (DJK Friedberg)

3:29,57 3. HS Regensburg
Zweck Jonas (1989), (LG TELIS FINANZ Regensburg)
Zweck Lukas (1992), (LG TELIS FINANZ Regensburg)
Haller Peter (1985), (LG TELIS FINANZ Regensburg)
Saur Mario (1989), (LG TELIS FINANZ Regensburg)

Frauen:
800m 2:13,23 1. Hiller Julia (1987), Uni Erlangen-Niirnberg (LAC Quelle Fiirth)
21417 2. Keil Sandra (1988), Uni Erlangen-Nirnberg (LAC Quelle Fiirth)
3000m 9:32,35 1. Danner Christiane (1988), Uni Regensburg (LG TELIS FINANZ)
Siiddeutsche Hallenmeisterschaften Manner/Frauen / U18

am 02./03. Februar 2013 in Frankfurt-Kalbach
Manner:
60m 6,98 2. Rasp Christian (1989), LG Stadtwerke Miinchen

7,16 8. Schnurr Thomas (1993), LG Karlstadt-Gambach-Lohr

400m 48,64 2. Gorol Stefan (1991), DJK Friedberg

49,20 3. Pfluegler Michael (1990), LG Stadtwerke Minchen
800m 1:54,10 5. Voigt Arthur (1993), LAC Quelle Fiirth
60m Hiirden 8,44 3. Kaufmair Timo (1993), TS Herzogenaurach
4x400m 3:28,04 4. LAC Quelle Fiirth

Schneider Sebastian (1993), Uca Cagiri (1995),
Kénig-Rannenberg Adrian (1993), Vogt Arthur (1993)
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Dreisprung 14,93
14,47
13,88
Frauen:
200m 25,53
800m 2:12,87
2:13,73
3000m 10:04,65
60m Hiirden 8,72
9,29
Hochsprung 1,70
1,65
1,65
Stabhochspr. 3,80
Weitsprung 5,64
Dreisprung 11,70
KugelstoB 12,58
Mannliche Jugend U18:
800m 2:06,55
1500m 4:09,70
4:14,70
60m Hiirden 8,30
8,66
4x200m 1:37,01
Stabhochspr. 3,50
Weitsprung 6,50
6,37
Dreisprung 15,35
13,55
KugelstoB 16,35
Weibliche Jugend U18:
60m 7,97
200m 25,38
1500m 4:26,11
60m Hiirden 8,78
8,88
Dreisprung 10,96
KugelstoB 14,82
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Uberregionale Erfolge

. Antonov Ivane (1994), LAC Quelle Fiirth

Buegger Urs (1991), DJK Weiden
Savitzki Alexander (1995), LAC Quelle Firth

Eberle Rebekka (1990), TV 1860 Gunzenhausen
Miiller Stefanie (1992), TSV Bobingen

Keil Sandra (1988), LAC Quelle Fiirth

Hogl Regina (1993), LG Region Landshut
Glonegger Elisabeth (1982), MTV 1881 Ingolstadt

. Schmidt Kathrin (1987), TS Herzogenaurach

. Niemann Nadine (1994), LAZ Obernburg-Miltenberg

. Woyczyk Jessica (1993), Athletik & Sprintteam Miinchen
. Dorr Celina (1993), Athletik & Sprintteam Miinchen

. Ott Julia (1993), TV 1860 Gunzenhausen

. Hoja Sabine (1987), SWC Regensburg

. Keilhofer Laura (1995), TV Zwiesel

. Kramer Caroline (1988), asics Team Wendelstein

Ebert Séan (1996), LG Kreis Ansbach

. Karl Patrick (1996), TV Ochsenfurt

Thomas Marvin (1997), TuS 1893 Aschaffenburg-Leider

Straub Felix (1997), TV 1909 Dietenhofen

. Bobinger Paul (1996), TSV 1860 Minchen
. LAZ Obernburg-Miltenberg

Wolf Robin (1996), Staub Robin (1996)
Martens Bjorn (1996), Schuh Alexander (1996)

. Wollert Alexander (1996), LAZ Kreis Wiirzburg

. TroBmann Daniel (1996), LG Stadtwerke Miinchen
. Spinnler Sebastian (1996), LG Lkr Aschaffenburg
. Antonov Dimitri (1996), LAC Quelle Fiirth

. Conrad Jakob (1996), FC Aschheim

. Dabler Valentin (1996), LG Stadtwerke Minchen

. Hauck Annabelle (1997), LG FESTINA Rupertiwinkel

Kréanzle Celina (1997), SC Vohringen

Dietz Maria (1996), LAC Quelle Fiirth

Dreier Esther (1996), TSV Plattling

Bonleitner Magdalena (1996), Athletik & Sprintteam Miinchen
Bernardo Jessica (1996), LAC Quelle Fiirth

Renner Laura (1996), TV Altétting
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Uberregionale Erfolge

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften
am 16./17. Februar 2013 in Halle

Ménner:
3x1000m 7:18,93 6. TSV Hochstadt/Aisch
Wedel Konstantin (1993), Kiirzdorfer Marco (1992)
Grau Martin (1992)
Mannliche Jugend U20:
3000m 9:02,40 8. Pritzl Michael (1994), TSV 1860 Rosenheim
Hochsprung 2,12 2. Potye Tobias (1995), FC Aschheim
2,00 6. Enache Elias (1995), LG Augsburg
Weitsprung 7,06 6. Entholzner Maximilian (1994), 1. FC Passau
Dreisprung 15,52 1. Antonov Dimitri (1996), LAC Quelle Fiirth
15,48 2. Antonov Ivane (1994), LAC Quelle Fiirth
KugelstoB 16,39 6. Zimmermann Christian (1994), Kirchheimer SC
Weibliche Jugend U20:
60m 7,43 1. Burghardt Alexandra (1994), LG Stadtwerke Miinchen
800m 2:10,97 2. Hering Christina (1994), LG Stadtwerke Miinchen
2:11,39 3. Trost Katharina (1995), LG FESTINA Rupertiwinkel
60m Hiirden 8,92 7. Fister Kristina (1995), 1. FC Passau
Hochsprung 1,75 3. Winkler Katharina (1996), LAC Quelle Fiirth
1,72 8. Niemann Nadine (1994), LAZ Obernburg-Miltenberg
Dreisprung 11,77 6. Dupke Anna (1994), TS Herzogenaurach
11,56 8. Keilhofer Laura (1995), TV Zwiesel

Mannliche Jugend U20:

Deutsche Winterwurfmeisterschaften
am 16./17. Februar 2013 in Halle

Diskuswurf 55,35 1. Schwerdtfeger Markus (1994), LAZ Kreis Wiirzburg
51,97 4. Zimmermann Christian (1994), Kirchheimer SC

Hammerwurf 67,81 1. Lang Simon (1994), LG Stadtwerke Miinchen
63,48 3. Staudacher jun. Sebastian (1994), SV Achenmiihle

Weibliche Jugend U20:

Hammerwurf 49,89 4. Rinderle Anna (1994), LG Stadtwerke Miinchen
4414 8. Weiss Anja (1995), TuS Alztal Garching

Speerwurf 41,11 8. Herrmann Eva (1995), LG Reischenau-Zusamtal

Mannliche Jugend U18:

Diskuswurf 52,33 6. Dabler Valentin (1996), LG Stadtwerke Miinchen
51,68 7. Koller Lukas (1996), TSV 1880 Wasserburg

Hammerwurf 52,70 6. Bronneke Niklas (1996), ATS Kulmbach

34



Uberregionale Erfolge

Weibliche Jugend U18:

Speerwurf

Manner:
400m

1500m
3000m
4x200m
Dreisprung
Frauen:
200m
1500m

3000m

60m Hiirden
4x200m

Stabhochspr.
Dreisprung

Manner:
Langstrecke

Langstrecke 23 Punkte

49,28 2. Klimek Veronika (1997), VL Waldkraiburg
43,09 8. Satzger Julia (1996), TSV Friedberg

Deutsche Leichtathletik-Hallenmeisterschaften 5
am 23./24. Februar 2013 in Dortmund £
47,43 2. Gollnow David (1989), LG Stadtwerke Miinchen
47,99 4. Plass Jonas (1986), LG Stadtwerke Miinchen
48,18 6. Wiesend Benedikt (1991), LG Stadtwerke Miinchen
48,33 7. Gorol Stefan (1991), DJK Friedberg
3:41,00 1. Orth Florian (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
3:49,26 5. Plinke Felix (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
8:01,55 2. Bleistein Clemens (1990), LG Stadtwerke Miinchen
1:25,76 1. LG Stadtwerke Miinchen
Gaba Kamghe (1984), Plass Jonas (1986)
Wiesend Benedikt (1991), Golinow David (1989)
15,20 5. Antonov Ivane (1994), LAC Quelle Furth
24,94 7. Riedl Julia (1992), LG Stadtwerke Miinchen
4:24.90 5. Danner Christiane (1988), LG TELIS FINANZ Regensburg
4:29,45 6. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
9:04,21 1. Harrer Corina (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
9:19,93 2. Kock Maren (1990), LG TELIS FINANZ Regensburg
9:22,93 3. Aehling Carolin (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
9:24,61 4. John Hannika (1992), LAC Quelle Fiirth
8,25 3. Burghardt Alexandra (1994), LG Stadtwerke Miinchen
1:36,47 4. LG Stadtwerke Miinchen
Schollbach Lisa (1990), Riedl Martina (1992)
Riedl Julia (1992), Seer Tamara (1989)
4,05 7. Ott Julia (1993), TV 1860 Gunzenhausen
12,60 6. Schreck Katharina (1987), TS Herzogenaurach

Deutsche Crosslauf-Meisterschaften
am 09.03 2013 in Dornstetten

31:53 2. Stockert Manuel (1988), TSV Ostheim v.d.Rhon

32:29 5. Schreindl Tobias (1988), LG Passau

32:56 6. Hallmann Sebastian (1977), LG Stadtwerke Miinchen

33:01 8. Meingast Maximilian (1986), LG Stadtwerke Miinchen
1. LG Stadtwerke Miinchen
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Mannschaft
78 Punkte
Mittelstrecke 13:29
13:33
14:03
14:10

Mittelstrecke 9 Punkte
Mannschaft

48 Punkte

66 Punkte

Mannliche U23:
26:40
27:18
Mannschaft 18 Punkte

Mannliche Jugend U20:
21:42
Mannschaft 54 Punkte

116 Punkte

Mannliche Jugend U18:
14:38
15:00

Mannschaft 45 Punkte

Frauen:
22:34
23:10

- 00 O N =
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Hallmann Sebastian (1977) 32:56, Meingast Maximilian (1986) 33:01

Hillebrand Johann (1979) 33:06

. MTV 1881 Ingolstadt

Middelhoff Heiko (1983) 33:38, Stier Martin (1987) 37:34
Briinig Sascha (1990) 41:04

. Orth Florian (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Pflieger Philipp (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Plinke Felix (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Grobl Tobias (1983), LG Zusam

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Orth Florian (1989) 13:29, Pflieger Philipp (1987) 13:33
Plinke Felix (1989) 14:03

. Hochstadt/Aisch

Grau Martin (1992) 14:11, Wedel Konstantin (1993) 14:36
Kiirzdorfer Marco (1992) 14:36

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Chayriguet Christophe (1979) 14:11, Somssich Erik (1985) 14:28
Briselat Dominik (1990) 15:15

. Koller Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Fischer Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
. LG TELIS FINANZ Regensburg

Koller Jonas (1993) 26:46, Fischer Jonas (1993) 27:18
Unterholzner Valentin (1992) 27:59

. Weinlander Martin (1995), LAC Quelle Fiirth
. LAC Quelle Fiirth

Weinlander Martin (1995) 21:42, Weinlander Bernhard (1995) 22:18
Tippmann Dario (1994) 22:48

. LG Region Landshut

Juhas Chistopher (1994) 22:12, Viehbeck Sebastian (1995) 23:32
Kosterhon Felix (1995) 25:56

. Karl Patrick (1996), TV Ochsenfurt
. Dietel Johannes (1996), TuS Bad Aibling
. Tu$S Bad Aibling

Dietel Johannes (1996) 15:00, Stich Kilian (1996) 15:38
Endres Alexander (1996) 15:58

. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Danner Christiane (1988), LG TELIS FINANZ Regensburg




Mannschaft 19 Punkte

59 Punkte

63 Punkte

85 Punkte

110 Punkte

Weibliche U23:
22:34
23:22
24:40
24:47
Mannschaft 18 Punkte

31 Punkte

Weibliche Jugend U20:
Mannschaft 79 Punkte

Weibliche Jugend U18:
15:59
16:07
17:16

o Nw=

2.
3.
8.

Uberregionale Erfolge

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Harrer Corinna (1991) 22:34, Danner Christiane (1988) 23:10
Aehling Carolin (1989) 23:24

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Volke Steffi (1976) 23:39, Tancic Andelka (1991) 24:47
Heim Thea (1992) 24:50

. LAC Quelle Firth

John Jannika (1992) 23:22, Hiller Julia (1987) 24:33
Lieb Michelle (1995) 25:10

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Plinke Anna-Katharina (1988) 24:50, Tancic Jelena (1991) 24:53
Schulze Susanne (1975) 25:06

. LG Stadtwerke Miinchen

Kleiner Yvonne (1974) 25:15, Scholz Julia (1978) 25:27
Stockmann Petra (1974) 25:45

. Harrer Corina (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
. John Jannika (1992), LAC Quelle Firth

Hogl Regian (1993), LG Region Landshut
Tancic Andelka (1991, LG TELIS FINANZ Regensburg

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Harrer Corinna (1991) 22:34, Tancic Andelka (1991) 24:47
Heim Thea (1992) 24:50

LAC Quelle Fiirth

John Jannika (1992) 23:22, Lieb Michelle (1995) 25:10
Weinfurter Elisabeth (1993) 25:48

. TV Bad Windsheim

Grétz Lisa (1996) 18;21, KrauB Livia (1995) 19:49
Filip Hanna (1996) 21:41

Eckert Tina (1997), TSV Gréfelfing
Dietz Maria (1996), LAC Quelle Fiirth
Reng Franziska (1996), LG TELIS FINANZ Regensburg

Deutsche 100km StraBenlauf-Meisterschaften

Manner:
7:37:20

6.

am 13.04 2013 in Kienbaum

Jakob Christian (1975), ESV SF Neuaubing
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Mannschaft  28:17:10 1. SV Schwindegg
Walprecht Dirk (1970) 08:11:12, Weitzer Giinther (1959) 09:54:46
Knaeschke Thomas (1970) 10:11:12

Frauen:
08:36:10 3. Mallmann Barbara (1971) Laufarena Allgau
08:57:36 7. Schuhaj Antje (1968)
Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften
am 14.04 2013 in Refrath
Manner:
1:04:11 2. Pflieger Philipp (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg
1:06:26 4. Schreindl Tobias (1988), LG Passau
1:06:59 7. Koller Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
1:07:13 8. Meingast Maximilian (1986), LG Stadtwerke Miinchen
Mannschaft 3:21:33 1. LG TELIS FINANZ Regensburg

Pflieger Philipp (1987) 1:04:11, Koller Jonas (1993) 1:06:59
Alraun Fabian (1991) 1:10:22
3:25:110 3. LG Stadtwerke Minchen
Meingast Maximilian (1986) 1:07:13, Hillebrand Johan (1979) 1:08:18
Miller Jan (1981) 1:09:38

Mannliche U23:

1:06:59 1. Koller Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg

1:10:22 4. Alraun Fabian (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg

1:11:34 5. Fischer Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
Mannschaft 3:28:56 1. LG TELIS FINANZ Regensburg

Koller Jonas (1993) 1:06:59, Alraun Fabian (1991) 1:10:22
Fischer Jonas (1993) 1:11:34

Frauen:
1:15:42 2. Aehling Carolin (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
1:16:56 5. Volke Steffi (1976), LG TELIS FINANZ Regensburg
Mannschaft 3:52:23 1. LG TELIS FINANZ Regensburg

Aehling Carolin (1989) 1:15:42, Volke Steffi (1976) 1:16:56
Schulze Susanne (1975) 1:19:44

4:12:07 4. LG Stadtwerke Miinchen
Claire Perrin (1985) 1:19:17, Stockmann Petra (1974) 1:26:20
Scholz Julia (1978) 1:26:29

4:17:14 6. LAG Mittlere Isar
Von Opel Sonja (1976) 1:20:41, Schaffer Viola (1974) 1:25:18
Hosl Anna (1990) 1:31:14
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4:23:11 8. LLC Marathon Regensburg
Hilares Marcela Loza (1965) 1:27:25, Stich Barbara (1966) 1:27:41
Kohler Simone 1976)1:28:05

Deutsche Meisterschaften StraBengehen
am 28.04 2013 in Naumburg

Ménner:
20km 1:34:44 4. Janker Andreas (1983), LG Rothenbach/Pegnitz
2:10:29 5. Gerstl Stefan (1992), SpVgg Niederaichbach
Frauen:
20km 1:55:25 2. Schmidt Sabine (1980), SpVgg Niederaichbach
2:10:33 4. Spanner Franziska (1987), SpVgg Niederaichbach
Deutsche Meisterschaften 10.000
am 04.05 2013 in Bremen

Manner:

10.000m 29:09,65 2. Pflieger Philipp (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg
29:53,83 5. Schreindl Tobias (1988), LG Passau
30:27,50 8. Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

Mannliche U23:

10.000m 30:27,50 5. Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
30:37,72 6. Alraun Fabian (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
30:58,00 7. Steininger Moritz (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg

Frauen:

10.000m 32:4473 2. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
34:34,30 3. Kock Maren (1990), LG TELIS FINANZ Regensburg
34:46,89 4. Volke Steffi (1976), LG TELIS FINANZ Regensburg
35:38,71 7. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
36:17,50 8. Hogl Regina (1993), LG Region Landshut

Weibliche U23:

10.000m 32:44,73 1. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
35:38,71 3. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
36:17,50 4. Hogl Regina (1993), LG Region Landshut
37:08,39 7. Perfler Stefanie (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

Weibliche Jugend U20:

5.000m 17:51,51 6. Reng Franziska (1996), LG TELIS FINANZ Regensburg
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DMM Bundesliga-Endkampf

am 11.05 2013 in Stuttgart
Manner:
Gruppe 1 16.434 6. TV 1909 Dietenhofen
Deutsche Hochschulmeisterschaften
am 25./26.05 2013 in Darmstadt
Manner:
100m 11,19 +0,4 7. Wohlfart Jonas (1993), UNI Wiirzburg (LAZ Kreis Wiirzburg)
200m 23,23 -1,1 7. Wohlfart Jonas (1993), UNI Wiirzburg (LAZ Kreis Wiirzburg)
400m 47,15 1. Gorol Stefan (1991), UNI Augsburg (DJK Friedberg)
1500m ohne Zeit 3. Hentschel Felix (1988), UNI Bamberg (LG Bamberg)
4:02,77 3. Dierker Marvin (1993), UNI Bamberg (LG Bamberg)
4:06,21 3. VOIkl Korbinian (1991), UNI Regensburg (DJK Weiden)
4:06,41 3. Amon Christian (1993), UNI Erlangen-Niirnberg (TSV Hochst/Aisch)
Wegen Problemen bei der Zeitmessung alle Laufer auf einen Platz
gesetzt.
5000m 15:15,39 3. Meingast Maximilian (1986), LMU Miinchen (LG Stadtw. Miinchen)
3000m Hind. 8:57,69 1. Unterholzner Valentin (1992), HS Miinchen (LG TELIS FIN.Rgh)
9:34,79 5. Zenke Julian (1991), FH Rosenheim (VfL Murnau)
4x100m 43,72 1. WG Augsburg

Preissinger Markus (1992), LAZ Kreis Giinzburg
Randelzofer Sebastian (1991), TSV Konigsbrunn
Frisch Maximilian (1992), LG Augsburg
Mrowka Sebastian (1992), LG Region Landshut
4x400m 3:33,13 2. WG Augsburg
Preissinger Markus (1992), LAZ Kreis Giinzburg
Mrowka Sebastian (1992), LG Region-Landshut
Frisch Maximilian (1992), LG Sugsburg
Randelzofer Sebastian (1991), TSV Konigsbrunn
3x1000m 7:47,37 1. WG Miinchen
Bleistein Clemens (1990), LG Stadtwerke Miinchen
Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
Wilms Michael (1987),
Weitsprung 6,48 -0,6 6. Aufinger Lukas (1993), TU Miinchen (TSV Ottobrunn)

Hammerwurf 42,16 4. Hilpert Sebastian (1992), UNI Wiirzburg (TG 48 Wiirzburg)

Frauen:

100m 12,40 +0,1 3. Eberle Rebekka (1990), HS Weihenstephan (TV 1860 Gunzenh.)
12,50 +0,1 5. Eich Katharina (1993), HS Regensburg (DJK Weiden)

200m 26,47 -2,8 3. Eberle Rebekka (1990), HS Weihenstephan (TV 1860 Gunzenh.)
26,96 -2,8 7. Eich Katharina (1993), HS Regensburg (DJK Weiden)

400m 59,24 7. Wiedemann Theresa (1990), UNI Passau (1. FC Passau)
59,25 8. Eberle Marleen (1990), TU Miinchen (TV 1860 Gunzenhausen)
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1500m 4:26,97

4:33,81
100m Hiirden 17,09
400m Hiirden 64,78

64,84

69,30

4x100m 48,44
48,99

52,58

53,60

4x400m 4:17,53
4:23.33

3x800m 7:10,49
Hochsprung 1,50
Weitsprung 5,37
Diskuswurf 4326
Speerwurf 50,84
47,24

44,48
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. Hiller Julia (1987) UNI Erlangen-Nrnberg (LAC Quelle Firth)

. Lutz Susanne (1987), UNI Bamberg (LG Bamberg)

. Schmidt Kathrin (1987), UNI Erlangen-Niirnberg (TS Herzogenaur.)
. Sauter Martha (1990), TU Miinchen (LG Stadtwerke Miinchen)

. LiedI Julia (1991), UNI Regensburg (SWC Regensburg)

. ReBler Kristina (1993), LMU Miinchen, (LG Stadtwerke Miinchen)

. WG Miinchen

WeiB Magdalena (1994), LG Stadtwerke Minchen,
Baade Nelle (1989), LG Stadtwerke Miinchen
Muckenthaler Christina (1990), LG Stadtwerke Miinchen
Reinelt Jennifer (1988), 1. FC Passau

. WG Regensburg

Hoja Sabine (1987), SWC Regensburg
Lied!l Julia (1991), SWC Regensburg

Eich Katharina (1993) , DJK Weiden
Weitzel Michelle (1987), SWC Regensburg

. UNI Passau

Leidl Nicola (1989), 1. FC Passau

Wiedemann Theresa (1990), 1. FC Passau

Mair Carolin (1991), LG Region Landshut
Emslander Claudia (1990), LG Region Landshut

. WG Augsburg

PreiBinger Katharina (1993), LAZ Kreis Giinzburg
Merkle Julia (1991), LAZ Kreis Giinzburg

Rathke Bettina (1994),

Probst Nina (1990), TSV Gersthofen

. UNI Passau

Emslander Claudia (1990), LG Region Landshut
Mair Carolin (1991), LG Region Landshut

Leidl Nicola (1989), 1. FC Passau

Wiedemann Theresa (1990), 1. FC Passau

. WG Augsburg

Rathke Bettina (1994),

Probst Nina (1990), TSV Gersthofen

PreiBinger Katharina (1993), LAZ Kreis Giinzburg
Merkle Julia (1991), LAZ Kreis Giinzburg

. WG Miinchen

Hogl Regina (1993), LG Region Landshut
Seelos Katharina (1992), LG Stadtwerke Miinchen
Wallner Katrin (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Weitzel Michelle (1987), UNI Regensburg (SWC Regensburg)

. Hoja Sabine (1987), UNI Regensburg (SWC Regensburg)

. Dorr Melanie (1991), UNI Erlangen-Nurnberg (TSV Ochenbruck)

. Leidl Sarah (1987), UNI Passau (1. FC Passau)

. Leidl Nicola (1989), UNI Passau ( 1. FC Passau)

. Wiesbeck Raffaela (1992), TU Miinchen (LG Stadtwerke Miinchen)
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Siiddeutsche Meisterschaften im StraBengehen
am 15.06 2013 in Breitenbrunn

Manner:
20km 1:39:18
1:50,05
1:50:54
1:53:00
1:55:51
2:18:14
20km 5:36,50
Mannschaft
Frauen:
10km 58:29
1:02:47
1:03:30
1:07:09
1:07:42
1:24:49
10km 3:08:38
Mannschaft
Mannliche U23:
400m 46,85
46,93
46,98
1500m 3:51,58
5000m 14:44,63
14:45,84
14:51,08
110m Hiirden 14,30
14,48
400m Hiirden 51,20
3000m Hind. 8:50,20
8:52,49
9:04,66
9:27,56
4x100m 44,72

SO AN

SO k=

Janker Andreas (1983), LG Réthenbach/Pegnitz

Meyer Steffen (1966), SV Breitenbrunn

Daimer Nischan (1967), SV Breitenbrunn

Prieler Helmut (1955), SpVgg Niederaichbach

Maier Joachim (1970), SV Breitenbrunn

Kiepert Horst (1951), MBB-SG Augsburg

SV Breitenbrunn

Meyer Steffen (1966) 1:50:05, Daimer Nischan (1967) 1:50:54
Maier Joachim (1970) 1:55:51

Schmidt Sabine (1980), SpVgg Niederaichbach
Unterholzner Maria (1968), SpVgg Niederaichbach
Bader Monika (1970), LAZ Kreis Giinzburg

Maier Andrea (1969), SV Breitenbrunn

Spanner Franziska (1987), SpVgg Niederaichbach
Moser Gabriele (1944), MBB-SG Augsburg

. SpVgg Niederaichbach

Schmidt Sabine (1980) 58:29, Unterholzner Maria (1968) 1:02:47
Spanner Franziska (1987) 1:07:42

Deutsche U23 Meisterschaften
am 15./16.06 2013 in Gottingen

-0,6
-0,6

PNANSWENRO S DA WS

. Gorol Stefan (1991), DJK Friedberg

Trefz Johannes (1992), LG Wiirm Athletik

Wiesend Benedikt (1991), LG Stadtwerke Miinchen
Kurzdorfer Marco (1992), TSV Hochstadt/Aisch
Steininger Moritz (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
Alraun Fabian (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
Koller Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
Barth Sebastian (1993), LG Wiirm Athletik

Fleischmann Fabian (1991), 1. FC Passau

. Giehl Tobias (1991), LG Wiirm Athletik
. Grau Martin (1992), TSV Hochstadt/Aisch
. Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

Wedel Konstantin (1993), TSV Hochstadt/Aisch

. Zenke Julian (1991), VfL Murnau
. LG Wiirm Athletik

Hauenstein Pascal (1991), Straub Paul (1995)
Kronowetter Fabian (1992), Barth Sebastian (1993)
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4x400m
3x1000m
Dreisprung
Hammerwurf
Speerwurf
Weibliche U23:
200m

400m

1500m

400m Hiirden
3000m Hind.
Hochsprung

Manner:
100m
200m
400m
800m

1500m

5000m

110m Hiirden

3:19,36 6.

7:30,73 5.

15,03
67,41
58,95
68,16
67,30

NN

24,60
24,61
53,60
4:24,36
4:38,20
4:40,19
61,14
10:27,28
1,70

-19
-1,9

N == 000D =--OO,
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TG 48 Wiirzburg

ABmann Samuel (1994), Beck Martin (1993)

Miiller Fabian (1994), Bock Sebastian (1993)

TSV Hochstadt/Aisch

Budde Tobias (1992), Amon Christian (1993)
Kiirzdorfer Marco (1992)

Antonov Ivane (1994), LAC Quelle Fiirth

Schwandke Tristan (1992), TV Hindelang

Schramm Sebastian (1993), LG Stadtwerke Minchen
Seyfried Kim-Dominik (1992), LG Augsburg

Erfolge

. Kosok Markus (1994), LG Donau-Ries

. Riedl Martina (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Riedl Julia (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Hering Christina (1994), LG Stadtwerke Miinchen
. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Tancic Andelka (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Wallner Katrin (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Miiller Stefanie (1992), TSV Bobingen

. Griesche Cornelia (1993), DJK Ingolstadt

. Niemann Nadine (1994), LAZ Obernburg-Miltenberg

Siiddeutsche Meisterschaften Manner/Frauen/U18
am 29./30.06 2013 in Regensburg

11,25 +0,0
21,24 +1,1
21,76 +1,1
21,77 +1,1
47,71
49,37
1:52,28
1:54,71
3:46,69
3:48,69
3:52,87
3:53,05
3:56,09
14:55,29
15:14,16
14,25 +05 1.
15,01 +0,5 6.
15,14 +0,5 6.

AR ANSONASRO O SN

Petzi Andreas (1982), LG Region Landshut

Mikulla Marcus (1988), LG Stadtwerke Miinchen
Schiller Thomas (1992), LG Region Landshut
Eisenbarth Matthias (1988), TSV Schwabmiinchen

. Pfliigler Michael (1990), LG Stadtwerke Miinchen

Gorol Andreas (1988), DJK Friedberg
Kiirzdorfer Marco (1992), TSV Hochstadt/Aisch
Budde Tobias (1992), TSV Hochstadt/Aisch

. Pflieger Philipp (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg

Bleistein Clemens (1990), LG Stadtwerke Miinchen

. Fligel Julian (1986), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Alraun Fabian (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Schreindl Tobias (1988), LG Passau

. Hallmann Sebastian (1977), LG Stadtwerke Miinchen
. Meingast Maximilian (1986), LG Stadtwerke Miinchen

Fleischmann Fabian (1991), 1. FC Passau
Geyer Florian (1988), Athletik & Sprintteam Miinchen
Kaufmair Timo (1993), TS Herzogenaurach
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400m Hiirden

4x100m

4x400m

3x1000m

Hochsprung

Stabhochspr.
Dreisprung
KugelstoB

Diskuswurf
Hammerwurf

Speerwurf

52,59
55,05
55,87
41,81

3:18,10

3:20,72

3:25,95

8:31,80

1,90

1,90

1,90

4,60

4,60
13,85
13,59
15,10
44,21
67,03
57,37
55,85
66,77
63,22
59,66
57,96
54,84

Mannliche Jugend U18:

100m
200m
400m
800m

1500m
3000m

11,32
22,74
51,07
1:58,53
1:69,74
2:00,21
4:09,67
9:05,47
9:16,79

+0,8
+0,0

+0,0
+0,0

0N 0o o
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Saur Mario (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
Hopf Martin (1982), LG Region Landshut

Kolb Christian (1993), DJK Memmingen

LG Region Landshut

Petzi Andreas (1982), Mrowka Sebastian (1992)
Isaak Daniel (1993), Schiller Thomas (1992)

. LG Region Landshut

Eggl Bernhard (1995), Mrowka Sebastian (1992)
Hogl Stefan (1989), Schiller Thomas (1992)

LG TELIS FINANZ Regensburg

Haller Peter (1985), Zweck Lukas (1992)

Fischer Jonas (1993), Saur Mario (1989)

. LAC Quelle Firth

Schneier Sebastian (1993), Voigt Johann-Lukas (1991)
Uca Cagiri (1995), Konig-Rannenberg Adrian (1993)

. TSV Hochstadt/Aisch

Budde Tobias (1992), Amon Christian (1993)
Kiirzdorfer Marco (1992)

. Cimander Stefan (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. PloBI Andreas (1993), SV Obertraubling

. Vogel Emanuel (1994), LG Wiirm Athletik

. Kiisters Matthias (1990), SWC Regensburg

. Ziegler Simon (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Pfeuffer Sascha (1991), LG Fichtelgebirge

. Beraz Andreas (1979), LAC Quelle Fiirth

. Hamberger Rene (1992), 1. FC Passau

. Hamberger Rene (1992), 1. FC Passau

. Bichler Johannes (1990), LG Stadtwerke Miinchen

. Huber Peter (1981), TuS Alztal Garching

. Schramm Sebastian (1993), LG Stadtwerke Miinchen
. Seyfried Kim-Dominik (1992), LG Augsburg

. Roeder Toni Maximilian (1992), TSV Ebensfeld

. Prechtl Florian (1991), LG FESTINA Rupertiwinkel

. Seeliger Jonathan (1989), LAG Mittlere Isar

Hamberger Rene (1992), 1. FC Passau

Straub Felix (1997), TV 1909 Dietenhofen

Ott Lars (1996), LG Allgau/Kempten

Bauer Raphael (1996), DJK Friedberg

Englbecht Tim (1997), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Henning Tobias (1997), LG Eckental
. Eickmeyer Lukas (1996), TSV Bogen

Englbecht Tim (1997), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Karl Patrick (1996), TV Ochsenfurt
. Meyer-Pries Marc (1996), LAC Quelle Fiirth
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110m Hiirden

400m Hiirden

2000m Hind.

4x100m

Hochsprung

Stabhochspr.

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

Frauen:
100m

200m

400m

15,19 +0,4
15,32 +0,4
15,39 +0,4

57,40
62,37
6:10,94
6:14,64
6:44,52
4435

44,52

1,92
1,83
4,40
4,30
4,00
3,60
3,60
7,08 +0,6
13,68 -0,5
12,86 -1,0
12,53 -0,1
17,19
15,67
56,26
55,32
57,01
49,93
51,59
51,04

11,97 +0,7
12,26 +0,7
12,27 +0,7
12,29 +0,7
24,67 +1,0
24,75 +1,0
55,32
55,59
57,97
58,32
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Uberregionale Erfolge

. Deutsch Philipp (1997), LG Augsburg

Koch Maximilian (1996), LG Erlangen

. Bobinger Paul (1996), TSV 1860 Miinchen

. Bobinger Paul (1996), TSV 1860 Miinchen
. Nuernberger Jan (1997), LG Fichtelgebirge
. Stich Kilian (1996), TuS Bad Aibling

. Enres Alexander (1996), TuS Bad Aibling

. Weisheit Brian (1997), LG Augsburg

. LG Lkr Aschaffenburg

Gunther Dominik (1998), Spinnler Sebastian (1996)
Rheinwald Sebastian (1996), Ullrich Benjamin (1997)

. StG SWC R/TVS

Mittermeier Felix (1996), KiergaBner Lukas (1996)
Seitz Konstantin (1997), Gliick Sven (1996)

. Gliick Sven (1996), TV Schierling

. Kurz Christoph (1997), FC Aschheim

. Suckfiill Korbinan (1997), TSV Grafelfing

. Rentz David (1996), TuS Bad Aibling

. Wolter Felix (1997), LG Stadtwerke Miinchen

. Sow Idrissa (1997), LG Stadtwerke Miinchen

. Askovic Aleksandar (1997), LG Augsburg

. TroBmann Daniel (1996), LG Stadtwerke Miinchen
. Conrad Jacob (1996), FC Aschheim

Fischer Matthias (1996), FC Pegnitz

Mueller Fabian (1997), LAG Schwandorf

Dobler Valentin (1996), LG Stadtwerke Miinchen
Koller Lukas (1996), TSV 1880 Wasserburg

. Koller Lukas (1996), TSV 1880 Wasserburg

. Dobler Valentin (1996), LG Stadtwerke Miinchen

. MaaB Dominik (1997), LAV Neustadt

. Gleixner Alexander Attila (1997), LG Lkr Aschaffenburg
. Laib Marius (1997), LG Eckental

. Polster Justin (1997), TSV Bad Endorf

. Lederer Amelie-Sophie (1994), LAC Quelle Fiirth
. Eich Katharina (1993), DJK Weiden

. Stronk Laura (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Eberle Rebekka (1990), TV 1860 Gunzenhausen

. Eberle Rebekka (1990), TV 1860 Gunzenhausen

. Stronk Laura (1992), LG Stadtwerke Miinchen

. Pilawa Karoline (1985), LG Stadtwerke Miinchen
. Straub Regina (1992), LAC Quelle Fiirth

. Wiedemann Theresa (1990), 1. FC Passau

. Eberle Marleen (1990), TV 1860 Gunzenhausen
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Uberregionale Erfolge

800m 2:04,77 1. Pilawa Karoline (1985), LG Stadtwerke Miinchen
2:06,23 2. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
2:09,58 3. Miller Stefanie (1992), TSV Bobingen
2:11,90 5. Hiller Julia (1987), LAC Quelle Fiirth
2:13,56 8. Genck Judith (1995), LG Donau Ries
1500m 4:25,97 1. Hiller Julia (1987), LAC Quelle Fiirth
4:38,06 6. Plinke Anna-Katharina (1988), LG TELIS FINANZ Regensburg
5000m 17:23,17 1. Hogl Regina (1993), LG Region Landshut
17:35,71 3. Galuschka Julia (1979), LG TELIS FINANZ Regensburg
18:14,56 6. Lieb Michelle (1995), LAC Quelle Fiirth
100m Hiirden 13,75 -0,4 1. Muckenthaler Christina (1990), LG Stadtwerke Miinchen
13,98 -0,4 3. Glonegger Elisabeth (1982), MTV 1881 Ingolstadt
14,70 -0,4 7. Hoheisel Elisa (1995), TSV Schongau
400m Hiirden 61,64 3. Pape Corina (1974), MTV 1881 Ingolstadt
62,03 4. Miller Stefanie (1992), TSV Bobingen
63,36 5. Auer Julia (1992), LG Stadtwerke Miinchen
4x100m 46,33 1. LG Stadtwerke Miinchen

Schollbach Lisa (1990), Riedl Martina (1992)

Ried! Julia (1992), Muckenthaler Christina (1990)
47,72 4. LAC Quelle Firth

Winkler Katharina (1996), Ebert Sinéad (1994)

Straub Regina (1992), Lederer Amelie-Sophie (1994)
49,05 5. 1.FC Passau

Morris Shari (1987), Leidl Nicola (1989)

Wiedemann Theresa (1990), Reinelt Jennifer (1988)
49,14 6. SWC Regensburg

Hoja Sabine (1987), Lied! Julia (19919

Krampert Luka (1994), Weitzel Michelle (1987)

Hochsprung 1,73 2. Niemann Nadine (1994), LAZ Obernburg-Miltenberg
1,65 4. Dorr Carina (1993), Athletik & Sprintteam Miinchen
Stabhochspr. 410 4. 0tt Julia (1993), TV 1860 Gunzenhausen
Weitsprung 6,19 +0,8 1. Weitzel Michelle (1987), SWC Regensburg
5,58 +0,4 6. Hoja Sabine (1987), SWC Regensburg
Dreisprung 12,32 +0,0 2. Hennemann Julia (1992), TSV Ebensfeld
11,45 40,0 5. Dupke Anna (1994), TS Herzogenaurach
KugelstoB 11,99 2. Zeug Sabrina (1992), LG Oberland
Diskuswurf 56,32 2. Giesa Ulrike (1984), LAC Quelle Fiirth
Hammerwurf 49,48 5. Arlt Anna (1993), LG Stadtwerke Miinchen
Speerwurf 54,71 1. Rosenbauer Susanne (1984), LG Augshurg
51,18 3. Leidl Sarah (1987), 1. FC Passau
42,72 4. Leidl Nicola (1989), 1. FC Passau
42,35 5. Wiesbeck Raffaela (1992), LG Stadtwerke Miinchen
41,91 6. Scheffel Magdalena (1993), LG Wiirm Athletik
39,90 8. Thomas Sabrina (1993), MTV 1881 Ingolstadt




Weibliche Jugend U18:
400m 56,45
59,35
60,08
800m 2:15,50
2:19,78
2:20,59
2:22,20
1500m 4:39,66
4:46,99
4:49,44
4:51,15
3000m 10:15,15
10:18,74
100m Hiirden 14,04
14,17
14,45
14,64
400m Hiirden 63,95
1500m Hind. 5:06,70
4x100m 49,38
51,08
Hochsprung 1,72
1,63
1,63
Stabhochspr. 3,10
3,00
Weitsprung 5,57
Dreisprung 11,45
11,08
KugelstoB 14,99
Diskuswurf 38,57
Hammerwurf 46,53
Speerwurf 48,61
40,82

+0,7
+0,7
+0,7
+0,7

+2,6
+0,3
-0,4
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Uberregionale Erfolge

. Kranzle Celina (1997), SC Vohringen

. Humburger Lena (1996), LG Donau-Ries

. Bechheim Nadine (1996), TSV 1862 Erding

. Pl6tz Elisabeth (1996), TV Bad Kotzting

. Goestl Lena (1997), TV Zwiesel

. Poschl Martina (1996), TSV 1860 WeiBenburg
. Popp Aliena (1997), LG Westallgau

. Rappold Marina (1997), LG Sempt

. Goestl Lena (1997), TV Zwiesel

. Zeiler Charlotta (1996), TSV 1880 Wasserburg
. Hackl Theresa (1997), LG Wolfstein

. Sager Salome (1996), TSV Konigshrunn

. Balcarczyk Nada (1997), LG Wiirm Athletik

. Winkler Katharina (1996), LAC Quelle Fiirth

. Schottorf Jessica (1997), TSV Bad Kissingen

. Bonleitner Magdalena (1996), Athletik & Sprintteam Miinchen
. Dreier Esther (1996), TSV Plattling

. Miorin Luisa (1997), DJK Memmingen

. Neiswirth Julia (1996), SG Siemens Amberg

. LG Wiirm Athletik

Leitz Theresa (1998), Kienzler Assunta (1998)
Straub Marie (1996), Lang Verena (1996)

TSV SchleiBheim

Golik Annalena (1997), Durner Leslie (1996)
Sasse Katharina (1998), UnterstraBer Julia (1998)

. Obermaier Anna-Lena (1996), LG Sempt

. Feser Mara (1996), Athletik & Sprintteam Miinchen
. Schmidts Doreen (1997), LG Oberland

. Treffehn Anika (1997), TV 1848 Schwabach

. Heilmann Melina (1997), LG Hof

Windmaier Johanna (1997), TSV 1880 Wasserburg
Bernardo Jessica (1996), LAC Quelle Fiirth

. Kern Anna (1996), TSV Plattling

. Renner Laura (1996), TV Altoiting

. Zimmer Rebecca (1997), LG Bamberg

. Zimmer Rebecca (1997), LG Bamberg

. Klimek Veronika (1997), VfL Waldkraiburg

. Koncar Tamara (1997), LG 90 Ebersberg-Grafing
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Deutsche Leichtathletik Meisterschaften

am 06./07.07 2013 in Ulm
Ménner:
400m 46,07 1. Gollnow David (1989), LG Stadtwerke Miinchen
46,54 2. Plass Jonas (1986), LG Stadtwerke Minchen
47,19 7. Gaba Kamghe (1984), LG Stadtwerke Miinchen
1500m 3:44 37 3. Ort Florian (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
3:48,49 6. Plinke Felix (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
5000m 14:05,49 2. Pflieger Philipp (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg
14:12,11 4. Bleistein Clemens (1990), LG Stadtwerke Minchen
14:13,60 5. Fliigel Julian (1986), LG TELIS FINANZ Regensburg
14:21,39 6. Reinwand Sebastian (1987), LG TELIS FINANZ Regensburg
14:26,32 8. Schreindl Tobias (1988), LG Passau
3000m Hind. 8:59,90 5. Hentschel Felix (1988), LG Bamberg
9:01.01 6. Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg
9:15,93 8. Wedel Konstantin (1993), TSV Hochstadt/Aisch
400m Hiirden 50,49 2. Giehl Tobias (1991), LG Wiirm Athletik
51,82 7. Saur Mario (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg
4x100m 41,06 7. LG Stadtwerke Miinchen

Rasp Christian (1989), Mikulla Marcus (1988)

Gretz Philipp (1992), Schneider Tobias (1992)
4x400m 3:09,46 2. LG Stadtwerke Miinchen

Plass Jonas (1986), Gaba Kamghe (1984)

Weisend Benedikt (1991), Gollnow David (1989)

Dreisprung 15,38 -1,5 4. Ziegler Manuel (1990), LG TELIS FINANZ Regensburg
KugelstoB 18,92 6. Dippl Robert (1983), LAC Quelle Firth
Hammerwurf 70,18 2. Bichler Johannes (1990), LG Stadtwerke Miinchen
68,43 5. Lipske Jerrit (1987), LG Stadtwerke Miinchen
67,65 6. Schwandke Tristian (1992), TV Hindelang
Mannliche Jugend U20:
4x400m 3:22,04 6. TG 48 Wiirzburg
ABmann Manuel (1994), Amrehn Lance (1995)
Miiller Fabian (1994), Schramm Marlon (1995)
3x1000m 7:35,09 4. LAC Quelle Firth
Weinlander Bernhard (1995), Tippmann Dario (1994)
Weinlander Martin (1995)
Frauen:
100m 11,77 -0,5 7. Burghardt Alexandra (1994), LG Stadtwerke Miinchen
200m 2412 -1,0 5. Riedl Martina (1992), LG Stadtwerke Miinchen
24,76 -1,0 8. Riedl Julia (1992), LG Stadtwerke Miinchen
800m 2:04,00 1. Kohimann Fabienne (1989), LG Karlstadt-Gambach-Lohr
2:04,93 5. Pilawa Karoline (1985), LG Stadtwerke Miinchen
2:07,84 8. Miiller Stefanie (19929, TSV Bobingen




1500m

5000m

3000m Hind.

4x100m

4x400m

Diskuswurf
Speerwurf

4:12,12
4:23,54
16:14,15
16:30,05
16:45,61
10:13,92
10:38,80
46,24

3:43,30

3:45,80

3:51,46

55,80
54,82

Weibliche Jugend U20:

3x800m

Manner:
3x1000m

6:51,75
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Uberregionale Erfolge

. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Kock Maren (1990), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Aehling Carolin (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Volke Steffi (1976), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Hiller Julia (1987), LAC Quelle Fiirth

. Griesche Cornelia (1993), DJK Ingolstadt

. LG Stadtwerke Miinchen

Schollbach Lisa (1990), Riedl Martina (1992)
Riedl Julia (1992), Muckenthaler Christiane (1990)

. LG Stadtwerke Miinchen

Sauter Martha (1990), Pilawa Karoline (1985)
Miiller Inga Maria (1990), Hering Christina (1994)

. LG Karlstadt-Gambach-Lohr

Hemmelmann Naomi (1997), Kohimann Corinne (1994)
Bauer Mareike (1994), Kohimann Fabienne (1989)

. LAC Quelle Fiirth

Straub Regina (1992), Ebert Senéad (1994)
Hiller Julia (1987), Kirchner Annika (1996)

. Giesa Ulrike (1984), LAC Quelle Fiirth
. Rosenbauer Susanne (1984), LG Augsburg

. LG Donau-Ries

Schuster Chiara (1996), Humburger Lena (1996)
Genck Judith (1995)

Deutsche Jugend-Meisterschaften U20 und U18
am 26./28.07 2013 in Rostock

710,77

Mannliche Jugend U20:

100m
200m
400m
800m
3000m

110m Hiirden

2000m Hind.

10,86 -0,2
22,31 -04
48,68
1:54,07
8:32,97
8:43,21
14,33 +1,4
14,48 +1,4
6:04,43
6:08,83

4,

LG TELIS FINANZ Regensburg
Plinke Felix (1989, Pflieger Philipp (1987)
Orth Florian (1989)

. Aubry Lucien (1995), LG Erlangen

. Straub Paul (1995), LG Wiirm Athletik

. ABmann Samuel (1994), TG 48 Wiirzburg

. Weinlander Martin (1995), LAC Quelle Firth
. Weigand Maximilian (1995), TSV Penzberg
. Gebisso Hiob (1995), TG Viktoria Augsburg

. Entholzner Maximilian (1994), 1. FC Passau
. Hoffmann Julian (1995), ATS Kulmbach

Weinlander Bernhard (1995), LAC Quelle Fiirth

. Tippmann Dario (1994), LAC Quelle Fiirth

49

Erfolge



abjopg

Uberregionale Erfolge

4x100m 42,32
Hochsprung 2,18
2,07
Weitsprung 7,34
Dreisprung 14,67
KugelstoB 17,70
17,14
Diskuswurf 51,65
50,84
Hammerwurf 7,01
57,33
Speerwurf 62,12
60,15

Mannliche Jugend U18:
200m 21,86
400m 48,14
1500m 4:08,35
400m Hiirden 52,88
2000m Hind. 5:56,74
6:07,29
Hochsprung 2,04
Stabhochspr. 4,40
Weitsprung 6,99
6,83
Dreisprung 13,71
KugelstoB 17,28
16,59
Diskuswurf 53,37
49,20
Hammerwurf 53,97

Frauen:

3x800m 6:26,87
6:26,89

Weibliche Jugend U20:

100m 12,09
400m 53,70
54,55

+0,8
-0,1

+0,8

+1,6
+1,4
-0,1

5.
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LG Stadtwerke Miinchen
TroBmann Daniel (1996), Faltenbacher David (1997)
Salassidis Dimitrios (1994), Bauer Florian (1994)

. Potye Tobias (1995), FC Aschheim

. Marko Manuel (1994), LAZ Kreis Wiirzburg
. Entholzner Maximilian (1994), 1. FC Passau
. Antonov Ivane (1994), LAC Quelle Fiirth

. Edelmann Dennis (1994), LG Augsburg

Zimmermann Christian (1994), Kirchheimer SC
Schwerdtfeger Markus (1994), LAZ Kreis Wiirzburg
Zimmermann Christian (1994), Kirchheimer SC

. Lang Simon (1994), LG Stadtwerke Miinchen

Staudacher jun. Sebastian (1994), SV Achenmiihle
Bonewit Jonas (1995), LG Stadtwerke Miinchen
Humpert Benedikt (1995), LG Stadtwerke Miinchen

. Walter Laurin (1996), LG Stadtwerke Miinchen

. Walter Laurin (1996), LG Stadtwerke Miinchen

. Englbrecht Tim (1997), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Adolf Michael (1996), DJK Ingolstadt

. Karl Patrick (1996), TV Ochsenfurt

. Kappelmeier Quirin (1996), LG Kreis Dachau

. Gllick Sven (1996), TV Schierling

. Suckfiill Korbinian (1997), TSV Gréafelfing

. Antonov Dimitri (1996), LAC Quelle Fiirth

. TroBmann Daniel (1996), LG Stadtwerke Miinchen
. Conrad Jacob (1996), FC Aschheim

. Dobler Valentin (1996), LG Stadtwerke Minchen

. Koller Lukas (1996), TSV 1880 Wasserburg

. Ddbler Valentin (1996), LG Stadtwerke Miinchen

Koller Lukas (1996), TSV 1880 Wasserburg
MaaB Dominik (1997), LAV Neustadt

LG TELIS FINANZ Regensburg
Plinke Anna-Katharina (1988), Kock Maren (1990)
Heim Thea (1992)

. LAC Quelle Fiirth

Dietz Maria (1996), Kesselring Anne (1989)
Hiller Julia (1987)

. Lederer Amelie-Sophie (1994), LAC Quelle Firth
. Hering Christina (1994), LG Stadtwerke Miinchen
. Kohlmann Corinne (1994), LG Karlstadt-Gambach-Lohr
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800m 2:14,03

2:14,46
1500m 4:28,05
3000m 10:17,80
100m Hiirden 14,45
4x100m 46,45
Hochsprung 1,73
Stabhochspr. 3,70
Weitsprung 5,75
Dreisprung 11,56
Diskuswurf 45,52
Hammerwurf 48,11
Speerwurf 43,22

Weibliche Jugend U18:

-1,0

+1,9
-0,3

-0,9
-0,1

+0,1
+0,1

+0,2
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. Bauer Mareike (1994), LG Karlstadt-Gambach-Lohr
. Genck Judith (1995), LG Donau-Ries

. Trost Katharina (1995), LG FESTINA Rupertiwinkel

. Sager Salome (1996), TSV Konigsbrunn

. WeiB Laura (1994), LG Stadtwerke Miinchen

. LAC Quelle Fiirth

Bernardo Jessica (1996), Ebert Senéad (19949
Winkler Katharina (1996), Lederer Amelie-Sophie (1994)

. Niemann Nadine (1994), LAZ Obernburg-Miltenberg
. Schlemer Salome (1995), TSV Bad Endorf

. Proger Tina (1995), LAC Quelle Fiirth

. Keilhofer Laura (1995), TV Zwiesel

. Weber Evi (1995), TSV 1862 Erding

. Rinderle Anna (1994), LG Stadtwerke Miinchen

. Herrmann Eva (1995), LG Reischenau-Zusamtal

Kienzler Assunta (1998), LG Wiirm Athletik
Kranzle Celina (1997), SC Vohringen

1. Dietz Maria (1996), LAC Quelle Fiirth

4. Rappold Marina (1997), LG Sempt

6. Poschl Martina (1996), TSV 1860 WeiBenburg

3. Reng Franziska (1996), LG TELIS FINANZ Regensburg
4. Balcarczyk Nada (1997), LG Wiirm Athletik

8. Knoll Anabel (1996), DJK Ingolstadt

3.
8
5
8
5
6

Winkler Katharina (1996), LAC Quelle Fiirth

. Dreier Esther (1996), TSV Plattling

. Petkov Lisa Marie (1996), TSV Kénigsbrunn
. Bernardo Jessica (1996), LAC Quelle Firth
. Renner Laura (1996), TV Altotting

. Klimek Veronika (1997), ViL Waldkraiburg

Siiddeutsche Meisterschaften U23 und M15/W15
am 27./28.07 2013 in Forst

100m 12,37
200m 24,86
1500m 4:23,34
4:36,46
4:39,86
3000m 9:51,53
10:10,45
10:16,94
100m Hiirden 13,68
14,17
400m Hiirden 63,21
Dreisprung 11,38
KugelstoB 15,18
Speerwurf 46,12
Manner:
10000m Bahng. 45:47,10
51:14,40
56:21,99
Frauen:
5000m Bahng. 28:33,25
30:14,74

n

. Janker Andreas (1983), LG Rothenbach/Pegnitz

Meyer Steffen (1966), SV Breitenbrunn
Bauer Dan (1969), SV Breitenbrunn

Unterholzner Maria (1968), SpVgg Niederaichbach
Bader Monika (1970), LAZ Kreis Glinzburg
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Mannliche U23:

100m 10,68 +1,2
200m 23,02 +0,9
400m Hiirden 58,68
4x100m 42,48
4x400m 3:20,48
Hochsprung 1,90
1,85
Dreisprung 13,55 +0,8
13,01 +0,1
Hammerwurf 66,27
Speerwurf 76,89
62,45
Mannliche Jugend U16 / M15
100m 11,53 +0,1
11,77 +0,1
11,96 +0,1
300m 36,39
36,87
39,04
3000m 10:08,20
80m Hiirden 10,67 +0,6
10,69 +0,6
Hochsprung 1,76
Stabhochspr. 4,10
3,60
Weitsprung 6,59 +0,0
6,21 +0,0
Dreisprung 12,48 +1,0
11,93 +0,1
KugelstoB 14,37
Diskuswurf 44,52
Hammerwurf 57,99
Speerwurf 46,26
Weibliche U23:
800m 2:19,26
1500m 4:33,76
4:44 89

- O) =

wWemowoo

PHNPWHBR AR ESWNADON =0 AW

. Schneider Tobias (1992), LG Stadtwerke Miinchen

Frisch Maximilian (1992), LG Augsburg
Auerhammer Simon (1994), LAZ Kreis Giinzburg

. LG Region Landshut

Walters Andrew (1995), Eggl Bernhard (1995)
Nejed! Philipp (1994), Schiller Thomas (1992)

. DJK Friedberg

Schenzinger Sebastian (1995), Bauer Konstantin (1993)
Meixner Maximilian (1992), Gorol Stefan (1991)
Cimander Stefan (1992), LG Stadtwerke Miinchen
Pinieck Lukas (1992), LG Stadtwerke Miinchen
Pfeuffer Sascha (1991), LG Fichtelgebirge

PIoBI Andreas (1993), SV Obertraubling

. Schwandke Tristan (1992), TV Hindelang
. Seyfried Kim-Dominik (1992), LG Augsburg

Roeder Toni Maximilian (1992), TSV Ebensfeld

Wunderlich Lukas (1998), LAZ Kreis Giinzburg

. Dausch Timo (1998), TV Wallersdorf

Eberle Benedikt (1998), VL Kaufering

. Wunderlich Lukas (1998), LAZ Kreis Giinzburg

Xenos Florian (1998), LG Augsburg
Friedrich Lukas (1998), SpVgg Auerbach/Streitheim
Wall Alexander (1998), LG Augsburg

. Walschburger Paul (1998), LAZ Kreis Giinzburg

Xenos Florian (1998), LG Augsburg
Bals Yannick (1998), LAZ Kreis Giinzburg

. Holzmiiller Maximilian (1998), TSV Bobingen

Huber Maximilian (1998), TSV 1880 Wasserburg

. Walschburger Paul (1998), LAZ Kreis Giinzburg

Dausch Timo (1998), TV Wallersdorf

. Dausch Timo (1998), TV Wallersdorf

Knabl Julian (1998), MTV 1881 Ingolstadt

. Meier Dominik (1998), VfL Kaufering

Walschburger Paul (1998), LAZ Kreis Glinzburg

. Ueth Pius (1998), TV Hindelang
. Holzmiiller Maximilian (1998), TSV Bobingen

3. Rist Lisa (1995), LG Allgau/Kempten

-

. Miiller Stefanie (1992), TSV Bobingen

3. Geiger Katrin (1993), SV Steinheim
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4x100m 49,09 1.

52,39 6.

Stabhochspr. 3,70 2.

3,00 5.
Weitsprung 544 +08 7.
Dreisprung 12,17 +0,1 3
Speerwurf 40,75 7

Weibliche Jugend U16 / W15

300m 42,31 2
42,96 4

800m 2:20,67 4
2:22,22 6

2000m 6:48,22 4
Hochsprung 1,69 2
1,60 8

Stabhochspr. 3,10 55
Weitsprung 559 +14 1
519 +0,3 5.

KugelstoB 11,70 8.
Diskuswurf 33,95 3.
32,56 4,

Hammerwurf 49,21 1
39,98 4

36,49 7

35,45 8

Uberregionale Erfolge

LAZ Obernburg-Miltenberg

Gramlich Sina (1991), Niemann Nadine (1994)
Koch Anna-Lena (1994), Breunig Theresa (1992)
LG Allgau/Kempten

Lippok Susanne (1992), Rist Lisa (1995)

Zwick Ulrike (1994), Bliimle Alexandra (1991)
Ott Julia (1993), TV 1860 Gunzenhausen
Diirrnagel Michelle (1995), LAZ Kreis Wiirzburg
Lawniczak Laura (1991), LG Erlangen

Erfolge

. Hennemann Julia (1992), TSV Ebensfeld
. Scheffel Magdalena (1993), LG Wirm Athletik

. Schmidt Alica (1998), MTV 1881 Ingolstadt

. Kolb Franziska (1998), TuS Aschaffenburg-Leider
. Siegmund Paula (1998), LG Lkr Aschaffenburg

. Achatz Michaela (1998), LG Wolfstein

. Kindermann Helena (1998), LG Wolfstein

. Groll Laura (1998), LG Eckental

. Sterk Jacqueline (1998), SWC Regensburg

Plank Veronika (1998), SWC Regensburg

. Sterk Jacqueline (1998), SWC Regensburg

Sasse Katharina (1998), TSV SchleiBheim
Sturmbdck Christina (1998), LG Oberland
Sturmbaock Christina (1998), LG Oberland
Monius Alina (1998), TSV Hochstadt/Aisch

. Schneider Jessyka (1998), TV Hindelang

. Maugg Katharina (1998), TV Hindelang

. Fiedler Lenina (1998), LAV Neustadt bei Coburg
. Sturmbdck Christina (1998), LG Oberland

Deutsche Jugend-Mehrkampfmeisterschaften U18 und U16
am 17./18.08 2013 in Filderstadt-Bernhausen

Mannliche Jugend U16 / M15:

9-Kampf 5.336 5.

Weibliche Jugend U18:

7-Kampf 5.273 5.

Mannschaft 13.673 3.

7-Kampf

Holzmiiller Maximilian (1998), TSV Bobingen
12,46(-0,9)- 5,64(+0,0)-12,29-1,69
11,69(+0,0)-38,43- 3,80-51,39-2:44,19

Obermaier Anna-Lena (1996), LG Sempt
14,38(-0,7)-1,72-12,03-12,94(+0,7)-5,21(+0,0)-44,55-2:33,11

LAC Quelle Furth

Winkler Katharina (1996) 5.033, Schellenberger Kerstin (1997) 4.536
Wimmer Sarah (1997) 4.104




Uberregionale Erfolge

13.335 5. LG Stadtwerke Miinchen
Rieger Lea (1996) 4.846, Huber Paulina (1997) 4.256
Beck Sophie (1997) 4.233

Weibliche Jugend U16 / W15:
7-Kampf 3.767 3. Kndrl Larissa (1998), Post-SV Bayreuth
13,00(-0,4)-5,03(-0,3)-13,10-1,55-12,16(+0,2)-35,45-2:53,42

Deutsche Mehrkampfmeisterschaften

am 24./25.08 2013 in Lage
Frauen:
7-Kampf 5.459 3. Weitzel Michelle (1987), SWC Regensburg
14,92(-2,3)-1,72-10,95-25,93(-1,3)-6,15(+0,0)-40,10-2:24,14
5.069 5. Dirscherl Ines (1982), LG Karlstadt-Gambach-Lohr
14,81(-2,3)-1,66-10,37-25,71(-1,3)-5,65(+0,0)-35,69-2:30,23
Weibliche U23:
7-Kampf 4.676 7. Sedlbauer Andrea (1992), LG Kreis Dachau
15,60(-2,0)-1,60-10,87-27,20(-1,5)-5,09(+0,7)-36,71-2:28,92
Weibliche U20:
Mannschaft 11.854 7. TSV Schongau
7-Kampf Hoheisel Elisa (1995) 4.299, Kieweg Stefanie (1994) 3.899
Haberstock Isabell (1996) 3.656
Deutsche Polizei-Meisterschaften
am 04./05.10 2013 in Liibeck
Manner:
100m 10,95 -0,5 3. Rasp Christian (1989), LG Stadtwerke Miinchen
200m 21,73 +0,0 1. Mikulla Marcus (1988), LG Stadtwerke Miinchen
22,84 +0,0 7. Blaha Tobias (1991), LG Landkreis Kelheim
400m 50,80 3. Hogl Stefan (1989), LG Region Landshut
51,42 5. Genck David (1988), LG Donau-Ries
5000m 15:43,12 6. Heil Daniel (1991), TSG 08 Roth
10000m 29:53,90 1. Stéckert Manuel (1988), TSV Ostheim v.d.Rhon
3000m Hind. 9:43,10 3. Karl Dominik (1991), TV Ochsenfurt
3x1000m 7:43,87 4. Bayern
Karl Dominik (1991), TV Ochsenfurt
Genck David (1988), LG Donau-Ries
Hogl Stefan (1989), LG Region Landshut
Schwedenst. 1:57,96 4. Bayern

AB Bastian (1989),
Rasp Christian (1989), LG Stadtwerke Miinchen
Mikulla Marcus (1988), LG Stadtwerke Miinchen




Weitsprung
Hammerwurf

Frauen:
100m
200m
800m
1500m
5000m

3x800m

Speerwurf
7-Kampf

Block S/S

Block Wurf

6,56 +0,5
61,47

12,99 +0,7

27,83 -35
2:23,28
4:57,71
18:30,62

7:19,61

44,05
3.294

oson®

w

Uberregionale Erfolge

Blaha Tobias (1991), LG Landkreis Kelheim
Blaha Tobias (1991), LG Landkreis Kelheim

. Lang Simon (1994), LG Stadtwerke Minchen

Kemmer Michelle (1993), TG Kitzingen
Kemmer Michelle (1993), TG Kitzingen

. Biehler Laura (1991), CIS Amberg
. Hirscher Kerstin (1989), TG Viktoria Augsburg

Brand Rita (1975), SV Kasing

Bayern

Jaworski Sonja (1985), TG Viktoria Augsburg

Biehler Laura (1991), CIS Amberg

Hirscher Kerstin (1989), TG Viktoria Augsburg

Jotz Martina (1976), MTV 1881 Ingolstadt

Kroll Magdalena (1992), TSV Schwabminchen
17,19(+0,0)-0.9.V.-10,19-27,79(+0,0)-4,57(-1,2)-25,64-2:30,23

Deutsche Jugend U16 Blockwettkampfmeisterschaften

am 07./08.09 2013 in Markt Schwaben
Mannliche Jugend U16 / M15:

2.984

3.218

2.983

Mannliche Jugend U16 / M14:

Block S/S

Block Wurf

2.746

2.808

Weibliche Jugend U16 / W15:

Block S/S

2.826

Weibliche Jugend U16 / W14:

Block S/S

2.779

8.

1.

Hofmann Lukas (1998), LG Gendorf Wacker Burghausen
12,09(+1,0)-11,36(-1,7)-6,20(-0,6)-1,72-45,50
Walschburger Paul (1998), LAZ Kreis Giinzburg
11,62(+0,4)-10,86(+0,8)-6,49(-0,3)-15,50-42,69
Harlinghausen Sven (1998), DJK Memmingen
11,79(+0,4)-11,05(+0,8)-5,43(-0,9)-12,71-42,23

. Miiller Christoph (1999), TV Stréssendorf

12,21(+0,6)-11,90(+0,4)-5,48(+0,6)-1,68-31,93

. Bastian Yannick (1999), LAZ Kreis Wiirzburg

12,79(+0,0)-11,91(-0,4)-5,34(+0,2)- 11,88-44,33

. Bohm Alisa (1998), TSV Bad Endorf

13,14(+0,0)-12,03(+0,0)-5,06(+0,0)-1,64-34,77

Meisl Julia (1999), LG Wolfstein
12,50(+0,1)-12,20(-0,9)-5,49(+0,0)-1,56-24,58
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Uberregionale Erfolge

Manner:

Manner:
Mannschaft

Mannl. U23:
Mannl. U23:
Mannschaft

Frauen:

Frauen:
Mannschaft

Weibl. U23:

Deutsche StraBenlaufmeisterschaften 10 km

29:48
30:08
30:28
30:32

1:31:38

1:36:25

1:36:35

30:42
31:22
1:34:15

34:32

34:58

1:45:45

1:61:44

1:54:18

1:54:31

1:56:08

34:32
36:53
36:58

am 21.09 2013 in Bobingen
B

Fliigel Julian (1986), LG TELIS FINANZ Regensburg

6. Stockert Manuel (1988), TSV Ostheim v.d.Rhén
7.
8. Grobl Tobias (1983), LG Zusam

Schreindl Tobias (1988), LG Passau

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Fliigel Julian (1986) 29:48, Koller Jonas (1993) 30:42
Plinke Felix (1989) 31:08

. LG Passau

Schreindl Tobias (1988) 30:28, Bscheidl Marco (1980) 32:04
Siegerstetter Markus (1988) 33:53

. LG Stadtwerke Miinchen

Meingast Maximilian (1986) 30:50, Miiller Jan (1981) 32:39
Pasztor Florian (1983) 33:06

. Koller Jonas (1993), LG TELIS FINANZ Regensburg

6. Unterholzner Valentin (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

nN

-

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Koller Jonas (1993) 30:42, Unterholzner Valentin (1992) 31:22
Alraun Fabian (1991) 32:11

. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg
. Aehling Carolin (1989), LG TELIS FINANZ Regensburg

. LG TELIS FINANZ Regensburg

Harrer Corinna (1991) 34:32, Aehling Carolin (1989) 34:58
Galuschka Julia (1979) 36:15

. LGTELIS FINANZ Regensburg

Heim Thea (1992) 36:53, Plinke Anna-Katharina (1988) 37:20
Straub Juliane (1984) 37:42

. LG Passau

Fischl Tina (1976) 35:56, Olhorn Susanne (1991) 38:20
Briindl Kathrin (1983) 40:02

. LG Stadtwerke Miinchen

Perrin Claire (1985) 37:09, Haas Elisabeth (1986) 38:22
Kleiner Yvonne (1974) 39:00

. LAG Mittlere Isar

Hosl Anna (1990) 38:08, Rausch Monika (1990) 38:22
Siebert Mareike (1991) 39:38

. Harrer Corinna (1991), LG TELIS FINANZ Regensburg

4. Heim Thea (1992), LG TELIS FINANZ Regensburg

. Hogl Regina (1993), LG Region Landshut




Weibl. U23:
Mannschaft

Ménner:

Maénner:
Mannschaft

Mannl. U23:

Frauen:

Frauen:
Mannschaft

Weibl. U23:

1:52:29

1:59:48

45:01

45:16

2:27:29

2:37:15

2:39:13

48:24
48:49
59:46
1:00:35

3:08:53

3:24:25

4:03:25

1:00:49

1.

3.

Uberregionale Erfolge

LG TELIS FINANZ Regensburg

Harrer Corinna (1991) 34:32, Heim Thea (1992) 36:53

Perfler Stefanie (1992) 41:04

LAC Quelle Fiirth

Weinfurter Elisabeth (1993) 39:36, Lieb Michelle (1995) 40:02
Friedl Anke (1991) 40:10

Deutsche Meisterschaften Berglauf
am 29.09 2013 in Bergen

1.
2

2.

co~NwWwN

Palzer Anton (1993), SK Ramsau
Schonberger Korbinian (1984), LLC Marathon Regensburg

LLC Marathon Regensburg
Schonberger Korbinian (1984) 45:16, Benz Marco (1980) 50:43
Sturm Marco (1977) 51:30

. TV Jahn Kempten

Hirschberg Alexander (1982) 49:17, Langer Thomas (1969) 51:55
Ahne Peter (1967) 56:03

. Post-Telekom-SV Rosenheim

Mooney John (1979) 48:09, Hobmaier Reinmund (1962) 53:38
Groschl Anton (1959) 57:26

. Zeus Maximilian (1995), DJK Weiden

. Wimmer Robert (1994), TSV Bad Endorf

. Berger Waltraud (1970), TG Salzachtal

. Stich Barbara (1966), LLC Marathon Regensburg

. Post-Telekom-SV Rosenheim

Maier Michelle (1991) 1:00:49, Schneider Sabine (1977) 1:03:43
Cruschwitz Katrin (1973) 1:04:21

. TG Salzachtal

Berger Waltraud (1970) 59:46, Neumaier Anneliese (1968) 1:09:00
Schmid Manuela (1968) 1:15:39

. LC Aichach

Bergmann Herta (1951) 1:15:14, Bayr Verena (1988) 1:20:44
Bauer Leni (1945) 1:27:27

. Maier Michelle (1991), Post-Telekom-SV Rosenheim
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Uberregionale Erfolge

Deutsche Marathon-Meisterschaften

am 13.10 2013 in Miinchen
Manner: 2:22:34 6. Schreindl Tobias (1988), LG Passau
2:24:01 8. Meingast Maximilian (1986), LG Stadtwerke Miinchen
Manner: 7:28:03 1. LG Stadtwerke Miinchen
Mannschaft Meingast Maximilian (1986) 2:24:01, Miiller Jan (1981) 2:28:16
Hilpert Patrick (1983) 2:35:46
7:31:06 2. LG Passau

Schreind| Tobias (1988) 2:22.34, Bscheidl Marco (1980) 2:28:30
Brandl Wolfgang (1978) 2:40:02

7:32:30 3. LAC Quelle Fiirth
Jost Sebastian (1982) 2:28:26, Loch Eike (1967) 2:30:28
Mages Dominik (1980) 2:33:36

8:13:28 8. Lauffeuer Chiemgau
Josephs Dirk (1980) 2:38:33, Borgenheimer Martin (1973) 2:41:28
Dnadlberger Stephan (1977) 2:53:27

Frauen: 2:44:39 2. Galuschka Julia (1979), LG TELIS FINANZ Regensburg
2:52:18 5. Steg Kerstin (1969), LAC Quelle Fiirth
Frauen: 9:16:16 3. LG TELIS FINANZ Regensburg
Mannschaft Galuschka Julia (1979) 2:44:39, Mayer-Tancic Ulrike (1965) 3:06:41
Ferstl Eva Maria (1986) 3:24:57
9:53:09 4. LLC Marathon Regensburg
Hackl Sonja (1979) 3:15:17, Botzl Stephanie (1981) 3:17:46
Graf Regina (1955) 3:20:06
10:08:43 TV Geiselhoring

Leibl Irmgard (1962) 3:08:38, Sachs Christine (1957) 3:13:20
Seidl Silvia (1962) 3:46:55

Deutsche Gehermeisterschaften

am 19.10 2013 in Gleina
Ménner:
50km 4:43:27 3. Janker Andreas (83), LG Rothenbach/Pegnitz
Deutsche Cross-Hochschulmeisterschaften
am 09.11 2013 in Pforzheim
6000m 21:58,9 4. Hiller Julia (87), UNI erlangen-Niirnberg
8400m 28:115 8. Unterholzner Valentin (92), HS Miinchen




Manner

60 m 6.55
100 m 11.00
200 m 20.88
400 m 46.83
600 m 1:15.12
800 m 1:45.38
1000 m 2:21.84
1500 m 3:41.29
2000 m 5:34.98
3000 m 7:42.97

60 m Hiirden (5) 7.65
(1,067 m)

Rekord eingestellt 7.65

4x100m 4513

4x200m 1:24.73

Bayerische Hallen-Rekorde

Christian Haas *1958/M22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

ChristianRasp *1989/M22
LG Karlstadt/Gambach/Lohr

Florian Schwarthoff *1968/M28
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Nico Motchebon *1969/M30
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Nico Motchebon *1969 /M30
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Nico Motchebon *1969/M30
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

René Bauschinger*1985/M18

LG Quelle Fiirth/Miichen 1860/LAZ Wiirzburg

Florian Orth *1989/M22
LG TELIS FINANZ Regensburg

Ralph Warnatz *1955/M20
DJK Friedberg 1957 e.V.

Christoph Herle *1955/M30
ViL Waldkraiburg 1951 e.V.

Eric Kaiser *1971/M24
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
1,067 m -13,72-9,14-9,72

Jan Schindzielorz *1978/M24
LAC Quelle Flrth/TSV Miinchen von 1860

LG Domspitzmilch Regensburg
- Stefan Hartinger *1982/M17
- Andre Neger *1982/M17

- Alexander Ried *1982/M17

- Christian Henfling *1982/M17

LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

- Christian Haas *1958/M26

- Christian Zirkelbach *1961/M23

- Reiner Heckmann *1955/M29

- Richard Luxemburger *1958/M26

Sindelfingen /BW
01.03.1980

Furth /BY
15.02.2011

Dortmund /NW
09.02.1996

Chemnitz /SN
29.01.1999

Sindelfingen /BW
28.02.1999

Karlsruhe /BW
21.02.1999

Stuttgart /BW
02.02.2003

Stuttgart /BW
05.02.2011

Miinchen /BY
07.12.1985

Dortmund /NW
16.02.1985

Stuttgart /BW
05.02.1995
Sindelfinge /BW
16.02.2002

Firth /BY
10.01.1999

Miinchen /BY
21.01.1984
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Bayerische Hallen-Rekorde

4 x400 m

3x1000 m

3000 m
Hallengehen

5000 m
Hallengehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoBen
7,260 kg

Siebenkampf

Siebenkampf
Mannschaft

3:08.22

7:02.79

11:36.41

19:19.23

2,33

5,86

7,92

16,43

19,67

6058 P.

16066 P.
6058 P

5247 P

LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
- Norbert Worlein *1967/M32

- Mark Eplinius *1970/M29

- Stefan Bonisch *1977/M22

- Nico Motchebon *1969/M30

LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
- Christian Knoblich *1976/M23

- Mark Eplinius *1970/M29

- Nico Motchebon *1969/M30

Michael Lohse *1962/M35
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Nichan Tsamonikian *1967/M22
LC Olympiapark Miinchen

Anton Riepl *1969/M26
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
216/0; 220/0; 224/0; 227/x0; 230/0; 233/0; 235/xx

Malte Mohr *1986/M25
LG Stadtwerke Miinchen (gegr.2007)
551/x0; 571/xx0; 576/-; 586/xx0; 591/xxx

Oliver Konig *1981/M28

LG Stadtwerke Miinchen

7,56;7,58; 7,22; 7,56; 7,92

Hrvoje Verzi *1970/M31

LG Quelle Firth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

Oliver-Sven Buder *1966/M35
MTV Ingolstadt 1881 e.V.
19,44, 19,39; 19,30; 19,42; 19,67; x

60 m - Weitsprung - Kugel 7,260 kg — Hochsprung

60 m Hii (1,067 m) - Stabhochsprung — 1000 m
Stefan Schmid *1970/M27

LG Karlstadt
7.00sec-780m-1420m-1,98m

7.98 sec—4,70 m — 2:43.56 min

60 m - Weitsprung - Kugel 7,260 kg - Hochsprung

60 m Hii (1,067 m) - Stabhochsprung — 1000 m
LG Karlstadt

Stefan Schmid *1970/M27
7.00sec-780m-1420m-1,98m

7.98 sec— 4,70 m — 2:43.56 min

Christof Huber *1972/M25
7.16sec-6,87m-13,43m-1,80m

8.50 sec — 4,40 m — 2:53.74 min

Karlsruhe /BW
21.02.1999

Halle/Saale /SN
14.02.1999

Erfurt /TH
31.01.1996

Karlsruhe /BW
25.02.1996

Siegen /NW
11.02.1995

Potsdam /BB
19.02.2011

Leipzig /SN
21.02.2009

Karlsruhe /BW
27.01.2001

Nordhausen /TH
16.02.2001

Firth /BY

01.02.1997
02.02.1997

Firth /BY

01.02.1997
02.02.1997
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U23 méannlich
60 m

100 m
200 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

60 m Hiirden (5)

(1,067 m)

4x100 m

4x200m

4761 P

6.55

11.00
21.04

46.89

1:19.85

1:48.31

2:21.84

3:41.29

5:34.98

7:58.0

7.66

4513

1:27.65

Bayerische Hallen-Rekorde

Matthias Guckenberger *1976/M21
7.75sec-6,07m-1214m-186m
9.13 sec — 4,30 m — 2:45.66 min

Christian Haas *1958/M22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

ChristianRasp *1989/M22

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

Florian Rentz *1985/M22

LG Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

David Gollnow *1989/M22
TSV 1862 Erding e.V.

Dieter Gabriel *1964/M20
DJK Friedberg 1957 e.V.

Klaus-Peter Nabein *1960/M22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

René Bauschinger*1985/M18
LG Quelle Furth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

Florian Orth *1989/M22
LG TELIS FINANZ Regensburg

Ralph Warnatz *1955/M20
DJK Friedberg 1957 e.V.

Giinter Zahn *1954/M22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Jan Schindzielorz *1978/M21
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
1,067 m -13,72-9,14-9,72-

LG Domspitzmilch Regensburg

- Stefan Hartinger *1982/M17
- Andre Neger *1982/M17

- Alexander Ried *1982/M17

- Christian Henfling *1982/M17

VL Waldkraiburg 1951 e.V.

- Robert Fiiger *1964/M21

- Alfred Rembeck *1963/M22
- Christian Walter *1964/M21

- Ulrich Knkiehase *1964/M21

Sindelfingen /BW
01.03.1980

Furth /BY
15.02.2011
Leipzig /SN
18.02.2007

Leipzig /SN
27.02.2011

Miinchen /BY
15.12.1984

Mailand/ITA
07.03.1982

Stuttgart /BW
02.02.2003

Stuttgart /BW
05.02.2011

Miinchen /BY
07.12.1985

Dortmund /NW
07.02.1976

Karlsruhe /BW
20.02.1999

Furth /BY
10.01.1999

Miinchen /BY
19.01.1985

61

Rekorde



opio)ey

Bayerische Hallen-Rekorde

4 x 400 m

3x1000 m

3000 m
Hallengehen

5000 m
Hallengehen

5000 m

Mannschaft
Hallengehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoBen

71260 kg
Siebenkampf

Siebenkampf
Mannschaft

3:21.88

7:18.93

11:36.1

19:40.10

63:14.92
20:00.28
21:30.64
21:44.00

2,18
5,40

7,70

16,07

18,63

5801 P

14063 P
4897 P

4832 P

LG Stadtwerke Miinchen

- Markus Mikulla *1988/M19

- Florian Lied| *1989/M18

- Kostas Lytis *1989/M18

- Patrick Wisskirchen *1988/M19
TSV Hochstadt/Aisch

- Konstantin Wedel *1993/M20

- Marco Kurzdorfer *1992/M21

- Martin Grau *1992/M21

Friedrich Huber *1950/M19
TS 1861 Jahn Freising 18.01.1969

Ralf Rose *1971/M22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

LG Quelle Firth/Miinchen von 1860
Ralf Rose *1971/M22

Tobias Peikert *1971/M22

Marc Falko Schrader *1972/M21

Claus Pichler *1960/M18
LG Ruhpolding/Bergen
Bernhard Zintl *1965/M22
LG Miinchen

Bernhard Kelm *1967/M21
TSV 1880 Wasserburg am Inn

Ulrich Wrede *1963/M21
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Robert Dippl *1983/M22
LG Quelle Fiirth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

60 m — Weitsprung - Kugel 7,260 kg — Hochsprung
60 m Hii (1,067 m) - Stabhochsprung — 1000 m
Simon Ruckdeschel *1984/M21

LG Quelle Fiirth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg
714sec-714m-1452m-2,04 m

8.63 sec — 5,00 m - 2:48.44 min

60 m - Weitsprung - Kugel 7,260 kg - Hochsprung
60 m Hii (1,067 m) - Stabhochsprung — 1000 m

LG Sempt

Patrick Funk *1981/M22
7.43sec-645m-11,84m-1,80m

8.84 sec — 4,40 m — 2:52.52 min

Felix Traugott *1982/M21
7.34sec-6,71m-1143m-1,77m

9.08 sec — 4,20 m - 2:51.87 min

Miinchen /BY
21.01.2007

Halle (Saale) /ST
12.02.2013

Berlin-West /GER
Sindelfingen /BW
28.02.1993

Firth /BY
23.01.1993

Sindelfingen /BW
19.03.1978
Karlsruhe /BW
06.02.1987

Karlsruhe /BW
31.01.1988

Miinchen /BY
20.01.1984

Sindelfingen /BW
19.02.2005

Miinchen /BY

26.02.2005
27.02.2005

Miinchen /BY

22.02.2003
23.02.2003
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U20 ménnlich
60m

100 m

200 m

400 m

BL eingestellt

600 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

60 m Hiirden (5)
(0,990 m)

4x100m

4334 P

6.73
11.49

21.40

48.24

48.24

1:21.62

1:50.03

2:21.84

3:46.75

5:38.60

8:19.2

7.69

4513

Bayerische Hallen-Rekorde

Andreas Maier *1982/M21
7.63sec—6,40m—1274m-1,80m
9.43 sec — 3,80 m — 3:18.58 min

Christian Blum *1987/M19

Quelle Fiirth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg
Tobias Schneider *1982/M18

LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Christian Blum *1987/M19
Quelle Fiirth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

Jochen Neumann *1969/M19
TG Kitzingen von 1848 e.V.

Tobias Giehl *1991/M19
LG Wiirm Athletik

Dieter Gabriel *1964/M19
DJK Friedberg 1957 e.V.

Reneé Bauschinger *1985/M18
LG Quelle Firth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

René Bauschinger *1985/M18
LG Quelle Fiirth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg

Franek Haschke *1980/M19
LG LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Roland Werner *1967/M19
TSV Goggingen 1875 e.V.

Matthias Helm *1957/M18
TSV Ostheim v.d. Rhon 1861 e.V.

Eric Kaiser *1971/M19
TSV 1880 Wasserburg/Inn
0,990 m -13,72-9,14-9,72

LG Domspitzmilch Regensburg
- Stefan Hartinger *1982/M17
- Andre Neger *1982/M17

- Alexander Ried *1982/M17

- Christian Henfling *1982/M17

Leipzig /SN
19.02.2006

Fiirth /BY
16.02.2010

Leipzig /SN
19.02.2006

Sindelfingen /BW
14.02.1988

Firth /BY
24.01.2010

Miinchen /BY
17.12.1983

Leverkusen /NW
16.02.2003

Stuttgart /BW
02.02.2003

Karlsruhe /BW
21.02.1999

Miinchen /BY
13.12.1986

Minchen /BY
09.02.1975

Dortmund /NW
10.02.1990

Fiirth /BY
10.01.1999

Rekorde



opioyey

Bayerische Hallen-Rekorde

4x200m 1:28.34
4x400m 3:21.88
3000 m 13:36.1
Hallengehen
5000 m 22:25.04
Hallengehen
Hochsprung 2,18
Stabhochsprung 5,30
Weitsprung 7,55
Dreisprung 15,72
BL eingestellt 15,72
KugelstoBen 18,25
Bis 2002 / 6,250 kg
KugelstoBen
Ab 2003 /6,000 kg 17,94
Siebenkampf
Ab 2003 / 6,000 kg Kugel
5671 P
Siebenkampf-
Mannschaft

MTV 1881 Ingolstadt

- Jorg Huber *1966/M19

- Anton Kufner *1966/M19
- Uwe Rosch *1966/M19

- Martin Spie *1966/M19

LG Stadtwerke Miinchen (gegr.2007)
- Markus Mikulla *1988/M19

- Florian Liedl *1989/M18

- Kostas Lytis *1989/M18

- Patrick Wisskirchen *1988/M19

Friedrich Huber *1950/M19
TSV Jahn Freising e.V.

Andreas Hiuhmer *1966/M18
LG Mainburg

Claus Pichler *1960/M18
LG Ruhpolding/Bergen

Bernhard Zintl *1965/M19
Universitéts Sportclub Miinchen

Gunnar Kaiser *1954/M18
Coburger Turnerschaft von 1861 e.V.
Manuel Ziegler * 1990/M19

LG TELIS FINANZ Regensburg

15,61 -15,72 - x - 14,67 — 15,56 — 14,60

Dimitri Antonov * 1996/M17
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

15,05 - 15,39 - 15,57 - 15,72 - 15,57 - 15,45

Pohn, Stefan *1973/M18
TV Zwiesel 1886 e.V.

Martin Schynoll *1992/M19
LG Landkreis Roth

1752 -17,57-17,82-x-17,18-17,94

Minchen /BY
19.01.1985

Minchen /BY
21.01.2007

Berlin-West /GER
18.01.1969

Dortmund /NW
18.02.1984

Sindelfingen /BW
19.03.1978

Nordlingen /BY
26.02.1984

Boblingen /BW
04.03.1972
Neubrandenburg /BB
15.02.2009

Ancona /ITA
02.03.2013

Hanau /HE
15.02.1991

Leverkusen /NW
19.02.2011

1.Tag: 60 m — Hochsprung — KugelstoBen 6,000 kg — Weitsprung
2.Tag: 60 m Hi (0,990 m) Stabhochsprung — 1000 m

Johannes Hock *1992/M19
TV 1884 Marktheidenfeld e.V.

7.02sec-525m—-1546m-193m

8.34 sec — 4,50 m - 2:55.80 min

Frankfurt-Kalbach /HE

29.01.2011
30.01.2011

1.Tag: 60 m — Weitsprung — KugelstoBen 6,250 kg — Hochsprung
2.Tag: 60 m Hui (0,991 m) Stabhochsprung — 1000 m
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Bis 31.12.2002 14592 P

Bis 31.12.2002 wurde mit der 6,250 kg, ab 2003 mit 6,000 kg Kugel, gestoBen

4919 P
4884 P
4789 P
Anmerkung:
Siebenkampf-
Mannschaft
Ab01.01.2003 14070 P
4922 P
4754 P
4394 P
U18 ménnlich
60 m 6.83
100 m 11.66
200 m 22.14
300 m 35.09
400 m 49.00
600 m 1:23.06
800 m 1:50.90
1000 m 2:28.63

Bayerische Hallen-Rekorde

LG Karlstadt

Jochen Schmid *1975/M19
7.61sec-6,37 m-1124m-1,96m
8.57 sec — 4,10 m — 2:50.73 min
Frank Ritter *1975/M19
7.21sec-6,83m-1166m-1,76 m
8.43 sec — 3,50 m — 2:50.25 min
Matthias Guggenberger *1976/M18
7.65sec—-6,34m—-1265m-1,76 m
8.73 sec — 4,10 m — 2:49.28 min

Minchen /BY

29.01.1994
30.01.1994

1. Tag: 60 m — Weitsprung — KugelstoBen 6,000 kg — Hochsprung

2. Tag: 60 m Hi (0,990 m) Stabhochsprung — 1000 m

Leichtathletik Team Alzenau

Dominic Zipprich *1989/M19
7.28sec—-6,72m-1226m-1,82m
9.09 sec — 4,00 m — 2:48.67 min
Andreas Zipprich *1989/M19
7.41sec-6,62m-1264m-185m
9.03 sec — 3,40 m — 2:48.61 min
Christopher Ott *1990/M18
7.43sec-6,05m-10,77m-1,67m
8.93 sec — 3,90 m — 3:00.67 min

Marc Oliver Schmidtchen * 1977/M17
TSV Gréfelfing 1926 e.V.

Daniel Hoseus *1993/M17
TS Herzogenaurach 1861 e.V.

Laurin Walter *1996/M17
LG Stadtwerke Miinchen

Jochen Neumann *1969/M17
TG Kitzingen von 1848 e.V.

Laurin Walter *1996/M17
LG Stadtwerke Minchen

Markus Kuhn *1966/M17
Turnverein Kempten 1856 e.V.

Rene Bauschinger *1985/M17
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Reneé Bauschinger *1985/M16
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Firth /BY

23.02.2008
24.02.2008

Sindelfingen /BW
13.02.1994

Firth /BY
16.02.2010

Miinchen /BY
20.01.2013

Miinchen /BY
01.02.1986

Miinchen /BY
19.01.2013

Miinchen /BY
17.12.1983

Furth /BY
14.12.2002

Fiirth /BY
15.12.2001
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Bayerische Hallen-Rekorde

1500 m 3:54.12
2000 m 5:51.75
3000 m 8:48.82

60 m Hiirden (5)  7.87
(0,914 m)

4x100m 4513
4x200m 1:31.17
3000 m 13:44.91
Hallengehen

5000 m 23:11.0
Hallengehen

Hochsprung 2,15

Stabhochsprung 4,80

Weitsprung 7,28
Dreisprung 15,72
KugelstoBen 18,64
5,000 kg

René Bauschinger *1985/M16
LAC Quelle Firth/TSV Miinchen von 1860

Marc Reinert *1968/M16
DJK/SV-0st Memmingen

Thomas Ertl *1968/M17
LLC Marathon Regensburg 1979 e.V.

Emanuel Chibesakunda * 1972/M17
LAG Mittlere Isar
0,914 m -13,72-8,90-10,68

LG Domspitzmilch Regensburg
- Christian Henfling *1982/M17
- Stefan Hartinger *1982/M17
- Alexander Ried *1982/M17

- André Neger *1982/M17

LG Quelle Fiirth/Miinchen v. 1860/LAZ Wiirzburg
- Florian Geyer *1988/M17

- Julian Hartmann *1988/M17

- Christian Frey *1988/M17

- David Lohner *1988/M17

Uwe Weber *1983/M17
Coburger Turnerschaft von 1861 e.V.

Andreas Hiihmer *1966/M17
LG Mainburg/Niederaichbach

Hans-Jorg Wildforster *1955/M17
TSV Miinchen von 1860 e.V.

Bernhard Zintl *1965/M17
Universitats Sportclub Miinchen

Peter Hargasser *1978/M17
TSV 1880 Wasserburg/Inn

Dimitri Antonov * 1996/M17
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.
15,05-15,39 - 15,57 - 15,72 - 15,57 — 15,45

Joshua Deckert *1990/M17
LAZ Kreis Wiirzburg

Neubrandenburg /BB
18.02.2001

Miinchen /BY
15.12.1984

Karlsruhe /BW
10.02.1985

Minchen /BY
25.02.1989

Furth /BY
10.01.1999

Firth /BY
22.01.2005

Halle (Saale) /ST
06.02.2000

Disseldorf /NW
19.02.1983

Stuttgart /BW
25.02.1972

Sindelfingen /BW
20.02.1982

Firth /BY
22.01.1995

Ancona /ITA
02.03.2013

Sindelfingen /BW
28.01.2007




Siebenkampf
5570 P.
Siebenkampf-
Mannschaft
13849 P.
5570 P
4236 P
4043 P
U16 méannlich
4x100 m 47.51
M14
Fiinfkampf-
Mannschaft 8518 P
2996 P
2919 P
2603 P

U16 mannlich - M15

60 m 7.05
100 m 12.28
200 m 23.61
300 m 35.93

Bayerische Hallen-Rekorde

1. Tag: 60 m — Weitsprung — KugelstoBen 5,000 kg

2. Tag: Hoch — 60 m Hii (0,914 m) — Stabhoch — 1000 m
Andreas HeiB *1971/M17

LAG Mittlere Isar

7.10sec-6,95 m—-16,73 m

1,93 m-8.10sec - 4,50 m - 3:10.12 min

1. Tag: 60 m — Weitsprung — KugelstoBen 5,000 kg

2. Tag: Hoch — 60 m Hui (0,914 m) — Stabhoch — 1000 m
LAG Mittlere Isar

Andreas Hei *1971/M17

7.10sec-6,95m- 16,73 m

1,93 m-8.10 sec—4,50 m - 3:10.12 min

Hannes Biihler *1971/M17

7.55sec—-6,36 m-11,75m

1,65 m-8.79 sec — 2,90 m - 3:01.26 min

Alexander Meyer *1971/M17
7.72sec—-5,65m—-11,03m
1,81 m—-9.04 sec — 2,80 m — 3:00.60 min

TSV Miinchen von 1860 e.V.

- Thomas Kiss *1974/M14

- Hartl Schneider *1975/M13
- Faruk Kirchhof *1974/M14
- Klaus Ertle *1974/M14

Miinchen /BY

30.01.1998
31.01.1998

Minchen /BY

30.01.1988
31.01.1988

Minchen /BY
12.03.1988

60 m Hii (0,840 m) - Weitspr. - Hochspr. - Kugel 4,000 kg — 1000 m

LG Sempt

Rubin Mayer *1996/M15

8.85sec—5,61 m-1,65m-1351 m-2:51.59 min
Sven Hollander *1996/M15

8.95sec - 547 m-1,61 m-13,80 m - 2:59.08 min
Sebastian Dengier *1996/M15

9.26 sec - 5,33 m-1,57 m-11,10 m - 3:30.31 min

Miinchen /BY
26.02.2011

Stand: 01.10.2012

Alexander Rehm *1971/M15
TSV Penzberg 1898 e.V.

Thomas Krome *1997/M15
TS 1861 Herzogenaurach e.V.

Laurin Walter *1996/M15
LG Stadtwerke Miinchen

Peter Altenschopfer *1968/M15
ASV Ortenburg 1969 e.V.

Miinchen /BY
13.12.1986

Firth /BY
16.02.2012

Miinchen /BY
23.01.2011

Miinchen /BY
17.12.1983
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Bayerische Hallen-Rekorde

400 m 52.30
600 m 1:29.22
800 m 1:59.30
1000 m 2:32.18
1500 m 4:25.19
2000 m 6:01.54
3000 m 9:42.99

60 m Hiirden (5) 8.19
(0,838 m)

5000 m 25:51.0
Hallengehen
Hochsprung 2,02

Stabhochsprung 4,30

Laurin Walter *1996/M15 Miinchen /BY
LG Stadtwerke Miinchen 22.01.2011
Manfred Friedberger *1968/M15 Miinchen /BY
TSV 1880 Wasserburg (Inn) e.V. 17.12.1983
René Bauschinger *1985/M15 Fiirth /BY
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 09.01.2000
René Bauschinger *1985/M15 Firth /BY
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 16.12.2000
Tobias Henning *1997/M15 Fiirth /BY
LG Eckental 31.01.2012
Mark Reinert *1968/M15 Minchen /BY
TV Memmingen 1859 e.V. 17.12.1983
Oliver Weingarth *1971/M15 Miinchen /BY
LAC Quelle Firth 1969 e.V. 18.01.1986
Roman Ewald *1989/M15 Manchen /BY
TV Emmering von 1998 e.V, 14.03.2004
0,838 m -13,50-8,60-12,10

Herbert Klaus *1958/M15 Minchen /BY
Turnverein Kaufbeuren 1858 e.V. 04.03.1973
Peter Pechmann * 1974/M15 Ebensfeld /BY
LG Zapfendorf/Rattelsdorf 05.03.1989
Carsten Stephan *1971/M15 Minchen /BY
Universitats Sportclub Miinchen 13.12.1986
Artur Wollert *1994/M15 Miinchen /BY
LAZ Kreis Wirzburg 18.07.2009

- Wegen Regens wurde der Stabhochsprung in der Halle ausgetragen.

BL eingestellt 4,30
Anmerkungen:
- BayM der BJgd
Weitsprung 6,68
Dreisprung 13,71
KugelstoBen 17,51
4,000 kg
Fiinfkampf

3162 P.

Thomas Lechermann *1975/M15 Munchen /BY
MTV 1881 Ingolstadt e.V. 04.02.1990
Dimitri Antonov *1996 /M15 Minchen /BY
TSV Bad Kissingen 22.01.2011
Roman Ewald *1989/M15 Miinchen /BY
TV Emmering von 1898 e.V. 17.01.2004

60 m Hii (0,840 m) Hoch - Kugel 4,000 kg - Weit - 1000 m

Moritz Cleve *1987/M15 Miinchen /BY
SG/DJK Ingolstadt e.V. 24.02.2002
8.49 sec—1,94 m—13,62 m - 5,97 m - 3:02.75 min




U16 ménnlich - M14

60 m 7.30
100 m 12.89
300 m 39.19
800 m 2:13.70
1000 m 2:46.07
2000 m 6:21.64

60 m Hiirden (5) 8.42
(0,838 m)

5000 m 28:58.3
Hallengehen
Hochsprung 1,86

Stabhochsprung 3,83

Weitsprung 6,43
KugelstoBen 15,10
4,000 kg
Fiinfkampf

2932P.
U14 mannlich
4x100m 53.76
M13

Bayerische Hallen-Rekorde

Christian Schurr * 1974/M14 Ebensfeld /BY
LG Bamberg 13.03.1988
Lukas Biihler *1997/M14 Fiirth /BY
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 15.02.2011
Robert Temler *1981/M14 Miinchen /BY
LG Miinchen 16.12.1995
Robin Adelwarth *1998/M14 Miinchen /BY
Turnverein Erkheim e.V. 11.03.2012
Reneé Bauschinger *1985/M14 Firth /BY
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 07.02.1999
Ulrich Dettweiler *1974/M14 Miinchen /BY
LG Landkreis Donau-Ries 1983 e.V. (gegr.1971) 10.12.1988
Christian Hanna *1983/M14 Fiirth /BY
TSV Ochenbruck 15.03.1997
0,838 m -13,50-8,60-12,10

Stephan Bauer *1964/M14 Miinchen /BY
TSV Schwangau 1921 e.V. 04.03.1978
Peter Pechmann *1974/M14 Ebensfeld /BY
LG Zapfendorf/Rattelsdorf 15.03.1988
Artur Wollert *1994/M14 Fiirth /BY
TG Hochberg von 1862 e.V. 06.12.2008
Dimitri Antonov *1996/M14 Miinchen /BY
TSV Bad Kissingen 06.03.2010
Carsten Stephan *1971/M14 Minchen /BY
Universitats Sportclub Miinchen 15.12.1985

60 m Hii (0,840 m) Hoch - Kugel 4,000 kg — Weit — 1000 m

Moritz Cleve *1987/M14 Minchen /BY
MTV 1862 Pfaffenhofen/lim 04.03.2001
9.02sec-1,79m-11,83m - 5,84 m - 3:04.21 min

TSV Miinchen von 1860 e.V. Munchen /BY
- Bryan Simon *1994/M13 10.02.2007
- Michael Jenny *1994/M13

- Florian Herzog *1994/M13

- Philipp ReiBenberger *1994/M13
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Bayerische Hallen-Rekorde

U14 méannlich - M13

60 m 7.61
100 m 13.61
800 m 2:26.44
1000 m 2:51.95
2000 m 7:59.11

60 m Hiirden (6) 9.51
(0,762 m)

5000 m 30:12.7
Hallengehen
Hochsprung 1,71

Stabhochsprung 3,40

Weitsprung 5,42
KugelstoBen 13,83
3,000 kg

U14 mannlich - M12
60 m 7.62
100 m 14.92
800 m 2:34.95
1000 m 3:03.67
2000 m 7:59.11

Marco Henkel *1988/M13
TS Lichtenfels von 1847 e.V.

Lukas Biihler *1997/M13
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Piernicolo Bilato *2000/M13
TSV Ismaning

René Bauschinger *1985/M13
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Nico Bitsch *1991/M12
TG Schweinfurt von 1848 e.V.

Bryan Simon *1994/M13
TSV Miinchen von 1860 e.V,
0,762 m -11,50-7,50-11,00

Herbert Warz *1965/M13
SpVgg Niederaichbach 1947 e.V.

Christian Freigang * 1989/M13
LG Rothenbagch a.d.Pegnitz

Carsten Stephan *1971/M13
Universitats Sportclub Miinchen

Tobias Wiedenmann *1980/M13
LAZ Kreis Giinzburg

Carsten Stephan *1971/M12

Universitéts Sportclub Miinchen e.V.

Klaus Bittner * 1974/M12
TSV Miinchen von 1860 e.V.

Jonas Breuer *2000/M12
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Linus Wiedenbauer *2001/M12
LG Team lsartal

Marco Kreuzdorfer *1992/M12
TSV Hochstadt/Aisch

Nico Bitsch *1991/M12
TG Schweinfurt von 1848 e.V.

Firth /BY
15.12.2001

Frth /BY
16.02.2010

Minchen /BY
16.03.2013

Furth /BY
14.12.1998

Erfurt /TH
05.01.2003

Miinchen /BY
10.02.2007

Miinchen /BY
04.03.1978

Eckental /BY
10.11.2002

Miinchen /BY
15.12.1984

Miinchen /BY
17.01.1993

Miinchen /BY
17.12.1983

Minchen /BY
22.03.1986

Furth /BY
16.02.2012

Minchen /BY
16.03.2013
Fiirth /BY
06.03.2004

Erfurt /TH
05.01.2003
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60 m Hiirden (6) 9.96
(0,762 m)

Hochsprung 1,54

Stabhochsprung 2,50

BL eingestellt 2,50
Weitsprung 5,07
KugelstoBen 13,83
3,000 kg

Frauen

60 m 7.23
100 m 12.77
200 m 22.89
400 m 52.89
600 m 1:29.93
800 m 2:02.49
1000 m 2:56.00
1500 m 4:11.74
2000 m 5:52.48
3000 m 8:51.04

60 m Hiirden (5) 8.00
(0,838 m)

Bayerische Hallen-Rekorde

Felix Kauschmann *1986/M12
TSV Miinchen von 1860 €.V,
0,762 m -11,50-7,50-11,00

Felix Cleve *1987/M12
TSV Neuburg (Do) 1862 e.V.

Bastian Feldmeier *1982/M12
TV Burglengenfeld von 1875 e.V.

Bernhard Stiersdorfer *1982/M12
TV Burglengenfeld von 1875 e.V.

Sebastian Gerths *1984/M12
TSV Schongau 1863 e.V.

Carsten Stephan *1971/M12
Universitats Sportclub Minchen e.V.

Verena Sailer *1985/W23
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Marleen Eberle *1990/W19
TV 1860 Gunzenhausen e.V.

Birgit Rockmeier *1973/W25
LAG Mittlere Isar

Marianne (Mary) Wagner *1961/W21
TSV Goggingen 1875 e.V.

Brigitte Briickner *1956/ W27
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Brigitte Briickner *1956/ W28
LAC Quelle Firth 1969 e.V.

Katharina Trost *1995/ W16
TV Schwabach von 1848 e.V.

Rita Marquard *1967/W25
TSV Miinchen von 1860 e.V.
Rita Marquard *1967/ W25
TSV Miinchen von 1860 e.V.
Corinna Harrer *1991/ W22
LG TELIS FINANZ Regensburg

Heike BlaBneck *1971/W27
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
0,840 m -13,00-8,50-13,00

Miinchen /BY
16.03.1996

Furth /BY
21.02.1999

Regensburg /BY
04.12.1994

Regensburg /BY
04.12.1994

Minchen /BY
16.03.1996

Miinchen /BY
17.12.1983

Sindelfingen /BW
23.02.2008

Furth /BY
16.02.2010

Sindelfingen /BW
15.02.1998

Mailand/ITA
06.03.1982

Ort?
1983

Stuttgart /BW
11.02.1984

Furth /BY
03.12.2011

Paris/FRA
22.02.1992
Karlsruhe/BW
31.01.1992
Karlsruhe /BW
02.02.2013

Dortmund /NW
30.01.1998
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Bayerische Hallen-Rekorde

4x100m

4x200m

4 x400 m

3000 m
Hallengehen

3000 m

Mannschaft
Hallengehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoBen
4,000 kg
Fiinfkampf

Fiinfkampf-
Mannschaft

48.81

1:35.25

3:46.71

13:32.80

42:46.46
14.04.96
14:17.90
14:23.60

1,97

4,20

6,90

14,05

21,46

4678 P

12383 P
4462 P

TSV Hochstadt/Aisch e.V. Fiirth /BY
- Verena Bickel *1981/W17 14.02.1998
- Ruth Krippner *1982/W16
- Nina Krippner *1982/W16
- Martina Viertel *1981/W17
LAG Mittlere Isar Karlsruhe /BW
- Birgit Freihuber *1975/W21 24.02.1996
- Gabriele Rockmeier *1973/W23
- Birgit Rockmeier *1973/W23
- Susanne Wacker *1969/W27
MTV Ingolstadt 1881 e.V. Fiirth /BY
- Sylvia Mauritz *1979/W19 18.01.1998
- Nadine WeiBmann *1979/W19
- Bianca WeiBmann *1979/W19
- Kerstin Seitz *1979/W19
Brigitte Buck *1964/W28 Karlsruhe /BW
SpVgg Niederaichbach 1947 e.V. 09.02.1992
SpVgg 1947 Niederaichbach Fiirth /BY
Brigitte Buck *1964/ W28 18.01.1992
Renate Warz *1967/ W25

Gabriele Daffner *1969/ W23

Melanie Skotnik *1982/ W21 Dortmund /NW
LG Quelle Firth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg 05.02.2003
175/0; 180/0; 184/0; 188/0; 191/xx0; 194/0; 197/x0; 200/xxX

Monika Gotz *1981/W17 Sindelfingen /BW
LAZ Kreis Wiirzburg 15.02.1998
380/x0; 390/x0; 400/0; 410/xx0; 415/0; 420/x0; 425/xxx

Susan Tiedtke-Greene *1969/ W26 Barcelona/ESP
LG LAC Quelle Firth/TSV Miinchen von 1860 12.03.1995
6,73; 6,90; x; 6,77; X; X

Helga Radtke *1962/W32 Dortmund /NW
LG LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860 26.02.1994
13,58; 13,50; 13,84; x; 14,05; 13,75

Claudia Losch *1960/ W26 Zweibriicken /RP
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 04.02.1986
60 m Hii (0,840 m) - Hoch - Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m

Karin Ertl (geb.SPECHT) *1974/W27 Lissabon/POR
LG LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860 09.03.2001

8.51sec-1,83m-14,79 m-6,34 m—2:18.48 min

60 m Hii (0,840 m) - Hoch - Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m

LG Sempt Frankfurt-Kalbach /HE
Karin Specht *1974/W22 10.02.1996
8.49 sec-1,85m - 15,06 m — 6,21 m — 2:25.09 min
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4214 P

3707 P
U23 weiblich
60 m 7.27
100 m 12.77
200 m 23.63
400 m 52.89
600 m 1:32.30
800 m 2:04.70
1000 m 2:56.00
1500 m 4:17.55
2000 m 6:07.45
3000 m 8:51.04

60 m Hiirden (5) ~ 8.23
(0,838 m)

4x100m 48.81

4x200 m 1:36.78

Bayerische Hallen-Rekorde

Sabine Schwarz *1967/ W29
8.69sec—1,70m—12,70 m - 6,02 m — 2:20.07 min
Katrein Schroder *1972/ W24
8.72sec—1,79 m—-14,26 m - 6,31 m - 2:43.49 min

Verena Sailer *1985/W22
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860

Marleen Eberle *1990/W19
TV 1860 Gunzenhausen e.V.

Birgit Rockmeier *1973/W22
LAG Mittlere Isar

Marianne (Mary) Wagner *1961/W21
TSV Goggingen 1875 e.V.

Katharina Trost *1995/W17
LG FESTINA Rupertiwinkel

Anne Kesselring *1989/W22
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Katharina Trost *1995/W16
TV Schwabach von 1848 e.V.

Corinna Harrer *1991/W21
LG TELIS FINANZ Regensburg

Johanna Braun *1983/W19
LAG Mittlere Isar

Corinna Harrer *1991/ W22
LG TELIS FINANZ Regensburg

Carolin Bogenrieder *1986/ W21
LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860
0,840 m -13,00-8,50-13,00

TSV Hochstadt/Aisch e.V.

- Verena Bickel *1981/W17
- Ruth Krippner *1982/ W16
- Nina Krippner *1982/W16
- Martina Viertel *1981/W17

LG Quelle Fiirth/Miinchen 60/LAZ Wiirzburg
- Anja Wurm *1982/W22

- Isabel Maderer *1983/W21

- Verena Sailer *1985/W19

- Annika Hohnheiser *1984/W20

Leipzig /SN
17.02.2007

Fiirth /BY
16.02.2010

Sindelfingen /BW
26.02.1995

Mailand/ITA
06.03.1982

Firthn /BY
01.12.2012

Seattle /USA
26.02.2011

Furth /BY
03.12.2011

Firth /BY
31.01.2012

Erfurt/TH
01.02.2002
Karlsruhe /BW
02.02.2013

Sindelfingen /BW
28.01.2007

Furth /BY
14.02.1998

Stuttgart /BW
08.02.2004
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Bayerische Hallen-Rekorde

4 x400 m 3:46.71 MTV Ingolstadt 1881 e.V. Firth /BY
- Sylvia Mauritz *1980/W18 18.01.1998
- Nadina WeiBmann *1979/W19
- Bianca WeiBmann *1979/W19
- Kerstin Seitz *1979/W19
3000 m 13:50.7 Renate Warz *1967/W22 Mainz /RP
Hallengehen SpVgg Niederaichbach 1947 e.V. 04.02.1989
Hochsprung 1,97 Melanie Skotnik *1982/W21 Dortmund /NW
LG Quelle Firth/Miinchen 1860/LAZ Wiirzburg 05.02.2003
Stabhochsprung 4,20 Monika Gétz *1981/W17 Sindelfingen /BW
LAZ Kreis Wiirzburg 15.02.1998
Weitsprung 6,31 Helga Nusko *1965/W21 Miinchen /BY
MTV Ingolstadt 1881 e.V. 23.02.1986
BL eingestellt 6,31 Cornelia Giinthner *1971/W17 Miinchen /BY
LG Kreis Dachau 17.01.1988
BL eingestelit 6,31 Katharina Naumann *1985/ W22 Chemnitz /SN
LG Stadtwerke Miinchen 06.01.2008
Dreisprung 12,83 Claudia Eender *1981/W19 Neubrandenburg /BB
LG Passau 04.03.2000
KugelstoBen 20,17 Iris Plotzitzka *1966/W22 Miinchen /BY
4,000 kg LC Olympiapark Miinchen 23.01.1988
Fiinfkampf 60 m Hii (0,840 m) - Hoch - Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m
4506 P Beatrix Philipp *1957/W21 Berlin-West /GER
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 29.01.1978
9.2sec-1,77m - 18,07m - 6,07m — 2:21.3 min
Fiinfkampf- 60 m Hii (0,840 m) — Hoch — Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m
Mannschaft 10174 P TSV Schwabmiinchen 1863 e.V. Minchen /BY
3728 P Annika Schonebeck *1988/W19 24.02.2007
9.21 sec- 1,64 m - 11,20 m - 5,46 m — 2:23.09 min
3293 P Katharina Pfahler *1989/W18
9.66 sec - 1,64 m-10,22 m - 5,17 m — 2:39.08 min
3153 P Laura Hoffmann *1988/W19
9.54 sec - 1,43 m-9,26 m- 5,15 m - 2:27.34 min
U20 weiblich
60 m 7.42 Martha Koj *1986/W19 Sindelfingen /BW
LG Nirberg 13.02.2005
BL eingestellt 7.42 Alexandra Burghardt *1994/W17 Leverkusen /NW
LAZ Inn 20.02.2011
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BL eingestellt

100 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

2000 m

3000 m

60 m Hiirden (5)
(0,838 m)

4x100 m

4 x200 m

7.42

12.77

23.65

39.41

53.76

1:32.30

2:05.64

2:56.00

4:24.35

6:07.45

9:37.20

8.27

48.81

1:38.63

Bayerische Hallen-Rekorde

Alexandra Burghardt *1994/ W16
LAZ Inn

Marleen Eberle *1990/W19
TV 1860 Gunzenhausen e.V.

Claudia Steger *1959/W19
TSV Goggingen 1875 e.V.

Miriam Waller *1980/W19
MTV 1881 Ingolstadt e.V.

Rita Daimer *1962/W19
LaG Mittlere Isar

Katharina Trost *1995/W17
LG FESTINA Rupertiwinkel

Claudia Gesell *1977/W19
TSV Detag Wernberg

Katharina Trost *1995/W16
TV Schwabach von 1848 e.V.

Regina Schnurrenberger *1985/W18
FTSV Straubing 1922 e.V.

Johanna Braun *1983/W19
LAG Mittlere Isar

Susanne Lutz *1987/W18
LG Domspitzmilch Regensburg

Corinna Schneider *1970/W18
TSV Ottobrunn
0,840 m -13,00-8,50-13,00

TSV Hochstadt/Aisch

- Verene Bickel *1981/W17
- Ruth Krippner *1982/ W16
- Nina Krippner *1982/ W16
- MartinaViertel *1981/W17

LAG Mittlere Isar

- Beate Franik *1972/W19

- Martina Mitsch *1973/W18

- Birgit Rockmeier *1973/W18

- Gabriele Rockmeier *1973/W18

Sindelfingen /BW
19.02.2012

Furth /BY
16.02.2010

Sindelfingen /BW
24.02.1978

Firth /BY
18.12.1999

Sindelfingen /BW
07.02.1981

Frth /BY
01.12.2012

Dortmund /NW
17.02.1996

Furth /BY
03.12.2011

Leverkusen /NW
16.02.2003

Erfurt/TH
01.02.2002

Karlsruhe /Bad
30.01.2005

Sindelfingen /BW
13.02.1988

Furth /BY
14.02.1998

Sindelfingen /BW
10.02.1991
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Bayerische Hallen-Rekorde

4 x400 m

3000 m
Hallengehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoBen

4,000 kg
Fiinfkampf

Fiinfkampf-
Mannschaft

U18 weiblich
60m

100 m

200 m

300 m

400 m

3:46.71

14:39.08

1,84

4,20

6,31

12,83

17,22

4081 P

10174 P.
3728 P

3293 P
3153 P

7.42

12.90

24.36

39.61

55.0

MTV Ingolstadt 1881 e.V. Fiirth /BY
- Sylvia Mauritz *1980/W18 18.01.1998
- Nadine Weimann *1979/W19
- Bianca WeiBmann *1979/W19

- Kerstin Seitz *1979/W19

Renate Warz *1967/W18 Karlsruhe /BW
LG Mainburg/Niederaichbach 09.02.1985
Melanie Skotnik *1982/W18 Siegen /NW
LG LAC Quelle Fiirth/TSV Miinchen von 1860 21.01.2000
Monika Gotz *1981/W17 Sindelfingen /BW
LAZ Kreis Wiirzburg 15.02.1998
Cornelia Giinthner *1971/W17 Minchen /BY
LG Kreis Dachau 17.01.1988
Claudia Ender *1981/W19 Neubrandenburg /BB
LG Passau 04.03.2000
Claudia Mues *1975/W19 Bad Segeberg /NI
LG Miinchen 29.01.1994
60 m Hii (0,840 m) Hoch — Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m

Cornelia Sulek *1960/ W18 Berlin-West /GER
LG Lech-Ammersee (1970-1990) 29.01.1978

8.8sec—1,71 m—-14,55m-5,67 m—2:27.0 min

60 m Hii (0,840 m) Hoch - Kugel 4,000 kg — Weit — 800 m

TSV Schwabmiinchen 1863 e.V. Miinchen /BY
Annika Schonebeck *1988/W19 24.02.2007
9.21 sec-1,64 m - 11,20 m — 5,46 m — 2:23.09 min

Katharina Pfahler *1989/W18

9.66 sec — 1,64 m-10,22 m - 5,17 m — 2:39.08 min

Laura Hoffmann *1988/W19

9.54sec-1,43m-9,26 m-5,15m - 2:27.34 min

Alexandra Burghardt *1994/W17 Leverkusen /NW
Leichtathletik Zentrum Inn 20.02.2011
Sineat Ebert *1994/W17 Fiirth /BY
LG Kreis Ansbach 15.02.2011
Martina Riedl *1992/W17 Neubrandenburg /BB
Sportclub Vohringen 1893 e.V. 15.02.2009
Kerstin Seitz *1979/W17 Fiirth /BY
MTV 1881 Ingolstadt e.V. 08.12.1996
Claudia Steger *1959/W17 Boblingen /BW
TSV Gdggingen *1875 e.V. 29.02.1976
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600 m 1:32.30
800 m 2:07.41
1000 m 2:56.00
1500 m 4:26.11
2000 m 6:57.24
3000 m 10:09.96

60 m Hiirden (5) 8.48
(0,762 m)

BL eingestellt 8.48
4x100m 48.81
4x200m 1:41.28
3000 m 15:08.90
Hallengehen

Hochsprung 1,82

Stabhochsprung 4,20

Weitsprung 6,31

Dreisprung 12,44

Bayerische Hallen-Rekorde

Katharina trost *1995/W17
LG FESTINA Rupertiwinkel

Anne Kesselring *1989/W16
TSV Katzwang 1905 e.V.

Katharina Trost *1995/W16
TV Schwabach von 1848 e.V.

Maria Dietz *1996/W17
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Kathrin Bestler *1969/W17
TSV Goggingen 1875 e V.
Anja Friedrich *1974/W17
TS Lichtenfels 1847 e.V.

Alexandra Burghardt *1994/W17
Leichtathletik Zentrum Inn
0,762 m -13,00-8,50-13,00

Amelie-Sophie Lederer *1994/ W17
LG Kreis Ansbach

TSV Hochstadt/Aisch

- Verena Bickel *1981/W17

- Ruth Krippner *1982/ W16

- Nina Krippner *1982/ W16

- Martina Viertel *1981/W17

TSV Hochstadt/Aisch e.V.

- Ruth Krippner *1982/W16

- Nina Krippner *1982/W16

- Rebecca Schliffka *1982/W16
- Verena Bickel *1981/W17
Gabriele Daffner *1969/W17

LG Mainburg/Niederaichbach

Anja Saumweber *1991/W17
LG Reischenau/Zusamtal (gegr.1980)

Monika Gotz *1981/W17
LAZ Kreis Wiirzburg

Cornelia Giinthner *1971/W17
LG Kreis Dachau

Katharina Schreck *1987/W17
Turnerschaft Herzogenaurach von 1861 e.V.

Frth /BY
01.12.2012

Leipzig /SN
19.02.2006

Firth /BY
03.12.2011

Frankfurt-Kalbach /HE
03.02.2013

Miinchen /BY
15.12.1985
Fiirth /BY
20.01.1991

Minchen /BY
23.01.2011
Karlsruhe /BW
30.01.2011

Firth /BY
14.02.1998

Chemnitz /SN
21.02.1998

Stuttgart /BW
15.02.1986

Essing /BY
06.01.2008
Sindelfingen /BW
15.02.1998

Miinchen /BY
17.01.1988

Neubrandenburg /BB
14.02.2004
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Bayerische Hallen-Rekorde

KugelstoBen 13,90

4,000 kg

KugelstoBen 15,27

3,000 kg

Fiinfkampf
3713 P.

Fiinfkampf-

Mannschaft 9307 P
3339P
3071P
2897 P

U16 weiblich

4x100m 50.56

w15

4x200m 1:50.95

W15

Fiinfkampf-

Mannschaft 7856 P
2697 P
2618 P
2541 P

U16 weiblich - W15
60 m 7.7

BL eingestellt 7.1

Bianca GroBer *1980/W17 Miinchen /BY
LG Miinchen 25.01.1997
Laura Renner *1996/W17 Minchen /BY
Turnverein Altotting 1864 e.V. 13.01.2013
60 m Hii (0,762 m) - Weit - Kugel 3,000 kg - Hoch - 800 m

Tina Proger *1995/W17 Furth /BY
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. 25.02.2012

9.01sec-557m-11,72m - 1,60 m - 2:28.92 min

60 m Hii (0,762 m) — Weit — Kugel 3,000 kg — Hoch - 800 m

LG Stadtwerke Miinchen Firth /BY
Lea Rieger *1996/W17 23.02.2013
8.97 sec - 5,36 m—10,64 m — 1,45 m — 2:35.50 min

Sophie Beck * 1997/W16

9.25sec-4,95m- 9,32 m-1,63 m-2:55.18 min

Paulina Huber *1997/W16

9.44 sec-4,69m-929m-1,57 m-2:54.68 min

TSV Hochstadt/Aisch Fiirth /BY
- Nina Krippner *1982/W14 13.01.1996
- Martina Viertel *1981/W15

- Ruth Krippner *1982/W14

- Verena Bickel *1981/W15

1. FuBball Club C Passau Miinchen /BY
- Katrin Obermeier *1985/W15 09.01.2000
- Martina Geistlinger *1985/W15
- Julia Riidiger *1985/W15
- Tanja Kaser *1985/W15
60 m Hii (0,762 m) Hoch — Kugel 3,000 kg — Weit — 800 m

LAC Quelle Fiirth 1969 e.V. Miinchen /BY
Katharina Winkler *1996/ W15 26.02.2011
940sec-1,70m-9,55m—-5,24 m- 2:48.75 min

Mara Feser *1996/ W15

9.68 sec—1,70 m—9,53 m — 4,99 m — 2:54.66 min
Miriam Fischer* 1996/ W15
9.93 sec - 1,58 m - 8,05 m - 5,07 m- 2:38.82 min

Katja Seidel *1973/W15 Miinchen /BY
TV 1879 Hilpoltstein e.V. 27.02.1988
Nicole Schroer *1983/W15 Fiirth /BY
TV Jahn Schweinfurt von 1895 e.V. 17.01.1998
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100 m 13.32
300 m 40.80
400 m 59.24
600 m 1:37.39
800 m 2:16.77
1000 m 3:10.33
1500 m 4:53.08
2000 m 6:48.80
3000 m 10:33.75

60 m Hiirden (5) 8.87
(0,762 m)

3000 m 15:51.89
Hallengehen
Hochsprung 1,74

Stabhochsprung 3,60

Weitsprung 5,69
Dreisprung 11,14
KugelstoBen 14,09
3,000 kg
Fiinfkampf

2774 P

Bayerische Hallen-Rekorde

Miriam Fischer *1996/W15
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.
Susanne Aigner *1969/ W15
TSV Goggingen 1875 e.V.

Julia Hardt *1986/W15
MTV 1881 Ingolstadt e.V.

Judith Genck *1995/W15
LG Landkreis Donau-Ries e.V.

Stefanie Miiller *1992/ W15
TSV Inningen 1898 e.V.

Elisabeth Pl6tz *1996/W14
TV Bad Kotzting e.V.
Stefanie Miiller *1992/ W15
TSV Inningen 1898 e.V.

Maja Betz *1998/W15
TSV Ostheim vor der Rhon

Margit Gleis *1977/W15
LG Packing/Ruhsdorf

Marlies Ehring *1990/W15
TSV Vaterstetten 1962 e.V.
0,762 m -12,00-8,00-16,00

Renate Warz *1967/W15
LG Mainburg/Niederaichbach

Sandra von den Stemmen *1966/ W14

LAG Mittlere Isar

Monika Gotz * 1981/W15
LAZ Kreis Wiirzburg

Christine Ohnesorg *1965/W15
TSV Goggingen 1875 e.V.

Bettina Hauser *1977/W15
ETSV 09 Landshut/Isar

Amelie Dobler *1999/W13
LG Stadtwerke Miinchen

14,09 -13,21-13,09 - 13,76 - 12,94 - 13,08

Fiirth /BY
15.02.2011
Miinchen /BY
15.12.1984

Fiirth /BY
20.01.2001

Firth /BY
04.12.2010

Miinchen /BY
11.03.2007

Fiirth /BY
04.12.2010
Miinchen /BY
21.01.2007

Furth /BY
26.01.2013

Firth /BY
19.01.1992

Minchen /BY
12.03.2005

Miinchen /BY
06.03.1982
Miinchen /BY
27.01.1980

Firth /BY
16.03.1996

Miinchen /BY
20.01.1980

Furth /BY
19.01.1992

Minchen /BY
21.12.2012

60 m Hii (0,762 m) — Hoch - Kugel 3,000 kg — Weit - 800 m

Larissa Knorl *1998/W15
Post-SV Bayreuth e.V.

9.04sec-1,6d m-11,99 m-5,20 m - 2:52.46 min

Firth /BY
24.02.2013
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Bayerische Hallen-Rekorde

U16 weiblich - W14

60 m 7.78
100 m 13.45
300 m 43.28
400 m 75.21
600 m 1:44.76
800 m 2:22.70
1000 m 3:10.33
2000 m 7:35.18
3000 m 11:13.99

60 m Hiirden (5) 8.88
(0,762 m)

3000 m 16:37.67
Hallengehen
Hochsprung 1,74

Stabhochsprung 3,30

Weitsprung 5,47
Dreisprung 9,79
KugelstoBen 14,09
3,000 kg

Katja Seidel *1973/W14
TV 1879 Hilpoltstein e.V.

Kerstin Schellenberger *1997/W14
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Susanne Aigner *1969/ W14
TSV Goggingen 1875 e.V.

Stefanie Schiener *1996/W14
ASV Veitsbronn e.V.

Michaela Kronawitter *1973/W14
SV Grainet 1958 e.V.

Nicole Klasna *1993/W14

TSV 1860 Rosenheim e.V.

Elisabeth Plotz *1996/ W14
TV Bad Kotzting e.V.

Birgit Grabmeier *1974/W13
SV Grainet e.V.

Tanja Pfalzgraf *1977/W14
TSV Ostheim vor der Rhon e.V.

Franziska ReiBmann *1985/W14
LAC Quelle Furth 1969 e.V.
0,762 m -12,00-8,00-16,00

Renate Warz *1967/W14
LG Mainburg/Niederaichbach

Sandra von den Stemmen *1966/ W14

LAG Mittlere Isar

Julia Ott *1993/W14
TV Gunzenhausen 1860 e.V.

Lisa Scheibenzuber *1990/W14
TV Hauzenberg e.V.

Manuela Ohmayer * 1981/W14
LG Rothachtal (gegr. 1993)

Amelie Dobler *1999/W13
LG Stadtwerke Miinchen

14,09-13,21-13,09- 13,76 - 12.94 - 13,08

Minchen /BY
22.03.1987

Firth /BY
15.02.2011

Miinchen /BY
17.12.1983

Fiirth /BY
16.02.2010

Miinchen /BY
12.12.1987
Miinchen /BY
28.01.2007

Firth /BY
04.12.2010

Miinchen /BY
12.12.1987

Miinchen /BY
02.02.1991

Firth /BY
07.02.1999
Miinchen /BY
14.02.1981

Minchen /BY
27.01.1980

Firth /BY
08.12.2007

Minchen /BY
08.02.2004

Dornbirn /AUT
11.03.1995

Minchen /BY
21.12.2012




Fiinfkampf
2671P.

BL eingestelit 2671P.

U14 weiblich

4x100m 55.23
w13

4x100 m 61.29
w12

U14 weiblich - W13

60 m 8.07
100 m 14.21
600 m 1:52.96
800 m 2:26.72
1000 m 3:16.41
2000 m 7:35.18

60 m Hiirden (6) 9.54
(0,762 m)

3000 m 16:50.40
Hallengehen

Hochsprung 1,59
BL eingestellt 1,59

Bayerische Hallen-Rekorde

60 m Hii (0,762 m) — Hoch - Kugel 3,000 kg — Weit — 800 m

Lisa Scheibenzuber *1990/ W14

TV Hauzenberg e.V.

9.68sec—1,54m-992m-545m - 2:36.39 min
Katharina Winkler 1996/ W14

LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

9.33sec—-1,60 m—-10,02 m-4,92 m — 2:39.95 min

TSV Miinchen von 1860 e.V.
- Lisa Lohmayer *1994/W13

- Vanessa Strixner *1994/W13

- Carina Strixner *1994/W13

- Lucia La Casta Donday *1994/W13

LG Wiirm Athletik

- Laura Kuttler *1996/W12
- Sarah Koch *1996/W12
- Laura Bies *1996/W12

- Marie Straub *1996/W12

Shari Morris *1987/W13

1. FuBballclub Passau e.V.
Michaela Blank *1999/W13
LAC Quelle Fiirth 1969 e.V.

Karin Specht *1974/W13

LG Landkreis Donau-Ries e.V.

Tina Proger *1995/W13
TSV Zirndorf 1861 e.V.

Julia Schmidt *1990/W13
TSV Ochenbruck e.V.

Birgit Grabmeier *1974/W13
SV Grainet 1958 e.V.

Stephanie Bendrat *1991/W13
LG Neumarkt/Teising/Mettenheim

0,762 m -11,50-7,50-11,00

Gabriele Daffner *1969/ W13
LG Mainburg/Niederaichbach

Nicole Lutz *1975/W13
LG Schweinfurt

Yvonne Sachse *1984/W13
Kirchheimer Sportclub e.V.

Minchen /BY
15.02.2004

Minchen /BY
01.03.2010

Miinchen /BY
10.02.2007

Miinchen /BY
01.03.2008

Miinchen /BY
06.02.2000
Fiirth /BY
16.02.2012

Miinchen /BY
31.01.1987

Firth /BY
03.02.2008

Firth /BY
13.12.2003

Minchen /BY
12.12.1987

Miinchen /BY
13.03.2004
Minchen /BY
06.03.1982

Miinchen /BY
11.02.1988

Miinchen /BY
08.02.1997
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apJoyey

Bayerische Hallen-Rekorde

Stabhochsprung 2,85

Weitsprung 5,27
Dreisprung 7,06
KugelstoBen 14,09
3,000 kg
Fiinfkampf

2519 P.
Anmerkungen:

Annalena Golik * 1997/ W13
LAZ Kreis Wiirzburg

Anja Wurm *1982/W13
TSV Goggingen 1875 e.V.

Lena Albrecht *2000/W12
LG Reischenau-Zusamtal

Amelie Dobler *1999/W13
LG Stadtwerke Miinchen
14,09 - 13,21 - 13,09 - 13,76 — 12.94 - 13,08

Miinchen /BY
13.03.2010

Furth /BY
18.03.1995

Wettenhausen /BY
06.01.2012

Minchen /BY
21.12.2012

60 m Hii (0,762 m) — Hoch — Kugel 3,000 kg — Weit — 800 m

Mandy Biberbach *1991/W13
LAV Neustadt bei Coburg
9.71 sec - 1,40 m - 9,31 m - 4,89 m — 2:42.38 min

Mit den Geraten der U16w bei der Bay.Hallen-MKM erzielt.

U14 - weiblich - W12

60 m 8.16
100 m

600 m

800 m 2:31.12
1000 m 3:22.58
2000 m

60 m Hiirden (6) 10.48
(0,762 m)

3000 m 18:08.2
Hallengehen

Hochsprung 1,48
BL eingestellt 1,48
BL eingestellt 1,48

Katharina Pfeiffer *1989/W12
TSV Obernzenn 1922 e.V.

Bisher keine Leistung flr die W12 bekannt
Bisher keine Leistung fiir die W12 bekannt

Sophia Vogt *1998/W12
TSV Vaterstetten 1962 e.V.

Tina Proger *1995/W12
TSV Zirndorf 1861 e.V.

Bisher keine Leistung fir die W12 bekannt
Ramona Schneider *1997/W12

LG Landkreis Donau-Ries e.V.

0,762 m -11,50-7,50-11,00

Elisabeth Jager *1966/W12
SpVgg Niederaichbach 1947 e.V.

Karin Specht *1974/W12
TV Immenstadt 1860 e.V.

Karin Specht *1974/W12
TV Immenstadt 1860 e.V.

Johanna Wiedmeier *1997/W12
TSV 1880 Wasserburg (Inn) e.V.

Miinchen /BY
15.02.2004

Frth /BY
15.12.2001

Miinchen /BY
07.03.2010

Furth /BY
08.12.2007

Minchen /BY
07.03.2009

Minchen /BY
04.03.1978

Schongau /BY
12.04.1986

Memmingen /BY
19.04.1986

Miinchen /BY
14.03.2009
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Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoBen
3,000 kg

2,50

4,95

7,06

9,58

Bayerische Hallen-Rekorde

Lena Albrecht *2000/W12 Miinchen /BY
LG Reischenau-Zusamtal 11.02.2012
210/0 — 220/0 — 230/0 — 240/0 — 250/0 — 260/xxx

Theresa Wiedemann *1990/W12 Miinchen /BY
TuS Pfarrkirchen 1860 e.V. 16.03.2002
Lena Albrecht *2000/W12 Wettenhausen /BY
LG Reischenau-Zusamtal 06.01.2012
Selina Dantzler *2000/W12 Miinchen /BY
LG Stadtwerke Miinchen 21.12.2012

Sollten Sie in dieser Aufstellung der BLV Hallenrekorde bzw. Hallenbestleistungen Fehler entdecken, so
teilen Sie es bitte dem BLV-Archivar — Heinrich Lange per eMail mit.

egnal@online.de

Die Hallenbestleistungen der U12 mannlich und weiblich konnen auf der Homepage des
Bayerischen Leichtathletik-Verbandes oder unter - www.blv-archiv.de - eingesehen werden.

Rekorde



David Gollnow



Stefan Gorol



Jauuep

Bestenliste Manner

100 m Lauf

Bayerischer Meister 2013: 10,57
Bestl. 2012: 10,56
Bayerischer Rekord: 10,14

10,57 +0,4 Gaba, Kamghe
10,60 +1,7 Rasp, Christian
10,68 +0,4 Hofmeister, Michael
10,68 +0,0 Schneider, Tobias
10,71 +0,8 Mikulla, Marcus
10,73 +0,0 Wiesend, Benedikt
10,74 +0,4 Gollnow, David
10,78 +0,0 Schiller, Thomas
10,87 +1,3 Gorol, Stefan
10,96 +0,0 Nigg, Johannes

11,01 +0,2 Heling, Jan

11,04 -2,1 Plass, Jonas
11,05 +1,5 Schubach, Sebastian
11,06 +1,1 Petzi, Andreas
11,06 +1,0 Frisch, Maximilian
11,08 +0,1 Wohlfart, Jonas
11,08 +0,0 Eisenbarth, Matthias
11,10 +0,9 Henle, Oliver

11,10 -2,1 Gretz, Philipp
11,10 +0,0 Mrowka, Sebastian

200 m Lauf

Bayerischer Meister 2013: 21,14 Gaba, Kamghe
Bestl. 2012: 20,96 Gaba, Kamghe
20,46 Haas, Christian

Bayerischer Rekord:

21,06 +0,1 Gaba, Kamghe
21,09 +0,8 Gollnow, David
21,24 +1,1 Mikulla, Marcus
21,27 +0,0 Wiesend, Benedikt
21,30 +0,0 Schiller, Thomas
21,38 +0,4 Plass, Jonas

21,56 +0,0 Hofmeister, Michael
21,77 +1,1 Eisenbarth, Matthias
21,89 +0,8 Gretz, Philipp
21,90 +1,0 Rasp, Christian

21,96 +0,0 Wohlfart, Jonas
22,00 +0,0 Schnurr,Thomas
22,02 +0,4 Trefz, Johannes
22,03 +0,8 Gorol, Stefan

Gaba, Kamghe 1984 LG Stadtwerke Miinchen
Gollnow, David 1989 LG Stadtwerke Miinchen

Unger, Tobias 1979 LG Stadtwerke Miinchen

1984
1989
1992
1992
1988
1991
1989
1992
1991
1992

1993
1986
1988
1982
1992
1993
1988
1989
1992
1992

1984
1989
1988
1991
1992
1986
1992
1988
1992
1989

1993
1993
1992
1991

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
TSV Plattling

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Region Landshut
DJK Friedberg

LG TELIS FINANZ Regensburg

LG Landkreis Kelheim
LG Stadtwerke Miinchen
1. FC Passau

LG Region Landshut

LG Augsburg

LAZ Kreis Wirzburg

TSV Schwabmiinchen

Athletik & Sprintteam Miinchen

LG Stadtwerke Miinchen
LG Region Landshut

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Region Landshut

LG Stadtwerke Miinchen
TSV Plattling

TSV Schwabmiinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen

LAZ Kreis Wiirzburg

LG Karlstadt-Gambach-Lohr

LG Wiirm Athletik
DJK Friedberg

1984 LG Stadtwerke Miinchen
1984 LG Stadtwerke Miinchen
1958 LAC Quelle Firth

03.07.2010

Plattling 13.07.
Weinheim 02.08.
Plattling 13.07.
Forst 27.07.
Dachau 15.08.
Ingolstadt 20.07.
Plattling 13.07.
Ingolstadt 20.07.
Regensburg 11.05.
Ingolstadt 20.07.
Landshut 31.07.
Miinchen 18.05.
Aulendorf 03.08.
Germering 05.05.
Ingolstadt 20.07.
Ingolstadt 21.06.
Horgau 07.08.
Regensburg 11.05.
Minchen 18.05.
Ingolstadt 20.07.

26.06.1983
Weinheim 02.08.
Weinheim 02.08.
Regensburg 30.06.
Ingolstadt 21.07.
Ingolstadt 21.07.
Weinheim 02.08.
Plattling 14.07.
Regensburg 30.06.
Miinchen 18.05.
Plattling 14.07.
Ingolstadt 21.07.
Ingolstadt 21.07.
Germering 05.05.
Schwabmiinchen 28.04.
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Bestenliste Manner

22,23 +0,2 Barth, Sebastian 1993 LG Wiirm Athletik Des Moines/USA 13.04.
22,27 +0,5 Saur, Mario 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg ~ Dachau 15.08.
22,31 +0,0 Frisch, Maximilian 1992 LG Augsburg Ingolstadt 21.07.
22,33 +0,0 Heling, Jan 1993 LG Landkreis Kelheim Ingolstadt 21.07.
2241 +1,8 Randelzofer, Sebastian 1991 TSV Konigsbrunn Miinchen 18.05.
22,46 -1,0 Pfluegler, Michael 1990 LG Stadtwerke Miinchen Plattling 14.07.
400 m Lauf

Bayerischer Meister 2013: 46,63 Plass, Jonas 1986 LG Stadtwerke Miinchen

Bestl. 2012: 46,26 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein

Bayerischer Rekord: 45,06 Jellinghaus, Martin 1944 TSV Miinchen von 1860 17.10.1968
4572 Gollnow, David 1989 LG Stadtwerke Minchen Regensburg 08.06.
46,29 Plass, Jonas 1986 LG Stadtwerke Miinchen Regensburg 08.06.
46,66 Trefz, Johannes 1992 LG Wiirm Athletik Regensburg 08.06.
46,75 Gaba, Kamghe 1984 LG Stadtwerke Miinchen Regensburg 08.06.
46,78 Wiesend, Benedikt 1991 LG Stadtwerke Miinchen Regensburg 08.06.
46,83 Gorol, Stefan 1991 DJK Friedberg Nottwil / SUI 30.06.
47,36 Pfluegler, Michael 1990 LG Stadtwerke Miinchen Plattling 13.07.
48,21 Schiller, Thomas 1992 LG Region Landshut Plattling 13.07.
48,39 Eisenbarth, Matthias 1988 TSV Schwabmiinchen Miinchen 26.07.
48,44 Giehl, Tobias 1991 LG Wiirm Athletik Germering 22.06.
48,51 Gorol, Andreas 1988 DJK Friedberg Plattling 13.07.
49,08 Saur, Mario 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg  Ingolstadt 21.06.
49,94 Hogl, Stefan 1989 LG Region Landshut Miinchen 26.07.
50,04 Bechert, Tom 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg  Princeton / USA 11.05.
50,05 Schneier, Sebastian 1993 LAC Quelle Firth Plattling 13.07.
50,11 Kusters, Matthias 1990 SWC Regensburg Lage 24.08.
50,15 Mrowka, Sebastian 1992 LG Region Landshut Miinchen 26.07.
50,20 Haller, Peter 1985 LG TELIS FINANZ Regensburg  Plattling 13.07.
50,21 Frisch, Maximilian 1992 LG Augsburg Germering 05.05.
50,30 Zweck, Lukas 1992 LG TELIS FINANZ Regensburg  Ingolstadt 20.07.
800 m Lauf

Bayerischer Meister 2013:  1:50,57 Huber, Benedikt 1989 TSV Palling

Bestl. 2012: 1:47,03 Conrad, Martin 1986 LAC Quelle Fiirth

Bayerischer Rekord: 1:43,91 Motchebon, Nico 1969 LAC Quelle Fiirth/Miinchen 1860 31.07.1996
1:47,93 Orth, Florian 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg  Regensburg 08.06.
1:48,08 Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Regensburg 08.06.
1:51,21 Kurzdorfer, Marco 1992 TSV Hochstadt/Aisch Uim 06.07.
1:51,27 Conrad, Martin 1986 LAC Quelle Fiirth Berlin 13.06.
1:52,24 Gerdel, Chris 1989 LAC Quelle Firth Berlin 21.06.
1:53,42 Donnelly, Jordan 1987 TS Herzogenaurach Miinchen 18.05.
1:54,50 Budde, Tobias 1992 TSV Hochstadt/Aisch Plattling 13.07.
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Bestenliste Manner

1:55,19 Dierker, Marvin
1:55,26 Fischer, Jonas
1:55,27 Prinz, Yannik
1:55,37 Grobl, Tobias
1:55,38 Grau, Martin
1:55,85 Karl, Dominik
1:55,90 Reuschl, Thomas
1:56,09 Hogl, Stefan
1:56,28 Steininger, Moritz
1:56,48 Palme, David
1:56,67 Gremm, Johannes
1:56,90 Schénemann, Florian
1:57,35 Volkl, Korbinian
1000 m Lauf

Bestl. 2012:

Bayerischer Rekord:

2:22,48 Orth, Florian
2:25,90 Kiirzdorfer, Marco
2:26,91 Grau, Martin
2:27,49 Prinz, Yannik
2:28,43 Grobl, Tobias
2:29,00 Budde, Tobias
2:29,83 Voigt, Arthur
2:31,78 Wedel, Konstantin
2:32,36 Karl, Dominik
2:33,28 Huber, Benedikt
2:34,67 Middelhoff, Heiko
2:35,20 Amon, Christian
2:3554 Konig-Rannenberg, Adrian
2:36,11 Estner, Johannes
2:37,11 Popella, Florian
2:40,30 Glockshuber, Bastian
2:40,47 Weise, André
2:42,46 Woth, Michael
2:43,19 Prokop, Felix

2:43 52 Wedel, Zacharias
1500 m Lauf

Bayerischer Meister 2013:

Bestl. 2012:

Bayerischer Rekord:

2:24,27 Wilms, Michael
2:17,30 Ferner, Hans-Peter

1993
1993
1992

1983
1992
1991
1993
1989
1993
1989
1990
1988
1991

1989
1992
1992
1992
1983
1992
1993
1993
1991
1989

1983
1993
1993
1991
1983
1990
1984
1982
1991
1989

3:53,18 Bleistein, Clemens
3:34,56 Orth, Florian
3:34,56 Orth, Florian

LG Bamberg
LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Stadtwerke Miinchen

LG Zusam

TSV Héchstadt/Aisch

TV Ochsenfurt

LG Stadtwerke Miinchen

LG Region Landshut

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG TELIS FINANZ Regensburg
TuS Bad Aibling

LG Stadtwerke Miinchen

DJK Weiden

LG TELIS FINANZ Regensburg
TSV Hochstadt/Aisch

TSV Hochstadt/Aisch

LG Stadtwerke Miinchen

LG Zusam

TSV Hochstadt/Aisch

LAC Quelle Fiirth

TSV Hochstadt/Aisch

TV Ochsenfurt

TSV Palling

MTV 1881 Ingolstadt

TSV Hochstadt/Aisch

LAC Quelle Fiirth

LG Donau-Ries

LG Wiirm Athletik

MTV 1881 Ingolstadt

Post SV Sieboldshohe Wiirzburg
LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Miinchen

TSV Hochstadt/Aisch

1989 LG TELIS FINANZ Regensburg

1987 LG Stadtwerke Miinchen
1956 MTV 1881 Ingolstadt

1990 LG Stadtwerke Munchen
1989 LG TELIS FINANZ Regensburg

Osnabriick-Geretsch  13.08.
Regensburg 30.06.
Miinchen 26.07.
Dachau 15.08.
Ingolstadt 20.07.
Ingolstadt 20.07.
Ingolstadt 21.06.
Plattling 13.07.
Plattling 13.07.
Regensburg 08.06.
Germering 22.06.
Regensburg 08.06.
Neustadt-WN 02.08.

06.08.1981
Pliezhausen 12.05.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Saarbriicken 18.07.
Pliezhausen 12.05.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Pliezhausen 12.05.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Wasserburg 01.05.
Aichach 29.05.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Pliezhausen 12.05.
Horgau 07.08.
Horgau 07.08.
Aichach 29.05.
Héchstadt a.d.Aisch ~ 31.07.
Wasserburg 01.05.
Wasserburg 01.05.
Hochstadt a.d.Aisch ~ 31.07.

02.09.2012




3:38,72 Orth, Florian

3:46,69 Pflieger, Philipp
3:46,85 Plinke, Felix

3:48,69 Bleistein, Clemens
3:48,76 Zauber, Falko
3:49,14 Grau, Martin

3:49,53 Grobl, Tobias
3:49,93 Zewudie, Eshetu
3:51,00 Huber, Benedikt
3:51,41 Chayriguet, Christophe
3:51,58 Kirzdorfer, Marco
3:52,87 Fliigel, Julian
3:53,05 Alraun, Fabian
3:53,99 Reinwand, Sebastian
3:54,29 Somssich, Erik
3:54,72 Wedel, Konstantin
3:55,84 Donnelly, Jordan
3:56,05 Unterholzner, Valentin
3:56,09 Schreindl, Tobias
3:56,60 Steininger, Moritz
3000 m Lauf

Bestl. 2012:

Bayerischer Rekord:

7:57,25
8:00,56
8:11,57
8:14,30
8:15,68
8:19,20
8:19,88
8:21,38
8:29,19
8:30,87

8:32,22
8:34,12
8:39,01
8:39,18
8:39,53
8:40,77
8:42,81
8:45,52
8:46,05
8:49,11

7:58,25 Pflieger, Philipp
7:42,40 Weigt, Peter

Pflieger, Philipp
Bleistein, Clemens
Fliigel, Julian
Alraun, Fabian

Grobl, Tobias
Hallmann, Sebastian
Reinwand, Sebastian
Plinke, Felix
Hillebrand, Johann
Schreindl, Tobias

Chayriguet, Christophe
Sebora, Mitku
Zewudie, Eshetu
Middelhoff, Heiko
Unterholzner, Valentin
Fischer, Jonas

Wedel, Konstantin
Meingast, Maximilian
MeiBgeier, Markus
Steininger, Moritz

1989
1987
1989
1990
1987
1992
1983
1986
1989
1979

1992
1986
1991
1987
1985
1993
1987
1992
1988
1993

1987
1990
1986
1991
1983
1977
1987
1989
1979
1988

1979
1988
1986
1983
1992
1993
1993
1986
1982
1993

Bestenliste Manner

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG TELIS FINANZ Regensburg
LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Stadtwerke Miinchen

LAC Quelle Frth

TSV H