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VORWORT 

Eigentlich hatte ich versprochen, daß diese Bestenliste zu 
einem früheren Zeitpunkt erscheinen sollte. Viele Ereignisse 
haben dies verhindert. 

Der sprunghafte Anstieg der Senioren-Leichtathletik hinterläßt 
in dieser Bestenliste markante Spuren. Es wird notwendig sein, 
die Meldegrenzen diesem Leistungsanstieg anzupassen. Dies be-
dauere ich zwar, da ich der Meinung bin,daß die Bestenliste 
auch noch Platz für Breite haben sollte. 

Eine große Hilfe wäre es, wenn für diese Statistik die elek-
tronische Datenverarbeitung angewandt werden könnte. Die vor-
bereitenden Arbeiten hierfür sind getan. Nun liegt es am BLV, 
die entscheidenden Schritte zu unternehmen. 

An dieser Stelle darf ich meine bereits im letzten Jahr ausge-
sprochenen Vorstellungen für diese Bestenliste wiederholen. Es 
soll keine Statistik sein, sondern ein Informationsheft für 
die Bayerischen Senioren. Ein Handbuch, das Sie das ganze Jahr 
über begleitet. Dazu ist aber die Mitarbeit aller Seniorinnen 
und Senioren notwendig. 
Liefern Sie mir Ideen und Beiträge zur Ausgestaltung dieser 
Bestenliste. 

Im vergangenen Jahr erhielt ich bereits einige Anregungen, 
für die ich mich an dieser Stelle bedanken möchte. Aber ich 
rufe Sie alle zu noch mehr Mitarbeit auf. Umso farbiger und 
inhaltsreicher wird dann Ihr "Taschenbuch". 

Dank auch an das "Leichtathletik Magazin" für die Abdruck-
erlaubnis einiger Beiträge. 

G.Koch 
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Koordinator 
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Rohrer Josef 
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Koch Günther 

ANSCHRIFTEN 

Schlesierstr. 24, 8903 Bobingen 
08234/2842 pr. 

Ritterweg 43, 8752 Goldbach 
06021/394241 Büro 

Viatisstr. 129, 8500 Nürnberg 
0911/777941 

Eichenbergring 29 
8949 Pfaffenhausen 

Nelkenweg 1, 894o Memmingen 
08331/61445 
Nelkenweg 1, 894o Memmingen 

Heinrich Marschner Str.34 
8o11 Vaterstetten, Tel.o81o6/1o21 

Anschriften der Bezirke 
	

Breitensportwarte 

Oberbayern:  Josef Diepolder 	Erhard Auerstr.4, 8 München 19 

 
 

Niederbayern: Erich Klamerth Hilzstr. 134, 836o Deggendorf 

Schwaben:  Rudolf Niesner Hermann Köhl Str.12, 89 Augsburg 

  

Mittelfranken: Egon v.Stephanie 852o Erlangen/Siemens 

Unterfranken: Otto Schneider 	Bayernstr.15, 87oo Würzburg 
Tel.o931-24647 
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ALTERSKLASSENEINTEILUNG 

Für alle Wettkämpfe unter der Aufsicht des Deutschen Leichtath-
letik-Verbandes gelten folgende Begrenzungen für die Altersklassen. 
Maßgebend ist jeweils die Vollendung der genannten Lebensjahre im 
laufenden Kalenderjahr. 

Neben den Jahreseinteilungen werden zur Information für Einzelwett-
bewerbe in den Nurfübungen hier gleich die jeweils geltenden 
Gewichte der Wurfgeräte angegeben. 

Altersklasse Jahrgänge Alter in 
Jahren 

Geräte und Gewichte 
Kugel 	Diskus Speer 

Männer M 7o 1913 u.ä. 7o 4.000 kg 1.00 kg 600 gr. 
Männer M 65 1914 - 	1918 65 - 69 5.000 kg 1.5o kg 600 gr. 
Männer M 6o 1919 - 	1923 6o - 54 5.000 kg 1.5o kg 600 gr. 
Mäzlner M 55 1924 - 1928 55 - 59 6.25o kg 1.75 kg 800 gr. 
Männer M 5o 1929 - 1933 5o - 54 6.25o kg 1.75 kg 800 gr. 
Männer M 45 1934 - 1938 45 - 49 7.257 kg 2.00 kg 800 gr. 
Männer M 40 1939 - 1943 4o - 44 7.257 kg 2.00 kg 800 gr. 
Mä',ner M 35 1944 - 	1948 35 - 39 7.257 kg 2.00 kg 80o gr. 
Männer M 3o 1949 - 	1953 3o - 34 7.257 kg 2.00 kg 800 gr. 

Frauen W 6o 1923 u.ä. 6o 3.000 kg 1.00 kg 600 gr. 
Frauen W 55 1924 - 1928 55 - 59 4.000 kg 1.00 kg 600 gr. 
Frauen W 5o 1329 - 1933 50 - 54 4.000 ::.; 1.0o kg 600 gr. 
Frauen W 45 1934 - 1938 45 - 49 4.000 kg 1.00 kg 600 gr. 
Frauen W 4o 1939 - 	1943 4o - 44 4.000 Icz.  1.00 kg 600 gr. 
Frauen 	35 1944 - 	1948 35 - 39 4.00o kg 1.co kg 6)0 gr. 
'i rauen 	3 	3° 1949 - 	1953 30 - 34 4.00o 1(7_ 1.0o kg 600 7r. 

BERICHT DES BLV-BRE I TENSPROTWA RTES 

Kein anderer Bereich hatte derartige Steigerungsraten in den letzten Jahren, 
wie die Senioren-Leichtathletik. Hierbei sind einmal die Zunahmen bei den 
Teilnehmern zu nennen, (z.B. Bayerische Senioren-Bestenkämpfe 1976 rd. 350; 
vergangenes Jahr nahe 1000 Teilnahmen!!) wie auch starke Leistungeverbesse-
rungen. Gerade diese führten in letzter Zeit oft zu der Bemerkung, der Senio-
rensport sei "Leistungssport". Aber an dieser Stelle sollte man bedenken, 
daß es überhaupt keine leistungslose sportliche Betätigung gibt. Die Zu-
ordnung des Seniorensporte zum Bereich Breitensport wurde von den Verbänden 
sicher nicht getroffen, um einen evtl. Anspruch der Senioren auf ähnliche 
Betreuung wie die Aktiven zu verhindern. Schon eher galt die Überlegung, den 
Seniorensport - gerade bei den älteren Jahrgängen - sowohl von der inneren 
Einstellung, wie auch dem äußeren Erscheinungsbild etwas von den harten Mei-
sterschaftskämpfen abzurücken. Die Seniorenkämpfe sollen stärker an den Kcmpo-
nenten Freude, Entspannung, Ausgleich - natürlich auch Selbstbestätigung -
orientiert werden. - Und hier sind diese den Wertvorstellungen im Breiten-
sport näher. Darüberhinaus sprechen noch viele Gesichtepunkte, auf die ich 
hier nicht eingehen will, dafür, daß der Seniorensport zum Breitensport zählt. 
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Der Teilnehmerrekord bei den Bestenkämpfen 1982 in Erding war AnlaB, diese 
Wettkämpfe in diesem Jahr auf zwei Tage auszudehnen. Austragungsort wird am 
18. und 19. Juni Erlangen sein. Sollte sich dieser Versuch als günstig er-
weisen, wird die Aufteilung auf 2 Tage in den Folgejahren sicher beibehalten 
werden. Gleichzeitig haben wir die Anzahl der Wettbewerbe erhöht und konnten 
damit weitestgehend den Wünschen unserer Athleten entgegenkommen. 

Im vergangenen Jahr hatten wir zum erstenmal BLV-Senioren-Mehrkämpfe, die 
in Vaterstetten abgewickelt wurden. Unter besten Bedingungen, tadelloser 
Organisation und unerwartet hoher Beteiligung war diese Veranstaltung ein 
voller Erfolg und hat sich auf Anhieb einen festen Platz für die Zukunft 
gesichert. Mit diesen Senioren-Mehrkämpfen zählen wir zu den Vorreitern. 
1983 finden diese Mehrkämpfe in Aichach statt; dort wird auch der diesjähri-
ge Senioren-Vergleichskampf mit Baden und Württemberg ausgetragen. 

In Absprache mit BLV-Statistiker Philipp Sandles führt Sportkamerad Günther 
Koch eine getrennte Seniorenstatistik. Um hier wirklich aktuell zu sein, 
sei hier die Bitte um Übersendung von Ergebnislisten aller Senioren-Veran-
staltungen eingeflochten. 

Soweit man voraussehen kann, sind für dieses Jahr weitere Fortschritte 
für unseren Breitensport zu erwarten. Auch einige größere Volksläufe erhof-
fen wir für die kommende Saison. In diesem Zusammenhang könnte man erwähnen, 
daB der Volkslauf genau 20 Jahre besteht und es wird eine Jubiläumsveran-
staltung am 9. Oktober stattfinden. Als wichtigstes Ereignis ist zweifellos 
die bundesweite Eröffnung des "Trimm-Trab ins Grüne" am 23. April 1983 in 
Aschaffenburg zu nennen. Alle Sportfreunde, vor allem aus Aschaffenburg und 
der näheren Umgebung sind zu dieser Veranstaltung herzlich eingeladen. 

Wenn zwar redaktionell am Ende, in der Wertschätzung jedoch ganz vorne, 
meinen herzlichen Dank an alle den Breitensport unterstützende Mitarbeiter im 
BLV, seinen Gliederungen und Vereinen, hier ganz besonders den Lauf-Treff-
Leitern und Volkslaufveranstaltern. 

Herwig Leiter 
-Breitensportwart- 

JAHRESÜBERSICHT DER BLV-SENIORENWARTE 

Nationale-und internationals Bestenkämpfe 

Die Teilnahme an den DLV-Soniorenbestenkämpfen erbrachte für die 
bayerischen Starter 

26 x Platz 1, 15 x Platz 2, 13 z Platz 3 

und weitere gute Platzierungen. 

Höhepunkt der Saison 1982 waren für viele die III. Europäischen 
Vsterangames vom 14. - 18.7. in Straßburg, bei denen slob unsere 
Athleten ■it zum Teil hervorragenden Leistungen in Szene setzten. 

BLV - Bestenkämpfe 

Die Bayer. Bestenkämpfe, die bei ideal.. Leichtathletikwetter in 
Erding stattfanden, verzeichneten neuen Teilnehmerrekord. 
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Auch die Leistungen waren größtenteils sehr ansprechend. 

Für 1983 wurde das Wettkampfangebot vorallem bei den Damenklassen 
und den älteren Herrenklassen erweitert, sodaß die BLV-Senioren-
bestenkämpfe nunmehr an zwei aufeinanderfolgenden Tagen in Erlangen 
durchgeführt werden. 

Mehrkämpfe 

Ein Novum waren die Mehrkampf-Bestenkämpfe auf Landesebene, die der 
TSV Vaterstetten bei herrliche■ Spätsommerwetter in seine, neuen 
Stadion ausrichtete. Et zeigte sich an der Teilnehmerzahl, daß für 
diese Wettkämpfe ein echter Bedarf da war. 

Für viele Athleten dürfte der anschließende Besuch des Festzeltes bei 
zünftiger Musik und Tanz der absolute Höhepunkt des Tages gewesen sein 
(zur Nachahmung für Veranstalter empfohlen)! 

1983 wird Aichach/Schwaben die Ausrichtung dieser Mehrkämpfe übernehmen. 

Die Seniorenvertreter der Süddeutschen Vierbände haben für die Saison 83 
erstmals die Durchführung von Süddeutschen Mehrkampfbestenkämpfen be-
schlossen, die vom Württembergischen LV veranstaltet und vom TG Nürtingen 
ausgerichtet werden. 

Diese Veranstaltung soll, wie andere Süddeutsche Veranstaltungen, jähr-
lich in einem anderen Landesverband stattfinden. 

Dieses Mehrkampfprogramm moll tunic:het im regionalen Bereich aufgebaut 
werden, ehe eine DLV-Veranstaltung angeboten wird, wobei der BLV schon 
1982 Vorreiter war. 

Süddt. Ländervergleichskampf 

Beim LYE Bayern - Württemberg - Baden in Stuttgart-Untertürkheim 
am 9.10.1982 waren die Frauen erfolgreicher ala die Männer. 

Es mag teilweise durch den späten Termin, teilweise durch Desinteresse 
der eingeladenen Athleten, vorallem der %lessen M 30/35/40, die zum 
Teil unentschuldigt der Veranstaltung fernblieben, bedingt gewesen sein, 
daß die Männermannschaft relativ schwach abschnitt. 

Bei den Männern der M40/45 gab es auch Ausfälle durch Verletzungen. 

Fazit: Es bleibt zu überlegen, ob in Zukunft die Männer erst ab der 
Klasse M 40 eingesetzt werden sollen. 

Wir bitten die Athleten, sich dazu zu äußern. 

Der Termin für den Vergleichskampf ist bereits auf den 10.9.1983 
festgelegt und wurde nach Aichach bei Augsburg vergeben. 

Neu hinzugekommen ist die Einbeziehung der Klassen W 50 und M 60 
in das Programm, sowie Hochsprung bei der Elasse W 40 und 200 ■ bei 
M 50. 
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Ausblick 1983 

Das Wettkampfjahr 1983 wird nun auch für uns Senioren vollgespickt 
sein mit Terminen, da zu den vorgenannten noch die Seniorenbeeten-
kämpfe auf Kreis- und Bezirksebene, sowie internationale Senioren-
meeting., und nicht zu vergessen, die World-Veteran-Games in Puerto 
Rico hinzukommen. 

Bei manchen Seniorenveranstaltungen bekommt man den Eindruck, daß 
die Ausrichter frauenfeindlich eingestellt sind, denn das Angebot 
beschränkt sich nur auf das starke Geschlecht. Unsere Bitte geht 
hiermit an alle Veranstalter, die Wettkämpfe auch den Frauen zu-
gänglich zu machen. 

Wir danken dem Präsidium des BLV für die tatkräftige Unterstützung 
im Seniorenbereich, insbesondere dem Breitensportwart Herwig Leiter 
und Seniorenstatistiker Günter Koch, sowie allen Ausrichtern, Kampf-
richtern und Helfern, die zum Gelingen einer Vielzahl von Veranstal-
tungen beitrugen und hoffen weiterhin auf gute Zusammenarbeit. 

Eure Seniorenwarte 

Brigitte Schmidt 	Paul Schmidt 

SENIORENWETTKAMPFE 

30.4. 

8.5. 

12.5. 

15.5. 

DLV-Senioren Straßenwettbewerbe 

Int.Stadtmarathon 

DAMM-Wettbewerb 

Offene Kreisbeetenkämpfe Isar/Amper 

Rodenbach/Hanau 

München 

Aichach 

Fürstenfeldbruck 

2.6. Mittelfränkische Seniorenbestenkämpfe Leutershausen 

4.6. Oberbayerische Seniorenbestenkämpfe Bad Reichenhall 

11.6. Niederbayerische Seniorenbeetenkämpfe Pocking 

18./19.6. Bayerische Seniorenbestenkämpfe Erlangen 

1.mit Deutschen Bestenkämpfe Schriesheim 
3.7. 

9.7. 

9.7. 

Sprinterdreikampf und Mittelstrecken-
zweikampf (200.800 m) im Dantestadion 
(Hypo-Club München) 

LO Seniorensportfest 

München 

TV 1861 Ingolstadt 

17.7. Nationales Seniorensportfest Röthenbach 

24.7. Schwäbische Seniorenbestenkämpfe Augsburg 

3o.1. Volksfestdreikampf Hausham/Obb. 

2o.8. LO 2o.Senioren-Leichtathletik-Treffen Deggendorf 

28.8. Südd.Seniorenmehrkämpfe Nürtingen 

10.9. DLV DAMM-Endkampf Hamburg 
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10.9. 	SUdd.Sioniorenvergleichskampf. 	 Aichach 

11.9• 	BLV Seniorenbestenkämpfe (Mehrkampf) 	Aichach 

18.9. 	LO Seniorensportfest 	 TV Geisenfeld 

17.9. 	1.Internationales Seniorenmeeting 	 TSV Vaterstetten 

17./18.9. Oktoberfestmehrkämpfe 	 München 

23.9. - 	World-Veterans-Games 	 San Juan/PUR 

30.9. 

25.9. 	Oberfränkische Seniorenbestenkämpfe 	Coburg 

Terminliste 1983 tßr Strallenllufe in Bayern 
6. Man: 25 km in Erlangen (DLV-Straßenlauf-Cup) • 

Klaus Werk, Würzburger Ring 23/10, 11520 Erlangen, Tel. 09131/47804. 
19. März: 25 km in Bogen (Bayer. Meisterschaft mit Seniorenbestenkimpfen) 

Ludwig Mühlbauer, Deggendorfer Str. 20, 1443 Bogen, Tel. 0942=0280, 
27. Marc 4,5 km und 12 km in Hauzenberg 

Georg Kinadeter, Passauer Str. 14, 1393 Freyung, Tel. 68551/1573. 
9. April: 25 km in Schweinfurt 

Ludwig Eichler, Ottostr. 8, 8721 Niederwerrn, Tel. 00721/48257. 
10. April: 12 km in Passau (VL) 

Hans Reiser, Am Voglfelsen 10, 1390 Passau, Tel. 0851/53780. 
17. April: 25 km und Marathon in Unterhaching (VL) 

TSV Unterhaching, Grünauer Allee 6, 2025 Unterhaching, Tel. 689/617161. 
24. April: 25 km in Forchheim 

Ludwig HUM, Kennedy-Ring 13 f, 8550 Forchheim, Tel. 08191/13694. 
1. Mai: Halb-Marathon in Gundelfingen (VL) 

Theo Flemisch, Peterswörther Str. 1, 8883 Gundelfingen, Tel. 80073/669. 
(1. Mai: Int. Marathon in Munchen 

Organisationsbüro Olympia-City-Marathon Munchen, Postfach 810464, 8000 Mün- 
chen 81, Tel. 089/93585 (Marwig Herzog). 

15. Mai: 25 km und Marathon in Göggingen (VL) 
Dr. med. Hans-Henning Borchers, Prinzregentenstr. I, 9000 Aug burg, Tel. NIL 
38267. 

21. Mai: 16 km in Altusried (DLV-Straßenlaut-Cup, Bayern-Cup 1) 
Adolf Schroeder, Andreas-Hofer-Str. 8, 8066 Altusried, Tel. 08.373/565. 

28. Mai: 10 Meilen in Nürnberg (Bayern-Cup 2) 
Jochen Kraft, Stadtweg 48, 8500 Nürnberg 60, Tel. 0911/638465. 

4. Juni• 10 km in Dinkelsbühl (Bayern-Cup- 3) 
Rudolf Huber, Kesselweg 10, 8804 Dinkelsbühl, Tel. 09851/3118. 

5. Juni: Marathon in Illertissen (VI.) 
SG Mack e. V., Postfach 140, 7918 Illerttssen, Tel. 07303/12266 (Konrad). 

17. Juni: 15,8 km in Rodelgrün 
Reinhard Winzer, Rodelgrün 10, 8671 Selbitz, Tel. 09282/8174. 

25. Juni: 10 km in Günteraleben (b. Würzburg), (Bayern-Cup 6) 
Heinz Sitzmann, Heckenstr. 25, 0705 Zellingen, Tel. 09384/2862. 

O. Jun: 10,5 km in Hersbruck (Bayern-Cup 5) 
Reinhard Kozmiensky, Grabenstr. 20, 6561 Happurg, Tel. 09151/7587. 

17. Juli: 10 km in Ergolcisbach 
Ludwig Woidy, Schillerstr. 14, 8305 Ergoldsbach, Tel. 91771/1924. 

23. Juli: 8,8 km in Großmehring (b. Ingolstadt), (Bayern-Cup 8) 
Hans Fischer, Ringatr. 19, 1171 Oberwoehr, Tel. 08457/1859. 

7. August: 8 km in Augsburg (DLV-Straßenlauf-Cup, Bayern-Cup 7) 
Stadt Augsburg — Sportkoordinator, Rathaus, 8900 Augsburg, Tel. 0821/324214 5 

13. August. 12 km in Ruhpolding 
Günter Sandner, Postfach 1180, 8222 Ruhpolding, Tel. 09663/1351. 

20. August: 12 km In Arrestor! (Bayern-Cup I) 
Willibald Bauer, Weichaelbaum 1 8331 Sehönau, Tel. 118726/11411. 

3. September: 12 km in Bad Warishofen (Bayern-Cup 9 mit Siegerehrung) 
Arthur Schlichtherle, lrsinger Str. 12, 8939 Bad Wörishofen, Tel. 1247/6445. 

11. September: 10 km, 25 km and Marathon in Munchen (VL) 
TS Jahn Manchen, Weltenburger Str. 53, IMO München 86, TeL 029/915314. 

26. September: 10 km und 25 km in Karlsfeld (VL) 
Rolf Friedrichsen, Carl-Felber-Weg 18, 8660 Dachau, Tel. 11131tse344. 

1. Oktober: 10 km und 25 km in Tutzing 
Horst Duensing, Luswiese 2, 8122 Tutzing, Tel. 18158/770. 

9. Oktober: 25 km in Gantersleben (b. Würzburg) 
Heinz Sitzmann, Heckenstr. 25, 8705 Zellingen, Tel. 09364/2882, 
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15. Oktober: 25 km in Landsberg (DLV-Straßenlauf-Cup) 
L. Frey, Speestr. 7, 8910 Landsberg/Lech, Tel. 0819115708. 

15. Oktober: 10 km in Baierbach 
Heribert Fuchsgruber, Jägerstr. 11, 8311 Baierbach, Tel. 08705/389. 

22. Oktober: Marathon in Geiselhöring (Bayer. Meisterschaft mit Seniorenbesten-
kämpfen) 
Richard Weichselgärtner, Stadtplatz 2, 8442 Gelselhöring, Tel. 094234700. 

30. Oktober: Marathon in Nürnberg (DLV-Straßenlauf-Cup) 
Jochen Kraft, Stadtweg 48, 1500 Nürnberg 80, Tel. 0911/636465. 

26. März: Süddeutsche Meisterschaft 25 km, Rheinzabern 
16 April Deutsche Meisterschaft Marathon, Dülmen 
30. April: Deutsche Seniorenbestenkämpfe 25 km Männer / 10 km Frauen, Rodenbach/ 

Hanau 
15. Mai: Marathon, Frankfurt 
24. September: Deutsche Meisterschaft 25 km, Frankenberg 
25. September: Marathon, Berlin 
9. Oktober: Süddeutsche Meisterschaft Marathon, Donaueschingen 
16. Oktober: Rund um den Wolfgangsee (37 km) St. Wolfgang/Osterreich 

Jürgen Eckardt 

Terminliste 1983 fUr Straßenlaufe in Bayern (Nachtrag)  

T2. Mai 

2. Oktober 

23. Oktober 

10 km in Augsburg 

25 km in Augsburg 

10 km in Augsburg 

Hermann Boring, Stet temmtr . 20 a, 8900 Augsburg 
Tel. 0821/513830 

Der 25-1m-Lauf in Torchheim am 24. April 1983 ist ersatzlos zu 
streichen. 

Jürgen Eckardt 

HAYERN-CUP 	1983 	für StraDenlaufer(innen) 

1. Wettkampfklassen, Wertung 

Klass* I Manner - Allg. lieges Plats 1 - 20 
(Jahrgang 1954 - 1964) (21 	P., 19 P., usw.) 

Klasse II Senioren M 30 Platz 1 - 20 
(Jahrgang 1949 - 1953) (21 	P., 19 P., usw.) 

Klasse III Senioren X 35 Platz 1 - 20 
(Jahrgang 1944 - 1948) (21 	P., 19 P., new.) 

Klasse IV Senioren M 40 Plats 1 - 20 
(Jahrgang 1939 - 1943) (21 	P., 19 	P., usw.) 

Klasse ♦ Senioren X 45 Platz 1 - 20 
(Jahrgang 1934 - 1938) (21 	P., 19 P.. new.) 
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Plats 1 - 10 
(11 P., 1 P., new.: 

Platz 1 - 10 
(11 P., 9 P., 

Plats 1 - 10 
(11 P., 9 P., 

Platz 1 - 10 
(11 P., 9 P., 

Platz 1 - 10 
(11 P., 9 P., 

usw.) 

usw.) 

usw.) 

usw.) 

Klass• VI 

Klass• VII 

Klass• VIII 

Klass• IX 

Klasse 

Senioren X 50/55 
(Jahrgang 1924 - 1933) 

Senioren M 60/Klter 
(Jahrgang 1923/alter) 

Frauen - Allg. Klasse 
(Jahrgang 1954 - 1964) 

Seniorinnen V 30/35 
(Jahrgang 1944 - 1953) 

Seniorinnen W 40/alter 
(Jahrgang 1943/alter) 

In die Wertung kommen Jo Teilnehmer(in) die fünf besten Plazierunge 
aus den neun sum Cup sithlenden Litufen. Hei der Auswertung fallen 
LKufor(innen), die Vereinen außerhalb Bayerns angehören, aus der 
Wertung. 

2, Cup-Laufe  

21. Mai 16 km in Altusried 
(Adolf Schroeder, Andreas-Hofer-Str. 
rigid, Tel.: 03873/565) 

8, 8966 Altus- 

28. Mai 10 Meilen in Nürnberg 
(Jochen Kraft, Stadtweg 48, 
Tel.: 0911/616465) 

8500 Nürnberg 60, 

4. Juni 

25. /uni 

9. Juli 

23. Juli 

7. August 

20. August 

3. September 

10 km in Dinkelsbühl 
(Rudolf Huber, Kesselweg 10, 
Tel.: 09851/3116) 
10 km in GUntereleben (bei Würzburg) 
(Heinz Sitzmann, Heckenstr. 25, 8705 Zellingen. 
Tel.: 09364/2862) 

10,5 km in Hersbruck 
(Reinhard Kozmiensky, Grabenstr. 20, 8561 Happurg, 
Tel., 09151/7587) 

8,8 km in Großsehring; (b•i Ingolstadt) 
(Hans Fischer, Ringstr. 19, 8071 Oberwoehr, 
Tel.: 08457/1859) 

8 km in Augsburg 
(Stadt Augsburg - Sportkoodinator, Rathaus, 
8900 Augsburg. Tel.s 0821/3242147) 

12 km in Arnstorf 
(Willibald Hauer, Weicheelbaum 1, 8331 Soh:Juan, 
Tel.: 08726/848) 

12 km in Had Wdrishofon 
(Stefan Pichler. Wert:to:distr. 3, 8901 Wehringen, 
Tel., 08234/6120) 

1 1 

8804 DinkolsbUhl, 



Die einzelnen Ausschreibungen werden rechtzeitig im "Bayernsport" 
veröffentlicht. 

3. Organisationsbeiträge  

Der Organisationsbeitrag beträgt pro Veranstaltung DM 10,--. 

4. Veranstalter-Abgabe  

Jeder Veranstalter zahlt in den Straßenlauf-Pool des BLV pro Cup-
Lauf DM 150,--. Die Überweisung hat innerhalb von acht Tagen nach 
der Veranstaltung auf das Konto-Nr. 580 3410 005 bei der Hypo-Bank 
München (BLZ 700 200 01) zu erfolgen. Diese Abgabe wird zur Finan-
zierung der Ehrenpreise verwendet. 

3. Auszeichnungen  
Klasse I - z 	 Platz 1 - 3 

6. Siegerehrung  

Die Siegerehrung findet nach dem letzten Cup-Lauf in Bad Wöriehofen 
statt. 

7. Auswertun£ 

Die Auswertung erfolgt durch den Straßenlauf-Koordinator des BLV, 
Jürgen Eckardt, Viatiestr. 129, 8500 Nürnberg 30, Tel. 0911/405830 
(p) oder 0911/777941 (g). Die Ergebnislisten sind umgehend an diese 
Anschrift zu senden, damit der aktuelle Stand der Cup-Wertung in 
den einzelnen Klassen im "Bayernsport' und in der Leichtathletik-
Pachpresse veröffentlicht werden kann. 

AUSSCHREIBUNGEN 

Bayerische Senioren-Bestenkampfe 

am 18./19. Juni 1983 in Erlangen 

1. Ausrichter: Bezirk Mittelfranken 
LG Erlangen - LG Eckental 

2. Wettkampfanlagen: 

Sportplatz des TV 48 Erlangen, Kosbacher Weg 75, am 
Europakanal. Parkplatz am Albert-Schweizer-Gymnasium, 
Dompfaffetrasee. Anfahrt: Autobahnausfahrt Erlangen 
West oder Autobahn-Kreuz Fürth/Erlangen, Ausfahrt 
Erlangen-Bruck. 

Anlagen haben einen Kunststoffbelag, es dürfen nur 
Spikes bis zu 6 mm Dornenlänge benutzt werden. 
Der Hammerwurf und teilweise auch der Diakuswurf findet 
in Effeltrich auf der Wurfanlage des SC Preußen Erlangen 
statt, der eine Busverbindung stellt. 
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3. Wettbewerbe: 

M 3o Jg. 1949-53 
M 35 Jg. 1944-48 
M 4o Jg. 1939-43 
M 45 Jg. 1934-38 
M 5o Jg. 1929-33 
M 55 Jg. 1924-28 

Zoo - 2oo - 800 - 1500 - 5000 - 4xloo 
Hoch - Weit - Drei - Kugel - Diskus -
Speer - Hammer 
loo - 2oo - 800 - 15oo - l0000 - Hoch 
Kugel - Diskus - Hammer - Speer 

M 6o Jg. 1919-23 	100 - l0000 - Weit - Speer - Kugel 
Diskus - Hammer 

M 65 Jg. 1914-18 100 - l0000 - Kugel M 7o Jg. 1913 u.ält. 

Frauen : 
W 3o Jg. 1949-53 ) loo - 2oo - 800 - 15oo - 3000 - Hoch - 
W 35 Jg. 1944-48 ) Weit - Kugel - Diskus - Speer - 
W 40 Jg. 1939-43 ) .1oo - 2oo - 15oo - 5000 - Hoch - Weit - 
W 45 Jg. 1934-38 ). Kugel - Diskus 
W 5o Jg. 1929-33 ) i„ - 5000 - Weit - Kugel - Diskus W 55 Jg. 1924-28 ) 
W 6o Jg. 1923 u.ält. 1oo - 5000 - Kugel 
Grundsätzlich erfolgt für jede Altersklasse eine getrennte 
Wertung. Bei weniger als 3 Teilnehmer einer Altersklasse 
erfolgt die Teilnahme und Wertung in der nächstjüngeren -
ausreichend besetzten Klasse. Die als Vorläufe 
angesetzten 1oo m und 2oo m Läufe gelten als Entscheidung, 
wenn keine Ausscheidung notwendig ist. Die 2oo m Läufe der 
Frauen werden als Zeitläufe ausgetragen. Ebenfalls als Zeit-
läufe gelten 100 m für M 60/65/70 und W 5o/55/6o. 

4. Umkleideräume  
Im Sportheim des TV 48 Erlangen, Kosbacher Weg 75 

5. Organisationsbeiträge: 
Siehe Ausschreibungsbroschüre für Bayerische Meisterschaften. 

6. Meldungen: 
Sind zu richten an: Horst Görzig, Friedrich Bauer Str. 32, 

852o Erlangen. 
Es sind amtliche DLV-Meldeformulare zu verwenden, unter 
Angabe von Name, Vorname, Wettbewerb,Altemiclasse, Jahrgang, 
Startpaßnummer (Startpaßkontrolle kann erfolgen) und der 
diesjähringen Bestzeit, nur bei den Läufen wegen evtl. Start-
aufstellung. 
Meldeschluß: 1. Juni 1983 (Poststempel), 

keine Nachmeldungen möglich. 

7. Auszeichnungen: 
Die ersten Sechs jedes Wettbewerbs und jeder Altereklasse 
erhalten Urkunden. 

8. Stellplatz: 
Zu den Wettbewerben wird nicht aufgerufen. Jeder Teilnehmer 
(in) hat sich unaufgefordert 6o Minuten vor Beginn seines 
Wettbewerbs am Stellplatz zu melden, der gekennzeinet ist. 
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9. Ergebnislisten: 

Ergebnislisten sind 45 Minuten nach Beendigung des letzten 
Wettbewerbs gegen Vorlage des Berechtigungsabschnittes im 
Wettkampfbüro erhältlich. Bei Mehranforderungen wird pro 
weitere Ergebnisliste ein Betrag von 1.- DM erhoben. Zusen-
dungen per Post erfolgen bei Abgabe eines Freiumschlages 
oder gegen Bezahlung von 2.- DM für Porto und Umschlag. 

1o. Geräte: 

Alle Geräte, ausgenommen Speere, werden vom Ausrichter ge-
stellt. Die Benutzung eigener Geräte ist nur nach Prüfung 
und Genehmigung durch das zuständige Kampfgericht zulässig. 
Die Verwendung nicht geprüfter Geräte führt zum sofortigen 
Ausschluß des Teilnehmers. 

11. 	uartiere: 

Ober den Verkehrsverein Erlangen e.V. Tel. o9131 / 25o74, 
Pavillon am Hugonottenplatz 

Änderungen des nachstehenden Zeitplanes bleiben vorbehalten. 
Nach Eingang der Meldungen wird er angepaßt. 

Staffeln: 15.5o M 3o/35/4o 
15.5o M 45/50/55 

16.00 W 3o/35 
16.00 W 4o/4 

ZEITPLAN: Bayerische Seniorenbeetenkampfe 

Zeit: M 30/34/40 M 45/50/55 M 60/65/70 W 3o/25 W 4o/45 W 5o/55/6 

ege Speer 	30 1oo 	E Hoch Hoch Kugel 
13.45 1oo 	V 
14.00 Hammer 	3o Kugel 
14.10 100 	V 	3o 
14.2o 1oo 	V 	35 
14.3o 100 	V 	4o . Diskus 
14.45 Hoch 3o/35 Weit 	6o 1oo 	V 5o/55 
15.00 Speer 	35 Kugel 1oo 	V 

Hammer 	35 
15.15 1oo 	E 
15.3o 1oo 	E Diskus 	6o 
15.4o 1oo 	E 	3o Kugel Weit 
15.45 Zoo 	E 	35 5o/55 
15.5o 1oo 	E 	4o 
16.00 Weit 	3o Hoch 	45 

Speer 	4o 
Hammer 	4o 

16.10 Hooh 	4o 800 
16.2o 1oo 	E 
16.3o Zoo 
16.45 15oo 	30 

Weit 	35 
16.5o 15oo 	35 
17.00 1500 	4o Hammer 	45 

Diskus 	3o Hoch 5o/55 
17.15 1500 	45 
17.2o 15oo 	5o 
17.3o Weit 	4o 1500 	55 
17.45 Hammer Hammer 	6o 3000 
18.00 5o/55 5000 5000 
18.15 Speer 	6o 
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Sonntag 
10.00 2oo 	V 	30 Kugel 	45 Speer Speer 
10.10 2oo 	V 	35 
1o.20 2oo 	V 	4o 
10.30 Diskus 	35 2oo 	V 

Weit 	4o 
1o.45 800 	3o huge150/55 
1o.50 800 	35 
11.00 800 	4o 
11.10 800 	45 
11.15 800 	50 
11.2o 800 	55 
11.30 Diskus 	4o Diskus 	45 1 5oo 1 5oo 

Weit 	5o 
11.45 
12.00 

2oo 	E 
Kugel 	3o 2oo 	E , - 

12.15 Diskus 	50 2oö 	E 
12.2o Weit 	55 Diskus 2oo 	E 
12.45 Diskus 	55 
13.00 5000 	3o Speer 	45 

Kugel 	35 
13.15 Drei Weit 
13.2o 5000 	35 
13.3o Speer 	5o 
13.35 5000 	4o 
14.00 Kugel 	4o Speer 	55 
14.15 10000 45/5o Weit 
14.3o Diskus 
15.00 1 (moo 	55 10000 

12. DAMM-Pokal-Endkampf M +W30 + 40 
10. September 1983 In Hamburg 
ildeeltha 
Allgemeine Ausschreibungsbestimmun-
gen 1983" 

Ausrlehtor 
Hamburger Lecntathletik-Verband 
Orlikhor Auinchlaw 
Hamburger Leichtathletik-Verband 
Schaterkampsallee 1, 2000 Hamburg 6, 
*040/4121253 
Austregtungstiefte 
Jahnkamplbahn. Linne-Ring 3. z000 Ham-
burg 60. Stadtteil Winterhude. Stadtpark 
beim Planetarium 
OusOnaratIons- und Moldolennin 
Schlußtermin fur die Qualifikation zum 
Endkampf Ist der 7. August 1983 
Nur bis zum 13 August 1983 beim DLV 
vorliegende Auswertungsbogen. DLV-Vor-
nri ink 7 41 mit Froebnisiiste. werden ftir die 
Anrelinweg 
Bahnreisende: Hamburg-Heupfbahnhof. 
U1 von Hauptbahnhof-Süd Richtung Gar-
stoat bis HudhvalkerstraBe. 
Autoreisende: BAB 7 Hamburg-Stellengen, 
Richtung Lokstadt /Eppendon ftAinterhu-
de bia Winterhuder Marktplatz, Ohisdorfer 
Str. bis Jahnkampfbahn. 
Unierkunn 
Fremdenverkehrszentrale Hemburg 
Hachmannplatz 1, 2000 Hamburg 1, 
It 0 40 /24 1234 

Ermittlung der qualifizierten Mannschaften 
gewertet. Diese erhalten vom DLV die Einla-
dung zum Endkampf. Die Bestimmungen 
der DLO Ill. Teil finden volle Anwendung. 
Fur die tristgerecnte Abgabe der Meldun-
gen sind die Vereine und nicht die Ausrich-
ter der Durchginge verantwortlich.  

Tellnehmeberechilgung 
Die am Meldeschluß je sechs punktbeeten 
Mannschaften der Servorenklassen M30 
und M40 sowie der Seniorenklassen W30 
und W40 sind teilnahmeberechtigt 
Zu jedem Einzelwettbewerb werden pro 
Mannschaft 3 Teilnehmer zugelassen, zu 
den Staffelläufen je 2 Staffeln pro Mann-
schaft 

Nennpole! 
Fie die Teilnahme am Endkampf sind pro 
Mannschaft DM 50 - auf das DLV-Knnto 

Hr. 131 185 bei dar Deutschen Bank Darm-
stadt - Verwendungsvermerk: DAMM-Po-
kal-Endkampf 1983 - einzuzahlen. Die Zu-
lassung zum Endkampf erfolgt erst mich 
Eingang des Nenngeldes. 

SPnonliffahen 
Hochsprung 
M30. 1.55 m 
u40.  1.40 m 
W30 1,30 m 
Steigerung jeweils 5 cm 

firtunteulegen und 
Tedwuleche [Minn.:hung 
Die Startunterlagen werden wihrend der 
Technischen Besprechung ausgegeben 
Diese findet am 10. September 1963 um 
11.03 Uhr im Wetikampfburo statt 
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Anreise 
Mit PKW aus Richtung Westen und Norden 
BAB - Darmstadt - Heidelberg - Ausfahrt 
Schriesheim dann Hinweisschilder beach-
ten. Bahnreisende bis Heidelberg Hbf. -
dann Straßenbahn - OEG. 

Undestur* 
Quartierwünsche: Verkehrsverein Heidel-
berg, Friedrich-Ebart-Aniage 2, 6900 Hei-
delberg, le 082 21 /1 08 21. 

Wettbewerbe und Afindestlelatungen 
5•Mormi 	 Mao 	 8135 	 8440 	 1445 

100 	 11,4 	 11,6 	 11,9 	 12,4 
200 	 23,4 	 24,2 	 24.8 	 25,8 
400 	 53,0 	 55,0 	 57.0 	 59,0 
800 	 2:00,0 	 2:05,0 	 206,0 	 212,0 
1500 	 4:10,0 	 4:20,0 	 4:25.0 	 435,0 
5000 	 15:15,0 	16:00,0 	16:30,0 	17:15,0 
10 000 	 32:00,0 	3330,0 	34:30,0 	36:00,0 
4x100 	 ohne 	 - 	 ohne 	 - 
Hoch 	 1,80 	 1,80 	 1,55 	 1,50 
Stabhoch 	 3.80 	 3,40 	 3.00 	 2,80 
Weit 	 6,50 	 6.30 	 5.90 	 5,70 
Drei 	 13,00 	 12,00 	 11,00 	 10,00 
Kugel 	 13,00 	 12,50 	 1150 	 11,00 
Diskus 	 38,00 	 37,00 	 36,00 	 33,00 
Hammer 	 48,00 	 42,00 	 38.00 	 35,00 
Speer 	 51.00 	 47.00 	 44.00 	 39,00 

Menem 	1460 	M56 	1400 	14146 	8470 8175 

100 	 12,9 	 13,5 	14,2 	15,0 	ohne ohne 
200 	 27,2 	 29,0 	30,5 	ohne 
400 	 64,0 	 88,0 	72,0 	 - 
800 	 2:20,0 	 - 	- 	- - - 
1500 	 4:50,0 	5:00.0 	530,0 	6:00.0 	- 	- 
5000 	 18:03,0 	1900,0 	- 	 - 	- 
10 000 	39£83,0 	42:30,0 	ohne 	ohne 	ohne ohne 
4x100 	 ohne 	 - 	- 	 - 	- - 
Hoch 	 1,40 	 1,35 1,25 	 - 	- - 
Welt 	 5,10 	 4,80 	4,40 	3,70 	3,20 ohne 
Drei 	 9,00 	 - 	- 	 - 	- - 
Kugel 	11,00/6,25 kg 950/6.25 kg 	9,50/5 kg 	9,00/5 kg 9,00/4 kg ohne 
Diskus 	28.00/1,75 kg 27,00/1,75 kg 27,00/1.5 kg 25,00 /1,5 kg 24,00/1,0 kg ohne 
Hammer 32.00/6,25 kg 27,00/6,25 kg 25,00 /5 kg 	ohne 	- 	- 
Speer 	 35,00 	31,00 30,00 /600 9 28,0 /600 g 	ohne 	- 

teolorlmen W30 	W35 	W40 	W46 	W50 	W58 	W110 W115 

100 	13,5 	13,9 	14,5 	15,2 	ohne 	ohne 	ohne 	ohne 
200 	27,0 	30,0 	31,0 	34,0 	- 	- 	- 	- 
400 	. 65,00 	89,0 	73,0 	77,0 	- 	- 	- 	- 
800 2:30,0 2:40,0 - - - - - - 
1500 	5:10,0 	5:20,0 	5:25,0 	810,0 	6:40,0 	7:10.0 	- 	- 
5000 20:00.0 2000,0 22:00,0 2300,0 27:00,0 2900,0 ohne -
4x100 ohne - ohne - - - - - 
Hoch 	1,45 	1,40 	1,35 	1.30 	- 	- 	- 	- 
Weit 	4,80 	4,60 	4,30 	3,90 	3,40 	3,00 	ohne 	ohne 
Kugel 	9,50 	9,00 	8.50 	8,00 	7,00 	8,00 	ohne 	ohne 
Diskus 	30,00 	28,00 	26,00 	24,00 	22,00 	ohne 	- 	- 
Speer 35,00 30.00 aux 22,00 - - - - 

12. DLV-Senloren-Bestenkämpfe 
1.-3.7.1983 In Schrieshelm 
wachte 
‚Allgemeine Ausschreibungsbestimmun-
gen 1983" 

Aueeichne 
Badischer Leichtathletik-Verband 

Oreeeher Auericider 
TV Schriesheim 

AuebegungeeNdle 
Stadt.Stadion Schriesheim 

MeMeechlue adeldeenadvdt 
Dienstag, 14.6.1983 dreifach auf DLV-Vor-
druck 2.21 bzw. 2.22 unter Angabe des Ge-
burtsjahrgang« und der Bestleistung 1983, 
geordnet nach Altersklassen und Diszipli-
nen, beim zuständigen Landesverband. 

TeInshreaberecellgaire 
Senioren M30-M75 und In« sowie Senio-
rinnen W30-W60 und älter sind teilnahme-
berechtigt, sofern sie im Jahre 1983 für den 
gemeldeten Wettbewerb die geforderte 
Mindestleistung erfüllt haben. 

Sprunghdhan 
Hochsprung 
M30 35 
1,55 - 1.60 - 1,65 - 1,70 - 1,75 - 1,80 - 1,85 
u. weiter je 3 cm 

M40 t 45 
1,45- 1,50- 1,56- 1,80- 1ß3 - 1,86-u. weiter 
je 3 cm 

M50-60 
1,20 -1,25 - 1,30- 1,35 - 1,40- 1,45 u. weiter je 
3cm 

W30- 
1,25 -1,30 - 1,35 -1,40 -1,45 -1,50 u. weiterle 
3cm 

Stabhochsprung 
M30 *35 
320 - 3,40 - 3,60 - 3,70 weiter 10 cm bis 4,20 
dann weiter je 5 cm 

M40 
2.60 - 2,80 - 3,00 - 3,20 weiter 10 crn bis 380 
dann weiter b 5 cm 

Seeduneedegen /Auegebegede 
Vereinsweise gegen Zahlung der Organisa-
tionsgebühren in der Mehrzweckhalb am 
Stadion. Öffnungszeiten: 
1.7. ab 10.00 Uhr 
2.7. ab 7.30 Uhr 
3.7. ab 8.00 Uhr 

MWdungen men Sleighde 
Entgegen der allgemein gültigen Regelung 
von 60 Minuten müssen die Steßplatzkarten 
für die 5030-rn- und 10 000-m-Läufe 90 Mi-
nuten vor Beginn des jeweiligen Wettbe-
werbs abgegeben werden. 

Zeitpian 12. DLV-Senioren-Bestenkimple 1983 In Schrieshelm 
sanieren 

Weebeiver0 	 r,M30 	1436 	1140 	8146 	11150 	M56 	8100 	1406 	WO 	1A75 

Sa 	sa 	Sa 	Sa 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
10.05 	9.45 	9.25 	9.00 	13.25 	13.06 	12.50 	12.40 	12.35 	12.30 

Se 	Sa 	Sa 	Sa 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
13.05 	13.00 	12.55 	12.50 	16.05 	1600 	1555 	15.50 	15.45 	15.40 

So 	So 	So 	So 	So 	So 	So 	So 
11.35 11.20 11.00 10.35 10.20 10.05 sm ses - - 

200 E 
So 	So 	So 	So 	So 	So 	So 	So 

14.55 	14.50 	14.45 	14.40 	14.35 	1430 	14.25 	1420 

100V 

100E 

200V 
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Sa 	Sa 	Sa 	Sä 	Se 	Sa 	Se 
400 V 
	

1510 	15.00 	14.40 	14.15 	14.00 	12.00 	11.50 

	

So 	So 	So 	So 	So 	So 	So 
400 E 
	

12.40 	12.35 	12.30 	12.25 	12.20 	11.55 	11.50 

Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
800 V 
	

1525 	15.15 	14.55 	14.40 	14.35 

st 	st 	Sa 	s• 	5. 
800 E 	 12.35 	12.30 	12.25 	12.20 	12.15 

	

Se 	Sä 	S. 	Sa 	S. 	st 	S. 	Se 
1500 E 
	

17.20 	17.10 	17.00 	16.50 	16.40 	1530 	16.30 	16.30 

	

So 	So 	So 	So 	So 	So 
5000 E 
	

15.40 	15.40 	15.20 	15.00 	13.35 	1110 

Se 	Se 	Se 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
10 000 E 	 19.55 	19.55 	19.15 	20.50 	20.00 	19.05 	19.05 	18.05 	18.05 	18.05 

Sa 	 Sa 	 Sa 
4x100 V 	 18.10 	 18.00 	 17.50 

So 	 So 	 So 
4x100 E 	 13.06 	 13.00 	 12.55 

st 	st 	So 	st 	st 	S. 	st 
Hoch 
	

18.30 	16.30 	9.30 	13.00 	13.00 	1500 	15.00 

Sa 	S. 	S. 	Sa 
Stabhoch 	 10.00 	10.00 	14.00 	14.00 

Sa 	Sa 	Sa 	Se 	Sa. 	Sa 	Sa 	Sa 	Se 	Sä 
Weit 	 14.00 	14.00 	950 	9.50 	16.00 	12.30 	12.30 	11.10 	11.10 	11.10 

Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
Drei 	 18.00 	17.00 	16.00 	1500 	14.00 

	

Sa 	Sa 	Sa 	Se 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
Kugel 
	

9.30 	9.30 	16.00 	12.00 	16.20 	16.20 	14.30 	14.30 	l 13.06 	13.05 

	

Sa 	Se 	Sä 	Sa 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
Diskus 
	 15.00 	13.30 	11.30 	9.30 	18.00 	18.00 	18.30 	16.30 	15.15 	14.10 

So 	So 	So 	So 	Sa 	Sa 	Se 	Se 
Hammer 	 11.30 	11.30 	9.30 	9.30 	18.30 	18.30 	18.00 	17.00 

	

So 	So 	So 	Sä 	Se 	Sa 	Se 	Sa 	Sa 	Se 
Speer 
	 10.30 	9.30 	12.00 	17.30 	16.30 	15.30 	14.30 	13.00 	13.00 	13.00 

Sipolorloosn 
WMbomb 	 W30 W35 W40 W45 W50 W55 1•10 W65 

Se 	Sa 	Sa 	Sa 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
100 V 
	

11.30 	11.15 	10.50 	10.35 	14.00 	13.55 	13.50 	1145 

100 E 

Senkmimen 
W•1134wdoto 

Se 	Sa 	Sa 	Se 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
1125 	13.20 	13.15 	13.10 	16.25 	1620 	16.15 	16.10 

W30 W36 W40 W45 W50 W55 W80 W65 

So 	So 	So 	So 
200V 
	

535 	525 	9.10 	9.00 

	

So 	So 	So 	So 
200 E 
	

1415 	14.10 	1405 	1400 

Se 	Se 	Sa 	Se 
400 V 
	 15.55 	15.45 	15.35 	15.25 

	

So 	So 	So 	So 
400 E 
	 1215 	12.10 	1205 	1200 

Fr 	Fr 
800 V 
	 14.20 	14.10 

Sa 	Sa 
800 E 	 12.45 	1240 

	

Sa 	Sa 	Sä 	Se 	Sa 	Sa 
1500 E 
	 16.15 	16.15 	1615 	16.05 	18e5 	16.05 

Se 	S. 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 

5000 E 
	 18.50 	18.25 	17.35 	1755 	16.30 	16.30 	16.30 

Sa 	 Sa 
4x100 V 
	

17.40 	 17.30 

So 	 So 
4x100 E 	 12.50 	 12.45 

17 



	

Se 	Se 	Sa 	Sa 
Hoch 
	

9.30 	9.30 	11.15 	11.15 

So 	So 	Se 	Sa 	Se 	Sa 	Se 	Sa 
11.00 	9.50 	9.50 	17 50 	17.50 	16.00 	16.00 	16.00 

Sa 	Se 	Se 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 	Fr 
Kugel 
	

14 03 	14.00 	12.00 	18.00 	18.00 	18 00 	18.00 	1800 

Diskus 
Se 	Sa 	Sa 	Fr 	Fr 	Fr 

17.30 	16.00 	16.00 	14.30 	14.30 	14.30 

Sa 	Se 	Sa 	Sa 
Speer 
	

11.30 	11.30 	9.30 	9.30 

Weit 

Sadd. und Württ. Seniorenbe•tenkämpfe am 28. Aug. 198 

Veranstalter: 	 Württ. Laichtathletikverband •.V. 

Ausrichter: 	 TG Nürtingen 

Beginn: 	 Inc..Fünfkampf Senioren lo.00 Uhr 
Fünfkampf Seniorinnen 	Io.00 Uhr 
alle anderen MahrkAmpfe Io.3o Uhr 

Anfahrt: 

Meldungen: 

Meldegebühren: 

Wettbewerbe: 

Auszeichnungen: 

Startnummarnausgabe: 

Stellplatz: 
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Nürtingen (Kreis Esslingen) ist zu erreichen über 
die BAB- Ausfahrt Wendlingen am Neckar, 
ca. lo km in Richtung Reutlingen - Tilhingen 

Bis 16. August 1983 an Paul Kuppler, Hofwiesen 22 
744o Nürtingen-Neckarhausen 
auf DLV-Meldeformular 

5- Kampf OM 12.--
3- Kampf DM 8.-- 

Senioren M 3o, M 35, M 4o, M 45 
Int.-Fünfkampf (Weit, Speer, Zoo m, Diskus, 15oo m) 
(gleichzeitig Zeitplan-Reihenfolge) 

Senioren M So, M 55, H 6o, M 65 
Fünfkampf (loo m, Wait, Kugel, Hoch, l000 m) 

Seniorinnen W 3o, W 35, W 4o 
Fünfkampf (Ioo m Hürden, Kugel, Hoch, Weit, Boo m) 
gleichzeitig Zeitplan-Reihenfolge 
(Hürdenhöhe 76,2 / 13 m Anlauf, 8,5o m Abstand) 

Seniorinnen W 45, W So, W55, W 6o 
Dreikampf (boo m, Weit, Kugel) 

I. Plats Wimpel 
I.bis 8. Platz Urkunden 

Vereinsmeise gegen Bezahlung der Meldegebühren. 
Die Meldegebühren sind auch bei Nichteinhaltung einer 
Maldung zu entrichten. 

Jeder Teilnehmer hat. sich 45 Minuten vor Beginn 
des Wettkampfes am Stellplatz zu melden. 



Männer: 

Frauen 
(Wahlweise) 

Alterklassen: 

Gerate: 	 Alle Geräte werden vom Ausrichter gestellt. 
Bei Benützung eigener Geräte sind diese vor dem 
Wettkampf prüfen zu lassen. 

Teilnahmeberechtigung: 	Teilnehmer aus den Landesverbänden des Sadd.Leichtathlatik- 
Verbandes, wobei für die KlassamM 3o bis M 45 folgende 
Mindestleistungen gefordert werden: 
M 3o 23oo Punkte, M 35 - 2loo Punkte, 
M 4o - l9oo Punkte, M 45 - 170o Punkte 

Bayerische Seniorenbestenkämpfe im 

Mehrkampf 

am 11. September 1983 in Aichach 

Beginn/ 12.00 Uhr 

1. Ausrichter: Bezirk Schwaben 
LG Lech-Altbaiern 
Kreis Augsburg-Mittelschwaben 

2. Wettkampfanlagen: 

Stadion am Gymnasium, direkt an der Ausfahrt Aichach-Nord 
der B 3oo. Die Anlagen sind mit Kunststoff belegt, es 
dürfen nur Laufschuhe mit kurzen Dornen (6 mm) benutzt 
werden. 

3. Wettbewerbe: 

Internationaler Fünfkampf 
(Weit - Speer - 2oo m - Diskue - 15oo m) 

Fünfkampf 
(10o m Hürden - Kugel - Hoch - Weit - 80o m) 

Dreikampf 
(10o m - Weit - Kugel) 

Männer: M 3o - M 6o bei getrennter Wertung 

Frauen: M 3o - M 55 bei getrennter Wertung 

Ee müssen mindestens 3 Wettkämpfer in einer Alterklasse 
am Wettkampf teilnehmen. 

Mannschaftswertung: 

Die drei Punktbesten eines Vereins und einer Altersklasse 
bilden eine Mannschaft. Dies ist bei der Meldung ausdrück-
lich zu vermerken, 

4. Umkleideräume: 

Umkleide- und Waschräume befinden sich in der Vierfach-
turnhalle. 

5. Startnummernausgabe: 

Sie erfolgt nur vereinsweise gegen Bezahlung der Organi-
sationsgebühren ab lo.00 Uhr neben dem Stadioneingang. 
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6. Organisationsgebühren: 

Lt. D L 0, siehe Ausschreibungsheft Bayerische Meister-
schaften. Auch bei Nichteinhaltung einer Meldung wird die 
Organisationsgebühr fällig. 

7. Meldungen: 

Sind zu richten an: LG Lech - Altbaiern, 
Frau :1hristine Heindl 
Auer Bergstr. 2, 89o1 Rohling-Au 
Tel. 08237 / 7174 

He sind die DLV - Meldeformulare zu verwenden. 

Meldeschluß: 1. September 1983 (Poststempel) 

8. Auszeichnungen: 

Die Ersten bis Sechsten jeder Altersklasse erhalten 
Urkunden. Die Siegerehrung findet ca. 30 Minuten naoh 
Beendigung des Mehrkampfes statt. 

9.  
Der Stellplatz befindet sich unterhalb der Cafeteria im 
Stadion und ist gekennzeichnet. Jeder Teilnehmer hat sich 
unaufgefordert 6o Minuten vor Beginn des Wettkampfes am 
Stellplatz zu melden. 

10. Ergenislisten: 

Pro Verein wird eine Ergebnisliste zugesandt. Für jede 
weitere Ergebnisliste wird ein Betrag von 2.-- DM erhoben. 

11. Geräte: 

Alle Geräte werden vom Ausrichter gestellt. Bei Benutzung 
eigener Geräte sind diese vorher am Stellplatz prüfen zu 
lassen. Die Benutzung ungeprüfter Geräte führt zum sofor-
tigen Ausschluß des Teilnehmers. 

12. Quartiere: . 

Quartiere können über die Stadt Aichach, z.Hd. von 
Herrn Otto Steuerl, 8890 Aichach, bestellt werden. 

13. Zeitplan: (Änderungen in Abhängigkeit der gemeldeten 
Teilnehmerzahlen vorbehalten) 

Männer: Frauen: 

12.00 Weit 100 m Hürden, 
12.3o loom 
13.00 K u g e 1 	(Fünfkampf) 
13.3o Speer K u g e 1 	(Dreikampf) 
14.00 Hoch 
15.00 2oom 
15.3o Weit 	(Dreikampf) 
16.00 Diskus Weit 	(Fünfkampf) 
17.3o Soom 
17.45 1 	50om 

Hochsprung Frauen: Anfangshöhe 1.00 m 
Steigerung 	+ 4 cm 
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1. INTERNATIONALES SENIORENMEETING 

AM 17.SEPTEMBER IN VATERSTETTEN 

Mit diesem Seniorensportfest soll ein traditionelles Sportfest 
ins Leben gerufen werden, das jeweils zu Beginn des Münchner 
Oktoberfestes. alle Seniorinnen und Senioren in Europa zum Mit-
machen einlädt. 

Wettbewerbe:  
Männer alle Seniorenklassen: Int.Fünfkampf und Werferdreikampf 

(Kugel, Diskus, Hammer) 

Frauen alle Seniorenklassen: Fünfkampf, Hürden gemäß WAVA 
Für Frauen und Männer: Olympische Staffel (80o,2oo,2oo.4o0 m) 
Ausschreibungsunterlagen über: Günther Koch, Heinrich Marschner Str.34 

8o11 Vaterstetten 

G.Koch 

Bayerische Marathonmeisterschaften 

Seniorenbestenkämpfe 
am 22. Oktober 1983 in Geiselhöring 

1, Ausrichter: 	Bezirk Niederbayern 
TV 1862 Geiselhöring 

2. Strecke: Eine Pendeletrecke im Tal der kleinen Laber durch 
die Ortschaften Habelebach - Eitting - Greiseing - 
Hirschling. Sie ist insgesamt 4 mal zu durchlaufen 
und führt durchwegs auf Teerstrassen und nur ein 
kurzes Stück auf einer befestigten Sandstrasse. 

   

3. Wettbewerbe: 

a) Männer und Frauen 

Einzelwertung in der Reihenfolge des Einlaufes ohne 
Rücksicht auf die Alterklasse. 

Mannschaftswertung durch Addition der Zeiten von jeweils 
drei Teilnehmern eines Vereines in der Reihenfolge des 
Einlaufes ohne Rücksicht auf die Alterklasee. 

b) Senioren  

Einzelwertung bei getrennter Wertung (M 3o - M 65) 

Mannschaftswertung: M 3o - 35 
M 4o - 45 
M 5o und älter 

c) Seniorinnen 

Einzelwertung bei getrennter Wertung (W 3o - W 5o) 

Mannschaftswertung: W 3o und älter 
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4. Auszeichnungen: 

Jeder Teilnehmer, der das Ziel erreicht, erhält eine Urkunde, 
jede Mannschaft dreifach. 
Die Sieger der Männer und Frauenklasse erhalten den Titel 
"Bayerischer Meister 1983". Die Ersten werden mit der Meister-
schaftsplakette in Gold, Silber und Bronze ausgezeichnet. 

5. Organisationsgebühren: 15.-- DM 
Sind bei Abholen der Wettkampfunterlagen zu bezahlen. 

6. Meldungen: 

Schriftlich an Richard Weichselberger, Stadtplatz 2, 
8442 Geiselhöring. Tel. 09423 / 1700. 
Meldeschluß: 11.10.1983 (Poststempel) 

7. Startnummernausgabe: von 7.3o Uhr - 9.3o Uhr in der Nähe von 
Start und Ziel. 

8. Umkleideräume: 

Stehen in der Turnhalle bzw. Hallenbad der Stadt Geiselhöring, 
Wittelabacher Str. kostenlos zur Verfügung. Nach dem Lauf kann 
das Hallenbad benützt werden. 

9. Start und Ziel: 
Start und Ziel in Grieseing (1 km von Geiselhöring auf der 
Strasse nach Sünching/Regensburg) beim Gasthaus Wacker. 
Start: 	10.00 Uhr 

chluß: 	15.00 Uhr 

10. Verpflegung - Betreuung: 
Für ausreichende Betreuung sorgen das BRK und ein Arzt. 
Tee, Traubenzucker, Salztabletten etc, werden vom Veran-
stalter gestellt. 

11. Ergebnislisten: 

Jeder Verein erhält eine Ergebnisliste kostenlos. 
Bei zusätzlicher Anforderung kann pro weitere Liste ein 
Betrag von 2.- DM, bei Zusendung (nach Hinderlegung der 
Anschrift) per Post von 3.- DM verlangt werden. 

12. Siegerehrung: 
Die Siegerehrung findet voraussichtlich gegen 16.00 Uhr 
im Gaethaua Prockl, Stadtplatz 1, in Geieelhöring statt. 

13. Quartiere: 
Müssen rechtzeitig beim örtlichen Ausrichter angefordert 
werden. 
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Nr. 46 — LEICHTATHLETIK-Magazin Nr. 1 /83 — 6.1.1983 /3. Jahrgang 

Winfried Joch 

Sechs Thesen zum Seniorensport 
Der Seniorensport hat während der letzten 
Jahre in der Bundesrepublik Deutschland 
— aber auch international — einen großen 
Aufschwung genommen. Dafür sind vor al-
lem zwei Gründe maßgebend: das gewach-
sene Gesundheitsbewußtsein der Bevölke-
rung einerseits, welches gekoppelt ist an die 
Erkenntnis, daß Bewegung, körperliche Fit-
ness und ein an Belastung angepaßter Or-
ganismus unter gesundheitlichem Aspekt 
hohe Priorität besitzen; andererseits ist aber 
auch eine gewandelte Lebenseinstellung 
der älteren Menschen zu beobachten. Sie 
wollen sich nicht mehr einfach aus dem 
aktiven Lebensprozeß zurückdrängen las-
sen, sondern artikulieren offen ihre Bedürf-
nisse und Interessen, zu denen auch sportli-
che Aktivitäten gehören können. 

Wegen der großen Heterogenität dieser 
Gruppe, aber auch aus Gründen der be-
trächtlichen interindividuellen Streuung der 
sportlich-motorischen Leistungsfähigkeit, 
lassen sich auf das Alter bezogene, verallge-
meinernde Hinweise für das Training kaum 
sinnvoll geben. Deshalb wird im folgenden 
lediglich der Versuch unternommen, in 
sechs Thesen Grundsätze zu formulieren, 
die für den Seniorensportler generell 
Gültigkeit haben: Weniger also im Sinne von 
Handlungsanweisungen für das Training, 
als unter dem Aspekt der Begründung be-
stimmter damit im Zusammenhang stehen-
der Maßnahmen. 

1. These: Wer sich Im Alter schont, 
verkürzt sein Leben 
Die lebenslange körperliche, geistige und 
soziale Aktivität ist die beste vorbeugende 
Maßnahme gegen einen Abbau im Alter. 
Aktivität ist also ein „Wert an sich": Es ist 
weniger wichtig, was getan wird, , als daß 
etwas getan wird. Altere Menschen sollten 
ihr Betätigungsfeld nicht einschränken, 
sie sollten es höchstens umorganisieren. 
Gerade die offenen Gesellschaften sind auf 
dem Wege, altersabhängige Tabus mehr 
und mehr zu ignorieren. Politik, Kunst und 
Wissenschaft sind bei dieser Entwicklung 
Vorreiter oder waren es immer schon. 

Der Sport bietet — unter den heutigen Be-
dingungen und für große Teile der Bevölke-
rung — ähnliche Chancen und Möglichkei-
ten, die früher nur einer kleinen elitären 
Oberschicht vorbehalten waren. Inaktivität 
fördert dagegen und beschleunigt den 
altersabhängig-natürlichen Vergreisungs-
prozeß. Aktivität verlangsamt ihn, auch 
wenn sie ihn — aus Gründen der biologi-
schen Gesetzmäßigkeiten — nicht ganz ver-
hindert. 

Das Motto des diesjährigen Weltgesund-
heitstages lautet: „Älter werden — aktiv 
bleiben". Die physiologische Begründung 
dafür ist relativ einfach: Der menschliche 
Organismus ist auf Funktionen hin ange-
legt, das heißt, er bedarf zu seinem Funktio-
nieren der Funktionsreize. Der inaktive 
Muskel des Menschen verhält sich wieder in 
Gips eingepackte: er schrumpft. 

2. These: Die Ausdauerleistungs-
fähigkeit hat Basisfunktion 
Der Mensch ist so gesund, vital und lei-
stungsfähig wie sein Herz- und Kreislaufsy-
stem. Dieses wird im wesenttichendurch die 
aerobe dynamische Ausdauerleistungsfä-
higkeit repräsentiert. Ausdauersport ist für 
den älteren Menschen die charakteristische 
und typische Form sportlicher Betätigung. 
Ausdauer ist — wenn man so will — eine 
Basiseigenschaft, die alle anderen motori-
schen Fähigkeiten im wesentlichen mitbe-
stimmt. 

Unabhängig von den leichtathletischen 
Disziplinen, die der Seniorensportler wett-
kampfmäßig betreiben will — ob auf dem 
Niveau von Deutschen Meisterschaften 
oder demjenigen der Sportabzeichenlei-
stungen — ohne Ausdauertraining als Ein-
stieg in das spezialisierte Training und im 
Sinne qualifizierter Trainingsbegleitung 
sollten spezialisierte Trainingsbelastungen 
grundsätzlich nicht durchgeführt werden. 

In Ausdauersportarten erreichen ältere 
Menschen nicht nur ein objektiv hohes Maß 
an Leistungsfähigkeit: Im Vergleich zu 
Schnelligkeits- und Schnellkrafttraining 
werden durch die geringere Reizstärke — zu- • 
gunsten größerer Reizdauer und größeren 
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Reizumfangs — die Belastungsspitzen re-
duziert. Dies wird für das Organsystem älte-
rer Menschen als adäquate Form der Trai-
ningsbelastung angesehen. 

Es ist außerdem eine Binsenweisheit, daß 
gerade ausdauertrainierte Sportler mit 50 
oder 60 Jahren bessere Leistungen erzielen 
als untrainierte 20jährige. 

In der Kurzzeitausdauer, bei der die Energie-
gewinnung überwiegend auf anaerobem Weg 
erfolgt, also unter Eingehung von Sauer-
stoffschuld, können Seniorensportler zwar 
auch hohe Leistungen erreichen. Allerdings 
besitzt diese Ausdauerform nicht jene Ba-
sisfunktion; sie hat also einen wesentlich 
geringeren Stellenwert im Trainingspro-
gramm des Seniorensportlers als die aerobe 
Ausdauer. 

3. These: Muskeltraining Ist als 
Ergänzungstraining unabdingbar 
Vielfach wird im Seniorensport die Bedeu-
tung des Muskeltrainings — was nicht völlig 
identisch ist mit Krafttraining — unter-
schätzt. Muskeltraining aber ist notwendig, 
um dem altersbedingten Abbau der Muskel-
kraft zu begegnen, die eine wesentliche 
Funktion als Stützkorsett für den passiven 
Bewegungsapparat besitzt. Beschwerden 
an diesem passiven Bewegungsapparat —
an der Wirbelsäule, an den Hüftgelenken 
u.a. — sind im Alter häufig das Ergebnis 
nachlassender Muskelkräfte, die ihre 
Aufgabe als Stütze des Halte- und Bewe-
gungsapparates nicht mehr voll erfüllen 
können. Nicht nur Werfer und Kraftsportler 
benötigen also ein solches Muskeltraining, 
auch Läufer und — vor allem — Springer. 

Die muskulären Reize der Alltagsbewegun-
gen sind in ihrer Intensität so gering, daß sie 
den altersabhängigen Rückbildungsprozeß 
der Muskulatur auch nicht annähernd kom-
pensieren können. 

Muskeltraining sollte sowohl gegen hohe 
Widerstände (bei geringer Wiederholungs-
zahl) als auch im Sinne von Kraftausdauer 
(geringere Intensität, höhere Wiederho-
lungszahlen) durchgeführt werden. Wegen 
der Verletzungsgefahren und punktueller 
Überlastungen ist die Arbeit an Kraftma-
schinen derjenigen an den Hanteln vorzu-
ziehen. In jedem Falle sollte auf die tech-
nisch richtige Durchführung großen Wert 
gelegt werden. 

Muskeltraining erfolgt in zwei Richtungen: 
Kontraktion der Muskulatur und Dehnung. 

Beides gehört zusammen. Die Gymnastik —
im Sinne von Dehn- und Zweckgymnastik 
— erhält damit einen hohen Stellenwert im 
Training der Senioren. 

4. These: Regenerative Maßnah-
men gewinnen an Bedeutung 
Die Regenerationsfähigkeit des älteren Or-
ganismus ist nach Belastungen im Ver-
gleich zum jüngeren objektiv ui id nachweis-
bar vermindert; die Erhohlungsdauer ist 
deutlich verlängert. Dies ist schon leicht bei 
Kindern im Vergleich zu Erwachsenen fest-
stellbar, und es gilt in ähnlicher Weise für 
jüngere im Vergleich zu älteren Erwachse-
nen. 

Für die Praxis des Seniorensports bedeutet 
dies konkret: 
■ Auch kleinere Verletzungen müssen ernst 

genommen werden; sie bedürfen einer 
längeren Zeit zur Heilung. 

■ Regenerationsmaßnahmen — Schlaf, 
(aktive) Erholung, Entmüdungsmaßnah-
men, Sauna, allgemeine und spezielle 
Körperpflege — haben bei den Senioren-
sportlern eine größere Bedeutung als bei 
jüngeren (Leistungs-)Sportlern. 

■ Tägliches Training —oder gar mehrmali-
ges Training am Tag — ist für den Senio-
rensportler kaum zu empfehlen. 

■ Ein viermaliges Training in der Woche 
erscheint ausreichend, wobei zwei Tage 

hintereinander (aktive) Pause sein sollte, 
und zwar nach dem Tag mit der größten 
Belastungsintensität. 

■ Trainingspausen gewinnen größere Be-
deutung, besonders nach hohen Wett-
kampfbelastungen, aber auch nach 
intensiven Belastungen im Training. 

■ Nach Beendigung der Wettkampfsaison 
(Übergangsphase) sind längere Zeitab-
schnitte mit relativ unspezialisiertem 
Training zu empfehlen. 

■ Variationen der Belastungsintensität 
spielen eine erhebliche Rolle; Kumula-
tion von Belastungen (beruflich - privat 
- sportlich) sollten vermieden werden. 

■ Schwimmen, Radfahren, Skilanglauf 
usw., also Sportarten, die nicht zur Leicht-
athletik gehören und „alternative" sport-
liche Betätigung vorstellen, sind für not-
wendige Regeneration nicht nur sinnvoll, 
sondern wünschenswert. 
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5. These: Kein Training /Wett-
kampf ohne Vorbereitung 
Jeder Wettkampfsportler benötigt eine gründ-
liche und intensive Vorbereitung. Senio-
rensportler kommen aus ganz unterschied-
lichen Gründen zum Sport — die einen set-
zen ihre Wettkampftätigkeit aus der 
Aktivenzeit fort, andere entdecken den 
(Wettkampf-)Sport erst im Seniorenalter. 
Die Ausgangssituation ist also sehr unter-
schiedlich; demzufolge auch die Dauer, die 
Gestaltung und Durchführung der Vor-
reitung. 
Art und Ausmaß des Vorbereitungstrai-
nings muß sich orientieren an den sportli-
chen Aktivitäten vor dem Eintritt ins Senio-
renalter. Als Faustregel gilt: je kürzer und je 
belastungsärmer die sportliche Vorge-
schichte, desto länger, vielseitiger und 
gründlicher das Vorbereitungstraining. 

Daraus ergibt sich auch, daß dieses Vorbe-
reitungstraining in hohem Maße individuali-
siert durchgeführt werden muß. Bei allen 
Vorzügen eines Gruppentrainings: wegen 
der großen interindividuellen Unterschiede 
der Leistungs- und Belastungsfähigkeit gel-
ten weniger allgemeine Normen als das Her-
ausfinden der individuellen (momentanen) 
Belastungsgrenzen; und der ältere Organis-
mus braucht eine längere Zeit der Adaption 
an die sportliche Belastung. 

Für den Seniorensportler gilt grundsätzlich 
der gleiche Trainingsaufbau wie für den 
„aktiven" Leistungssportler: 

Vorbereitungstraining — Vorrangig unspe-
zialisierte Trainingsbelastungen; unter Um-
ständen mehrere Jahre lang. 

Grundlagentraining — Ausbildung der mo-
torischen Fähigkeiten bis zu dem Niveau, 
das für die Anforderungen der Wettkampf-
disziplinen als Mindestmaß unerläßlich ist. 
Aufbautraining — Etappe der beginnen-
den Spezialisierung. 

Leistungstraining — Spezielle Maßnahmen 
zur Leistungssteigerung /zum Leistungser-
halt in den Wettkampfdisziplinen. 

Die zeitliche Abfolge dieser vier Etappen 
kann, je nach der individuellen Ausgangsla-
ge, sehr unterschiedlich sein. In den mei-
sten Fällen, vor allem bei Seniorensportlern 
ohne sportliche Vorgeschichte, reichen die 
beiden ersten Etappen — Vorbereitungs-
und Aufbautraining — zur inhaltlichen Ge-
staltung des Trainings. Sie bilden die Basis, 
auf der unter den Bedingungen der 
altersabhängigen Belastungsmöglichkei-
ten Wettkampfsport betrieben werden 
kann. 

6. These: Psycho-physiche 
Gesamtverfassung als Ziel 
Alter sei, so wird in der wissenschaftlichen 
Literatur gesagt, ein mehrdimensionaler 
Veränderungsprozeß, das heißt, es wirken 
daran viele Faktoren — biologische, psy-
chologische und soziale Faktoren — in ei-
nem gegenseitigen Abhängigkeitsverhält-
nis zusammen. Etwas vereinfacht läßt sich 
das mit dem Begriff der psycho-physischen 
Gesamtverfassung charakterisieren: kör-
perliches Wohlbefinden und körperliche 
Leistungsfähigkeit wirken sich auch positiv 
auf die psychische Seite des Menschen aus 
und stellen damit die wechselseitige Beein-
flussung her, die den psycho-physischen 
Befund ausmacht. Wesentliche Teile der 
neueren Medizin weisen bei ihren Krank-
heitsdiagnosen gerade auf diese wechsel-
seitige Beziehung hin. 

Der Sport kann mit seiner primär auf die 
Physis des Menschen ausgerichtete Zielset-
zung also einen wesentlichen Beitrag zur 
(positiven) Gesamtverfassung des Men-
schen leisten. Das bedeutet aber auch, daß 
eine ausschließlich auf physische Lei-
stungsfähigkeit ausgerichtete Sportaktivi-
tät nicht das eigentliche Ziel des Senioren-
sports sein kann — und sollte. Die physische 
Leistungsfähigkeit ist ein Vehikel, ein Instru-
ment zur Erreichung einer Gesamtbefind-
lichkeit, die der Seniorensportler als subjek-
tiv positiv empfindet — in körperlicher, vita-
ler, geistiger, psychischer und sozialer Hin-
sicht. 

Zusammenfassung 
1. Die Seniorensportler bestehen zu Recht 

darauf, daß die Zielsetzung, mit der sie 
Sport treiben, Leistung ist. Dieser Lei-
stungsbegriff kann aber nicht absolut gel-
ten, weil die sportliche Leistung der Se-
nioren immer nur im Rahmen der regres-
siven Leistungsentwicklung erfolgt, also 
relativiert werden muß. Damit kann auch 
das Training nicht allein unter dem 
Aspekt der Leistung gesehen werden. 
Sportliches Leistungstraining muß hier 
deshalb stärker, als es bei den „Aktiven" 
der Fall ist, offenbleiben und über die 
„reine" Leistung hinausweisen: soziale 
Aspekte — Geselligkeit — Mobilität. 

2. Der Maßstab für Intensität, Dauer, Stärke 
und Umfang der einzelnen Trainings-
maßnahmen sollte für die Seniorensport-
ler das „subjektive Wohlbefinden" sein. 
Auch hier gilt: Der Leistungssport der 
„Aktiven" schließt dieses subjektive 
Wohlbefinden nicht aus, er bezieht es — 
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wenn es richtig durchgeführt wird — so-
gar in die Trainingsplanung und -gestal-
tung mit ein; aber subjektives Wohlbefin-
den- wird für ihn nicht zum Maßstab, zur 
Norm, dem sich die anderen Ziele unter-
ordnen. Um nicht falsch verstanden zu 
werden: subjektives Wohlbefinden wird 
nicht primär als Zustand verstanden, son-
dern als eine Aufgabe, die im Zusammen-
hang mit der Erfüllung von sportlichen 
Leistungen steht. Körperliches Wohlbe-
finden im Rahmen sportlicher Leistungs-
fähigkeit sollte das Ziel des Senioren-
sports sein. 

3. Daß trainierte Senioren leistungsfähiger 
sind als untrainierte Jüngere, ist eine Bin-
senweisheit. Es besteht jedoch die Ge-
fahr, die Belastungsgrenzen durch Trai-
ning immer weiter hinauszuschieben und 
sich dann immer mehr zuzumuten. Es gibt 
in solchen Fällen — wie Beispiele belegen 
— eine Kumulation von Belastungen (be-
ruflich, privat, sportlich), die für den Orga-
nismus unverträglich sein kann. 

Der Experimentierfreudigkeit mit dem ei-
genen Körper und der eigenen Leistungs-
fähigkeit sind Grenzen gesetzt, die durch 
die physiologischen Anpassungsgesetz-
mäßigkeiten bestimmt werden. Die „Ver- 

nunft" sollte deshalb bei der Trainingsge-
staltung auch eine Rolle spielen —
ebenso wie gründliche und regelmäßige 
ärztliche Untersuchungen. Ein Grundge-
setz der Trainingslehre aber müßten —
daneben — alle Seniorensportler beach-
ten: Daß jedes sinnvolle Training eine sy-
stematisch entwickelte Grundlage 
(Grundlagentraining) voraussetzt und 
ein hohes Maß an planvoller Kontinuität. 

Über die richtige Art der Akzentuierung 
aber müssen noch viele Erfahrungen ge-
sammelt werden. Die Sportwissenschaft 
bemüht sich — neben der Gerontologie 
(=Lehre von den Altersvorgängen), der 
Psychologie und den Sozialwissenschaf-
ten — um Erkenntnisvermehrung. Aber 
diese Bemühungen wären relativ wir-
kungslos, wenn die älteren Menschen 
nicht selbst- und eigenständig mit ihren 
individuellen Möglichkeiten experimen-
tieren würden und die Ergebnisse dieser 
subjektiven Erfahrungsstudien im Ge-
spräch, in der Diskussion, im privaten und 
öffentlichen Bereich, als Erfahrungswis-
sen weitergeben würden. 

Verfasser-Anschrift: Professor Dr. W. Joch, 
Hammerstraße 41, 1000 Berlin 37 

WELTBESTLEISTUNGEN BAYER. SENIOREN 

(Stand 1982) 

Diese Auflistung von Weltbestleistungen der Senioren-Leichtathletik 
wird von Peter Mundle (Männer)und Shirley Dietrich (Frauen) er-
stellt. Die Erfassung dieser Leistung erfolgt jahrgangsweise ab 
35 Jahre. 

Männ e r 

M 5o 3000 m Hi 10:12,5 Josef Wildmoser 198o 

M 47 Weit 6,36 Hermann Strauß 1978 
M 61 Weit 5,44 Hans Bitter 1981 

M 4o Dreisprung 14,41 Hermann Strauß 1971 

M 46 Dreisprung 13,90 Hermann Strauß 1977 

M 47 Dreisprung 13,24 Hermann Strauß 1978 

M 47 Diskus 	(2,o) 48,72 Enrique Helf 198o 

M 35 Int.Fünfkampf 3313 Axel Jelten 1 976 
M 57 Int.Fünfkampf 2165 Walter Schreiber 1979 
M 6o Int.Fünfkampf 2o51 Adolf Koch 1977 
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M 61 	Int.Fünfkampf 2189 * 

M 63 	Int.Fünfkampf 1676 

M 64 	Int.Fünfkampf 1784 * 

M 72 	Int.Fünfkampf 778 

* noch nicht anerkannt 

Walter Schreiber 

Adolf Koch 

Adolf Koch 

Walter Streubel 

1982 

1981 

1982 

1981 

Frauen 

W 54 	Zoo m 	14,69 	Lieselotte Seuberlich 	1981 

	

W 44 	2oo m 	27,17 	Käthe. Diener 	 1979 

20o m 	26,9 	Käthe Diener 	 1979 

2oo m 	26,6o w 	Käthe Diener 	 1979 

W 54 	Zoo m 	30,54 	Lieselotte Seuberlich 	1981 

W 53 	800 m 	2:37,8 	Luise Haushofer 	 198o 

W 53 	1500 m 	5:25,7 	Luise Haushofer 	 198o 

W 53 	3000 m 	11:34,3 	Luise Haushofer 	 198o 

W 69 	3000 m 	18:o2,4 	Justine Bucher 	 1977 

W 43 	Weit 	 5,23 	Käthe Diener 	 1979 

W 47 	Weit 4,57 	Anneliese Wagner 	198o 

W 54 	Weit

4 	

Lieselotte Seuberlich 	1981 

W 44 	Kugel (4) 	1319 Liesl Huber 	 1978 

W 45 	Kugel (4)14,18 	Lies' Huber 	 1979 

W 46 	Kugel (4)14,o1 	Liesl Huber 	 198o 

W 44 	Diskus (1,o) 45,72 	Almut Brömmel 	 1979 

W 45 	Diskus 	46,o4 	Almut Brömmel 	 198o 

W 43 	Speer (600) 48,32 
	

Almut Brömmel 
	

1978 

W 44 	Speer 	46,62 
	

Almut Brömmel 
	

1979 

W 45 	Speer 	43,28 
	

Almut Brömmel 
	

198o 

BAYERISCHE BESTLEISTUNGEN 

Die nachfolgende Auflistung ist eine Ergänzung bzw.Korrektur 
der aufgeführten Leistungen in der Bestenliste 1981. 
Durch die Auswertung früherer Bestenlisten soll diese "Bayerische 
Seniorenrekordliste" in einen möglichst lückenlosen Zustand ge-
bracht werden. Diese Bereinigung wird sicherlich noch etwas Zeit 
in Anspruch nehmen. 
Die komplette Liste kann gegen Voreinsendung eines frankierten 
Briefumschlages (DM 1,9o) bei Günther Koch, Heinr.Marschner Str.34, 
8o11 Vaterstetten,angefordert werden. 

Verbesserte oder korrigierte "Bayerische Bestleistungen": 

27 



Männer M 3o  

loo m 
800 m 
l000 m 
15oo m 
4 x loo 

4 x"400 

3000 m 
Diskus 

	

1o,2 	Schwarz Josef, 41, 186o München 

	

1:48,7 	Händl Hardy. 42, MTV Ingolstadt 

	

2:22,9 	Händl Hardy, 42, MTV Ingolstadt 

	

3:52,8 	Händl Hardy. 42, MTV Ingolstadt 

	

43.5 	Göpfert-Schad-FinsterG. Finster H. 
LG Schweinfurt 

3:53,4 Mordstein-Auer-Rößle-Zettl 
ESV Augsburg 

Hi 9:o4,92 Geiger Bernhard, 

	

51,76 	Dr.Reus Gerhard, 

1973 
1975 
1974 
1975 

1979 

1982 
51, TSV Lindau 	 1982 
49, LAV Aschaffenburg St... 1982 

Männer M 

2oo m 
15oo m 
3000 m 
5000 m 
10 000 m 
25 km 
Marathon 
110 m Hü 
3000 m Hi 
Hoch 
Stabhoch 
Weit 
Drei 

35  

22,65 
3:58,8 
8:36,2 
14:11,7 
28:49,3 
1:17,21 
2:2(436 
15,8 

9:21,8 
2,01 
3.90 
7,76 
14,o5 

Jahn Klaus Peter, 46, LG Ansbach 
Kaindl Ludwig , 14. TSV 186o München 
Eberlein Hermann, 17, TSV 186o München 
Leibold Reinhard, 47, LAG Quelle Fürth 
Leibold Reinhard, 47, LAC Quelle Fürth 
Leibold Reinhard, 47, LAC Quelle Fürth 
Leibold Reinhard, 47, LAC Quelle Fürth 
Wanek Rudi, 15, TSV 186o München 
Kaindl Ludwig, 14, TSV 186o München 
Wittmann Edgar. 43, TV Zellingen 
Stührk Gustl, 	TSV 186o München 
Dr.Schicker Hans, 47, LG Stiftsland 
Wanek Rudi, 15, TSV 186o München 

1982 
1951 
1952 
1982 
1982 
1982 
1982 
1952 
1951 
1982 
1951 
1982. 
1952 

Männer M 4o  

2oo m 	23,6o 
800 m 	1:56,67 
l000 m 	2:31,4  
25 km 	1:22,38 
4 x loo m 	45,1 

Weit 
	

6,49 
Drei 
	

13,75 

Männer M 45  

1500 m 	4:12,o 
5000 m 	15:26.9 
25 km 	1:23,42 
4 x loo m 	48,8 

Hoch 	 1,71 

Männer M 5o  

5o m 	 6,4 
5o m 	 6,4 
75 m 	 9,2 
2oo m 	25,o 
800 m 	2:o9,4 
4 x 75 m 	37,5 

4 x 1oo m 	52,98 

2o km G 	1.49,11 
Hoch 	 1,65 
Stabhoch 	2,7o 
Drei 	13.55 
Kugel 	14,42 
Diskus 	49,00  

Scheidt Willi, 39, TS Herzogenaurach 
Händl Hardy. 42. MTV Ingolstadt 
Händl Hardy, 42, MTV Ingolstadt 
Spbnsel Peter, 42, TSV Buchberg 
FreundoCer-Eiletz-Hesselmann-Stumpf 
TSV Unterhaching 
Filipic Dieter, 42, FTSV Straubing 
Engelhardt Konrad, 12, 1.FC Nürnberg 

Riedlberger Siegfried, 34, Bayreuther TS 
Riedlberger Siegfried, 34, Bayreuther TS 
Riedlberger Siegfried, 34, Bayreuther TS 
Berwig-Koch-Heinrich-Hartinger 
TSV Vaterstetten 
Schedele Heinz, 36, TV Memmingen 

Hartmann Kurt, 28, TV 186o Gunzenhausen 
Strauß Hermann, 31, TG Kitzingen 
Fröhlich Horst, 31, SV Germering 
Fröhlich Horst, 31, SV Germering 
Werner Vogel. 29, TV Eggenfelden 
Noderer (25)-Gerstner (26)-Mehl (26) 
Jakob (25) 	TSV Roth 
Jakob (25)-Noderer (25)-Hackner 
Gerstner (26) 	TSV Roth 
Raucka Anton, 32, LG Nürnberg 
Strauß Hermann, 31, TG Kitzingen 
Schwankner Josef, 32, TSV Vaterstetten 
Strauß Hermann, 31, TG Kitzingen 
Helf Enrique, 32, Post SV München 
Helf Enrique, 32, Post SV München 

1982 
1982 
1982 
1982 

1982 
19&2 
1952 

1982 
1981 
1981 

1982 
1982 

1981 
1981 
1981 
1982 
1982 

1978 

1981 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
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Hammer 55,28 
Speer 55,o 
Int.Fünfk. 5131 
Zehnkampf 1o538 
inoffiziell) 

Männer M 55  

40o m 	61,46 
Marathon 2:52,52 
2o km G 	2:o6,27 
Int.Fünfk. 	5168 

Männer M 6o 

5o m 

2oo m 
lo 000 m 
Marathon 
Hoch 
Drei 
Kugel 
Diskus 
Hammer 
Speer 
Int.Fünfk. 

Männer M 65  

lo,7o 
lo,7o 
29,52 
71,9 

2:43,17 
3:29,o 
5:31,2o 

4,89 
38,56 
38,22 
4642 

Männer M 7o  

15oo m 	5:51,46 
3000 m 	12:37,6 
25 km 	2:o2,35 
Kugel 	1o,91 
Int.Fünfk. 38o4 

Rzehak Richard, 29, SC Preußen Erlangen 
Rzehak Richard, 29, SC Preußen Erlangen 
Schwankner Josef, 32, TSV Vaterstetten 
Schwankner Josef, 32, TSV Vaterstetten 
(Hürden=91,4 cm) 

Rieger Barti, 26, TSV Wolfratshausen 
Hinderks Hans, 27, LAC Quelle Fürth 
Hockauf Reinhold, 26, Coburger TS 
Schreiber Walter, 21, TSV 186o Rosenheim 

Schreiber Walter, 21, TSV 186o Rosenheim 
Duchow Heinz, 22, LG Nürnberg 
Schreiber Walter, 21, TSV 186o Rosenheim 
Karl Fritz, 22, F TSV Straubing 
Lutz Paul, 22, SV Germering 
Bitter Hans, 2o, TS Herzogenaurach 
Bitter Hans, 2o, TS Herzogenaurach 
Bitter Hans, 2o, TS Herzogenaurach 
Bitter Hans, 2o, TS Herzogenaurach 
Hausmann Wolfram, 22, Planegg-Krailling 
Schreiber Walter, 21, 	TSV 186o Rosenheim 
Schreiber Walter, 21, 	TSV 186o Rosenheim 

Rosenberger Valentin, 	13, LG Oberland 
Heppt Robert, 13, TSV Eibelstadt 
Koch Adolf, 17, LG Lauf Pegnitz 
Pauls Gustl, 17, BSG Pfanni München 
Pauls Gustl, 	17, 	BSG Pfanni München 
Pauls Gustl, 	17, 	BSG Pfanni München 
Saxe 
Koch 
Koch 
Koch 

Theo, 
Adolf, 
Adolf, 
Adolf, 

16, 
17, 
17, 
17, 

LG 
LG 
LG 
LG 

Altmühl Jura 
Lauf Pegnitz 
Lauf Pegnitz 
Lauf Pegnitz 

Koch Adolf, 17, LG Lauf Pegnitz 

Reuß Willi, 11, LG Nürnberg 
Reuß 
Reuß 

Willi, 
Willi, 

11, 
11, 

LG 
LG 

Nürnberg 
Nürnberg 

Scheitzeneder Gustav, 1o, TSV Simbach 
Streubel Walter, o8, TSV Gräfelfing 

6,8 
6,8 
25,8 

36:o5,o 
3:01,41 

1,53 
lo,5o 
13,3o 
37,68 
42,o2 
49,15 
4959 

75 m 

2oo m 
400 m 
Boo m 
boo m 
15oo m 
Weit 
Diskus 
Speer 
Int.Fünfk. 

1982 
1982 
1982 
1982 

1982 
1982 
1982 
1979 

1981 
1982 
1982 
1982 
1982 
198o 
198o 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 

1978 
1979 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 

1982 
1982 
1982 
1982 
1982 

Männer M 75  

5o m 	8,4 
loo m 	16,68 
20o m 	33,6o 
Hoch 	1,11 
Weit 	3,o2 
Kugel 	8,61 

Haberstumpf Karl, o4, VSV Münchberg 
Boas Konrad, o3, VSV Ansbach 
Boas Konrad, o3, VSV Ansbach 
Boas Konrad, o3, VSV Ansbach 
Boas Konrad, o3, VSV Ansbach 
Munz Hans, o4, TSV Pfronten 

1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1981 

Frauen W 3o  

l000 m 	3:17,7 Slaby Helene, 5o, TV Traunstein 
400 m H 	67,82 Slaby Helene, 5o, TV Traunstein 
5 km G 	27:56,7 Huber Antonie, 48, TV Kaufbeuren 
lo km G 59:o4,o Huber Antonie, 48, TV Kaufbeuren 

1982 
1982 
1982 
1982 
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Kugel 
	

15,79 	Huber Elisabeth, 34, TV Burghausen 
	

1968 
Diskus 
	

49.96 	Brömmel Almut, 35, TSV 186o München 
	

197o 
Speer 
	

55,16 	Brömmel Almut, 35, TSV 186o München 
	

1968 
Siebenk. 4355 	Zeifang - Lore, 51, TSV Illertissen 

	 1982 

Frauen W 35  

1500 m 
4 x 100 
Hoch 
Kugel 
Diskus 
Speer 

4:46,6o Keppke Irene, 46, LG Röthenbach 
59,7 TSV Roth 
1,63 Mack Karen, 47, TSV 186o München 
15,31 Huber Liesl, 34, TV Burghausen 
49,7o Brömmel Almut, 35, TSV 186o München 
54,22 Brömmel Almut, 35, TSV 186o München. 

1982 
1982 
1982 
1971 
1971 
1971 

Frauen W 4o  

800 m 	2:o4,38 
3000 m 1o:59,5 
l0000 m 38:43,o 
Marathon 2:59,o4 
4 x loo 	61,17 

5 km G 28:17,o 
10 km G 58,51,1 
Hoch 	1,55 
Kugel 	15,29 
Siebenk. 3252 

Frauen W 45 

5o m 
	

7,37 
75 m 
	

10,5 
loo m 
	

13,17 
800 m 
	

2:o4,38 
1000 m 3:24,6 
1500 • 5:16,9 
3000 m 11:06.0 
5000 • 19:31,5 
l0000 m 39:26,o 
25 km 	1:45,23 
Marathon 3:06,04 
Hoch 	1,44 
Speer 	44,16 
Fünfk. 	1856  

Haßmann Herta, 39, LG Schweinfurt 
Rabold.  Marge, 42, LG Höchberg-Würzburg 
Heinze Lieselotte, 41, LG Ansbach-Leut. 
Bachmann Gerda, 38, LG Ansbach-Leutersh. 
Pertler-Demmel-Lippl-Zelesny 
(TSV Unterhaching) 
Hühmer Rosmarie, 39, LG. Mainburg Nd.Aichb. 
Hühmer Rosmarie, 39, LG Mainburg Nd.Aichb. 
Haase Uschi, 4o, TSV Detai Weiden.  
Huber Liesl, 34, TV Burghausen 
Schmidt Brigitte, 39, TV Memmingen. 

Pratsch Heidi, 34, TSV 186o München 
Bayer Marianne, 37, LG Altmühl Jura 
Diener Käthe, 35, TG Höchberg 
Ziegler Gertrud, 36, SV Kist 
Zimmermann Bärbel, 37,TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel, 37, TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel, 37, TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel,. 37, TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel, 37, TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel, 37, TGV Augsburg 
Zimmermann Bärbel, 37, TGV Augsburg 
Bayer Marianne, 37, LG Altmühl Jura 
Brömmel Almut, 35, TSV 186o München 
Kurz Lissa, 36, DJK Rosenheim (ffil:76,2) 

1982 
1982 
1981 
1982 

1982 
1982 
1982 
1982 
1975 
1982 

1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1981 
1982 

Frauen W 5o  

5o m 	7,6 	König Isolde, 32, DJK SB Rosenheim 
1oo m 	14,17 König Isolde, 32, DJK SB Rosenheim 
2oo m 	30.54 Seuberlich Lieselotte, 26, TV 81 Altdorf 

1982 
1982 

1981 

Frauen W 5o 

10 000 m 
Marathon 
5 km G 
10 km G 
Kugel 
Diskus 

 

41:09 
3:22,26 

27:43,o 
57:57,o 

1o,21 
29,81 

Schöttl Thea, 29,TG Landshut 
Lutz Ilse, 28, SV Germering 
Hohendorf Hedwig, 31, TV 1861 Hersbruck 
Hohendorf Hedwig, 31, TV 1861 Hersbruck 
Jung Berta, 32, TSV Wolfratshausen 
Jung Berta, 32, TSV Wolfratshausen 

1982 
1982 
1982 
1982 
1982 
1982 

Frauen W 55  

  

 

    

 

100 
2oo 
400 
800 

3o 

m 

m 

14,57 Seuberlich Lieselotte, 26, TV Altdorf 	1982 
30,05 Seuberlich Lieselotte, 26, TV Altdorf 	1982 
73,16 Haushofer Luise, 27, TSV Kareth-tappersd. 1982 

2:45,2 Haushofer Luise, 27, TSV Kareth-Lappersd. 1982 



15oo m 
3000 m 
5000 m 

5:31,3 
12:o8,o 
2o:28,34 

Haushofer Luise, 	27, 	TSV Kareth-Lappersd. 
Haushofer Luise, 	27, 	TSV Kareth-Lappersd. 
Haushofer Luise, 	27, 	TSV Kareth-Lappersd. 

1982 
1982 
1982 

Weit 4,6o Seuberlich Lieselotte, 	26, 	TV Altdorf 1982 
Kugel 8,00 Seuberlich Lieselotte, 	26, 	TV Altdorf 1982 

Frauen W 6o 

5o m 8,9 Pitschi Brunhilde, 	21, 	SB DJK Rosenheim 1981 
8,9 Kaluza Lieselotte, 22, 	TSV Zirndorf 1982 

loo m 17,8 Pitschi Brunhilde, 21, 	SB DJK Rosenheim 1982 
10 000 m 51:44 Söll Margarete, 	19, TSV Tann 1982 
Hoch 1,10 Kaluza Lieselotte, 22, 	TSV Zirndorf 1982 
Weit 3,32 Poll Anneliese, 22, VFL Kehlheim 1982 
Kugel 7,00 Pitschi Brunhilde, 21, SB DJK Rosenheim 1982 

Frauen W 65 

Puttieh Elli, 	16, 	TV Memmingen 1982 loo m 21,54 
l000 m 5:o5,6 Langbein Hedwig, 	15, VFB. Coburg 1982 

Frauen W 7o 

10 km G 77:51 Bucher Justine, 68, LG Oberland 1982 

MEN 110 m Hurdles/Hales 400 m Hurd. SHOT DISCUS HAMMER JAVELIN 
M 40-49 99.6 	13.72 8.90 16.18 91.4 	35.00 7.26 2.00 7.26 800 
M 50-59 91.4 	13.50 8.60 19.10 84.0 	35.00 5.50 1.50 7.26 800 

100 m Hurd. 
M 60-69 84.0 	13.00 8.50 10.50 76.2 	35.00 4.00 1.00 6.00 600 
M 70 + 4.00 1.00 4.00 600 

WOMEN 00 m Hurdles/Hales 100 m Hurd. SHOT DISCUS JAVELIN 
W 35-39 76.2 	8.50 4.00 1.00 600 
W 40-49 76.2 	12.00 8.00 12.00 4.00 1.00 600 
W 50-59 762 	12.00 8.00 12.00 3.00 1.00 400 
W 60-69 3.00 1.00 400 
W 70 + 3.00 1.00 400 
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SEN I ORENVERGLE I CHSKAMPF 1982 

Sieger in Stuttgart: 
Württembergs Senioren und 

Bayerns Seniorinnen 

Württembergs Senioren-Auswahl setzte am 
9. Oktober im herrlich gelegenen Gehrenwaldsta 
dion zu Stuttgart-Untertürkheim die Tradition 
fort, daß auch in der 5. Auflage immer der gastge-
bende Landesverband die Oberhand behält. Bis 
jedoch der Gesamtsieg mit 377,5 Punkten vor 
Bayern (363,5) und Baden (311,0) feststand, muß-
te in allen Wettbewerben hart gekämpft werden. 

Alle Mannschaften mußten ersatzgeschwächt an-
treten. Der spate Austragungstermin und die kuh-
le Witterung mögen ausschlaggebend gewesen 
sein, daß dann auch im Verlauf der Wettbewerbe, 
trotz großer Anstrengung des Ausrichters, keine 
richtige Wettkampfstimmung, wie sonst bei Se-
nioren-Wettkampfen ublich, aufkommen wollte 

Viele Resultate waren jedoch hochklassig, und 
manche Felder glichen den Endkämpfen der 
deutschen Bestenkämpfe. Klangvolle Namen frü-
herer Jahre waren beim Studium der Ergebnisli-
sten in Serie zu entdecken. 
Bayerns Frauen-Auswahl gewann in beiden aus-
getragenen Klassen W 30 undW 40jeweilsüberle-
gen vor Wurttemberg In W 30 imponierte über 
100m Anita Bayha (WLV) mit 12,0 und über 200m 
war Brigitte Osel (Bayern) mit 24.6 erfolgreich 
Almut Brommel kam fur Bayern zum Doppeler-
folg mit 11,39 (Kugel) und 40.10 (Diskus). Den 
einzigen Sieg fur Baden buchte Doris Schlosser 
über 3000 m mit 10:14,6 

In W 40 war der Wettkampf sehr ausgeglichen 
Kathie Diener (Bayern) wurde Doppelsiegerin in 
beiden Sprintstrecken. Regina Nicolin holte fur 
Baden den Weitsprung mit 5,01 und in den techni-
schen Disziplinen Kugel und Diskus war mit Lise( 
Huber (Bayern). Sigrun Kofink und Gudrun Schi-
balski (Wurttemberg) absolute deutsche W-40-
Spitzenklasse am Start Gudrun Schibalski ge-
wann den Kugelstoß mit 13.34 vor Huber mit 
13,10, wahrend Sigrun Kofink im Diskuswurf mit 
37,38 erfolgreich war 

Wurttembergs Männer-Auswahl war in allen Al-
tersklassen am ausgeglichensten besetzt und 
kam zum klaren Gesamterfolg Lediglich in der M 
50 mußte man sich mit 49.48 Punkten den Bayern 
geschlagen geben. Gerade in M 50 gab es gute 
Resultate. Der Nürtinger Helmut Fack ler lief die 
200 min 24.5 Enrique Helf (Bayern) kam mit dem 
2-kg-Diskus auf 44.16 vor Otto Koppenhöfer 
(WLV) mit 42.20. Der Badener Hans Peter Probst 
lief die 100 m in 11.9 und gewann auch den Weit-
sprung mit 6.05. In den jüngeren Klassen setzte 
der 40jahrtge Jürgen Schneider über 100 m mit 
10,7 das Top-Resultat. Auch seine 22.6 über 200m 

konnen sich fur M 40 sehen lassen. Axel Jelten 
ragte im Speerwurf mit 64.28 aus der bayerischen 
Auswahl heraus.  

Württemb. Baden Bayern 

W 30 67 51 70 
W40 41 40.5 61.5 

108 91.5 131.5 

M 30 72 67.5 65.5 
M 40 81 54 70 
M 45 68.5 50 47.5 
M 50 48 48 49 

Endstand 377.5 311.0 363,5 

Vergleichskampf der Klasse M 60 zwischen Wurt-
temberg und Baden 

Endstand 23 	: 	32 
IM 60) 

Al 30 /35 
100 m (RW2.5), 1. Lauf: 1. Neubauer (By) 10,9 2. 
Nolting (Wü) 11.1 3. Klein (Ba) 11,2 4. Matheis 
(Ba) 11,2 5. Mehlicher 11,3 6. Ehms (Wü) 
11,3 2. Lauf (RW 1,6): 1. Wolff (Ba) 10,9 2. 
Hoffmann (By) 11,2 3. Jäger (Wü) 11,3 
200 m (RW 2,1): 1. Krischick (By) 22,5 2. Nolting 
(Wü) 22,6 3. Ehms (Wü) 22,9 4. Wolf (ba) 
23,0 5. Schlott (Wü) 23,0 6. Killeit (Ba) 23.3 
BOO m: 1. Peterke (Ba) 2.04,7 2. Brand (Wü) 
2103,6 3. Varga (By) 2:04,7 4. Wolf (Ba) 
2:08.1 5. Schulze (Wü) 2.08,8 
5000 m: 1. Christel (By) 15.30,4 2. Wolff (ba) 
15:31,3 3. Majler (Wü) 16:01.7 4. Schlagbauer 
(By) 21:47,3 
4x100 m: 1 Württemberg (Jäger, Ehms, Nolting, 
Schlott) 43.3 2. Bayern (Hofmann, Neubauer, 
Melichar, Knschick) 44,2 3. Baden (Wolf, Klein, 
Hauschild, Fendel) 44,3 
Hoch: 1. Sepsy (Ba) 1.92 2. Weide( (Ba) 1.92 3 
Wagenknecht (By) 1.89 4 Kosch (Wu) 1.75 5. 
KIsting (By) 1.70 6 Schlott (Wu) 1.55 
Weit 1. Fendel (Ba) 6.81 2 Kosch (Wü) 6.39 3. 
Kersting (By) 6.33 4 Hauschild (Ba) 6,29 5. 
Melchiar (By) 5.78 
Kuget: 1. Erdmann (Wu) 15,45 2. Zitzmann (Wü) 
15.05 3. Porsch (By) 14,56 4. Knetz (By) 
14.38 5. Kränzler (Wü) 14.04 6. Wiedemann 
(Ba) 13.27 7 Hirsch (Ba) 13,17 8. Heiler (Ba) 
12.82 
Ditkus: 1. Kranzler (Wu) 46.18 2. Zitzmahn (Wü) 
42.10 3. Porsch (By) 40.90 4. Hirsch (Ba) 
39,92 5. Mohr (Ba) 38.90 6. Knetz (By) 
36.92 7. Hauenschild (Ba) 36,20 8. Georg' (By) 
21.72 
Speer: 1. Brandt (By) 61.70 2. Sepsy (Ba) 
55,06 3. Zitzmann (Wü) 52.86 4. Erdmänn 
(Wü) 52.72 5. Heiler (Ba) 48,22 6. Hauenschild 
(Ba) 43,20 7. Porsch (By) 41.86 
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M 40 
100 m (RW 2.6): 1. Schneider (Wü) 10.7 2 Lauin-
ger (Ba) 114 3. Seiter (Wü) 11,8 4. Feuerstack 
(Wü) 11,9 5. Bauer (Ba) 12,1 6. Schnetz (By) 
12,3 
200 m(RW1.6): 1. Schneider (Wü) 22,6 2. Lauin-
ger (Ba) 23,7 3. Scheydt (By) 23,8 4. Holder 
(Wü) 24,4 5. Kappassakalis (Wü) 24,6 6. Fi-
schang (Ba) 24.7 
800 m: 1. Maderle (Wü) 2:03,2 2. Zitzmann (By) 
2:04,3 3. Mehler (Ba) 2:06,5 4. Figel (By) 
2:07,1 5. Thumm (Wü) 2:07,5 8. Bauer (Ba) 
2:09,5 
5000 	1.. Munzinger (By) 15:23,7 2. Knauer 
(Wü) 15:37,8 3. Schmidel (Ba) 15:39.7 4. Wör-
ner (Wü) 17- 19,7 5. Scheydt (By; ' 

4x100 m: 1 Wurttemberg (Kappassakalis. Holder. 
Seiter Schneider) 45.9 2 Baden (Fischang. 
Mehler. Thoman. Lauinger) 46.6 3 Bayern 
(Scheydt. Schnetz. Letzmann. Filipcic) 48.1 
Hoch: 1 Gauger (Wu) 1 75 2 Magerle (Wu) 
1.70 3 Thoman ( Ba) 1.60 4 Kuhn ( By) 
1,55 5 Thumm (Wu) 1.55 6 Dr Schnetz (By) 
1.50 7 Filipcic (By) 1.45 
Weit 1 Bauer (Ba) 6.30 2 Fiecic (By) 6.20 3. 
Thoman (Ba16.17 4 Braun (Wu) 5 86 5 Kuhn 
(By) 584 8 Feuerstack (Wu) 5.70 
Kugel: 1 Steinberger ( By) 14.17 2 Worth (Wu) 
13.74 3 Berger ( By) 13.38 4. Dr Schnetz (By) 
12.53 5 Kirschner (Ba) 11.98 6 Feuerstack 
(Wu) 10.32 
Diskus: 1 Dr Schnetz (By) 41.26 2 Berger (By) 
40,44 3 Worth (Wu) 39.32 4 Steinberger (By) 
38.56 5 Ratsch (Wu) 37.22 6 Braun (Wu) 
31.64 7 Lauinger (Ba) 24,00 8. Fischang (Ba) 
23.84 • 
Speer 1 Jelten (By) 64.28 2. Kirschner (Ba) 
48 80 3 Spindler (Wü) 46.08 4 Kuhn (By) 
40.66 5 Seiter (Wu) 26.58 

M 45 
100 m (RW 2.3). 1 Lauf: 1 Radtke (Ba) 11.3 2. 
Fischeder (Wü) 11.5 3. Gasper (Ba) 11,6 4 
Wolf (By) 11.9 5 Pelikan (By) 12.0 2. Lauf: 1. 
Allmann (WO 11.9 2. Garbsch (Ba) 11.9 3. 
Gerhard (By) 12.0 
200 m(RW 2.0): 1. Fischeder (Wu) 23,3 2. Radtke 
(Bal 23.6 3. Kuppler (Wu) 24,3 4 Wolf (By) 
24.4 5. Garbsch (Ba) 24,8 6. Koch (By) 26,6 
5000 m: 1. Riedelberger (By) 15.40,0 2. Erhard 
(Ba) 16.35.6 3. Bressem (Wü) 16:21,3 4. Kohler 
(Ba) 16.39.0 5. Mayr (Wü) 17:45.2 6. Fiegel 
(By) 1748,7 7. Schmicker (Ba) 18:22,4 
4x100 m: 1. Württemberg (Allmann, Kuppler. 
Durst. Fischeder) 46,1 2. Bayern (Konrad, Wolff. 
Koch. Pelikan) 47.1 3. Baden (Radtke, Gasper. 
Gerbach, Blaier) 474 
Hoch: 1 Durst (Wü) 1.65 2. Blaier (Ba) 1,65 3. 
Lotzbeyer (Ba) 1.62 4. Schedele (By) 1,56 5. 
Pelikan (By) 1.50 6. Arnold (Wü) 1.45 
Weit 1 Durst (Wü) 6,02 2 Gerhard (By) 5.88 3. 
Gasper (Ba) 5,83 4 Schedele (By) 5.75 5. 
Radtke (Ba) 5.74 6. Arnold (Wu) 5.60 7. Lie-
bisch (By) 5.44 8. Blaier (Ba) 5,36 
Kugel: 1 Hirneiss (Wu) 13,68 2. Sindek (Wü) 
13,40 3 Pelikan (By) 12.16 4. Schenkl (By) 
12.13 5 Pflieger (Ba) 11,48 

Diskus: 1. Hirneiss (Wü) 44.28 2. Strässner (By) 
42,48 3. Pflieger (Ba) 40.18 4. Schenkl (By) 
36,24 5 Sindek (Wü) 35,60 6. Moll (Ba) 30,54 

M50 
100 m (RW 2.3): 1  Probst (Ba) 11,9 2. Fackler 
(Wu) 12.0 3. Fröhlich (By) 12,1 4. Schmitt (Ba) 
12,2 5. Dürschinger (By) 12,4 6. Schumacher 
(Wü) 13,5 
200 m (RW 2,0): 1. Fackler (Wü) 24.5 2. Schmitt 
(Ba) 25,0 3. Fröhlich (By) 25,0 4. Spieth (Wü) 
25,3 5. Dürschinger (By) 25,6 6. Koch (Ba) 
28,2 
5000 m: 1. Tritten (Ba) 16:21,6 2. Karl (By) 
171:10,0 3. Bernloher (By) 17:31,4 4. Vossler 
(Wü) 17:45,8 5. Braun (Ba) 17:58,9 6. Wöhr 
(Wü) 20:32.8 
4x100 rrt< 1. Bayern (Dürschinger. Fröhlich, 
Strauss. Huber) 48,4 2. Württemberg (Schu-
macher, Fackler. Spieth, Zeller) 50,6 3. Baden 
(Probst, Schmitt, Koch, Auer) 51,6 
Weit 1. Probst (Ba) 6,05 2. Fackler (Wü) 5,59 
3. Hubert (By) 5,51 4. Zeller (Wü) 5,39 5 Koch. 
(Ba) 5,25 6. Brunner (By) 5,23 7. Bosecker 
(Ba) 5.22 8. Strauss (By) 4,48 
Ku9et 1. Helf (By) 13,38 2. Stark (Wü) 12,43 3. 
Auer (Ba) 12,05 4. Obergföll (Ba) 11.72 5. 
Kammerer (Wü) 11,48 6. Benshausen (By) 
11.22 7. Marktanner (Wü) 10,96 
Diskuw 1. Helf (By) 44,16 2. Koppenhöfer (Wü) 
42,60 3. Marktanner (Wü) 37,86 4. Auer (Ba) 
36,04 5. Maier (Ba) 32,64 6. Beushausen (By) 
32.58 7. Obergföll (Ba) 27,04 

M60 
100 m (RW 2,3): 1. Schmidt (Ba) 13,2 2. Sieder 
(Wü) 13,4 3. Schilling (Ba) 13,6 4. Bader (Wü) 
15,0 5. Albert (Wü) 15,6 
5000 ex 1. Mark (Wü) 19:55,8 2. Ulatowski (Ba) 
20:24,0 3. Rupp (Wü) 20:53,4 4. Kloth (Ba) 
23:54,5 
Weit 1. Barth (Ba) 4,55 2. Sieder (Wü) 4,54 3. 
Schmidt (Ba) 4.38 4. Bader (Wü) 3,39 

Kugel: 1 Scharff (Ba) 12.42 2 'Muller (Wu) 
12.41 3 Schmidt (Ba) 11.87 4 Schilling (8a) 
11,46 5 Sieder (Wu) 11.34 
Diskus: 1 Neubert (Ba) 32.70 2 Muller (Wu) 
32.68 3 Barth (Ba) 31.90 4. Scharff (Ba) 
30.28 5. Sieder (Wu) 30.00 6. Albert (Wu) 26.86 

W 30 /35 
100 m ( RW 2.4): 1 Bayha (Wu) 12.0 2 Osel (Bay) 
12.1 3 Schenk (Wu) 12,5 4 Moll (Ba) 13.3 5 
Göhring (Wu) 13.6 6 von Soldt (Ba) 13.8 7 
Ochlich (By) 13.9 
200 m (RW 1.8): 1 Osel (By) 24.6 2. Bayna (Wü) 
25.8 3. Schenk (Wu) 26.2 4. von Soldt (Ba) 
27.3 5 Ochlich (5y) 27.6 6 Lauinger (13a) 29.5 
800 m: 1 Härte (By) 2:28.6 2. Hägele (Wu) 
232,8 3. Tietze (Wü) 2:36.6 4. Peterke (Ba) 
237.6 5. Mader (Ba) 2:41.0 
3000 m: 1 Schlösser (Ba) 1014.6 2. Gersmeier 
(By) 10:49.2 3. Hagele (Wü) 10:49.8 4. Keppke 
(By) 10.52,6 5. Breisch (Wü) 11. 00,0 6. Härte 
(By) 11:15.6 7. Krehl (Wü) 11:50.3 8. Mader 
(Ba) 12:34,6 
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4x100 m: 1. Württemberg (Bayha. Schenk. Bühler, 
Göhring) 49,6 2. Bayern 51,2 3. Baden (von 
Soldt, Moll. Seiler. Lauinger) 53.7 
Hoch: 1 Moll (Ba) 1.58 2. Nicolin (Ba) 1.52 3. 
Kast (By) 1,49 4 Harie (By) 1 .46 5. Haase (By)•  
1.46 6. Zinser (Wu) 1.45 7. Tietze (Wü) 1,46 8. 
Lauinger (Ba) 1.46 9. Kummerle-Valk (Wü) 1,46 
Welt 1. Schenk (Wü) 5,49 2. Bayha (WO 
5.33 3. Rauschmayer (By) 5,25 4. Ouiel (By) 
5,11 5. Seiler (Ba) 5,04 6. Moll (Ba) 4,87 7. 
Bühler (Wü) 4,71 8. Lauinger (Ba) 4,59 
Kugel: 1. Brömmel (By) 11,39 2. Malitius (Ba) 
11.28 3. Kast (By) 10,63 4. Seiler (Ba) 10,33 5. 
von Soldt (Ba) 10,15 6. Rauschmayer (By) 
10,11 7. Ambratis (Wü) 9,94 8. Hofmann (Wü) 
9.79 9. Sepsy (Ba) 9.21 
Diskus: 1. Brömmel (By) 40.10 2. Hofmann (Wü) 
37,80 3. Kast (By) 31,34 4. Malitius (Ba) 
30.54 5. Ambratis (Wü) 30.14 6. Griebel (Wü) 
28.84 7. Sepsy (Ba) 21,70 

W40 
100 m(RW 1,1): 1. Diener (By) 13,1 2. Lange (Ba) 
13,6 3. Pratsch (By) und Schäffler (By) 13.6 5. 
Berger (Wü) 13,8 6. Schumacher (Ba) 13.8 7. 
Mühlbauer (Wü) 14,0 

200 m (RW 1,5) 1. Lauf: 1. Diener (By) 27,6 2. 
Schmidt (By) 29,0 .3. Pratsch (By) 29,1 • 4. 
Schumacher (Ba) 29,1 5. Berger (Wü) 29,2 2. 
Lauf (RW 0,5): 1. Demmei (Ey) 29.0 2. Lange 
(Ba) 29,9 3. Moroff (Wü) 34,1 
3000 m: 1. Zimmermann (By) 11:16,4 2. Bucher 
(Ba) 11:22,1 3. Effenberger (By) 11:35,5 4. 
Schittenhelm (Ba) 11:36,6 5. Astfalk (Wü) 
11:40,8 6. Krehl (Wü) 1130,3 
4:100 m: 1. Bayern (Schmidt, Diener, Pratsch, 
Schaffler) 52,7 2. Württemberg (Kümmerle-
Valk, Berger, Mühlbauer, Schibalski) 54,7 dis-
qualifiziert Baden (Lange, Schumacher, Nicolin, 
Schlttenhelm) 
Weit 1. Nicolin (Ba) 5.01 2. Lange (Ba) 4,83 3. 
Demmel (By) 4,79 4. Baumann (By) 4,77 5. 
Kümmerle-Valk (Wü) 4.72 6. Moroff (Wü) 
4,61 7. Schittenhelm (Ba) 4,48 8. Schäffler 
(By) 4,19 
Kugel: 1. Schibalski (Wü) 13,34 2. Huber (By) 
13,10 3. Kofink (Wü) 12,92 4. Lange (Ba) 
11,51 5. Nicolin (Ba) 10,47 6. Jung (By) 9,91 
Diskus: 1. Kofink (Wü) 37,38 2. Schibalski (Wü) 
33,88 3. Huber (By) 33,12 4. Mühlbauer (Wü) 
31,68 5. Jung (By) 29,62 6. Lange (Ba) 
29,50 7. Nicolin (Ba) 29,10 

DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT 

Senioren M 30 — Gruppe A 
13425 	Post SV München Obb 11426 LAZ Kreis Günzburg Schw 
12373 	LAC Quelle Fürth Mfr 10899 TS 1861 Coburg Ofr 
12135 	ESV Augsburg Schw 10653 TSV 1864 Grafing Obb 

Senioren M 30 — Gruppe B 
5115 	TV 1881 Altdorf Mfr 3710 SC Roth 1952 Mfr 
4535 	ESV Nürnberg/Rbf. Mfr 3634 TV Glaishammer Mfr 
4083 	LG Nürnberg Mfr 3349 LAC Quelle Fürth II Mfr 
3826 	TV 1879 Hilpoltstein Mfr 2942 ESV Nbg./Rbf. 11 Mfr 
3753 	TSV Brendlorenzen Ufr 

Senioren M 40 — Gruppe A 
8384 	TSV Vaterstetten Obb 6736 TV 1859 Memmingen Schw 

Senioren M 40 — Gruppe B 
4882 	TSV Detag Weiden Opf 3266 TV Leutershausen Mfr 
3292 	TSV Brendlorenzen Ufr 2768 LG Altmühl-Jura Mfr 

Senioren M 50 — Gruppe A 
ohne Meldung 
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Senioren M 50 — Gruppe B 
7688 	TSV Brendlorenzen 	Ufr 	7193 	LG Altmühl-Jura 	Mfr 

7637 	TSV Roth 1859 	 Mfr 	5604 	TV 1859 Memmingen 	Schw 

7210 	TSV Brendlorenzen 11 	Ufr 

Hinweis: Laut DLV-Beschluß gelten ab 1982 nur mehr die Wertungstabelle, Ausgabe 

1981, und die DLO 1981. 
Für Senioren M 50 ist die Wertungstabelle für den männlichen Nachwuchs zu verwen- 

den. 

Seniorinnen W 30 — Gruppe A 
ohne Meldung 

Seniorinnen W 3o - Gruppe B  

3824 	TSV Roth 1859/Mfr. 

Seniorinnen W 40 — Gruppe A 
3361 	TV 1859 Memmingen 	Schw 

Seniorinnen W 40 — Gruppe B 
3430 	-LG Altmühl-Jura 	Mfr 	2134 	TSV Brendlorenzen 	Ufr 
3205 	TSV Zorneding 	Obb 

Hinweis: Ab 1982 gelten nur mehr die Wertungstabelle 1981 und die DLO 1981 (neue 
Grupppeneinteilung bei Sen. W 40). 

MEISTERSCHAFTSERGEBNISSE 

III. JEUX EUROPEENS "VETERANS" D ATHLETISMC.  

14.-18.7.82 STRAßBURG 

loo m 

2oo m 

M 5o 
M 	55 
M 6o 
M 65 
M 75 

M 	55 
M 75 

7.  
8.  
2. 
6. 
1. 

3. 
1. 

Fröhlich Horst 
Hasler Alfons 
Schreiber Walter 
Koch Adolf 
Boas Konrad 

Hasler Alfons 
Boas Konrad 

12,84 
13,39 
13,o1 
14,37 
16,68 

26,26 
33,6o 

400 m M 4o 8. Neubauer Friedrich 52,94 
M 45 5.  Fiegl Günter 55,58 

6.  Beran Dieter 55,72 
M 5o 8. Fischer Max 57,64 
M 6o 3.  Ress Ewald 62,o5 
M 7o 5.  Pfanzelt Eduard 73,55 

6.  Ludwig Paul 73,90 

800 m M 40 2. Händl Harry 1:59,6o 

15oo m M 4o 3. Immig Udo 4:06,17 
M 6o 1o. Lutz Paul 5:21,56 
M 7o 2.  Reuss Wilhelm 5:51,46 

6. Pfanzelt Eduard 6:21,36 
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5000 m 	M 4o 5. Immig Udo 15:21,13 
M 65 4. Saxe Theodor 19:57,91 
M 7o 3. Reuss Wilhelm 21:59,7o 

10 000 m 	M 65 3. Saxe Theodor 42:10,4o 

2o km Gehen 	M 65 10. Müller Jochen 2:16,72 

400 m Hürden M 45 7. Urban Günther 75,10 
M 5o 4. Fischer Max 66,o2 

Hoch 	 M 4o 2. Esterer Bernd 1,82 
M 4o 3. Kühn Gerd 1,82 
M 5o 1o. Strauß Hermann 1,45 
M 75 3. Boas Konrad 1,11 

Weit 	 M 5o 1. Strauß Hermann 5,93 
4. Brunner Karl 5,66 

M 65 1. Koch Adolf 4,56 
M 7o 6. Streubel Walter 4,04 

9. Pfanzelt Eduard 3,83 

Dreisprung 	M 45 9. Schnappauf Adolf 10,63 
M 6o 7. Bitter Hans 9,48 
M 65 4. Scherzinger Josef 9,25 

Kugel 	M 4o lo. Berger Anton 12,78 
M 5o 9. Rzehak Richard 13,35 

Diskus 	M 4o 5. Berger Anton 42,72 
M 45 3. Helf Enrique-Horst 44,58 
M 	55 9. Beushausen Herbert 36,26 
M 65 6. Koch Adolf 38,56 

Speer 	M 5o 4.  Rzehak Richard 55,00 
1o. Lackner Ernst 39,18 

M 55 5.  Beushausen Herbert 42,16 
M 6o 4. Schreiber Walter 43.94 
M 65 6. Koch Adolf 35,88 

Hammer 	M 5o 2. Rzehak Richard 49,88 

4x400 m 	M 5o Neumann-Selzer,Schlegel- 
Fischer 3:43.57 

Fünfkampf 	M 65 1.  Koch Adolf 3788 
M 7o 2.  Streubel Walter 318o 

5. Pfanzelt Eduard 2825 
M 75 3. Boas Konrad 82 

Frauen 

loo m 	W 35 7. Ochlich Gerlinde 13,15 
W 45 1. Diener Käthe 13,17 
W 55 1. Seuberlich Lieselotte 14,58 
W 65 8. Puttich Eleonore 21,75 

2oo m 	W 35 8. Ochlich Gerlinde 27,10 
W 45 1. Diener Käthe 27,67 
W 55 1. Seuberlich Lieselotte 30,05 

40o m 	W 45 3. Pratsch Heidi 67,74  
W 55 1. Haushofer Luise 73,16 



800 m W 35 
W 55 

8. 
1. 

Oczipinsky Anneliese 
Haushofer Luise 

2:45,28 
2:45,2o 

15oo m W 45 3. 
4. 

Zimmermann Bärbel 
Effenberger Erna 

5:19,2o 
5:27,8o 

W 55 1.  Haushofer Luise 5:31.3o 

5000 m W 40 
W 45 

lo. 
2.  
5. 

Mück Gerda 
Zimmermann Bärbel 
Effenberger Erna 

2o:o2,80 
19:31,50 
2o:45,7o 

W 5o 1. Lutz Ilse 21:13,2o 

5000 m G W 7o 1. Bucher Justine 38:18,o 

lo km G W 35 6. Moser Gabi 68:o5 
W 5o 2. Hohendorf Hedwig 59:36 
W 7o 2. Bucher Justine 77:51 

8o m Hü W 4o 7. Schmidt Brigitte 15.38 

Hoch W 4o 4. Beran Renate 1,41 
6. Schmidt Brigitte 1,35 

W 45 3. Diener Käthe 1,35 

DEUTSCHE SENIORENBESTENKÄMPFE 

1oo m 

2. 

M 3o 
M 35 
M 45 
M 6o 
M 7o 
M 75 

W 45 
W 5o 
W 6o 

- 	4.7. 

2. 
1. 
4.  
1. 
5.  
1. 

1. 
1. 
3. 

IN MÖNCHENGLADBACH 

Harry Krischik 
Klaus Dieter Jahn 
Dr.Otmar Issing 
Walter Schreiber 
Eduard Pfanzelt 
Konrad Boas 

Käthe Diener 
Isolde König 
Berta Hielscher 

1o,96 
11,28 
11,8o 
12,86 
15,55 
16,91 

13,34 
14,85 
19,39 

Zoo m M 3o 1. Harry Krischik 22,32 
M 35 1. Klaus Dieter Jahn 23.12 

6. Georg Sölle 24,o3 
M 45 4. Dr.Otmar Issing 24,o6 

W 3o 6. Helene Slaby 27,38 
W 45 1. Käthe Diener 27,34 

400 m M 3o 2. 
6. 

Armin Stein 
Hans Widl 55'729 

M 35 3. Gerhard Büttner 53,28 
M 40 6. Willi Scheidt 53.7o 
M 45 3. Fritz Baur 53,57 
M 5o 
M 55 

3. 
6. 

Max Fischer 
Barl Rieger 61,4671  

W 3o 4. Helene Slaby 61,96  

800 m M 35 2. Horst Ullrich 1:57,67 
6. Klaus Müller 1:59,74 

M 40 1. Hardy Händl 1:58,o6 
6. Ulrich Zetzmann 1:59,89 

M 45 3. Günter Fiegl 2:o3,5o 
M 5o 3. Paul Forster 2:16,12 
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1 5oo m 

5000 m 

M 3o 
M 35 
M 4o 
M 5o 
M 65 

M 4o 
W 6o 

5. Werner Ulbrich 
6. Klaus MUlliv 

	

1. 	Udo Immig 

	

6. 	Paid Forster 

	

2. 	Theo Saxe 

	

1. 	Udo Immig 

	

2. 	Berta Hielscher 

4:o6,97 
4:14,61 
4:02,51 
4:39,72 
5:31.2o 

15:05,66 

27:27,55 

10 000 m M 3o 6. 	Alfredo Blasel 31:55,77 
M 6o 4. 	Paul Lutz 41:32,51 
M 65 2. 	Theo Saxe 41:42,68 

4 x loo m M 3o 5. LG Schweinfurt 44,43 
M 4o 4. TSV Unterhaching 45,6o 

Hoch M 35 5. 	Robert Schippling 1,7o 
M 5o 1. 	Hermann Strauß 1,65 
,M 	55 1. 	Hans Bitter 1.5o 

6. 	Bartl Rieger 1,4o 

Stab M 45 5. 	Adolf Schnappauf 3,3o 

Weit M 4o 3. 	Dieter Filipic 6,49 
M 5o 1. 	Hermann Strauß 5.94 

3. 	Karl Brunner '5.53 
4. 	Heinz Zeller 5.4o 

M 55 4. 	Alfred Stark 5,21 
M 6o 2. 	Walter Schreiber 5,00 
M 75 4. 	Konrad Boas 3,o2 

W 4o 4. 	Herta Demmel 5,00 
W 5o 2. Isolde König 4,03 
W 6o 3. Berta Hielscher 2,98 

Drei M 50 1. 	Hermann-Strauß 13,27 
3. 	Heinz Zeller 11,23 
4. 	Karl Brunner 1o,87 

Kugel M 3o 3. 	Germar Dorn 14,42 
5. 	Martin Straub 13,97 

M 4o 6. 	Manfred Steinberger 13.61 
M 5o 1. 	Enrique Helf 14,42 

4. 	Richard Rzehak 13,25 
M 65 5. 	Ernst Heusner 10.83 
M 75 4. 	Konrad Boas 6,77 

W 3o 6. 	Emmi Kast 11,01 
W 45 1. 	Liesl Huber 13,41 

2. 	Almut Brömmel 11,13 
W 5o 1. 	Bertha Jung 10,15 

Diskus M 30 4. 	Germar Dorn 43,o6 
5. Martin Straub 41,76 

M 4o 6. Anton Berger 41,90 
M 5o 1. 	Enrique Helf 45,26 
M 55 5. 	Franz Zagler 32.4o 
M 6o 3. 	Hans Bitter 34,34 
M 65 2. 	Ernst Heusner 28,90 

W 3o 6. 	Emmi Kast 32,8o 
W 45 2. 	Almut Brömmel 43,38 
W 56 2. 	Berta Jung 29,82 
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Hammer M 45 2.  Walter Strässner 5o,76 
M 5o 1. Richard Rzehak 55,28 
M 6o 3.  Dr.Wolfram Hausmann 42,o2 

Speer M 5o 1.  Richard Rzehak 53,46 
2.  Josef Stritzik 48,3o 

M 6o 1. Walter Schreiber 48,16 

W 4o 1. Almut Brömmel 39,5o 

Weit 

Kugel 

W 35 
W 4o 
W 55 
W 65 

W 45 
W 55 
W 65 

	

8. 	Ochlich Gerlinde 

	

4. 	Demmel Hertha 

	

1. 	Seuberlich Lieselotte 

	

5. 	Puttich Eleonore 

	

2. 	Brömmel Almut 

	

4. 	Hasler Irmengard 

	

9. 	Puttich Eleonore 

5,10 
5,o2 
4,56 
2,4o 

11,38 
8,29 
5,68 

Diskus W 4o 8. 	Schmidt Brigitte 26,72 

W 55 5. 	Hasler Irmengard 20,36 

Speer W 45 1. 	Brömmel Almut 

4 x 100 m W 35 1. Mattes-Paul-Schramm- 
Ochlich 49,29 

W 5o 1. Franzen-Eschner-Seuberlich 
Müller 57,84 

Fünfkampf W 4o 3. Schmidt Brigitte 3094 
6. Koch Anneliese 2232 

MEHRKAMPFABZEICHEN DES D L V 

Ausschreibungen, Plakate, Mehrkampfkarten und Abzeichen sind 

bei den unten aufgeführten Bezirksvertretern des Bayer. 

Leichtathletik-Verbandes anzufordern. 

Oberbayern : 	Otto Kräutter 
8000 München 80, Herrenchiemseestr. 13 

Niederbayern : Ursula Kamrath 
8399 Ruhstorf/Rott, Nelkenweg 1 

Schwaben : 	Hermann Böving 
8900 Augsburg, Stettenstr. 20a 

Oberpfalz : 	Heinz Pittack 
8460 Schwandorf, Moosstr. 4 

Oberfranken : 	Herbert Wanner 
8671 WeiBenstadt, Poststr. 7 

Mittelfranken : 

Unterfranken : Herbert Struch 
Rossstr. 1, 8702 Güntersleben 
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ALTER UND LEISTUNG 

Unter diesem Titel erschien im Schors-Verlag, Hochheim am Main, 

ein Arbeitsbericht des Internationalen Symposiums "Alter und 

Leistung" am Fachbereich Sport der Johannes-Gutenberg-Universität 

Mainz (10. - 12.11.78). Herausgeber ist des Autorenteam Norbert 

Müller, H.E. Rösch und B. Wischmann (Herausgeber). Dieses Symposium 

wurde vom Forschungskomitee des UNESCO-Weltrates für Sport und Lei-

beserziehung veranstaltet. Dieses Buch kann ich all jenen Senioren 

wärmstens empfehlen, die mehr über den Komplex Seniorensport wissen 

wollen oder gar als Ubungsleiter oder Träiner Ziele im Senioren-

sport setzen. Nachfolgend einige grundsätzliche Erkenntnisse aus 

diesem Fachbereich. 

FETT PLASMA WASSER 	ECR 

Änderung der Volumenanteile von Fett, Plasma, Gesamtkörperwasser 
und Extracellulärraum während der Alterung. (20 Jahre: schwarz, 
70 Jahre: schraffiert, nach HOLLISTER). 
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PUNKTETABELLE DES WAVA UND EAVA 

Diese Punktetabelle wird vornehmlich bei den Europäischen und 

Welt-Bestenkämpfen der Senioren angewandt. Die in der Besten-

liste aufgeführten Punkte entsprechen nicht dieser Tabelle, son-

dern wurden der geltenden 1000-Punkte Tabelle des IMF entnommen. 

Es ist schade, daß sich offenbar auf diesem Gebiet Aufspaltungs-

tendenzen etablieren, für die es meineserachtens überhaupt keine 

Notwendigkeit gibt. Oder ist es etwa eine schlechte Lösung, wenn 

die "Älteren" unter uns Senioren nach der Nachwuchstabelle gewertet 

werden? 

sziplin 

Neue Fünfkampf-Wertungstabelle 
des Senioren-Weltverbandes: Männer 

Gewicht 	Klasse Grund- Punktesystem 	Leistung Disziplin 
• basis 	 für 1000 

Punkte 

Neue Fünfkampf-Wertungstabelle 
des Senioren-Weltverbandes: Frauen 

Gewicht Klasse 	Grund Punktesystem 	Leis 
basis 	 für 

Pun 

eit M40 3,60 3 Pkt per cm 	6,94 100 mli WIS 27,33 75 Pkt per sek 14,0 

M45 3,60 3,5 Pkt per cm 	6,46 80 m H W40 25,00 80 FItt per sek 12,5 

M50 3,50 4 Pkt per cm 	6,00 W45 25,00 85 Pkt per sek 13,2 

M55 3,28 4,5 Pkt. per cm 	5,51 W50 26,50 80 Pkt per sek 14,0 

M60 3,00 5 Pkt. per cm 	5,00 W55 26,50 90 Pkt per sek 15,3 
M85 3,00 5,5 Pkt. per cm 	4,82 W60+ 28.00 90 Pkt per sek 16,8 

M70+ 2,57 6 Pkt. per cm 	424 Kugel 4,00 kg W35 3,50 80 Pkt per m 	16,0 

eer 800 g M40 17,00 20 Pkt. per m 	67,00 4,00 kg W40 3,50 87 Pkt per m 	15,0 

800 g M45 17,00 25 Pkt. perm 	57,00 4,00 kg W45 3,50 95 Pkt perm 	14,0 

800 g M50 17,010 30 Pkt. perm 	50,34 3,00 kg W50 3,50 90 Pkt. perm 	14,6 
800g M55 17,00 35 Pkt. perm 	45,58 3,00 kg W55 3,50 100 Pkt. perm 	13,5 

600 g M60 17,00 35 Pkt. per m 	45,58 3,00 kg W60+ 3„50 110 Pkt. per to 	12,6 

600 g M65 17,00 40 Pkt. perm 	42,00 Hoch W35 1,01 15 Pkt. per cm 	1,6 

600 g M70+ 15,00 45 Pkt. perm 	37,24 W40 1,01 17 Pkt. per cm 	1,6 

0 m M40 32,40 1 Pkt. per 0,01 sek 22,40 W45 1,01 20 Pkt. per cm 	1,5 

M45 33,00 1 Pkt. per 0,01 sek 23,00 W50 1,01 23 Pkt. per cm 	1,4 

M50 34,00 1 Pkt. per 0,01 sek 24,00 W55 0,95 25 Pkt. per cm 	1,3 

M55 35,00 1 Pkt. per 0,01 sek 25,00 W60+ 0,90 28 Pkt. per cm 	1,2 

M60 36,00 1 Pkt. per 0,01 sek 26,00 Weit W35 2,66 3 Pkt. per cm 	6,0 

M66 38,00 I Pkt. per 0,01 sek 28,00 W40 2,66 3,3 Pkt. per cm 	5,7- 

M704- 40,00 1 Pkt. per 0,01 sek 30,00 W45 2,66 3,7 Pkt. per cm 	5,3 

iskua 2,00 kg M40 15,00 28 Pkt. perm 	50,72 W50 2,66 4,5 Pkt. per cm 	4,8 

2,00 kg M45 15,00 32 Pkt. perm 	46,26 W55 2,66 6 Pkt. per cm 	4,3 

1,50 kg M50 15,00 30 Pkt. perm 	48,34 W60+ 2,50 7 Pkt. per cm 	3,9 

1,50 kg M55 15,00 34 Pkt. per m 	44,42 800 m W35 4:15,0 8 Pkt. per sek 2:10 

1,00 kg M60 15,00 34 Pkt. perm 	44,42 W40 4:22,0 8 Pkt. per sek 2:17 

1,00 kg M65 15,00 36 Pkt. perm 	42.78 W45 4:29,0 8 Pkt. per sek 2:24 

1,00 kg M70+ 15,00 40 Pkt. perm 	40,00 W50 4:37,0 8 Pkt. per sek 2:32 

X00 m M40 6:48,8 6 Pkt. per sek 	400,0 W55 4:45,0 8 Kt. per sek 2:40 

M45 6:56,8 6 Pkt. per sek 	4:10,0 W60+ 4:55,0 8 Pkt. per sek 2:50 
M50 7)6,8 6 Pkt. per sek 	420,0 
M55 7:16$ 6 Pkt. per sek 	4:30,0 
M60 7:36$ 6 Pkt. per sek 	4:50,0 
M65 806$ 6 Pkt. per sek 	520,0 
M70+ 8-36,8 6 Pk. per sek 	5:50,0 
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BESTENLISTE 
100 m : (MG 11,6)  

BL 1981: 10,84 Neubauer Herbert (51) LG Bamberg 

10,88 Neubauer Herbert (51) LG Bamberg 
10,96 Krischik Harry (51) FT Jahn Landsberg 
11,0 Melichar Rainer (49) SC Vöhringen 
11,38 Köcher Gernot (52) TB Weiden 
11,2 Stockbauer Johann (48) LG Nürnberg 
11,2 Richter Walter (48) SB DJK Rosenheim 
11,2 Hoffmann Siegbert (52) TV Zeil 
11,50 Huber Peter (50) TSV Schongau 
11,3 Mangei Bernd (48) TS Schwarzenbach/S. 
11,3 Höfler Walter (52) TSV Zirndorf 
11,3 Lindinger Hans (48) 1.FC Passau 
11,3 Clauss Helmut (52) Post SV München 
11,59 Stein Armin (52) TS Jahn München 
11,4 Widl Hans (50) TSV Schongau 
11,4 v. Racknitz Michael (49) TV Altdorf 
11,4 Straub Martin (52) TSV Ansbach 
11,4 Spallek Paul (50) TSV Sonthofen 
11,4 Stark Anton (49) SC Vöhringen 
11,4 Buchner Klaue (50) TV Ochsenfurt 
11,5 Schmid Markus (49) LAZ Kreis Günzburg 
11,5 Müller,Denk Rudolf (48) Post SV München 
11,5 Menacher Alois (48) FC Passau 
11,5 Ferber Johann (50) SC Vöhringen 
11,5 Zettel Rudolf (52) ESV Augsburg 
11,82 Schwarz Günther (49) TV Altdorf 
11,6 Geier Adi (51) LG Bamberg 
11,6 Hollinger Josef (50) TSV Rohrdorf 

200 m : (MG 23,9)  

BL 1981: 22,25 Krischik Harry (51) FT Landsberg 

22,0 Köcher Gernot (52) TB Weiden 
22,32 Krischik Harry (51) FT Landsberg 
22,5 Höfler Walter (52) TSV Zirndorf 
22,80 Stein Armin (52) TS Jahn München 
22,6 Neubauer Herbert (51) LG Bamberg 
23,53 Richter Walter (48) SB DJK Rosenheim 
23,57 Huber Peter (50) TSV Schongau 
23,51 Widl Hans (49) TSV Schongau 
23,4 Porsch Dieter (51) ESV Nürnberg 
23,82 Straub Martin (52) TSV Ansbach 
23,93 Schabinger Wolfgang (50) MTV Ingolstadt 

400 m : (MG 53,7)  

BL 1981: 51,70 Widl Hans (49) TSV Schongau 

50,08 Stein Armin (52) TS Jahn München 
50,43 Höfler Walter (52) TSV Zirndorf 
50,57 Köcher Gernot (52) TB Weiden 
50,9 Widl Hans (49) TSV Schongau 
52,08 Helm Eberhärd (52) TSV Ostheim 
52,10 Oggolter Walter (51) TV Hannzenberg 
52,0  Sperber Günther (52) TSV Zirndorf 
52,2 Föhr Edi (51) TV Memmingen 
53,08 Barthelemes Lothar (51) TSV Ostheim 
53,28 Giesa Hans (49) TSV 1860 München 
53,2 Hausner Rudi (50) LAC quelle Fürth 
53,3 Schabinger Wolfgang (50) MTV Ingolstadt 
53,4 Schwarz Günther (49) TV Altdorf 

1982 

M 3o (48 - 52)  

Inn-bruck, 14.8. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Weiden, 17.7. 
Fürth, 9.6. 
Hausham, 31.7. 
Untertürkheim, 9.10. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Schauenstein, 1.7. 
Zirndorf, 19.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Poffenhofen, 4.9. 
München, 10.7. 
Landsberg, 9.5. 
Ansbach, 20.5. 
Ansbach, 20.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Ochsenfurt, 18.9. 
Augsburg, 10.7. 
Augsburg, 10.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Immenstadt, 14.9. 
Augsburg, 19.9. 
Erding, 17.6. 
Hösbach, 15.5. 
Rosenheim, 1.7. 

Mallersdorf, 28.8. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Diespeck, 1.8. 
München, 12.5. 
Bamberg, 28.4. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Erding, 17.6. 
München, 23.5. 
18.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vaterstetten, 11.9. 

Mönchengladbach, 3.7. 
Ingolstadt, 19.6. 
Weiden, 17.7. 
Bad Aibling, 14.8. 
Würzburg, 7.7. 
Passau, 15.5. 
Diespeck, 1.8. 
Memmingen, 26.6. 
Kitzingen, 5.6. 
München, 23.6. 
Augsburg, 10.7. 
Landsberg, 22.5. 
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3o 

53,5 	Lord William (49) LG Sempt 
53,5 	Müller-Denk Rudolf (48) Post SV München 
53,6 	Weyrer Josef (50) TSV Rohrdorf 

800 m : (MG 2:02,8)  

BL 1981 : 1:55,83 Engelhardt Rolf (49) TSV 1860 München 

1:56,56 Meisenbacher (52) LAG Mittlere Isar 
1:56,8 Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
1:58,4 Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 
1:58,58 Gisa Hans (49) TSV München 1860 
1:58,6 Spinaler Klaus (50) LAV Aschaffenburg 
1:59,07 Herbicht Kurt (49) TS Coburg 
1:59,14 Varga Attila (50) SC Vöhringen 
1:59,5 Sperber Günther (52) TSV Zirndorf 
1:59,9 Föhr Edi (51) TV Memmingen 
2:00,72 Karl Arnold (52) TSV Bogen 
2:00,74 Wimmer,Alois (51) LAC Arnstorf 
2:01,96 Feil Ulrich (49) LAZ Kreis Günzburg 
2:02,1 Simonavicius Klaus (52) VFL Waldkraiburg 

1000 m : (MG 2:40,0)  

BL 1981 : 2:29,6 Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 

2:33,6' Herbicht Kurt (49) TS Coburg 
2:34,6 Müller Albert (52) DJK Würzburg 
2:36,7 Kling Richard (49) SC Vöhringen 
2:36,7 Ulbrich Werner (51) LG Bamberg 
2:35,4 Wimmer Alois (51) LAC Arnstorf 
2:36,8 Karl Arnold (52) TSV Bogen 
2:37,16 Giesa Hans (49) TSV 1860 München 
2:39,8 Feil Ulrich (49) LAZ Kreis Günzburg 
2:39,8 Heinrich Hans (52) SpVg Auerbach-Streitheim 

1500 m : (MG 4:14,5)  

BL 1981 : 3:54,26 Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 

3:54,07 Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
3:58,3 Dekayser Johann (51) TSV 1860 Rosenheim 
4:01,03 Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 
4:02,84 Herbicht Kurt (49) TS Coburg 
4:02,90 Geiger Bernhard (51) TSV Lindau 
4:03,56 Bruckmeier Hans (50) LAG Mittlere Isar 
4:06,97 Ulbrich Werner (51) LG Bamberg 
4:07,6 Varga Attila (50) SC Vöhringen 
4:08,3 Stephan Dietrich (49) LG Nürnberg 
4:08,41 Wimmer Alois (51) LAC Arnstorf 
4:09,0 Müller Albert (52) DJK Würzburg 
4:09,0 Kling Richard (49) SC Vöhringen 
4:09,8 Robeis Josef (52) TSV 1860 Rosenheim 
4:09,62 Schuller Helmst (49) Post SV München 
4:11,06 Karl Arnold (52) TSV Bogen 
4:12,61 Simonavicius Klaus (52) VFL Waldkraiburg 
4:12,91 Sassnik Michael (48) TSV 1860 München 
4:13,4 Schuller Helmut (49) Post SV München 
4:14,64 Winklbauer Hans (48) LLC Marathon Regensburg 

3000 m : (MG 9:16,6)  

BL 1981 : 8:18,5 Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 

8:25,41 Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 
8:32,32 Dr. Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
8:45,79 Kling Richard (49) SC Vöhringen 
8:46,6 Gobmeier Günther (49) TSV 1860 Rosenheim 
8:54,2 Bruckmeier Hans ( 	) LAG Mittlere Isar 
8:55,77 Müller Albert (52) DJK Würzburg 

München,29.5. 
Schweinfurt, 25.4. 
München, 29.5. 
Bad Aibling, 7.7. 
Freising, 8.5. 
Schweinfurt, 25.4. 

Landberg, 22.5. 
Augsburg, 10.7. 
Rosenheim, 1.7. 

Waldkraiburg, 14.5. 
Hammelburg, 7.5. 
Vöhringen, 15.5. 
Erding, 17.6. 
Mömlingen, 24.7. 
Erding, 17.6. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Roth, 25.8. 
Memmingen, 27.6. 
Waldkraiburg, 14.5. 
Waldkraiburg, 14.5. 
München, 14.7. 
Rosenheim, 12.6. 

Coburg, 19.7. 
Miltenberg, 14.7. 
Vöhringen, 30.6. 
Nürnberg, 21.7. 
Pocking, 7.7. 
Saal, 23.4. 
München, 19.5. 
Nördlingen, 17.9. 
Augsburg, 21.9. 

Ingolstadt, 19.6. 
Rosenheim, 13.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Ravensburg, 20.5. 
Erding, 17.6. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Diespeck, 1.8. 
München, 26.5. 
Kist, 9.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Bad Aibling, 14.8. 
München, 18.8. 
Kehlheim, 10.7. 
Erding, 17.6. 
München, 26.5. 
Augsburg, 10.7. 
Erding, 17.6. 
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5000 m : (MG 16:29,6)  

BL 1981 : 14:22,33 Leibold Reinhard (47) LAC quelle Fürth 

M 3o 

8:56,21 Varga Attila (50) SC Vöhringen 
8:57,17 Ulbrich Werner (51) LG Bamberg 
8:58,24 Wimmer, Alois (51) LAC Arnetorf 

	

8:57,6 	Blasel Alfredo (48) LG Nürnberg 

	

8:58,9 	Eckenweber Rudolf (LG Bamberg) 
8:59,54 Stephan Dietrich (49) LG Nürnberg 
9:02,72 Heiduk Martin (50) LG Bamberg 
9:03,10 Heublein Bernd (49) VfB Coburg 
9:04,3 Jäger Manfred (49) SB DJK Rosenheim 
9:04,5 Häber Hartmut (50) LG Nürnberg 
9:05,88 Schmiedl Gerd (48) LG Ruhpolding-Bergen 
9:07,0 Fischer Hans (50) TSV Großmehring 

	

9:12,8 	Steffel Herbert ( 	) SG Körting Grassau 
9:12,85 Sassnik Michael (48) TSV 1860 München 
9:14,0 Munz Hans (50) SB DJK Rosenheim 

14:13,4 
14:33,1 
14:39,4 
14:41,51 
14:43,3 
14:54,7 
15:04,09 
15:06,8 
15:08,2 
15:10,31 
15:22,52 
15:22,54 
15:24,4 
15:27,59 
15:28,81 
15:29,0 
15:33,69 
15:35,2 
15:36,6 
15:36,7 
15:36,99 
15:37,2 
15:40,3 
15:41,5 
15:42,2 
15:42,4 
15:43,27 
15:44,69 
15:46,6 
15:48,0 
15:48,49 
15:49,3 
15:49,49 
15:50,77 
15:53,4 
15:55,03 
15:55,1 
15:58,70 
16:06,10 
16:07,1 
16:07,1 
16:08,83 

Herzgsell Franz (49) SC Vöhringen 
Kohl Günter (52) SC Vöhringen 
Gobmeier Günter (49) 1860 Rosenheim 
Herbicht Kurt (49) TS Coburg 
Warnke Edmundo (51) LAC quells Fürth 
Hertlein Hartmut (50) DJK Würzburg 
Wittmann Henry (48) TSV München Ost 
Schuller Helmut (49) Poet SV München 
Endres Jürgen (52) LG Bamberg 
Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
Varga Attila (50) SC Vöhringen 
Kling Richard (49) SC Vöhringen 
Zillner Reinhold (51) 1. FC Passau 
Müller Albert (52) DJK Würzburg 
Knaier Alfred (52) TSV Ostheim 
Geiger Bernhard (51) TSV Lindau 
Kiefel Peter (50) TSV Bogen 
Wurzer Peter (51) TSV Vilsbiburg 
Blasel Alfredo (48) LG Nürnberg 
Eckenweber Rudi (50) LG Bamberg 
Straßer Robert (52) FC Passau 
Karl Arnold (52) TSV Bogen 
Edelmann Fritz (49) THY 1860 Dinkolsbühl 
Zillner Reinhold (52) FC Passau 
Döhla Harald (51) LG Bamberg 
Jäger Manfred (49) SB DJK Rosenheim 
Fäßler Josef (48) TSV Oberstdorf 
Ulbrich Werner (51) LO Bamberg 
Trotter Gerald, SC Bad Kohlgrub 
Bauer Willibald (52) LAC Arnetorf 
Simnel Franz (51) LAG Mittl. Isar 
Steffel Herbert (52) SG KörtingGrassau 
Bruckneier Hans (50) LAG Mittlere Isar 
Schmie4el Gerd (48) L0 Ruhpolding-Bergen 
Rott Hermann (49) SB DJK Rosenheim 
Heiduk Martin (50) VfB Coburg 
Wachler Siegfried (52) LG Passau 
Niemeyer Horst (50) TSV Ostheim 
Sassnik Michael (48) TSV 1860 München 
Stephan Dietrich (49) LO Nürnberg 
Munz Hans (50) SB DJK Rosenheim 
Heublein Bernd (49) VfB Coburg 

München, 29.5. 
Chr;m, 7.8. 
Attaching, 27.7. 
Erlangen, 1.6. 
Ludwigshafen, 15.7. 

Bamberg, 8.9. 
Bamberg, 8.9. 
Roaenheim, 2.7. 
Roth, 25.8. 
München, 30.6. 

Tacherting, 30.6. 
München, 30.7. 
Rosenheim, 2.7. 

Koblenz, 1.7. 
Bad Reichenhall, 23.5. 
Rosenheim, 12.6. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Fürth, 9.6. 
Wiesbaden, 28.8. 
Erding, 17.6. 
Rosenheim, 4.9. 
Fürth, 9.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Ingolstadt, 4.8. 
Pocking, 8.9. 
Kitzingen, 5.6. 
Schweinfurt, 24.7. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Erding, 17.6. 
Pocking, 8.9. 
Erlangen, 13.6. 
Ludwigshafen, 22.7 
Haunzenberg, 13.6. 
Mollersdorf, 28.8. 
Roth, 16.10. 
Pocking, 5.5. 
Hösbach, 15.5. 
Rossoheim, 4.9. 
Oberstdorf, 17.9. 
München, 18.8. 
Landsberg, 22.5. 
Saal, 23.4. 
München, 23.6. 
Rosenheim, 9.8. 
Waldkraiburg, 14.5. 
München, 23.6. 
Rosenheim, 9.8. 
Coburg, 18.9. 
Saal, 23.4. 
Kitzingen, 5.6. 
München, 18.8. 
Nürnberg, 8.7. 
Rosenheim, 4.9. 
Coburg, 18.9. 
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Hersbruck, 17.7. 
Regensburg, 9.5. 

Schwabmünchen, 13.6. 
Pocking, 5.5. 
Erding, 17.6. 
Ingolstadt, 4.8. 
Rothenburg, 30.6. 
Ruhpolding, 7.7. 
Amberg, 2.10. 
Wiesau, 31.7. 

M 3o 
16:10,3 
16:13,01 
16:13,3 
16:16,8 
16:18,4 
16:20,16 
16:23,72 
16:24,0 
16:24,0 
16:27,7 
16:28,48 

10 000 m 

Decombe Daniel (52) LG Nürnberg 
Winkelbauer Hans (48) LG Regensburg 
Stempflinger Max (52) TV Haunzenberg 
Zieg Edi (49) MBB SG Augsburg 
Simonavicius Klaus (52) VFL Waldkraiburg 
Wimmer Alois (51) LAC Arnstorf 
Beck Peter (52) LG Lech-Altbaiern 
Meier Reinhold, TV Rothenburg 
Hechenbichler Franz (48) LG Ruhpolding-Bergen 
Kaesbauer Franz(50) TSV Detag Wernberg 
Kühnl Gerhard (49) TSG Wieseck 

(MG 34:05,2) 

BL 1981 : 29:03,1 Warnke Edmundo (51) LAC Quelle Fürth 

30:42,23 
30:50,61 
30:58,5 
31:09,3 
31:37,45 
31:40,13 
31:44,0 
31:45,8 
31:4704 
31:52,0 
31:54,67 
31:55,77 
32:15,0 
32:16,0 
32:26,4 
32:29,5 
32:34,8 
32:37,5 
32:39,8 
32:43,8 
32:48,5 
32:55,33 
33:07,5 
33:20,1 
33:21,60 
33:29,8 
33:38,3 
33:38,6 
33:38,86 
33:43,4 
33:45,4 
33:51,4 
33:52,50 
34:01,5 
34:03,8 
34:04,3 
34:43,2 

25 km : 

Herbicht Kurt (49) TS Coburg 
Warnke Edmundo (51) LAC Quelle Fürth 
Hertlein Hartmut (50) DJK Würzburg 
Dr. Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
Wittmann Henry (48) TSV München Ost 
Straßer Robert (52) FC Passau 
Kling Richard (49) SC Vöhringen 
Herzgrell Franz (49) SC Vöhringen 
Schuller Helmut (49) Post SV München 
Zillner Reinhold (52) FC Passau 
Knaier Alfred (52) TSV Ostheim 
Blasel Alfredo (48) LG Nürnberg 
Döhla Harald (51) LG Bamberg 
Varga Attila (50) SC Vöhringen 
Gobmeier Günter (49) 1860 Rosenheim 
Eckenweber Rudi (50) LG Bamberg 
Häber Hartmut (50) LG Nürnberg 
Wurzer Peter (51) TSV Vilabiburg 
Robeis Josef (51) TSV 1860 Rosenheim 
Endres Jürgen (52) LG Bamberg 
Kiefl Peter (50) TSV Bogen 
Simmel Franz (51) LAG Mittlere Isar 
Jäger Manfred (49) DJK SB Rosenheim 
Dietterich Hans (51) LG Bamberg 
Niemeyer Horst (50) TSV Ostheim 
Munz Hans (50) DJK SB Rosenheim 
Friesenbichler Josef (51) TSV Neumarkt 
Bauer Willibald (52) LAC Arnstorf 
Zirkelbach Leo (50) TSV Wildflecken 
Stark Gerhard (50) LG Bamberg 
Tallier Josef (48) TSV Oberstdorf 
Zieg Edi (49) MBB SG Augsburg 
Heiduk Martin (50) TS Lichtenfeld 
Scheer Herbert (52) TS Herzogenaurach 
Stephan Dietrich (49) LG Nürnberg 
Decombe Daniel (52) LG Nürnberg 
Hechenbichler Franz (43) LG Ruhpolding-Bergen 

(MG 1:28:00) 

Mönchengladbach, 4.7. 
Ingolstadt, 18.6. 
Crailsheim, 14.8. 
Aschaffenburg, 30.4. 
München, 19.5. 
München, 16.5. 
Crailsheim, 14.8. 
Zusmarshausen, 20.5. 
Waldkraiburg, 26.6. 
Pocking, 5.6. 
Hösbach, 25.9. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Aschaffenburg, 30.4. 
Stuttgart, 10.10. 
Bad Aibling, 14.8. 
Heidelberg, 16.10. 
Neuendettelsau, 22.9. 
Vilsbiburg, 2.5. 
Hausham, 28.7. 
Bamberg, 16.10. 
Pocking, 5.6. 
München, 23.6. 
Hausham, 26.7. 
Bamberg, 16.10. 
Aschaffenburg, 10.6. 
Rosenheim, 9.7. 
Arnstorf, 14.8. 
Pocking, 5.6. 
Aschaffenburg, 10.6. 
Bamberg, 16.10. 
Altusried, 21.7. 
Augsburg, 27.7. 
Bayreuth, 26.5. 
Neuendettelsau, 22.9. 
Nürnberg, 2.5. 
Hersbruck, 20.3. 
Trostberg, 14.7. 

BL 1981 : 1:15:19 Warnke Edmundo (51) LAC Quelle Fürth 

1:21:01 Gorbunow Anton (49) LLC Marathon Regensburg 
1:21:24 Warnke Edmundo (51) LAC Quelle Fürth 
1:22:06 Haeber Hartmut (50) LG Nürnberg 
1:22:33 Blasel Alfredo (48) LG Nürnberg 
1:22:46 Jäger Manfred (49) DJK SB Rosenheim 
1:23:36 Herzgrell Franz (49) SC Vöhringen 
1:23:41 Schneider-Strittmatter Clemens (48) LAC Quelle 
1:23:42 Wurzer Peter (51) TSV Vilsbiburg 
1:24:26 Karl Anton (52) TSV Bogen 

Scheeßel, 8.5. 
Wesel, 25.9. 
Erlangen, 7.3. 
Erlangen, 1.3. 
Salzburg, 3.4. 
Schweinfurt, 28.3. 
Wesel, 25.9. 
Bogen, 9.10. 
Bogen, 9.10. 
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1:24:26 Kiefl Peter (50) TSV Bogen 
1:24;44 Herbicht Kurt (49) Coburger TS 
1:24,44 Zillner Reinhold (52) FC Passau 
1:25:57 Wittmann Henry (48) TSV München Ost 
1:26:05 Trotter Gerald (52) SC Bad Kohlgrub 
1:26:15 Träger Manfred (49) LG Nürnberg 
1:26:31 Knaier Alfred (52) TSV Ostheim 
1:26:41 Stern Franz (48) TSV Bogen 
1:27:23 Washer Siegfried (52) LG Passau 
1:27:34 Fidorra Horst (48) LLC Marathon Regensburg 
1:27:35 Zilg Eduard (49) MBB SG Augsburg 
1:27:52 Decombe Daniel (52) LG Nürnberg 
1:27:52 Simnel Franz (51) LAG Mittlere Isar 
1:29:42 Thurner Willi (48) SV Vogt 

M 3o 

Bogen, 9.10. 
Schweindurt, 28.3. 
Bogen, 9.10. 
Schweindurt, 28.3. 
Unterhaching, 3.5. 
Erlangen, 7.3. 
Güntereleben, 10.10. 
Bogen, 9.10. 
Erlangen, 7.3. 
Erlangen, 7.3. 
Zizishausen, 4.4. 
Erlangen, 7.3. 
Schweinfurt, 28.3. 
Landsberg, 16.10. 

25 km Mannschaft  

BL 1981 : 3:50:06 LAC Quelle Fürth (Warnke, Leibold, Herrmann) 

4:02:49 LAC Quelle Fürth 
(Leibold, Warnke, Schneider-Strittmatter) 	Wesel, 25.9. 

4:15:33 TSV Bogen (Klefl, Karl, Stern) 	 Bogen, 9.10. 
4:18:57 DJK SB Rosenheim (Jäger, Klier, Munz) 	 Salzburg, 3.4. 
4:24:39 LG Passau (Koellnberger,Wachler,Brauneperger) 	Erlangen, 7.3. 
4:24:57 LLC Marathon Regenebg.(Reisse,Fidorra,Käebohrer)Erlangen, 7.3. 
4:35:59 LG Karlstadt (Estenfelder, Knobloch, Weigand) 	Güntersleben, 10.10. 
4:53:20 ESV Neuaubing(Busemann,Ehrlich, Sardison) 	Unterhaching, 2.5. 
4:59:00 Post SV München (Schuller, Braumandl, Fischer) München, 12.9. 
5:02:11 SV Lohof (König, Bach, Halts:40.er) 	 Karlsfeld, 19.9. 
5:48:09 DJK Weiden (Huber, Wildenauer, Zaunar) 	 Weiden, 25.7. 

Marathon : (MG 2:40:00)  

BL 1981 : 2:18:31 Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 

2:22:25 Warnke Edmundo (51) LAC Quelle Fürth 
2:23:00 Gorbunow Anton (49) LLC Marathon Regensburg 
2:25:00 Schneider-Strittmatter Clemens (48) LAC Quelle 
2:25:50 Döhla Harald (51) LG Bamberg 
2:26:31 Jäger Manfred (49) SB DJK Rosenheim 
2:26:34 Blasel Alfredo (48) LG Nürnberg 
2:27:24 Schwarz Peter (43) Kaufbeurer LC 
2:27:42 Herbicht Kurt (49) Coburger TS 
2:30:11 Eckenwebir Rudolf (50) LG Bamberg 
2:30:39 Hermann Josef (46) ESV Neuaubing 
2:30:40 Endres Jürgen (52) LG Bamberg 
2:30:42 Träger Manfred (49) Nürnberg 
2:32:30 Wittmann Henry (48) TSV München Ost 
2:33:08 Wurzer Peter (51) TSV Vilsbiburg 
2:33:28 Hertlein Hartmut (50) DJK Würzburg 
2:34:43 Häber Hartmut (50) LG Nürnberg 
2:35:47 Hannemann Gerd (50) LG Lech-Altbaiern 
2:35:48 Zieg Edi (49) MBB SG Augsburg 
2:36:01 Guth Franz (49) FC Haunstetten 
2:36:13 Knaier Alfred (52) TSV Ostheim 
2:36:46 Friesenbichler Josef (51) TSV Neumarkt St.Veit 
2:36:47 Hengge Otto (50) LAZ Kr.Günzburg 
2:37:13 Simmel Franz (51) LAG Mittlere Isar 
2:38:33 Decombe Daniel (52) LG Nürnberg 
2:38:42 Stark Gerhard (50) LG Bamberg 
2:38:46 Munz Hans (50) DJK SB Rosenheim 
2:38:54 Karl Arnold (52) TSV 1883 Bogen 
2:39:49 Dr.Helm Eberhard (52) TSV Ostheim 
2:39:49 Deiwel Josef (48) TO Landshut 

Kandel, 14.3. 
Kandel, 14.3. 
Kandel, 14.3. 
Kandel, 14.3. 
Frankfurt, 23.5. 
Frankfurt, 23.5. 
Kandel, 14.3. 
Berlin, 26.9. 
Kandel, 14.3. 
Unterhaching, 2.5. 
Geiselhöring, 23.10. 
Nürnberg, 17.4. 
Illertissen 
Unterhaching, 2.5. 
Rodenbach, 3.10. 
Nürnberg, 17.4. 
Nürnberg, 17.4. 
Kandel, 14.3. 
Kandel, 14.3. 
Rodenbach, 3.10. 
Nürnberg, 17.4. 
Geiselhöring, 23.10. 
München, 12.9. 
Weiden, 25.7. 
Geiselhöring, 23.10. 
Frankfurt, 23.5. 
München, 12.9. 
Frankfurt, 23.5. 
München, 12.9. 
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M 3o 

Marathon-Mannschaft:  

BL 1981: 7:26:41 ESV München-Neuaubing (Eiermann, Bussmann, Hermann) 

7:27:05 LG Bamberg 
(Döhla, Eckenweber, Endres) 	 Kandel, 14.3. 

7:37:17 SB DJK Rosenheim 
(Jäger, Klier, Munz) 	 Frankfurt, 23.5. 

8:04:34 Kaufbeurer LC 
(Schwarz, Bader, Hörberg) 	 Kandel, 14.3. 

8:21:05 LAG Mittl. Isar 
(Simmel, Anneser, Anzinger) 	 München, 12.9. 

8:43:05 SG Vital Goldbach 
(Schulz, Brand, Frauenstein) 	 Rodenbach, 2.10. 

8:59:10 TV Miltenberg 
(Roth, Köhler, Friess) 	 München, 12.9. 

110 m Hürden : (MG 16,6)  

BL 1981: Richter Walter (48) SB DJK Rosenheim 

15,15 'Köcher Gernot (52) TB Weiden 
	 Passau, 18.9. 

15,5 	Zahner Helmut (50) 1860 Rosenheim 
	 Rosenheim, 12.6. 

15,5 Richter Walter (48) SB DJK Rosenheim 
	 Rosenheim, 11.7. 

400 m Hürden: (MG 60,0)  

55,27 Köcher Gernot (52) TB Weiden 	 Wiesau, 31.7. 

3000 m Hindernis : (MG 10:13,6)  

BL 1981: 9:28,5 Herbicht Kurt (49) Coburger TS 

9:04,92 Geiger Bernhard (51) TSV Lindau 

9:20,64 Hertlein Hartmut (50) DJK Würzburg 

9:30,43 Herbicht Kurt (49) Coburger TS 

10:00,64 Körner Manfred (52) LG Fichtelgebirge 

10:04,7 Edelmann Fritz (49) TSV 1860 Dinkelsbühl 

Ingolstadt, 19.6. 
Schweinfurt, 17.8. 
Naila, 16.7. 
Naila, 16.7. 
Neuendettelsau, 22.9. 

4 x 100 m:  

BL 1981: 44,97 1. FC Passau (Scholz, Menacher, Schmöller, Lind
inger) 

44,43 LG Schweinfurt 
(Göpfert, Schad, Finster, Finster) 	 Mönchengladbach, 4.7. 

44,8 Post SV München 
(Müller-Denk, Stengel, Kesting, ClauB) 	 Augsburg, 10.7. 

45,01 TSV Schongau 
(Huber, Nerge, Widl, Greulich) 	 Erding, 17.6. 

45,42 1. FC Passau 
(Lindinger, Menacher, Scholz, Segmöller) 	

Erding, 17.6. 

45,75 TV Altdorf 
(Scheitzinger, v.Rucknitz, Schwarz, Tabor) 	 Erding, 17.6. 

45,7 LAC Quelle Fürth I 	
Fürth, 9.6. 

45,7 SC V8hringen 
(Stark, Ferber, Melichar, Reinhard) 	

Vahringen, 18.7. 

45,92 TSV Ebensfeld 
(Nickol, Leisgang, Kropp, Zeis) 	

Coburg, 18.9. 

46,5 LAZ Kreis Günzburg 

(Miller, Schmid, Lorenz, Vogg 	
Augsburg, 10.7. 

47,3 ESV Nürnberg Rangierbahnhof 	
Nürnberg, 28.7. 

47,9 MTV Ingolstadt 
(Mitulla, Schabinger, Wiedemann, Wolff) 	

Landsberg, 22.5. 
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48,5 TSV Grafing 
(Pabst, Huber, Volkheimer, Brockmann) 

48,6 TV Hilpoltstein 
49,2 	1. SC Gröbenzell 

(Coy, Maier, Witzlinger, Unger) 
49,38 LG Haßberge 

(Dippold, Heurich, Hoffmann, Plötz) 
49,7 TSV Brendlorenzen 

(Pöllath, Kratzenberger, Heid, Johannes) 
49,8 SC Roth 
50,5 LG Nürnberg 
51,0 LAC Quelle Fürth II 

4 x 400 m :  

3:53,4 ESV Augsburg 
(Mordstein, Auer, RöBle, Zettl) 

4 x 1500 m  

18:58,7 SG MBB Augsburg 
(Zieg, Moser, Friedl, Kollmann) 

10 000 m Gehen:(MG 60:00)  

BL 1981: 47:11,5 Jeschke Herbert (48) LAC Quelle Fürth 

47:48,6 Frey Leo (50) LAC Quelle Fürth 
49:04,2 Bschor Alois (51) LG Donau Ries 
51:20,2 Langer Gerd (49) LG Mainburg 
52:35,4 Oberender Michael (48) TS Coburg 

20 km Gehen: ( MG 2:00:00)  

BL 1981: 1:30:57 Mildenberger Robert (50) LAC Quelle Fürth 

1:34:31 Bschorr Alois (51) LG Donau-Ries 
1:35:51 Frey Leo (50) LAC Quelle Fürth 
1:36:02 Mildenberger Robert (50) LAC Quelle Fürth 
1:37:27 Jeschke Herbert (48) LAC Quelle Fürth 
1:38:36 Binder Hans (49) LAC Quelle Fürth 
1:44:42 Langner Gerd (49) LG Mainburg -Niederaichbach 

50 km Gehen:  

BL 1981: 4:21:57 Mildenberger Robert (50) LAC Quelle Fürth 

4:18:17 Bschor Alois (51) LG Donau Ries 
4:25:08 Mildenberger Robert (50) LAC Quelle Fürth 
4:37:24 Jeschke Herbert (48) LAC Quelle Fürth 
5:00:46 Adam Karl-Heinz (44) TV Kaufbeuren 

Hochsprung : (MG 1,80) 

M 3o 

Vaterstetten, 17.9. 
Nürnberg, 10.10. 

Puchheim, 18.7. 

Brendlorenzen, 9.5. 

Münnerstadt, 3.10. 

Augsburg, 10.7. 

Augsburg, 27.7. 

Dasing, 10.6. 

Schuttwald,9.6. 
Zusmarshausen, 20.5. 
Landshut, 8.5. 
Coburg, 1.5. 

Kaufbeuren, 9.10. 
Bad Kreuznach, 2.5. 
Mainburg, 19.6. 
München, 24.7. 
Spittal/A., 31.7. 
München, 24.7. 

Bad Krozingen, 25.4. 
Ahlen, 4.9. 
Bad Krozingen, 25.4. 
Ahlen, 3.10. 

BL 1981: 	2,10 	Buchert Jörg (51) LAC Quelle Fürth 

2,04 	Dr. Hagg Franz (49) LG Oberland 
1,95 	Buchert Jörg (51) LAC Quelle Fürth 

Bad Reichenhall, 	16.5. 
Ingolstadt, 19.6. 

1,88 Müller Herbert (50) TS Coburg Coburg, 	18.9. 
1,85 Köcher Gernot (52) TB Weiden Erding, 	17.6. 
1,85 Straub Martin (52) TSV Ansbach Mönchengladbach, 4.7. 
1,82 Reichelt Willi (48) TSV Zirndorf Erding, 	17.6. 
1,80 Schmidt Wolfgang (48) LG Forchheim Ebermannstadt, 8.5. 
1,80 Wenske Gerhard (48) ETSV 09 Landshut Heidelberg, 5.9. 
1,80 Wolshöfer Ronald (50) LG Altmühl -Jura 
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M 3o 

Stabhoch 	: 	(MG 3,50) 

Weiden, 	7.7. 

BL 1981 	: 	4,35 	Schmöller Franz 	(51) 	1. 	FC Passau 

4,20 	Köcher Gernot (52) TB Weiden 
4,10 Walter Ronald (49) TSV Ansbach Erlangen, 	13.6. 
3,70  Goldmann Reinhold (47) TSV Deggendorf Deggendorf, 	12.5. 
3,60 Holzmann Otto (49) SV Germering Rosenheim, 	1.5. 
3,50 Schneider Heribert (49) LG Höchberg/TV Würzburg Würzburg, 	19.9. 
3,50 Kundel Walter (52) TV Dingolfing Pocking, 5.6. 

Weitsprung : 	(MG 6,15) 

Hösbach, 	15.5. 
Weiden, 	17.7. 
Bad Aibling, 	14.8. 

BL 1981: 7,48 	Dr. Schicker Hans (47) LG Stiftland 

7,21 	Wenzke Manfred (52) LG Bamberg 
6,85 	Köcher Gernot (52) TB Weiden 
6,71 	Schmidt Dirk (50) TuS Bad Aibling 
6,61 	Straub Martin (52) TSV Ansbach 
6,60 Krischik Harry (51) FT Jahn Landsberg Vaterstetten, 	11.9. 
6,55 Leisgang Hans (52) TSV Ebensteld Ebensfeld, 	26.9. 
6,51 Kesting Jochen (49) Post SV München Erding, 	17.6. 
6,51 v.Racknitz Michael (49) TV Altdorf 
6,43 Richter Walter (48) SB DJK Rosenheim Hausham, 	31.7. 
6,41 Menacher Alois (48) FC Passau Erding, 	17.6. 
6,37 Körner Manfred (52) LG Fichtelgebirge Schauenstein, 	1.7. 
6,34 Porsch Dieter (51) ESV Nürnberg-Rangierbahnhof Nürnberg, 28.7. 
6,33 Hoffmann Wolfgang (52) LG Erlangen Ansbach, 20.5. 
6,31 Rieblinger Peter (49) Eichenkreuz Haselberg Vaterstetten, 	11.9. 
6,30 Holzmann Otto (49) SV Germering Reichenhall, 	16.5. 
6,27 Walter Ekkehard (49) TSV Roth Fürth, 	9.6. 
6,21 Höfler Walter (52) TSV Zirndorf Zirndorf, 	19.7. 
6,21 Müller Herbert (50) TS Coburg Coburg, 	18.9. 
6,20 Neumann Ernst (50) LG Frankenwald Schauenstein, 	4.9. 
6,20 Stepper Hermann (50) ASV Dachau Vaterstetten, 	11.9. 
6,20 Weishaupt Hubert 	(52)'TSV Leutkirch Legau, 	19.9. 
6,19 Radinger Stefan (50) LG Ansbach-Leutershausen Vaterstetten, 	11.9. 
6,15 Mitulla Michael (51) MTV Ingolstandt Landsberg, 	22.5. 
6,65 Schmidt Dirk (50) TUS Bad Aibling Rosenheim, 	13.6. 
6,63 Oggolter Walter (51) TV Haunzenberg Passau, 	15.5. 

Dreisprung : (MG 12,50)  

BL 1982 : 15,23 Kick Richard (47) LAC quells Fürth 

13,10 Köcher Gernot (52) TB Weiden 
12,58 Wenske Gerhard (48) ETSV Landshut 

Kugel : (MG 13.00)  

BL 1981 : 15,37 Dorn Gorier (48) LG Ansbach-Leutershausen 

Regensburg, 9.5. 
Haunzenberg, 13.6. 

15,76 Dr. Reus Gerhard (49) LAV Aschaffenburg 
15,29 Heinermann Reinhold (52) LG Bamberg 
15,10 Dorn Germar (48) LG Ansbach Leuterehausen 
15,00 Knez Stipo (49) TSG Augsburg 
14,64 Braun Walter (51) TV Memmingen 
14,51 Wittatadt Willi (50) FT Landsberg 
14,48 Straub Martin (52) TSV Ansbach 
14,38 Aicher Alois (50) TSV 1860 Rosenheim 
14,03 Nöfer Reinhold (49) TV Memmingen 
13,96 Schill Günter (49) LG Fichtelgebirge 
13,63 Holzner Martin (50) LAV Aschaffenburg Stadt 
13,56 Pabst Franz (49) TSV Grafing 
13,31 Zimmer Rudi (48) SV Sieboldhöhe 
13,13 Radinger Stefan (50) LG Ansbach-Leutershausen 
13,02 Magerl Hermann (49) LG Regensburg 
12,83 Wenske Gerhard (48) ETSV Landshut 

Gelnhausen, 20.8. 
Passau, 10.10. 
Ingolstadt, 19.6. 
Schwabmünchen, 12.6. 
Vöhringen, 15.9. 
Landsberg, 17.4. 
Röthenbach, 26.9. 
Rosenheim, 4.9. 
Memmingen, 17.4. 
Schauenstein, 1.7. 
Hösbach, 9.10. 
Zorneding, 25.4. 
Würzburg, 1.7. 
Ansbach, 12.5. 
Passau, 15.5. 
Landshut, 29.7. 
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M 3o 

Diskus : (MG 39,00)  

BL 1981 : 47,82 Dr. Reus Gerhard (49) LAV Aschaffenburg-Stadt 

51,76 Dr. Reus Gerhard (49) LAV Aschaffenburg Stadt 
46,36 Nöfer Reinhold (49) TV Memmingen 
44,92 Dorn Germar (48) LG Ansbach-Leutershausen 
44,38 Braun Walter (51) TV Memmingen 
43,90 Heinermann Reinhold (52) LG Bamberg 
42,90 Schmidt Peter (49) LG NeusS8-Schwaben Augsburg 
42,40 Wittetadt Willy (50) FT Jahn Landsberg 
41,76 Straub Martin (52) TSV Ansbach 
41,64 Haberland Rudolf ( ) LG Passau 
41,40 Radinger Stefan (50) LG Ansbach 
41,24 Knez Stipo (49) TSG Augsburg 
40,26 Perusal Franz (49) TV Altdorf 
39,90 Hausner Rudi (50) LAC Quelle Fürth 
39,28 Diem Karlheinz (48) 1. FC Passau 
37,72 Schill Günther (49) LG Fichtelgebirge 
37,56 Huber Peter (48) TSV Grating 

Hammer : (MG 39,00)  

BL 1981: 53,36 Hein Peter (50) 5V AchenmOhle 

49,00 Huber Peter (48) TSV Grafing 
48,16 BloB Robert (52) LG Bamberg 
46,90 Nefer Reinhold (49) TV Memmingen 
43,92 Braun Walter (51) TV Memmingen 
40,66 Malitte Klaus (51) TB Weiden 
40,14 Bdusch Manfred (50) LAZ Obernburg/Miltenberg 

Speer : (MG 52,00)  

BL 1981: 67,34 Brandt Manfred (50) LG Erlangen 

69,84 K0hndel Walter (52) TSV Dingolfing 
64,92 Brandt Manfred (50) LG Erlangen 
60,24 VosskOhler Ortwin (50) TSV Marktoberdorf 
59,30 Straub Martin (52) TSV Ansbach 
57,64 KneiBl Dieter (48) TSV Schongau 
56,70 Radinger Stefan (50) LG Ansbach-Leutershausen 
54,60 Schmidt Wolfgang (48) LG Forchheim 
53,46 Skultety Günther (49) LG Kronach 
53,18 Maurer Rudolf (51) FC Passe 
52,06 Varadi Peter (48) SY Lohhof 
51,93 Hofmann Klaus (48) TSV Mainstockheim 

Gelnhausen, 20.8. 
Vöhringen, 18.7. 
Ingolstadt, 19.6. 
Trauchgau, 12.9. 
Coburg, 18.9. 
München, 30.7. 
Landsberg, 17.4. 
Mönchengladbach, 2.7. 
Haunzenberg, 13.6. 

Augsburg, 19.9. 
Nürnberg, 2.10. 
Weiden, 4.9. 
Pocking, 3.4. 
Wunsiedel, 10.10. 
Grafing, 10.6. 

Moosach, 31.5. 
Passau, 10.10. 
Memmingen, 29.7. 
Erding, 17.6. 
Amberg, 2.10. 
Neu-Isenburg, 7.8. 

Attaching, 27.7. 

Memmingen, 27.6. 

Bad Reichenhall, 16.5. 

Forchheim, 22.6. 
Coburg, 18.9. 
Attaching, 27.7. 
Erding, 17.6. 
Kitzingen, 28.7. 

Int. Fünfkampf : 	(MG 2100) 

BL 1981: 3132 	Radinger Stefan (50) LG Ansbach-Leutershausen 

3222e Straub Martin (52) TSV Ansbach Vaterstetten, 	11.9. 
6,51 	- 	56,16 - 	23,82 - 	39,50 - 	4:51,57 

2910e Krischik Harry (51) FT Jahn Landsberg Vaterstetten, 	11.9. 
6,60 - 45,98 - 	22,33 - 31,50 - 5:25,45 

2893e Radinger Stefan (50) LG Ansbach-Leutershausen Vaterstetten, 	11.9. 

6,19 - 53,42 - 25,05 - 40,52 - 5:17,16 
2847 StraBner Roland (50) LG Altmehl-Jura Königsbrunn, 17.7. 

6,10 - 43,76 - 24.42 - 31,04 - 4:32,8 
2698e Kesting Jochen (49) Post SV München Vaterstetten, 	11.9. 

6,45 - 41,38 - 24,56 - 29,82 - 4:57,09 

S1 



M 3o 
2608e Müller-Denk Rudi (48) Post SV München 

5,71 - 40,74 - 24,52 - 32,82 - 4:55,69 

2573e Rechenmacher Theo (48) Kirchheimer SC 
5,87 - 41,94 - 24,53 - 24,26 - 4:36,65 

2560e Udvari Franz (48) Post SV München 
5,89 - 45,38 - 25,18 - 34.56 - 5:22,35 

2560 Parusel Franz (49) TV Altdorf 
2546 Hoffmann Wolfgang (52) LG Erlangen 

2501e Mikutta Josef (50) TSV Schongau 
5,87 - 49,05 - 25,20 - 27,46 - 5:10,84 

2425e Mitulla Michael (50) MTV Ingolstadt 

5,70 - 43,17 - 25,15 - 27,16 - 5:01,86 

2424e Kneissl Dieter (48) TSV Schongau 

5,64 - 51,64 - 24,83 - 25,58 - 5:19,94 

2423e Rieblinger Peter (49) Eichenkreuz Haselberg 

6,31 - 39,39 - 24,64 - 28,24 - 5:32,71 

2346 	Leisgang (52) TSV Ebensfeld 
6,02 - 39,08 - 24,71 - 27,80 - 5:30,53 

2304 Lechner Franz (48) Hypo-Club München 

5,30 - 36,72 - 24,7 - 29,96 - 5:08,4 

2204 Huber Peter (50) TSV Schongau 
5,69 - 30,61 - 23,60 - 22,46 - 5:09,64 

Int. Fünfkampf Mannschaft:  

7866e Post SV München 
Kesting 2698 - Müller-Denk 2608 - Udvari 2560 

7139 TSV Ebensfeld 
Leisgang 2346 - Kropp 2329 - Nikol 2464 

7129e TSV Schongau 
Mikutta 2501- Kneissl 2424-Huber 2204 

6910e MTV Ingolstadt 
Mitulla 2425- Schabinger 2082- Wolf 2403 

6015 TSV Plattling 
Scheu 2517 - Danner 1844 - Haas 1654 

5377 DJK SB Regensburg 
Haller 1773 - Mammay 1862 - Lintl 1742 

5013e Hypo-Club München 
Lechner 2124 - Quiel 1454 - Ruf 1435 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Rdthenbach, 26.9. 
Rdthenbach, 26.9. 
Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Aichach, 5.6. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Deggendorf, 21.8. 

Regensburg, 2.10. 

Vaterstetten, 11.9. 

Zehnkampf : (MG 3500)  

BL 1981 : 5146 Staab Siegfried (51) LAV Aschaffenburg-Stadt 

6892 Straub Martin (52) TSV Ansbach 	 Hammelburg, 2./3.10. 

11,4 - 6,61 - 14,10 - 1,85 - 54,0 
16,4 - 41,24 - 3,50 - 59,30 - 4:44,1 

6492 	Köcher Gernot (52) TS Weiden 	 Weiden, 17./18.7. 

11,38 - 6,85 - 9,08 - 1,84 - 50,57 

15,63 - 26,94 - 4,20 - 45,72 - 4:46,91 
5675 Kündel Wolter (52) TV Dingolfing 	 Landahut, 8./9.5. 

11,6 - 6,14 - 12,98 - 1,89 - 52,6 
17,4 - 37,26 - 0 - 47,86 - 4:52,8 

4962 	Körner Manfred (52) LG Fichtelgebirge 	 Wunsiedel, 9./10.10. 

4748 	Schneider Heribert (49) LG Höchberg/73 Würzburg Würzburg, 18./19.
9. 

13,0 - 5,80 - 10,78 - 1,60 - 64,4 
18,9 - 32,14 - 3,50 - 45,96 - 5:45,6 

4671 	Parusel Franz (49) TV Altdorf 	 Röthenbach, 5./6.6. 

4609 	Roble Friedsbert (51) TG Würzburg 	 Würzburg, 18./19.9. 

12,3 - 5,57 - 11,69 - 1,55 - 59,6 
25,4 - 35,68 - 2,90 - 42,64 - 5:22,7 

4335 	Huber Peter (48) TSV Grafing 	 Grafing, 27./28.8. 

12,2 - 4,91 - 11,49 - 1,52 - 57,4 

20,7 - 32,24 - 2,30 - 35,53 - 5:22,9 
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Grafing, 27./28.8. 

Wunsiedel, 9./10.10. 
Wunsiedel, 9./10.10. 
Würzburg, 18./19.9. 

M 3o/35 
4117 	Papst Franz (49) TSV Grafing 

12,8 - 5,42 - 11,60 - 1,52 - 61,8 
19,6 - 29,42 - 2,50 - 34,74 - 5:58,9 

4098 	Körner Roland (50) LG Fichtelgebirge 
3791 	Schill Robert, LG Fichtelgebirge 
3769 	Schlund Friedrich (48) LG Höchberg/TV 73 Würzburg 

13,5 - 5,56 - 11,22 - 1,55 - z - 
21,2 - 32,80 - 3,20 - 38,20 z - 

100 m : (MG 11,9)  

BL 1981 : 10,7 Jahn Klaue Peter (46) LG Anebach-Leuterehausen 

M 35 (43 -47) 

10,7 Jahn Klaus Peter (46) LG Anebach-Leuterehausen 
10,8 	Dr. Schicker Hans (47) LG Stiftland 
11,40 Schad Fritz (43) LG Schweinfurt 
11,2 	Sölle Georg (47) TSV Roth 
11,2 	Scholz Peter (45) FC Passau 
11,51 Göpfert Manfred (44) LG Schweindurt 
11,3 	Kemnitzer Gerhard (47) LG Hof 
11,63 Finster Heribert (44) LG Schweinfurt 
11,5 Mandelkow Dieter (47) LAC Quelle Fürth 
11,5 Lenke Wolfgang (47) LG Lech Ammersee 
11,5 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wöriehofen 
11,77 Stocker Hans (45) SB DJK Rosenheim 
11,79 Medacher Alois (48) FC Passau 
11,80 Adler Gerhard (47) TS Bayreuth 
11,6 	Tabor Ivan (46) TV Altdorf 
11,6 Kick Richard (47) LAC Quelle Fürth 
11,6 Gottechalch Wolfgang (46) LG Lech Ammersee 
11,6 Mugrauer Siegfried (45) LG Donau-Ries 
11,84 Finster Heribert (44) LG Schweinfurt 
11,86 Bauer Günther ( 	) TSV Alling 
11,89 Kropp Rudi (43) TSV Ebensfeld 
11,92 Schenk Fritz (45) LG Oberland 
12,00 Schlegel Helmut (44) TSV Bogen 
11,8 Stengel Wolfgang (46) Poet SV München 
12,13 Schneider Wolfgang (47) LAC Quelle Fürth 
11,9 	Rößle, Georg (44) ESV Augsburg 
200 m : (MG 24.6)  

BL 1981 : 22,71 Jahn Klaus Dieter (46) LG Ansbach 
22,65 Jahn Klaus Dieter (46) LG Ansbach 
23,34 Stengel Wolfgang (46) Poet SV MUnchen 
23,49 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wöriehofen 
23,50 Schad Fritz (43) LG Schweinfurt 
23,4 Scholz Peter (45) 1. FC Passau 
23,97 Adler Gerhard (47) Bayreuther TS 
23,98 Tabor Ivan (46) TV Altdorf 
24,03 Sölle Georg (47) TSV Roth 
24,11 Dr. Schneider Wolfgang, LAC Quelle Fürth 
24,17 Schenk Fritz (45) LG Oberland 
24,32 Bauer Günther ( ) TSV Alling 
24,43 Ullrich Horst (47) MTV Ingolstadt 
24,85 Kneisel Günther (47) TSV Schongau 

400 m : (MG 55,0)  

BL 1981 : 50,4 Stengel Wolfgang (46) Post SV München 
50,67 Stengel Wolfgang (46) Poet SV München 
52,24 Ullrich Horst (47) MTV Ingolstadt 
52,44 Scholz Peter (45) FC Passau 
52,6 Schneider Wolfgang (47) LAC quell. Fürth 
53,19 Adler Gerhard (47) Bayreuther TS 
53,28 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wöriehofen 
54,33 Schweitzer Bernhard (46) LAY Aschaffenburg-Stadt 
54,2 Tabor Ivan (46) TV Altdorf 

Fürth, 9.6. 
Amberg, 2.10. 
Schweindurt, 9.5. 
Ansbach, 20.5. 
Deggendorf, 24.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Hof, 24.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Fürth, 9.6. 
Vöhringen, 18.7. 
Marktoberdorf, 19.9. 
Erding, 17.6. 
Molleredorf, 28.8. 
Coburg, 18.9. 
Ansbach, 20.5. 
Fürth, 9.6. 
Vöhringen, 18.7. 
Harburg, 21.7. 
Mönchengladbach, 3.7. 
München, 10.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
München, 10.7. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 8.5. 
Erding, 17.6. 
Aichach, 8.5. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
München, 24.7. 
Mönchengladbach, 4.7. 
München, 9.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
München, 10.7. 
München, 10.7. 
Ingolstadt, 8.7. 
Vaterstetten, 11.9. 

Königsbrunn, 17.7. 
Kehlheim, 10.7. 
Molleredorf, 28.8. 
Augsburg, 10.7. 
Coburg, 18.9. 
München, 24.7. 
Kitzingen, 5.6. 
Herbruck, 17.7. 	53 



M 35 

800 m : (MG 2:07,6)  

BL 1981 : 2:00,67 Muller Klaus (44) LG Nürnberg 

	

1:57,4 	Ullrich Horst (47) MTV Ingolstadt 
1:59,74 Müller Klaus (44) LG Nürnberg 
1:59,83 Bruhnke Reiner (47) SV Gendorf 

	

2:03,8 	Eller Rainer (47) TV Emmering 
2:04,49 Christ]. Paul (45) LG Lech Altbaiern 
2:06,84 Heine Heinz (45) TSV Bad Wörishofen 
2:06,86 Paetzold Eckart (47) TV Altdorf 
2:07,47 Ascolese Giuliano (46) TSV Forstenried 

1000 m : (MG 2:46,2)  

BL 1981 : 2:38,0 Munzinger Hans (42) LAZ Kra. Günzburg 

	

2:30,9 	Ullrich Horst (47) MTV Ingolstadt 

	

2:37,7 	Müller Klaus (43) LG Nürnberg 

	

2:41,2 	Klugnarvski Hans (46) FC Passau 

1500 m : (MG 4:24,9)  

BL 1981 : 4:04,38 Duus Rainer (44) TV Dillingen 

	

3:59,0 	Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 
4:09,80 Christ' Paul (45) LG Lech Altbaiern 
4:10,1.  Müller Klaus (44) LG Nürnberg 
4:12,72 Stadler Werner (43) TSV Grating 
4:13,78 Scheidle Peter (45) Kaufbeurer LC 

	

4:13,8 	Hermann Walter (44) LAC quelle Fürth 
4:22,4 Klugnarvski Hans (46) FC Passau 

3000 m : (MG 9:39,0)  

BL 1981 : 8:39,7 Christl Paul (45) LG Lech Altbaiern 

8:42,14 Christ]. Paul (45) LG Lech Altbaiern 
8:53,33 Schmidt Jost ( ) SV Achenmühle 

	

9:00,6 	Scheidle Peter (45) Kaufbeurer LC 
9:00,83 Pokorny Wieland (45) SC Vöhringen 
9:05,06 Bussmann Reinhard (43) ESV Neuaubing 

	

9:08,7 	Tsitsos Toni (47) LG Donau-Ries 
9:13,15 Hermann Josef (46) ESV Neuaubing 

	

9:22,6 	Stadler Werner (43) TSV Grating 
9:27,79 Kick Hans (46) TB Weiden 
9:10,63 Dürr Reinhold (45) LG Schweinfurt 

	

9:29,1 	Saurenbach Bernhard (46) SG Siemens Aalborg 
9:30,74 Simon Peter (45) TSV München Ost 
9:33,83 Walter Manfred (43) LG Lech Altbaiern 

	

9:33,9 	Renker Alfons (47) TSV Höchstadt 

	

9:37,6 	Müller Klaue (44) LG Nürnberg 

5000 m : (MG 17:03,6)  

BL 1981 : 14:56,72 Christl Paul (45) LG Lech Altbaiern 

14:11,7 
14:52,10 
15:23,1 
15:26,6 
15:27,4 
15:28,80 
15:30,6 
15:47,2 
15:50,23 
15:52,3 
15:57,58 
16:00,99 
16:06,60 

Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 
Christl Paul (45) LG Lech Altbaiern 
Straßer Robert (47) FC Passau 
Schwarz Peter (43) Kaufbeurer LC 
Scheidle Peter (45) Kaufbeurer LC 
Eiermann Robert (44) ESV München-Neuaubing 
Herrmann Josef (46) ESV Neuaubing 
Entenfelder Manfred (43) LG Karlstadt 
Bussmann Reinhard (43) ESV München-Neuaubing 
Tsitsoa Toni (47) LG Donau Ries 
Pokorny Wieland (45) SC Vöhringen 
Stettner Burkhart (44) TS Coburg 
Pfenning Dieter (44) TSV Rodesgrün 

München, 30.6. 
München, 30.7. 
München, 29.5. 
München, 29.5. 
München, 30.7. 
Neuburg/D., 26.6. 
München, 30.7. 
Bad Aibling, 7.7. 
München, 30.6. 
Schweinfurt, 25.4. 
Aalborg, 12.5. 
München, 29.5. 
München, 29.5. 
Erlangen, 8.5. 
Nürnberg, 15.7. 

Koblenz, 1.7. 
Ingolstadt, 4.8. 
Passau, 15.5. 
Memmingen, 27.6. 
Memmingen, 27.6. 
Erding, 17.6. 
Erlangen, 13.6. 
Aschaffenburg, 28.8. 
München, 18.8. 
Rain, 8.5. 
München, 26.5. 
Coburg, 18.9. 
Coburg, 18.9. 

Roth, 25.8. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Erding, 17.6. 
Fürstenfeldbruck, 4.7. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Erding, 5.6. 
Erding, 17.6. 
München, 30.6. 

Nürnberg, 21.7. 
Nürnberg, 21.7. 
Bad Aibling, 14.8. 

Fürth, 9.6. 
Schwabmünchen, 12.6. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Fürth, 9.6. 
Bad Aibling, 14.8. 
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M 35 

Ireenstadt, 5.6. 
Regensburg, 9.5. 
Amberg, 2.10. 
Landsberg/Lech 
Deggendorf, 24.7. 
Vaterstetten, 17.9. 
Schweinfurt, 9.5. 
Puchheim, 18.7. 
Treuchtlingen, 27.6. 
Regensburg, 9.5. 
Bamberg, 5.6. 
Fürth, 9.6. 
Rosenheim, 12.6. 
Pocking, 8.9. 
Rosenheim, 13.6. 
Schwabmünchen, 13.6. 
Ravensburg, 27.8. 
Rosenheim, 9.8. 
Kulmbach, 18.5. 
Kulmbach, 18.5. 
Schauenstein, 4.9. 
Rosenheim, 4.9. 

16:07,32 Rössle Rolf (43) TSV Blaichach 
16:11,32 Kick Hans (46) TB Weiden 
16:27,2 Saurenbach Bernhard (46) SG Siemens Amberg 
16:36,1 Simon Hans Peter (45) TSV München Ost 
16:38,3 Kluknavski Hans (46) 1. FC Passau 
16:39,62 Stadler Werner (43) TSV Grafing 
16:40,1 Dürr Reinhold (45) LG Schweinfurt 
16:40,6 Ullrich Roland (44) FC Puchheim 
16:40,7 Renner Wilhelm (47) LG Altmühl-Jura 
16:42,62 Babusek Rudi (46) FC Schwandorf 
16:45,31 Endres Dieter (44) TS Lichtenfels 
16:45,7 Wagner Hans (46) LG Bamberg 
16:48,4 Köck Anton ( ) TSV Wasserburg 
16:50,0 Meder Walter (43) TSV Vilsbiburg 
16:51,23 Huber Wolfgang ( ) LG Passau 
16:52,6 Walter Manfred (43) LG Lech Altbaiern 
16:54,8 Frank Karl-Heinz (47) TSV Lindau 
16:55,6 Späth Wolfgang (46) SB DJK Rosenheim 
16:56,0 Lanz Joe (45) TS Lichtenfels 
16:57,4 Söllner Manfred (46) ATS Kulmbach 
16:58,0 Becker Hubert (44) TSV Rodesgrün 
17:03,0 König Andre (47) SV Lohhof 

10 000 m : (MG 35:34.6)  

BL 1981 : 30:44,86 Christi Paul (45) LG Lech Altbaiern 

28:49,3 
30:48,1 
31:27,12 
31:28,99 
31:42,83 
32:18,3 
32:21,7 
32:37,7 
32:52,59 
32:55,6 
33:12,2 
33:31,0 
33:35,5 
33:36,0 
34:35,08 
34:37,9 
34:43,2 
34:45,5 
35:00,1 
35:16,6 
35:20,4 
35:39,5 

Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 
Dr. Kopp Günter (45) SV Achermühle 
Herrmann Walter (44) LAC Quelle Fürth 
Niehoff Joachim (46) TSV Olching 
Christi. Paul (45) LG Lech Altbaiern 
Dürr Reinhold (45) LG Schweinfurt 
Dr. Reid Alasdair (47) VfL Waldkraiburg 
Tsitsos Toni (47) LG Donau-Ries 
Bussmann Reinhard (43) ESV Neuaubing 
Schwarz Peter (43) Kaufbeurer LC 
Pokorny Wieland (46) SC Vöhringen 
Herrmann Josef (46) ESV Neuaubing 
Wagner Hans (46) LG Bamberg 
Meder Walter (43) TSV Vilsbiburg 
Simon Hans (45) TSV München Ost 
Pfenning Dieter (44) TSV Rodesgrün 
Hechenbichler Franz (43) LG Ruhpolding Bergen 
Huber Wolfgang (45) LG Passau 
Walter Manfred (43) LG Lech Altbaiern 
Bartosch Manfred (47) LG Nürnberg 
Landskron Hans (34) LG Fichtelgebirge 
Schäfer Konrad (45) LG Bamberg 

Fürth, 16.10. 
Bilbao/Spanien, 8.5. 
Ingolstadt, 18.6. 
München, 19.5. 
München, 18.6. 
Aschaffenburg, 30.4. 
Waldkraiburg, 23.7. 
Augsburg 
Freising, 27.7. 
Altusried, 21.7. 
Stuttgart, 10.10. 
Bad Aibling, 14.8. 
Bamberg, 16.10. 
Vilsbiburg, 2.5. 
München, 19.5. 
Schauenstein, 17.7. 

14.7. 
Arnetorf, 14.8. 
Augsburg, 19.9. 
Nürnberg, 2.5. 
Wiesau, 18.4. 
Bamberg, 16.10. 

25 km Lauf : (MG 1:30:00)  

BL 1981 : 1:19:10 Herrmann Walter (44) LAC Quelle Fürth 

1:17:21 Leibold Reinhard (47) LAC Quelle Fürth 
	

Griesheim, 17.11. 
1:18:53 Dr. Reid Alasdir (47) VfL Waldkraiburg 

	
Erlangen, 7.3. 

1:19:47 Dr. Kopp Günter (45) SV Achenmühle 
	

Paderborn, 10.4. 
1:20:55 Herrmann Walter (44) LAC Quelle Fürth 

	
Erlangen, 7.3. 

1:22:34 Bussmann Reinhard (43) ESV München Neuaubing 
	Erlangen, 7.3. 

1:22:38 Sponsel Peter (43) TSV Buchenberg 
	

Erlangen, 7.3. 
1:23:45 Eiermann Robert (44) ESV München Neuaubing 

	Schweinfurt, 28.3. 
1:24:29 Hermann Josef, ESV Neuaubing 
	 Erlangen, 7.3. 
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1:24:33 
1:24:37 
1:25:41 
1:25:48 
1:25:49 

Estenfelder Manfred (43) LG Karlstadt 
Dr. Schmidt Jost (47) SV Achenmühle 
Mader Walter (43) TSV Vilsbiburg 
Babusek Rudi (46) FC Schwandorf 
Kick Hans (46) TB Weiden 

Erlangen, 	7.3. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Bogen, 	9.10. 
Erlangen, 7.3. 
Erlangen, 7.3. 

1:27:46 Scheidle Peter (45) Kaufbeurer LC Unterhaching, 	2.5. 

1:27:47 Christi Paul (45) LG Lech Altbaiern Schweinfurt, 	28.3. 

1:27:50 Bartosch Manfred (47) LG Nürnberg Erlangen, 7.3. 

1:28:13 Tsitsos Toni (47) LG Donau-Ries Kaufbeuren, 	9.10. 

1:28:36 Schwarz Peter (43) Kaufbeurer LC Kaufbeuren, 9.10. 

1:29:10 Beierlein Manfred (47) TV Miltenberg Schweinfurt, 	28.3. 

1:29:30 Luginger Manfred (46) TG Landshut Bogen, 	9.10. 

1:29:35 Dodson Gilbert (45) TGV Augsburg Kandel, 	20.6. 

1:29:47 Ullrich Roland (44) SC Puchheim Landsberg, 	16.10. 

1:30:29 Pfenning Dieter (44) TSV Rodesgrün Hof, 	25.4. 

25 km Mannschaft :  

BL 1981 : 4:15:57 ESV Neuaubing (Eiermann, Herrmann, Busemann) 

4:15:15 

4:18:59 

LG Bamberg 
Endres, Eckenweber, Wagner 

ESV Neuaubing 
Bussmann, Hermann, Herkner 

Zizishausen, 	4.4. 

Erlangen, 7.3. 

4:35:29 LG Schweinfurt Schweinfurt, 	28.3. 

Laurer, Dürr, Schwabe 

4:43:27 Kaufbeurer LC 
Schwarz, 	Lerf, 	Hösberg 

4:46:49 TSV Unterhaching Unterhaching, 	2.5. 

Ebensperger, Kranz, 	Perovec 

4:58:20 SV Lohhof Salzburg, 	3.4. 
Zielicke, Bach, Freimann 

5:51:41 TSV Bogen Bogen, 	9.10. 
Diergardt, Leopoldi, Vorbauer 

5.155:48 TSV 1883 Bogen München, 	12.9. 

Biegerl, Leopoldi, Diergardt 

Marathon : 	(MG 2:44:00) 

Frankfurt, 	17.5. 

Dublin, 	25.10. 
L'Eaaone, 	14.3. 
Kandel, 	14.3. 

BL 1981 

2:20:36 
2:22:40 
2:23:05 

: 	2:24:20 	Eiermann Robert (44) ESV M.'Neuaubing 

Leibold Reinhard (47) LAC quelle Fürth 
Dr. Kopp Günter (45) SV Achenmühle 
Dr. Reid Alasdeir (47) VfL Waldkraiburg 

2:25:29 Eiermann Robert (44) ESV München Neuaubing Frankfurt, 23.5. 

2:25:55 Herrmann Walter (44) LAC Quelle Fürth Frankfurt, 	23.5. 

2:25:59 Bussmann Reinhard (43) ESV München Neuaubing Frankfurt, 	23.5. 

2:26:11 Hermann Josef (46) ESV Neuaubing Frankfurt, 	23.5. 

2:27:24 Schwarz Peter (43) Kaufbeurer LC Kandel, 	14.3. 

2:32:57 Dr. Schmitt Jost (47) SV Achenmühle München, 	12.9. 

2:33:18 Beierlein Manfred (47) TV Miltenberg Frankfurt, 	23.5. 

2:35:08 Ruhser Henning (44) LG Nürnberg Nürnberg, 	17.4. 

2:38:00 Luginger Manfred (46) TG Landshut Frankfurt, 23.5. 

2:40:35 Kiening Siegfried (43) TSV Haar Unterhaching, 	2.5. 

2:42:31 Stettner Burkhart (44) .TS Coburg Berlin, 	26.9. 

2:44:39 Ebensperger Adolf (43) TSV Unterhaching Geiselhöring, 	23.10. 
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Marathon-Mannschaft:  

BL 1981: 7:58:32 TSV Rodesgrün 1932 (Scherbaum,.Pfenning-Becker) 

8:15:00 TV Miltenberg 
Beierlein, Roth, Köhler 

8:15,16 ESV München-Neuaubing 
Eiermann, Herkner, Ehrlich 

8:39:27 LAZ Obernburg/Milteriberg 
Müller, Klotz, Schulz 

9:18,52 SV Weißblau-Allianz München 
Dillitzer, Schmidt, Preininger 

10:11:09 TS Jahn München 
Schestauer, Heberlein, Zercher 

10:13:28 TSV Tutzing 
Kellas, Apel, Dommaschk 

10:36:18 TSV Gilching Argelsried 
Sponsel, Reichardt, Ossner 

110 m Hürden : (MG 17.5)  

16,1 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wörishofen 

3000 m Hindernis : (MG 10:41,6)  

9:59,02 Bussmann Reinhard (43) ESV Neuaubing 
10:09,54 Stadler Werner (43) TSV Grafing 
10:39,06 Eiermann Robert (44) ESV Neuaubing 

Frankfurt, 23.5. 

Unterhaching, 2.5. 

Frankfurt, 23.5. 

Unterhaching, 2.5. 

München, 12.9. 

München, 12.9. 

München, 12.9. 

Marktoberdorf, 19.9. 

München, 23.6. 
München, 23.6. 
München, 23.6. 

4x 100 m: 

Finster H.) 

Schweinfurt, 9.5. 

BL 1981 

44,55 

: 44,24 	LG Schweinfurt (Göpfert, Schad, Finster G., 

LG Schweinfurt 
Göpfert M., Schad, Finster G., Finster H. 

45,9 Post SV München Augsburg, 10.7. 
Schwarz, Bauernschuster, Udvari, Wappmanniberger 

46,4 ESV Augsburg Augsburg, 	10.7. 
Gnad, Rößle, Metzger, Wenzl 

46,9 VFR Garching Puchheim, 18.7. 
Kroczek, Schippling, Soller, Kuknel 

48,5 TSV Zirndorf Fürth, 9.6. 
48,5 FC Puchheim Puchheim, 18.7. 

Kirchlechner, Neubauer, Schmidt, Feichtner 
49,48 TS Coburg Erding, 	17.6. 

Oxe, Zetzmann I., Zetzmann R., Rau 
50,4 TV Glaishammer Nürnberg, 10.10. 
51,0 ESV Nürnberg-Rangierbahnhof Nürnberg, 28.7. 
51,94 LG Forchheim Coburg, 18.9. 

Götzl, Weber, Malzer M., Malzer G. 

10 000 m Gehen : (MG 62,00)  

BL 1981: 49:12,9 Drechsler Dietmar (43) LG Mainburg-Niederaichbach 

48:17,1 Adam Karl-Heinz (44) TV Kaufbeuren Zusmarshausen, 20.5. 
52:36,3 Steck Hans (46) LAZ Krs. Günzburg Thannhausen, 18.9. 
53:46,7 Kling Ludwig (46) SC Vöhringen Thannhausen, 18.9. 
59:19,4 Borchers (43) LG Donau-Ries Essliegen, 	10.10. 
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20 km Gehen : (MG 2:10:00)  

BL 1981: 1:43:17 Adam Karl-Heinz (44) TV Kaufbeuren 

1:41:54 Adam Karl-Heinz (44) TV Kaufbeuren 
1:43:13 Drechsler Dietmar (43) LG Mainburg Niederaichbach 
1:46:31 Steck Hans (46) LAZ Krs. Günzburg 
1:50:39 Kling Ludwig (46) SC Vöhringen 
1:56:56 Maier Felix (43) SV Breitenbrunn 

50 km Gehen : 

BL 1981: 5:06:46 Steck Hans (46) LAZ Krs. Günzburg 

5:01:05 Steck Hans (46) LAZ Krs. Günzburg 

Hochsprung : (MG 1,70)  

BL 1981: 1,85 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 

2,01 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 
1,97 Wagenknecht Peter (47) Post SV München 
1,94 Sandner Günter (45) LG Ruhp.-Bergen 
1,88 Gottbehdt Bernhard (47) LAC Quelle Fürth 
1,76 Hofmann Ronald (44) FT Jahn Landsberg 
1,76 Knez Reinhard (45) TSV Forstenried 
1,76 Liebert Michael (43) ESV Augsburg 
1,70 Dr. Schießl Bernhard (46) DJK SB Regensburg 
1,70 Fendt Wolfgang (46) TV Memmingen 
1,70 Schippling Robert (46) VFR Garching 

Stabhochsprung : (MG 3,20)  

BL 1981: 3,80 Dr. Schial Bernhard (46) DJK SB Regensburg 

3,85 Dr. Schial Bernhard (46) DJK SB Regensburg 
3,80 Degenheck Franz (47) LG Erlangen 
3,40 Schippling Robert (46) VfL Garching 
3,30 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 
3,20 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wärishofen 

Mainburg, 19.6. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Thannhausen, 18.9. 
Zizishausen, 4.4. 
Kaufbeuren, 9.10. 

Prag, 12.6. 

Schweinfurt, 9.5. 
Landsberg, 22.5. 
Ruhpolding, 4.6. 
Fürth, 9.6. 
Landsberg, 22.5. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.7. 
Regensburg, 22.5. 
Memmingen, 27.6. 
Mönchengladbach, 4.7. 

Regensburg, 2.10. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Höchberg, 15.5. 
Marktoberdorf, 19.9. 

Weitsprung : 	(MG 6,00) 

Lahr, 	10.7. 
Fürth, 9.6. 
Wasserburg, 	12.9. 

BL 1981 	: 6,68 	Kohlamin Helmut (46) TSV Wasserburg 

7,76 	Dr. Schicker Hans (47) LG Stiftland 
6,99 	Kick Richard (47) LAC Quelle Fürth 
6,73 	Kohlarom Helmut (46) TSV Wasserburg 
6,55 Schad Fritz (43) LG Schweinfurt Erding, 	17.6. 

6,53 Stocker Hans (45) SB DJK Rosenheim Hausham, 	31.7. 
6,33 Hofmann Ronald (44) FT Jahn Landsberg Landsberg, 22.5. 

6,19 Herhold Günther (45) TSV Mellrichstadt HaBfurt, 26.6. 
6,17 Dr. SchieB1 Bernhard (46) DJK SB Regensburg Regensburg, 2.10. 

6,15 Sölle Georg (47) TSV Roth Ansbach,20.5. 
6,14 Weinert Erwin (47) LG Fichtelgebirge Coburg, 	18.9. 

6,11 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen Würzburg, 26.9. 
6,10 Scheu Günther (44) TSV Plattling Straubing, 2.5. 

6,09 Zupan Klaus (43) TSV Straubing Vaterstetten, 	11.9. 

6,09 Wenzel Friedrich (46) ESV Augsburg Friedrichshafen, 26.9. 
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6,07 Gdpfert Manfred (44) LG Schweinfurt 
6,05 Kropp Rudi (43) TSV Ebensfeld 
6,01 Steiner Reinhold (47) TSV Legau 
6,01 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Warishofen 
6,00 Raßle Georg (44) ESV Augsburg 

Dreisprung : (MG 12,00)  

BL 1981 	12,18 Leppler Udo (44) LG Neusaß-Schw. Augsburg 

13,02 Sandner Günther (45) LG Ruhpolding/Bergen 
12,18 Leppler Udo (44) LG Neusäß Schw. Augsburg 
12,12 Kreuzer Volkmar (45) TV Landau/Isar 

Kugelstoßen : (MG 12,30)  

BL 1981 : 17,70 Porsch Heinrich (46) LG Bamberg 

16,54 Porsch Heinrich (46) LG Bamberg 
14,78 Klinger Hermann (35) 1. FC Passau 
13,51 Stepan Manfred (44) LG Rdthenbach 
13,33 Thiel Harald (44) TSV Bad Reichenhall 
13,29 Stocker Hans (45) SB DJK Rosenheim 
13,22 Hunner Gundolf (47) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 
13,09 Zenzinger Hans. (45) LG Oberland 
12,85 Volkheimer Klaus (44) TSV Grafing 
12,83 Zeltner Günther (44) LG Lauf Pegnitz 
12,52 Dr. Schmidt Peter (44) LG NeusäB Schw. Augsburg 
12,48 Schippling Robert (46) VfR Garching 
12,36 Scheu Günther (44) TSV Plattling 
12,32 Schübel Franz (46) TSV Stadtsteinach 

Diskus : (MG 36.50)  

BL 1981 : 50,86 Porsch Heinrich (46) LG Bamberg 

47,26 Schübel Franz (46) TSV Stadtsteinach 
44,94 Porsch Heinrich (46) LG Bamberg 
43,16 Dr. Schmidt Peter (44) LG Neus&13-Schw. Augsburg 

41,32 Stepan Manfred (44) LG Rdthenbach 
40,50 Volkheimer Klaus (44) TSV Grafing 
39,98 Kinadeter Georg (46) TV Hauzenberg 
39,34 Schsidtkonz Reiner (47) LG Stiftland 
38,94 Liebert Michael (43) ESV Augsburg 
38,88 Klinger Hermann (44) 1. FC Passau 
38,86 Thiel Harald (44) TSV Bad Reichenhall 
37,40 Scheu Günther (44) TSV Plattling 
36,80 Zeltner Günther (44) LG Lauf Pegnitz 

Hammer : (MG 36,50)  

BL 1981: 50,10 Klinger Hermann (44) 1.FC Passau 

47,70 Kriener Otto (46) LG NeusAB Schw. Augsburg 

47,44 Hefter Alois (45) SV Achenmilhle 
46,94 Wallner Günter (45) LAZ Neuburg-Schrobenhauson 

44,90 Klinger Hermann (44) 1. FC Passau 
42,70 Lehnert Reinhard (45) TSV Trauchgau 
40,82 Weitmann Harald (44) SC V8hringen 
38,74 Fichtner Albert (44) TSV Wasserburg 
36,62 Brunner Erwin (45) TB Weiden 

Erding, 17.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Marktoberdorf, 19.9. 
Aichach, 8.5. 

Erding, 17.6. 
Augsburg, 2.5. 
Passau, 26.7. 

Bamberg, 5.6. 
Pocking, 3.4. 
Erding, 17.6. 
Bad Reichenhall, 15.7. 
Rosenheim, 11.7. 
Rain/Lech, 8.5. 
Landsberg, 22.5. 
Moosach, 23.10. 
Lauf, 3.4. 
Augsburg, 17.4. 
Altenerding, 18.7. 
Plattling, 25.4. 
Kulmbach, 27.5. 

Stadtsteinach, 10.4. 
Erding, 17.6. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 17.9. 

Pocking, 5.5. 
Ambers, 2.10. 
Aichach, 8.5. 
Pocking, 5.5. 
Bad Reichenhall, 15.6. 
Straubing, 2.5. 

Passau, 10.10. 
Achenmehle, 16.6. 
Neuburg, 3.4. 
Passau, 15.9. 
Trauchgau, 12.9. 
Neuburg, 5.6. 
Moosach, 26.6. 
Erding, 17.6. 
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Speer : (MG 49,50)  

BL 1981 : 58,22 Losert Erwin (42) ESV Augsburg 

58,84 Wamser Horst (43) ESV Augsburg 
57,64 Schwab Reinhold (47) LG LK Aschaffenburg 
57,80 Demuth Reinhard, DJK Pressath 
52,12 Stocker Hans (45) SB DJK Rosenheim 
51,52 Scheu Günter (44) TSV Plattling 
50,90 Littmann Udo (47) TV Emmering 
49,68 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 
49,34 Zenzinger Hans (45) LG Oberland 
Fünfkampf : (MG 1900 P.)  

BL 1981 : 3050 Leitner Helmut (46) 1860 Rosenheim 

2738e Dr. Schneider (47) LAC Quelle Fürth 
5,68 - 40,58 - 24,11 - 31,02 - 4:32,08 

2679 	Scheu Günther (44) TSV Plattling 
2406 Kinadeter Georg (46) TV Hauzenberg 

5,66 - 49,10 - 27,1 - 38,84 - 5:43,4 
2397e Zupan Klaus (43) TSV Straubing 

6,09 - 38,54 - 25,68 - 31,94 - 5:24,16 
2329e Kropp Rudi (43) TSV Ebensfeld 

5,93 - 39,60 - 25,11 - 25,44 - 5:07,64 
2314e Wiesner Manfred (47) Kaufbeurer LC 

5,46 - 37,84 - 25,54 - 24,18 - 4:39,37 
2307e Kneissl Günther (47) TSV Schongau 

5,83 - 37,86 - 24,85 - 31,10 - 5:40,12 
2251 	Ritschel Wolfgang (45) TSV Schwabmünchen 

5,40 - 39,66 - 24,9 - 18,40 - 4:46,3 
2239e Filser Wolfgang (45) TSV Schongau 

5,39 - 44,20 - 25,48 - 26,80 - 5:19,96 
2185 Lamprecht Ernst (47) TV Glaishammer 

5,62 - 38,92 - 26,4 - 27,50 - 5:15,0 
2139e Lb.ser Heinz (44) LAG Mittl. Isar 

5,20 - 35,50 - 26,40 - 26,44 - 4:50,14 
2059e Kraus Nico (44) Kirchheimer SC 

5,54 - 31,26 - 26,07 - 27,28 - 5:15,47 
1956 	Reiser Hans (45) 1. FC Passau 

4,87 - 30,48 - 26,5 - 24,80 - 4:45,4 

Int. Fünfkampf Mannschaft :  

BL 1981: 6837 TSV Rosenheim (Leitner, Heitmair, Rothstein) 

7195 TSV Schongau 
Kneissl 2307, Filser 2239, Nerge 2649 

6015 TSV Plattling 
Scheu 2679, Danner 1844, Haas 1492 

5458 LAC Quelle Fürth 
Schneider 2738 , Reinhard 1228, Hackenberg 1492 

5349 LG Lech Altbaiern 
Nikkas 1625, Helmer 1696, Heindl 2028 

Schwabmünchen, 15.5. 
Heisbach, 9.10. 
Regensburg, 9.5. 
Rosenheim, 6.8. 
Straubing, 2.5. 
Fürstenfeldbruck, 4.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Landsberg, 22.5. 

Vaterstetten, 11.9. 

Straubing, 2.5. 
Deggendorf, 21.8. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Aichach, 5.6. 

Vaterstetten, 11.9. 

Deggendorf, 21.8. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Hauzenberg, 26.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Deggendorf, 21.8. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

.6o 



Regensburg, 22./23.5. 

Marktoberdorf, 19.9. 

Würzburg, 18./19.9. 

Vaterstettan, 2./3.10. 

Rdthenbach, 5./6.6. 
Grafing, 27./28.8. 

M 15/40 

Zehnkampf : (MG 3300 P.)  

BL 1981 : 5501 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 

5422 Dr. SchieB1 Bernhard (46) DJK SB Regensburg 
12,0 - 5,98 - .10,61 - 1,70 - 57,6 
18,6 - 32,38 - 3,70 - 40,34 - 5:11,2 

5381 Schneider Wolfgang (47) LAC Quelle Fürth 
5333 Büttner Gerhard (47) TSV Bad Wdrishofen 

11,5 - 6,01 - 9,36 - 1,64 - 53,4 
16,1 - 	x - 3,20 - 34,80 - 5:26,6 

5118 Wittmann Edgar (43) TV Zellingen 
12,4 - 6,07 - 10,38 - 1,68 - 58,4 
17,9 - 29,50 - 3,20 - 45,74 - 5:33,9 

5o95e Schippling Robert (46) VfR Garching 
12,48 - 5,76 - 11,69 - 1,67 - 56,99 
18,7 - 32,72 - 3,40 - 31,56 - 5:16,06 

4494 Lamprecht Ernst (47) TV Glaishammer Nürnborg 
3326 Volkheimer Klaus (44) TSV Grafing 

12,8 - 4,98 - 12,73 - 1,52 - 63,5 
19,0 - 37,34 -x-x- x 

M 40 (38 - 42)  

75 m : (MG 9,4)  

BL 1981 : 8,86 Welzel Horst (40) FC Pegnitz 

	

8,8 	Vogg Helmut (42) LAZ Kreis Günzburg 

	

8,8 	Netzel Rudi (40) TSV Detag Weiden 

	

8,9 	Zauner Josef (39) LG Oberland 

	

8,9 	Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 
9,20 Freundorfer Manfred (38) TSV Unterhaching 

	

9,0 	Breitfeld Franz (40) TV Haldenwang 

	

9,1 	Heining Dieter (38) TSV Detag Weiden 

	

9,1 	Heinrich Gerhard (40) ESV Augsburg 

	

9,1 	Steinle Vitus (42) LAZ Kreis Günzburg 

	

9,1 	Filipcic Dieter (42) FTSV Straubing 

	

9,1 	Quiel Klaus Jürgen (40) Hypo Club München 

	

9,2 	Reischle Gerhard (39) ESV Augsburg 

	

9,2 	Brockmaller Josef (42) TG Vilshofen 

	

9,2 	Geißler Horst (41) TV GroBlangheim 

	

9,3 	Huber Eduard (42) TSV Regen 

	

9,3 	Wolf Bernhard (40) TSV Baierbach 

	

9,3 	Krüger Günther (42) TV Feldkirchen 

	

9,3 	Opel Albin (38) TV Geisenfeld 

	

9,3 	Übelher Toni (40) TV Hindelang 

100 m : (MG 12,2)  

BL 1981 : 11,4 Albrecht Walter (41) ETSV 09 Landshut 

11,68 Griesbacher Norbert (40) TB Weiden 
11,5 Waldmannstetter Horst (42) LG Oberland 
11,5 Müller Guido (38) TSV Vaterstetten 
11,6 Bürger Manfred (41) SC Roth 
11,90 MArkl Alfred (39) 

Vöhringen, 18.7. 
Regensburg, 2.10. 
Hausham, 31.7. 
Hausham, 31.7. 
Kanigsbrunn, 17.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Weiden, 7.7. 
Weiden, 7.7. 
Ve5hringen, 18.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Hausham, 31.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Würzburg, 26.9. 
Regen, 10.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Hausham, 31.7. 
Pfaffenhofen, 4.9. 
Legau, 19.9. 

Erding, 17.6. 
Bad Aibling, 9.5. 
Rosenheim, 2.7. 
Röthenbach, 26.9. 
München, 10.7. 
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11,97 
11,99 
12,01 
11,8 
11,8 

Opel Albin (38) TV Geisenfeld 
Nerge Willifried (41) TSV Schongau 
Hesselmann Gerd (41) TSV Unterhaching 
Scheidt Willi (39) TS Herzogenaurach 
Broch Karl-Heinz (41) TV Memmingen 

Erding, 	17.6. 
München, 	10.7. 
Erding, 	17.6. 
Ansbach, 20.5. 
Memmingen, 27.6. 

12,07 Heining Dieter (38) TSV Detag Weiden München, 	17.7. 
12,10 Albrecht Walter (41) ETSV 09 Landshut Kelheim, 	10.7. 
12,13 Stumpf Albin (41) TSV Unterhaching Mönchengladbach, 3.7. 
11,9 Vogg Helmut (42) LAZ Krs. Günzburg Vöhringen, 15.5. 
11,9 Freundorfer Manfred (38) TSV Unterhaching Landsberg, 22.5. 
11,9 Kühn Gerd (40) TSV Vaterstetten Grafing, 	27.8. 
12,16 Finster Günter (39) LG Schweinfurt Schweinfurt, 9.5. 
12,16 Geißler Horst (41) TSV Großlangheim Schweinfurt, 9.5. 
12,20 Külz Ronald, LAG Mittl. Isar München, 	10.7. 
12,25 Nickol Hans (42) TS7 Ebensfeld Erding, 	17.6. 
12,28 Quiel Klaus (40) Hypo-Club München München, 25.9. 
12,30 Filipcic Dieter (42) FTSV 1922 Straubing Erding, 	17.6. 
12,34 Beckering Hermann (39) SpVg Ahorn München, 	19.6. 
12,34 Eiletz Dietmar (40) TSV Unterhaching Mönchengladbach, 3.7. 
12,1 Welzel Horst (40) FC Pegnitz Kulmbach, 27.5. 
12,1 Netzl Rudi (40) TSV Detag Weiden Regensburg, 2.10. 
12,38 Heitmair Dieter (42) TSV 1860 Rosenheim Erding, 	17.6. 
12,2 Neubauer Friedrich (40) FC Puchheim Landsberg, 22.5. 
12,2 Fopp Alfred (40) ESV Nürnberg Nürnberg, 	28.7. 

200 m : 	(MG 25,4) 

BL 1981 : 23,7 Bauernschuster Alfons (40) Post SV München 

23,60 Scheidt Willi (39) TS Herzogenaurach 
24,19 Müller Guido (38) TSV Vaterstetten 
24,23 Stumpf Albin (41) TSV Unterhaching 
24,0 Bürger Manfred (41) SC Roth 
24,47 Hesselmann Gerd (41) TSV Unterhaching 
24,47 Beckering Hermann (39) SpVG Ahorn 
24,50 Neubauer Fritz (40) FC Puchheim 
24,54 Freundorfer Manfred (38) TSV Unterhaching 
24,59 Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 
24,64 Heining Dieter (38) TSV Detag Weiden 
24,65 Marke Alfred (39) 
24,5 Vogg Helmut (42) LAZ Krs. Günzburg 
24,78 Kühn Gerd (40) TSV Vaterstetten 
24,88 Welzel Horst (40) FC Pegnitz 
24,96 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld 
24,97 Külz Ronald (42) LAG Mittl. Isar 
25,07 Kunkel Erich (41) TGV Augsburg 
25,0 Albrecht Walter (41) ETSV 09 Landshut 
25,45 Eiletz Dietmar (40) TSV Unterhaching 
25,3 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding-Bergen 
25,4 Danner Peter (42) TSV Plattling 
25,82 Opel Albin (38) TV Geisenfeld 

400 m : (MG 57,0)  

BL 1981 : 51,88 Neubauer Friedrich (40) FC Puchheim 

51,78 Händl Hardy (42) MTV Ingolstadt 
52,56 Scheidt Willi (39) TS 61 Herzogenaurach 
52,6 	Scholz Peter (40) 1. FC Passau 
52,6 Neubauer Friedrich (40) FC Puchheim 

Vaterstetten, 11.9. 
München, 10.7. 
Erding, 17.6. 
Röthenbach, 26.9. 
Erding, 17.6. 
München, 19.6. 
München, 26.5. 
Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
München, 17.7. 
München, 10.7. 
Vöhringen, 30.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
München, 10.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
München, 10.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vilsbiburg, 7.7. 
Erding, 17.6. 
Tacherting, 18.9. 
München, 9.6. 
Erding, 17.6. 

Ingolstadt, 4.8. 

Bogen, 22.9. 
Landsberg, 22.5. 
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53,8 Waldmannstetter Horst (42) LG Oberland 
54,0 Milner Guido (38) TSV Vaterstetten 
54,99 Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 
55,1 Haschke Günter (38) ESV Augsburg 
55,2 Barger Manfred (41) SC Roth 
55,4 Vogg Helmut (42) LAZ Kreis Günzburg 
55,4 Finster Günter, LG Schweinfurt 
56,4 	Külz Ronnie (42) LAG Mittl. Isar 

800 m : (MG 2:12,7)  

BL 1981 : 1:59,11 Neubauer Fritz (40) FC Puchheim 

1:56,67 Handl Hardy (42) MTV Ingolstadt 
1:59,89 Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 
2:01,03 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding-Bergen 
2:03,8 Scheidt Willi (39) TS Herzogenaurach 
2:04,1 Neubauer Fritz (40) FC Puchheim 
2:04,2 Immig Udo (38) LG Nürnberg 
2:05,61 Kunkel Erich (41) TGV Augsburg 
2:09,00 Schaffler Peter (39) Hypo-Club München 
2:09,41 Mück Kurt (40) ESV Augsburg 
2:09,4 Gollmann Walter (41) ESV Augsburg 
2:09,9 Mayer Wolfgang (41) TSV Hof 
2:10,1 Förtsch Roland (40) TUS Bad Aibling 
2:10,2 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 
2:10,41 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 
2:10,77 Ritter Joachim (40) SC Prinz Eugen München 

1000 m : (MG 2:53,0)  

BL 1981 : 2:43,3 Hofmann Werner (40) LG Passau 

Bad Aibling, 9.5. 
Grafing, 27.8. 
Coburg, 18.9. 
Friedrichshafen, 26.9. 
Treuchtlingen, 11.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Würzburg, 26.9. 
Landsberg, 22.5. 

München, 30.7. 
M6nchengladbach, 3.7. 
Bozen, 31.5. 
Ansbach, 20.5. 
Rosenheim, 12.6. 
Ansbach, 20.5. 
Aichach, 23.5. 
Erding, 17.6. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Augsburg, 2.10. 
Hof, 24.7. 
Rosenheim, 2.5. 
Deggendorf, 24.7. 
München, 10.7. 
Erding, 17.6. 

2:35,3 Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 	 Nürnberg, 21.7. 
2:39,4 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding-Bergen 	 Landsberg, 22.5. 
2:40,6 Kunkel Erich (41) TGV Augsburg 	 Augsburg, 21.9. 
2:42,4 Wolfsteiner Georg (39) FT Jahn Landsberg 	 Landsberg 
2:44,6 Pregler Herrmann (39) LG Nürnberg 	 Nürnberg, 21.7. 
2:48,4 Scheffler Peter (39) Hypo-Club München 	 Landsberg,22.5. 
2:48,7 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 	 Puchheim, 18.7. 
2:49,3 Pust Werner (38) TGV Augsburg 	 Augsburg, 21.9. 
2:50,0 Wagner Karl (40) FC Puchheim 	 Puchheim, 18.7. 
2:50,1 Rebernig Dieter (38) FC Puchheim 	 Puchheim, 18.7. 
2:51,5 Michel Wilhelm (39) SV Pocking 	 Pocking, 11.8. 
2:51,79 Muck Kurt (40) ESV Augsburg 	 Ingolstadt, 25.4. 
2:52,9 Ritter Joachim (40) SC Prinz Eugen München 	 Landsberg, 22.5. 

1500 m : (MG 4:36,0)  
BL 1981 : 4:06,44 Immig Udo (38) LG Nürnberg 
4:02,51 Immig Udo (38) LG Nürnberg 	 M6nchengladbach, 3.7. 
4:06,34 Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 	 München, 18.8. 
4:10,0 Munzinger Hans (42) LAZ Krs. Günzburg 	 Vahringen, 18.7. 
4:11,29 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding-Bergen 	 München, 18.8. 
4:16,1 	Skibbe Manfred (41) LAZ Krs. Günzburg 	 Neu-Ulm, 2.5. 
4:17,9 Kunkel Erich (41) TGV Augsburg 	 Augsburg, 19.9. 
4:18,32 Hofmann Michael (38) TV Ochsenfurt 	 Schweinfurt, 9.5. 
4:20,4 Gollmann Walter (41) ESV Augsburg 	 Aichach, 8.5. 
4:21,39 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 	 München 
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Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Vöhringen, 18.7. 
Diespeck, 1.8. 
Treuchtlingen, 11.7. 
Augsburg, 19.9. 
Diespeck, 1.8. 
Augsburg, 19.9. 
Erding, 17.6. 
München, 26.5. 
Aichach, 8.5. 
Erding, 17.6. 
Erlangen, 25.8. 
Vaterstetten, 11.9. 

4:21,84 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 
4:24,85 Förtsch Roland (40) TSV Bad Aibling 
4:24,9 Pfaffinger Heinz (41) TGV Augsburg 
4:26,5 Hackel Siegfried (41) LAC Quelle Fürth 

	

4:26,9 	Schroll Leonhard (40) SC Roth 
4:28,2 Püst Werner (38) TG Viktoria Augsburg 

	

4:28,3 	Reichel Alfred (40) LG Nürnberg 
4:28,6 Mair Alfons (39) TGV Augsburg 
4:27,11 Oczipinsky Peter (42) FC Haunstetten 

	

4:33,0 	Listl Josef (38) SV Germering 

	

4:33,4 	Mück Kurt (40) ESV Augsburg 
4:33,73 Lang Otto (41) TV Münchsmünster 

	

4:35,8 	Scheidt Willi (39) TS Herzogenaurach 
4;40,91 Schäffler Peter (39) Hypo-Club München 

3000 m : (MG 10:03,4)  

BL 1981 : 8:46,0 Immig Udo (38) LG Nürnberg 

8:45,2 Immig Udo (38) LG Nürnberg 
8:47,5 Munzinger Hans (42) LAZ Krs. Günzburg 
8:58,91 Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 
9:00,96 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 
9:08,07 Sponsel Peter (42) TSV Buchenberg 
9:14,4 Pregler Herrmann (39) LG Nürnberg 

	

9:15,1 	Reichel Alfred, LG Nürnberg 
9:21,52 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding/Bergen 
9:21,7 Schroll Leonhard (40) SC Roth 
9:26,3 Volland Hermann (42) LG Erlangen 
9:26,5 Hackel Siegfried (41).  LAC Quelle Fürth 
9:29,72 Laschka Horst (41) TG 48 Schweinfurt 
9:30,3 Skibbe Manfred (41) LAZ Krs. Günzburg 
9:31,62 Anzinger Johann (41) LAG Mittl. Isar 
9:32,4 Gollmann Walter (41) ESV Augsburg 
9:33,1 Kadner Hermann (38) LG Nürnberg 
9:34,8 Pfaffinger Heinz (41) TGV Augsburg 
9:35,7 Rogat Olaf (41) LG Donau-Ries 
9:35,85 Ehrlich Dieter (39) ESV Neuaubing 
9:36,1 Klier Adi (39) SB DJK Rosenheim 
9:36,2 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 
9:39,02 Listl Josef (38) SV Germering 
9:39,5 Bürger Helmut (38) TGV Augsburg 
9:40,2 Neumair Engelbert (40) TG Vikt. Augsburg 
9:41,4 Paulick Egbert (40) TS Herzogenaurach 
9:44,8 Mair Alfons (39) TGV Augsburg 
9:47,56 Herkner Eberhard (38) ESV Neuaubing 
9:49,9 Gabsteiger Werner (38) LG Lauf Pegnitz 
9:50,30 Lang Otto (41) TV Münchsmünster 

	

9:51,1 	Püst Werner (38) TGV Augsburg 

	

9:54,1 	Popig Harald (42) LG Kronach 
9:54,7 Reuschle Peter (39) TSV Großmehring 
9:54,9 Jilg Werner (40) DJK Ingolstadt 
9:55,5 Meyer Wolfgang, TSV Hof 

5000 m : (MG 17:33,8)  

BL 1981 : 15:09,1 Immig Udo (38) LG Nürnberg 

Roth, 25.8. 
Vöhringen, 30.6. 
Bamberg, 8.9. 
München, 29.5. 
München, 30.6. 
Nürnberg, 15.7. 
Nürnberg, 15.7. 
München, 30.7. 
Nürnberg, 19.9. 
Diespeck, 1.8. 
Nürnberg, 15.7. 
Schweinfurt, 25.4. 
Schongau, 24.4. 
München, 30.6. 
Gersthofen, 2.5. 
Nürnberg, 15.7. 
Gersthofen, 2.5. 
Ingolstadt, 3.7. 
München, 30.6. 
Rosenheim, 2.7. 
München, 8.5. 
München, 30.6. 
Auerbach, 18.8. 
Auerbach, 18.8. 
Diespeck, 1.8. 
Auerbach, 18.8. 
München, 30.7. 
Nürnberg, 15.7. 
Ingolstadt, 19.9. 
Gersthofen, 2.5. 
Rödental, 24.4. 
Ingolstadt, 3.7. 
Ingolstadt, 3.7. 
Hof, 24.7. 

15:05,66 Immig Udo (38) LG Nürnberg 	 Mönchengladbach, 4.7. 
15:23,7 Munzinger Hans (42) LAZ Krs. Günzburg 	 Untertürkheim, 9.10. 
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15:32,6 	Schroll Leonhard (40) SC Roth 
15:35,0 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 

	

15:35,2 	Werk Klaus (41) LG Erlangen 
15:39,37 Hoffmann Werner (41) LG Passau 
15:43,6 Übelhack Dieter (42) Post SV Bayreuth 
15:44,47 Hofmann Michael (38) TV Ochsenfurt 
15:49,20 Oczipinsky Peter (42) FC Haunstetten 

	

15:54,0 	Skibbe Manfred (41) LAZ Krs. Günzburg 
15:59,30 Sponsel Peter (42) TSV Buchenberg 
16:01,0 Reichel Alfred (40) LG Nürnberg 
16:'09,3 Volland Hermann (42) LG Erlangen 

	

16:12,2 	Zetzmann Ulrich (42) TS Coburg 
16:14,8 Kadner Hermann (39) LG Nürnberg 
16:17,2 Matern Klaus (38) TSV Sonthofen 
16:17,9 Rogat Olaf (41) LG Donau-Ries 

	

16:20,1 	Heckel Siegfried (41) LAC Quelle Fürth 
16:23,7 Pregler Hermann (39) LG Nürnberg 
16:27,72 Bürger Helmut (38) TGV Augsburg 
16:31,17 Klier Adi (39) SB DJK Rosenheim 

	

16:32,1 	Gollmann Walter (41) ESV Augsburg 
16:32,3 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 
16:33,4 F8rtsch Roland (40) TuS Bad Aibling 
16:37,53 Zielicke Lutz, SV Lohhof 
16:40,15 v.d. Felden Günther (39) TSV Unterhaching 
16:41,2 Keck Ernst, TSV Detag Wernberg 
16:41,9 Anzinger Hans (41) LAG Mittl. Isar 
16:45,02 Riemer Erwin (42) TSV Vilsbiburg 
16:45,5 Fischer Klaus, LG Nürnberg 
16:46,09 Herkner Eberhard (38) ESV München-Neuaubing 
16:47,08 Ehrlich Dieter (39) ESV Neuaubing 
16:47,0 Listl Josef (38) SV Germering 

	

16:47,1 	Steiner Horst Dieter (41) TSV Trostberg 
16:48,23 Laschka Horst (41) TG 48 Schweinfurt 
16:49,7 Püst Werner (38) TG Vikt. Augsburg 
16:50,0 Lederer Helmut (38) TSV München Ost 
16:51,2 Oberle Winfried (42) LAZ Obb./Miltenberg 
16:52,22 Reisher Konrad (41) TSV Winhdring 
16:53,68 Popig Harald (42) LG Kronach 
16:54,25 Pfaffinger Heinz (41) TGV Augsburg 
16:56,6 Gabsteiger Werner (38) LG Lauf Pegnitz 
16:57,17 Laske Winfried (39) TB Jahn Hammelburg 
17:02,69 Oliv Fritz (39) TSV Feldafing 
17:05,7 Parchent Jürgen (41) LG Nürnberg 
17:21,6 Köllnberger Paul (42) LG Passau 
17:21,92 Martin Günter (40) TSV Vaterstetten 
17:22,99 Ilg Werner (40) TV Ingolstadt . 
17:23,8 Baumgart Egon (42) TB Jahn Margetshöchheim 

10 000 m : (MG 37:12,2)  

BL 1981 : 31:22,77 Werk Klaus (41) LG Erlangen 

32:18,5 Munzinger Hans (42) LAZ Krs. Günzburg 

	

32:41,1 	Übelhack Dieter (42) Post SV Bayreuth 
32:43,5 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 
32:50,82 Hoffmann Werner (41) LG Passau 
33:07,6 Fischer Klaus (40) LG Nürnberg 

	

33:10,7 	Immig Udo (38) LG Nürnberg 
33:20,2 Klier Adi (39) DJK SB Rosenheim 

	

33:24,8 	Sponsel Peter (42) TSV Buchenberg 
33:45,6 Pregler Herrmann (39) LG Nürnberg 

Ansbach, 12.5. 
Straubing, 25.5. 
Ansbach, 20.5. 
Hauzenberg, 13.6. 
Fürth, 9.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
München, 12.5. 
Rain/Lech, 8.5. 
München, 23.6. 
Roth, 16.10. 
Rdithenbach, 30.6. 
Coburg, 11.9. 
Nürnberg, 8.7. 
Memmingen, 27.6. 
Nördlingen, 19.9. 
Nürnberg, 21.7. 
Ansbach, 20.5. 
Ingolstadt, 4.8. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 2.10. 
Wolfratshausen, 26.5. 
Bad Aibling, 9.5. 
Erding, 17.6. 
München, 18.8. 
Amberg, 2.10. 
Erding, 24.4. 
München, 18.8. 

München, 18.8. 
München, 23.6. 
Landsberg, 22.5. 
Ruhpolding, 7.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Landsberg, 17.9. 
Landsberg, 22.5. 
Aschaffenburg, 28.8. 
Waldkraiburg, 31.7. 
Coburg, 18.9. 
Ingolstadt, 4.8. 
Hersbruck, 17.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Erding, 17.6. 
Roth, 16.10. 
Deggendorf, 24.7. 
Vaterstetten, 17.9. 
Ingolstadt, 4.8. 
Würzburg, 7.7. 

Augsburg, 27.7. 
Nürnberg, 2.5. 
Straubing, 27.4. 
Attaching, 27.7. 
Nürnberg, 2.5. 
Crailsheim 
Rosenheim, 9.7. 
Altusried, 21.7. 

Neuendettelsau, 22.9. 
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33:50,4 	Rogat Olaf (41) LG Donau Ries 
34:02,9 Kadner Hermann (38) LG Nürnberg 
34:12,02 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 
34:18,5 Bürger Helmut (38) TGV Augsburg 
34:23,4 Sponsel Werner (40) TSV Buchenberg 
34:46,2 Braun Hans Dieter (42) LG Regensburg 
34:55,0 Kaindl Helmut (38) TV Holkkirchen 
34:58,10 Anzinger Hans (41) LAG Mittl. Isar 
34:58,6 Oczipinsky Peter (42) FC Haunstetten 
35:00,1 Volland Hermann (42) LG Erlangen 

	

35:04,4 	Steiner Horst-Dieter (41) TSV Trostberg 
35:06,0 Förtsch Roland (40) TuS Bad Aibling 
35:12,5 Püst Werner (38) TGV Augsburg 

	

35:47,1 	Gack Horst (42) ATS Kulmbach 
35:47,2 Pfaffinger Heinz (42) TGV Augsburg 
35:48,4 Lederer Helmut (38) TSV München Ost 
35:58,9 Sternecker Franz (41) LG Regensburg 
36:05,9 Klecker Adolf (40) TSV Gersthofen 
36:06;2 Frank Helmut (39) LG Nürnberg 
36:17,4 Herkner Eberhard (38) ESV München Neuaubing 
36:18,0 Huber Roman (38) TG Landshut 
36:29,7 Rabura Paul (39) TSV Sonthofen 
36:30,8 Schneide Anton (38) LG Bamberg 
36:44,75 Engel Wilfried (40) TSV Sonnefeld 
37:01,3 Paulik Egbert (40) TS Herzogenaurach 
37:03,35 Fleck Adolf (40) TSV Unterhaching 

Augsburg, 19.9. 
Erlangen, 25.8. 
München, 19.5. 
Augsburg, 27.7. 
Altusried, 21.7. 
Regensburg, 3.9. 
Hausham, 28.7. 
Attaching, 27.7. 
Augsburg, 19.9. 
Erlangen, 14.7. 
Trostberg, 14.7. 
Bad Aibling, 14.8. 
Augsburg, 19.9. 
Kulmbach, 15.6. 
Augsburg, 27.7. 
Bad Aibling, 14.8. 
Regensburg, 3.9. 
Augsburg, 27.7. 
Nürnberg, 2.5. 
Bad Aibling, 14.8. 
Arnstorf, 14.8. 
Altusried, 21.7. 
Bamberg, 16.10. 
Bayreuth, 26.5. 
Erlangen, 14.7. 
München, 19.5. 

25 km 	: (MG 	1:32:30) 

Erlangen, 7.3. 
ScheeBel, 8.5. 
Bogen, 	9.10. 

BL 1981 

1:22:38 
1:24:47 
1:24;56 

: 	1:24:19 	Werk Klaus (41) LG Erlangen 

Sponsel Peter (42) TSV Buchenberg 
Immig Udo (38) LG Nürnberg 
Hofmann Werner (41) LG Passau 

1:25:03 Fischer Klaus (40) LG Nürnberg Erlangen, 7.3. 
1:25:10 Werk Klaus (41) LG Erlangen ScheeBel, 8.5. 
1:25,30 Pregler Hermann, LG Nürnberg Erlangen, 7.3. 
1:25:38 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing Erlangen, 7.3. 
1:25:55 Zielcke Lutz (42) SV Lohhof Erlangen, 7.3. 
1:25:57 Köllnberger Paul (42) LG Passau Erlangen, 7.3. 
1:27:16 Klier Adi (39) DJK SB Rosenheim Salzburg, 3. 4. 
1:27:20 Reisse Peter (42) LLC Marathon Regensburg Erlangen, 7.3. 
1:27:29 Braun Hans D. 	(42) LG Regensburg Erlangen, 7.3. 
1:27:32 Keck Ernst (41) TSV Detag Weiden Erlangen, 	7.3. 
1:27:32 Scherbaum Ronald (41) TSV Rodesgrün Schweinfurt, 28.3. 
1:28:08 Volland Hermann (42) LG Erlangen ScheeBel, 8.5. 
1:28:30 Kadner Hermann (38) LG Nürnberg ScheeBel, 8.5. 
1:28:38 Matern (38) TSV Sonthofen Kaufbeuren, 9.10. 
1:28:51 Lederer Helmut (38) TSV München Ost Erlangen, 7.3. 
1:29:17 Hofmann Michael (38) TV Ochsenfurt Güntersleben, 10.10. 
1:29:19 Rogat Olaf (41) LG Donau-Ries Kaufbeuren, 9.10. 
1:29:21 Cicogna Enzo (38) LG Bamberg Schweinfurt, 28.3. 
1:29:21 Glaser Helmut (40) TSV Unterhaching Rheinzabern, 10.4. 
1:29:46 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen Landsberg, 	16.10. 
1:30:49 Park James (42) LAC Quelle Fürth Erlangen, 	7.3. 
1:31:20 Stärk Georg (41) LG Bamberg Schweinfurt, 28.3. 
1:31:28 Bürger Helmut (38) TGV Augsburg Kaufbeuren, 9.10. 
1:32:16 Mair Alfons (39) TGV Augsburg Kandel, 	20.6. 
1:32:23 Riemer Erwin (42) TSV Vilsbiburg Landsberg, 	16.10. 
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1:32:45 List]. Josef (38) SV Germering 
2:34:01 van der Felden Günter (39) TSV Unterhaching 
1:35:47 Geiger Norbert (42) ETSV Würzburg 

25 km Mannschaft :  

BL 1981 : 4:24:57 LG Nürnberg (Pregler, Fischer, Kadner) 

4:30:16 LG Bamberg 
(Cicogna, Molly, Staerk) 

4:39:02 LG Regensburg 
(Braun, Sternegger, Luedtke) 

5:00:43 TSV Straubing 
(Kronawitter, Hiendlmaier, Müller) 

5:03:57 SV Lohhof 
(Zielicke, Bach, Menzel) 

5:21:30 SV Bayer. Vereinsbank München 
(Demmel, Wagner, Loibl) 

5:23:03 TSV Unterhaching 
(Winnen, Witter, Euringer) 

5:27:25 TSV Vaterstetten 
(Martin, Michel, Seitz) 

6:00:07 Post SV München 
(Lohmeyer, Olbert; Sonneck) 

6:01:29 TV Ochsenfurt 
(Valentin, Sohn, Hinkelmann) 

6:29:51 DJK Weiden 
(Weber, Arnold, Deutschlander) 

Marathon : (MG 2:50:00)  

BL 1981 : 2:30:57 Scherbaum Ronald (41) TSV Rodesgrün 

2:30:11 Sponsel Peter (42) TSV Buchenberg 
2:32:00 Klier Adi (39) SB DJK Rosenheim 
2:32:39 Uebelhack Hans Dieter (42) Post SV Bayreuth 
2:32:51 Scherbaum Ronald (41) TSV Rodesgrün 
2:34:08 Fischer Klaus (40) LG Nürnberg 
2:35:03 Glaser Helmut TSV Unterhaching 
2:37:34 Kronawitter Günter (41) TSV Straubing 
2:37:50 Matern Klaus (38) TSV Sonthofen 
2:38:06 Zielicke Lutz (42) SV Lohhof 
2:39:10 Rogat Olaf (40) LG Donau-Ries 
2:39:26 Pregler Hermann (39) LG Nürnberg 
2:40:06 Oczipinsky Peter (42) FC Haunstetten 
2:42:13 Bürger Helmut (38) TGV Augsburg 
2:42:19 Huber Andreas (41) TSV Wolfratshausen 
2:43:03 Sponsel Werner (40) TSV Buchenberg 
2:43:19 Volland Hermann (42) LG Erlangen 
2:44:04 Listl Josef (38) SV Germering 
2:45:25 Engelhardt Günther (40) LG 80 Würzburg 
2:46:29 Kadner Hermann (38) LG Nürnberg 
2:48:08 Püst Werner (38) TGV Augsburg 
2:48:34 Roth Dieter (41) TV Miltenberg 
2:48:37 Herkner Eberhard (38) ESV München Neuaubing 
2:48:43 Braun Hans Dieter (42) LG Regensburg 
2:48:01 Frey Bill (42) TGV Augsburg 
2:49:06 Anneser Manfred (41) LAG Mittl. Isar 

Landsberg, 16.10. 
Frankfurt, 23.5. 
Erlangen, 7.3. 

Schweinfurt, 28.3. 

Erlangen, 7.3. 

Schweinfurt, 28.3. 

Unterhaching, 2.5. 

Unterhaching, 2.5. 

Unterhaching, 2.5. 

Unterhaching, 8.5. 

München, 12.9. 

Schweinfurt, 28.3. 

Weiden, 25.7. 

Kandel, 14.3. 
Frankfurt, 23.5. 
Hanau, 2.10. 
Geiselhdring, 23.10. 
Nürnberg, 17.4. 
Unterhaching, 2.5. 
Geiselhdring, 23.10. 
Geiselhdring, 23.10. 
Augsburg, 4.7. 
Kandel, 14_3. 
Geiselhdring, 23.10. 
Kandel, 14.3. 
Echternach, 2.10. 
Kandel, 14.3. 
Unterhaching, 2.5. 
Geiselhöring, 23.10. 
Unterhaching, 2.5. 
Frankfurt, 23.5. 
Rodenbach, 2.10. 
Frankfurt, 23.5. 
Rodenbach, 3.10. 
Unterhaching, 2.5. 
München, 12.9. 
Kandel, 14.3. 
München, 12.9. 
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Marathon Mannschaft :  

BL 1981 : 8:09:27,8 LG Nürnberg (Fischer, Meelich, Rohde) 

Unterhaching, 2.5. 

Geiselhöring, 23.10. 

Geiselhöring, 23.10. 

München, 12.9. 

München, 12.9. 

Unterhaching, 2.5. 

8:42:25 SV Weiblau Allianz München 
(Moritz, Schweiger, Bessinger) 

8:54:47 TSV Straubing 
(Kronawitter, Hiendlmaier, Fellinger) 

9:12:46 LG Bamberg I 
(Fischer, Gahlau, Vieth) 

9:45:15 MSV München 
(Höhne, Seiler, Maensl) 

11:13:39 TV Miltenberg 1862 
(Kubertanz, Macharowsky, Schäffer) 

11:58:36 TS Jahn München 
(Adamczyk, Pohlau, Schindler) 

110 m Hürden : (MG 18,5) 	(h=loo cm) 

17,9 Kuhn Gerd (40) TSV Vaterstetten 	 Grafing, 28.8. 

3000 m Hindernis : (11:12,6)  

10:55,9 Fügt Werner (38) TGV Augsburg 	 Augsburg, 22.6. 

4 x 75 m :  

BL 1981 : 34,4 TSV Unterhaching (Freundorfer, Hesselmann, Eiletz, Stumpf) 

34,8 Detag Weiden 	 Weiden, 7.7. 
(Netzel, Liebisch, Kummer, Heining) 

36,1 	ESV Augsburg 	 Vöhringen, 18.7. 
(Losert, Gnad, Heinrich, Reischle) 

37,7 TV Memmingen 	 Vöhringen, 18.7. 
(Ascherl, Becker, Lang, Schedele) 

39,0 TSV Durach 	 Vöhringen, 18.7. 
(Böhm, Kettner, Brauer, Walk) 

39,1 	TSV Brendlorenzen 	 Münnerstadt, 11.7. 
(Lotz, Gertz, Kleinhenz, Göppner) 

40,3 TSV Detag Weiden II 	 Weiden, 7.7. 
(Schuster, Schwarzmeier, Seifert, Meier) 

43,1 LG Altmühl Jura 	 Treuchtlingen, 27.6. 

4 x 100 m :  

BL 1981 : 45,55 TSV Unterhaching (Freundorfer, Hesselmann, Eiletz, Stumpf) 

Landsberg, 22.5. 

Vaterstetten, 17.9. 

Erding, 17.6. 

Landsberg, 22.5. 

Erding, 17.6. 

Erding, 17.6. 

Memmingen, 9.7. 

45,1 TSV Unterhaching 
(Freundorfer, Eiletz, Hesselmann, Stumpf) 

47,3 TSV Vaterstetten 
(Backhaus, Kühn, Herwig, Müller) 

47,84 TSV Detag Weiden 
(Netz', Liebisch, Kummer, Heining) 

47,8 	1860 Rosenheim 
(Homer, Heibl, Schreiber, Heitmair) 

48,52 Hypo-Club München 
(Ruf, SchAffler, Quiel, Lippert) 

49,62 LG Haßberge 
(Dippold, Dürrbeck, Wolf, Heurich) 

49,7 TV Memmingen 
(Becker, Schedele, Ascherl, Dietrich) 
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50,24 TS Coburg 	 Coburg, 18.9. 
(Dr. Speckert, Zetzmann U., Oxe, Zetzmann I.) 

52,1 DJK Regensburg 	 Regensburg, 6.10. 
(Dorn, Mammay, Hübner, Holler) 

4 x 400 m : 

DJK Regensburg 	 Regensburg, 12.10. 
(Betthausen, Haller, Mammay, Dorn) 

10 000 m Gehen : (MG 64:00)  

BL 1981 : 50:08,0 Darner Gerhard (41) TV Kaufbeuren 

54:38,7 Hab Anton (41) LAZ Krs. Günzburg 
58:11,8 Sturz Erich (40) MBB SG Augsburg 
58:17,0 Schmid Wilhelm (38) LAZ Krs. Günzburg 
60:53,6 Winzer Reinhard (38) TSV Rodesgrün 

20 km Gehen : (MG 2:20:00)  

BL 1981 : 1:42:23 Darner Gerhard (40) TV Kaufbeuren 

1:45:03 Darner Gerhard (40) TV Kaufbeuren 
1:52:15 Hab Anton (41) LAZ Krs. Günzburg 
1:55:51 Borchers Hans-Henning (41) DJK Göggingen 
2:03:08 Schmidt Wilhelm (38) LAZ Kreis Günzburg 
2:06:40 Sturz Erich (40) MBB SG Augsburg 

50 km Gehen :  

BL 1981 : 4:38:57 Darner Gerhard (40) TV Kaufbeuren 

Thannhausen, 18.9. 
Thannhausen, 18.9. 
Thannhausen, 18.9. 
Coburg, 1.5. 

Mainburg, 19.6. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Mainburg, 19.6. 
Mainburg, 19.6. 

5:19:58 Schmid Wilhelm (38) LAZ Krs. Günzburg 	 Prag/CSSR 12.6. 

Hochsprung : (MG 1,65)  

BL 1981 : 1,83 Esterer Bernd (39) TV Altatting 

Grafing, 27.8. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Aichach, 8.5. 
Aichach, 8.5. 
Aichach, 8.5. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Schweinfurt, 9.5. 

1,87 Kühn Gerd (40) TSV Vaterstetten 
1,86 Esterer Bernd (39) TV Altötting 
1,70 Eiletz Dietmar (40) TSV Unterhaching 
1,70 Hesselmann Gerd (41) TSV Unterhaching 
1,70 Reischle Gerhard (39) ESV Augsburg 
1,69 Eichner Hartmut (40) TSV Mindelheim 
1,69 Hoser Hermann (42) TSV Zorneding 
1,65 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld 

Stabhoch : (MG 3,00)  

BL 1981 : 3,10 Dorn Rudolf (38) DJK Regensburg 

3,00 Brockmann Peter (42) TSV Grafing 	 Grafing, 28.8. 
3,00 Dorn Rudolf (38) DJK Regensburg 	 Regensburg, 2.10. 

Weitsprung : (MG 5,75)  

BL 1981 : 6,21 Holsinger Sepp (41) TV Isny 

6,49 Filipcic Dieter (42) FTSV Straubing 
6,32 Thomann Heinz (40) SG Freudenberg 
6,18 Waldhier Robert (41) LG Nürnberg 
6,17 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld 

Mönchengladbach 
Jügesheim, 28.8. 

Weidhausen, 28.8. 
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6,16 
6,12 
6,08 
6,06 
6,00 
5,96 

Bürger Manfred (41) SC Roth 
Heitmair Dieter (42) 	1860 Rosenheim 
Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 
Kuhn Gerd (40) TSV Vaterstetten 
Müller Guido (38) TSV Vaterstetten 
Vogg Helmut (42) LAZ Krs. Günzburg 

Röthenbach, 26.9. 
Erding, 	17.6. 
Mönchengladbach, 2.7. 
Landsberg, 	22.5. 
Grafing, 	27.8. 
Vöhringen, 	18.7. 

5,°4 Kröger Günter (42) TV Feldkirchen Erding, 	17.6. 
5,92 Beckering Hermann (39) SV Ahorn Ahorn, 	3.6. 
5,89 Welzel Horst (40) FC Pegnitz Coburg, 	18.9. 
5,85 Übelherr Toni (40) TV Hindelang Legau, 	19.9. 
5,82 Freundorfer Manfred (38) TSV Unterhaching Aichach, 8.5. 
5,82 Stumpf Albin (41) TSV Unterhaching Aichach, 8.5. 
5,81 Treu Dieter (41) SV Weißblau Allianz München München, 4.5. 
5,80 Hesselmann Gerd (41) TSV Unterhaching Erding, 	17.6. 
5,79 Ascherl Karl (39) TV Memmingen Erding, 	17.6. 
5,79 Hillje Gerd (40) SV Lohhof Vaterstetten, 	11.9. 
5,75 Reischle Gerhard (39) ESV Augsburg Zusmarshausen, 4.9. 

Dreisprung : (MG 11,50) 

12,13 Losert Erwin (42) ESV Augsburc 	 Erding, 17.6. 
11,72 Kröger Günter (42) TV Feldkirchen 	 Erding, 17.6. 

Kugel : (MG 11,30)  

BL 1981 : 13,93 Steinberger Manfred (40) LG Stiftland 

14,17 
13,45 
13,38 

Steinberger Manfred (40) LG Stiftland 
Berger Anton (41) LG Oberland 
Schulz Hermann (42) LAV Aschaffenburg-Stadt 

Untertürkheim, 9.10. 
Ingolstadt, 	3.10. 
Mömlingen, 24.7. 

13,25 Dr. Schnetz Wolf-Peter (391 LG Erlangen Erding, 	17.6. 
12,87 Heinrich Gerhard (40) ESV Augsburg Vöhringen, 	18.6. 
12,76 Masell Ingo (39) LG Haßberge Haßfurt, 	10.7. 
12,67 Flessa Jürgen (39) TS Lichtenfels Erding, 	17.6. 
12,51 Treu Dieter (41) SV Weißblau-Allianz München Mittenwald, 8.8. 
12,48 MAlzer Norbert (42) LG Hof Weißenstadt, 29.8. 
12,41 Backhaus Gerd (39) TSV Vaterstetten München, 25.9. 
12,08 Niedernhuber Herbert (40) ATSV Kelheim Deggendorf, 9.10. 
12,02 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld Nürnberg, 2.10. 
12,01 Krep Winfried (40) TSV Detag Weiden Weiden, 	7.7. 
11,97 Keifersauer Stefan (40) LG Oberland Erding, 	17.6. 
11,80 Kariger Dietmar (41) ESV Augsburg Augsburg, 2.10. 
11,79 Wedler Helmut (42) LG Nürnberg Nürnberg, 28.7. 
11,76 Stewens Martin (41) SG Poing Grafing, 	18.7. 
11,67 Losert Erwin (42) ESV Augsburg Vöhringen, 18.7. 
11,58 Jelten Axel (40) LG NausAß Schw. Augsburg Augsburg, 	17.4. 
11,66 Brockmöller Josef (42) TG Vilshofen Deggendorf, 24.7. 
11,55 Waldhier Robert (41) LG Nürnberg Nürnberg, 2.10. 
11,55 Ascherl Karl (39) TV Memmingen Vöhringen, 18.7. 
11,51 Daut Hans Jürgen (39) TSV Heroldsbach Erlangen, 8.5. 
11,51 Brandl Hans (38) FC Passau Plattling, 	18.9. 
11,32 Hartl Alfred (40) MTV Berg Puchheim, 18.7. 

Diskus : (MG 33,50)  

BL 1981 : 47,94 Kiesel Fritz (39) TSV 1860 München 

44,28 Berger Anton (41) LG Oberland München, 25.5. 
43,26 Dr. Schnetz Wolf-Peter (39) LG Erlangen Erding, 	17.6. 
42,76 Milzer Norbert (42) LG Hof Weißenstadt, 29.8. 
39,56 Backhaus Gerd (39) TSV Vaterstetten München, 6.7. 
38,60 Flessa Jürgen (39) TS Lichtenfels Neustadt, 	17.4. 
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38,26 Steinberger Manfred (40) LG Stiftland 
37,46 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld 
37,12 Brandl Hans (38) FC Passau 
36,78 Saalfrank (39) LG Haßberge 
36,64 Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 
36,28 Massel Ingo (39) LG Hassberge 
35,56 Rasp Otto , LG Höchberg/TV Würzburg 
35,56 Kariger Dietmar (41) ESV Augsburg 
35,02 Heinrich Gerhard (40) ESV Augsburg 
32,66 Warmuth Gerd (40) LG Höchberg 

Hammer : (MG 33,50)  

BL 1981 	49,40 Sträßner Walter (37) TSV Scheßlitz 

44,96 Kariger Dietmar (41) ESV Augsburg 
44,62 Ganselmeier Günter (42) Post SV München 
44,16 Jaeger Klaus (38) LG Neus.Schwaben Augsburg 
43,18 Schulz Hermann (42) LAV Aschaffenburg-Stadt 
38,26 Ereuer Hans (39) TSV Durach 
34,20 Jelten Axel (40) LG Neus.Schwaben Augsburg 
34,12 Backhaus Gerd (39) TSV Vaterstetten 
31,76 Schmidt Paul (38) TV Memmingen 

Speer : (MG 43,50)  

BL 1981 : 71,14 Jelten Axel (40) LG Neus.Schwaben Augsburg 

67,76 Jelten Axel (40) LG Neus.Schwaben Augsburg 
61,08 Losert Erwin (42) ESV Augsburg 
53,26 Massel Ingo (39) LG Hassberge 
53,16 Duttke Dieter (37) LAZ Kreis Günzburg 
50,60 Klemm Axel (39) Post SV München 
50,28 Obermeier Helmut (42) LG Schweinfurt 
46,30 Spiegel Wolfgang (39) LG Schweinfurt 
46,26 Hoser Hermann (42) TSV Zorneding 
45,09 Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 

Fünfkampf : (MG 1700)  

BL 1981:2816 Massel Ingo (39) LG Haßberge 

2649 Nerge Wilfried (41) TSV Schongau 
5,92-45,09-24,59-33,96-5:12,07 

2553 Kunkel Erich (41) TGV Augsburg 
5,58-37,06-25,07-27,57-4:24,21 

2464 Nickol Hans (42) TSV Ebensfeld 
5,82-37,91-24,96-35,84-5:25,40 

2450 Huber Herbert (41) LG Ruhpolding-Bergen 
5,38-37,26-25,3-28,62-4:33,8 

2434 Kühn Gerd (40) TSV Vaterstetten 
5,77-41,96-24,78-27,34-5:06,39 

2402 Hoser Hermann (42) TSV Zorneding 
5,49-46,26-26,18-29,94-5:01,96 

2363 Scheidt Willi (39) TS Herzogenaurach 
5,58-30,99-23,60-22,82-4:39,86 

2177 Vogg Helmut (42) LAZ Krs. Günzburg 
5,83-37,18-24,6-19,28-5:07,4 

2140 Hillje Gerd (40) SV Lohhof 
5,79-36,68-26,53-27,25-5:21,55 

Amberg, 2.10. 
Ebensfeld, 29.8. 
Plattling, 18.9. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
Schweinfurt, 4.5. 
Trauchgau, 26.9. 
Aichach, 8.5. 
Kitzingen, 5.6. 

Augsburg, 26.6. 
München, 22.6. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Aschaffenburg, 30.4. 
Memmingen, 17.4. 
Augsburg, 17.4. 
Moosach, 16.10. 
Lindau, 16.10. 

Schwabmünchen, 15.5. 
Erding, 17.6. 
Königsberg, 22.7. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 10.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Tacherting, 18.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Aichach, 5.6. 

Vaterstetten, 11.9. 
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2043 Losert Erwin (42) ESV Augsburg 

5,54-47,94-27,08-27,98-6:05,22 
2025 Massel Ingo (39) LG Haßberge 

4,96-49,60-28,73-32,26-5:36,70 
1953 Möllenmeister Jörg (41) LG Sempt 

4,34-38,61-26,85-30,73-5:05,77 
1902 Disch Günther (38) LG Lauf Pegnitz 
1897 Breuer Hans (39) TSV Durach 

4,90-33,10-26,7-28,98-5:22,2 
1844 Dauner Herbert (42) TSV Plattling 

4,88-32,48-25,7-27,72-5:41,0 
1773 Haller Dieter (39) DJK SB Regensburg 

5,05-33,56-27,3-24,88-5:27,9 
1761 Gabsteiger Werner (38) LG Lauf Pegnitz 
1760 Mair Alfons (39) TGV Augsburg 

4,58-30,63-26,64-20,19-4:44,26 
1759 Reibel Manfred (42) LG Lauf Pegnitz 

Int. Fünfkampf - Mannschaft :  

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Röthenbach, 26.9. 
Straßburg, 17.7. 

Deggendorf, 21.8. 

Regensburg, 2.10. 

Röthenbach, 26.9. 
Vaterstetten, 11.9. 

Röthenbach, 26.9. 

6237 SV Lohhof 	 Vaterstetten, 11.9. 
(Hillje 2140, Sauer 2194, Soller 1903) 

6178 TGV Augsburg 	 Vaterstetten, 11.9. 
(Pfaffinger 1865, Mair 1760, Kunkel 2553) 

6015 TSV Vaterstetten, 	 Vaterstetten, 11.9. 
(Kühn 2434 , Herwig 1980, Schmidt 1601) 

5422 LG Lauf Pegnitz 	 Röthenbach 
(Disch 1902, Gabsteiger 1761, Reibel 1759) 

5153 DJK Regensburg 	 Regensburg, 3.10. 
(Mammay 1882, Haller 1773, Dorn 1518) 

Zehnkampf : (MG 3100)  

BL 1981 : 5093 Büttner Gerhard (37) TSV Bad Wörishofen 

5o2oe Hoser Hermann(42) TSV Zorneding 
12.9o-5.69-10.68-1.63-59.45 
18.6131.72-2.9o-49.o8-4:56.23 

'Hrd.=loo cm 

4992 Kühn Gerd (39) TSV Vaterstetten 
11,9-5,98-10,34-1,87-61,2 
17,9127,70-2,70-37,82-5:29,3 

3886 Breuer Hans (39) TSV Durach 
12,9-5,02-10,17-1,48-61,9 
20,6-27,00-2,60-31,62-5:21,0 

3630 Brockmann Peter (42) TSV Grafing 
12,5-5,73-8,61-1,64-66,1 
21,9119,64-3,00-29,62-6:24,1 

3418 Dorn Rudolf (38) DJK Regensburg 
13,0-4,72-8,63-1,54-63,9 
22,1-22,46-2,60-28,40-5:23,6 

3093 Haller Dieter (39) DJK Regensburg 
13,2-5,08-8,22-1,42-65,2 
23,8-24,70-1,90-33,53-5:26,7 

M 45 (33 - 37)  

Vaterstetten 2./3.10 

Grafing, 27./28.8. 

Aichach, 5.6. 

Grafing, 27./28.8. 

Regensburg, 22./23.5. 

Regensburg, 18./19.9. 

75 m : (MG 9,6)  

BL 1981 : 9,1 Schwarzfischer Georg (34) SB DJK Rosenheim 

	

8,9 	Kummer Erich (37) TSV Detag Weiden 	 Regensburg, 2.10. 

	

9,0 	Gnad Dieter (37) ESV Augsburg 	 Vöhringen, 18.7. 
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M 45, 

9,44 Schwarzfischer Georg (34) SB DJK Rosenheim 	 München, 10.7. 
9,2 	Zellner Xaver (37) SC Zwiesel 	 Deggendorf, 24.7. 
9,2 	Bork Otto (37) TV Münchsmünster 	 Pfaffenhofen, 4.9. 
9,2 	Pelikan Franz (34) TV Jahn Nürnberg 	 Nürnberg, 2.10. 
9,49 Böcke Rudolf, TSV Gauting 	 München, 10.7. 
9,53 Seider Rudi , SV Krünn 	 München, 10.7. 
9,3 	Ruf Karl (33) Hypo Club München 	 Pfaffenhofen 
9,3 	Gerhard Konrad (34) TB Jahn Margetshöchheim 	 Haßfurt, 26.6. 
9,60 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 	 München, 10.7. 
9,4 	Liebisch Josef (37) TSV Detag Weiden 	 Vohenstrauß, 26.5. 
9,4 	Plötz Manfred (34) TV Haßfurt 	 Haßfurt, 26.6. 
9,4 	Wiedemann Engelbert (37) LAZ Kreis Günzburg 	 Vöhringen, 18.7. 
9,4 	Ammon Georg (34) TSV Langenzenn 	 Nürnberg, 2.10. 
9,5 	Welty Siegfried (36) TGV Augsburg 	 Vöhringen, 18.7. 
9,5 	Mahal Josef (35) TSV Plattling 	 Deggendorf, 24.7. 
9,5 	Blanz Michael (35) TV Hindelang 	 Legau, 19.9. 
9,6 	Kadi Walter (35) 1. FC Passau 	 Deggendorf, 24.7. 
9,6 	Nagengast Karl (36) TSV Roth 1859 	 Nürnberg, 10.10. 
9,89 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 	 Coburg, 12.6. 

100 m : (MG 12,6)  

BL 1981 : 11,4 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn 

11,75 Dr. Issing Otmar, TG 48 Würzburg 
11,6 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn 
11,97 Gerhard Konrad (34) TB Jahn Margetshöchheim 
12,01 Kummer Erich (37) TSV Detag Weiden 
11,8 Pelikan Franz (34) TV Jahn 63 Nürnberg 
11,9 Gnad Dieter (37) LG NeusAß Schw. Augsburg 
12,20 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 
12,27 Seider Rudi (33) SV Krünn 
12,31 Schwarzfischer Georg (34) SB DJK Rosenheim 
12,33 Böcke Rudolf, TSV Gauting 
12,1 	Reindler Franz (37) TuS Geretsried 
12,39 Plötz Manfred, LG Haßberge 
12,2 Ammon Georg (34) TSV Langenzenn 
12,46 Speckart Heinz (36) TS Coburg 
12,46 Wechselberger Adolf (37) TSV biönchröden 
12,49 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 
12,53 Zellner Franz (37) SC Zwiesel 
12,3 Ruhau Jürgen (35) SV Leerstetten 
12,63 Koch Günther (35) TSV Vaterstetten 
12,4 Waiblinger Manfred (37) LG Röthenbach 
12,4 Ruf Karl (33) Hypo-Club München 
12,65 Liebisch Josef (37) TSV Detag Weiden 
12,5 Beran Dieter (37) SV Germering 
12,5 Rau Hans Jürgen (36) ASG München 
12,5 Madl Walter (35) 1. FC Passau 
12,6 Jäger Gernot (36) TuS Feuchtwangen 
12,84 Nagengast Karl (36) TSV Roth 1859 

200 m : (NG 26,3)  

BL 1981 : 24,07 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn 

24,02 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 
24,04 Issing Otmar (36) TG Würzburg 
24,09 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn 
24,71 Gerhard Konrad (34) TB Margetshöchheim 

Schweinfurt, 9.5. 
Landsberg, 22.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Cham, 7.8. 
Anabach, 20.5. 
Friedrichshafen, 26.9. 
Erding, 17.6. 
München, 10.7. 
Straßburg, 15.7. 
München, 10.7. 
Landsberg, 9.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Ansbach, 20.5. 
Coburg, 18.9. 
Coburg, 18.9. 
München, 11.7. 
Erding, 17.6. 
Ansbach, 20.5. 
Erding, 17.6. 
Ansbach, 20.5. 
Puchheim, 18.7. 
Erding, 17.6. 
Landsberg, 22.5. 
Landsberg, 22.5. 
Plattling, 28.7. 
Ansbach, 20.5. 
Erding, 17.6. 

Vaterstetten, 11.9. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
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M 45, 

25,14 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 
25,30 Ammon Georg (34) TSV Langenzenn 
25,2 Kummer Erich (37) TSV Detag Weiden 
25,74 Beran Dieter (37) SV Germering 
25,75 Schwarzfischer Georg (34) SB DJK Rosenheim 
25,88 Koch Günther (35) TSV Vaterstetten 
25,96 Majer Kurt (36) TV Kempten 
26,20 Urban Günther (34) Post SV München 
26,0 Madl Walter (35) 1. FC Passau 
26,26 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern 

400 m:(MG 59,0)  

BL 1981 : 52,91 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn) 

53,57 Baur Fritz (34) TSV Ottobrunn 
55,72 Beran Dieter (37) SV Germering 
56,12 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 
56,4 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 
56,74 Fiegl Günther (37) TSV 1860 München 
56,8. Gerhard Konrad (34) TB Jahn Margetshöchheim 
57,31 Baranowsky Martin (36) TV Mering 
58,2 Kohnen Werner (36) ASV Veitebronn-Siegelsdorf 
58,65 Koch Günther (35) TSV Vaterstetten 
60,9 Madl Walter (35) 1. FC Passau 

800 m : (MG 2:18,2)  

BL 1981 : 2:13,0 Müller Horst (34) SV Schloßberg 

2:03,50 Fiegl Günter (37) TSV 1860 München 
2:05,44 Schlichtherle Arthur (37) TSV Bad Wdrishofen 
2:08,25 Vollmer Hans (37) SV Germering 
2:09,07 Baranowsky Martin (36) TV Mering 
2:09,72 Fischer Manfred (36) VfL Neustadt 
2:15,01 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 
2:15,5 Kohnen Werner (36) ASV Veitsbronn 
2:17,5 Eckardt Jürgen (37) LG Nürnberg 
2:20,9 	Madl Walter (35) 1. FC Passau 

1000 m : (MG 3:00,4)  

BL 1981 : 2:41,1 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 

2:42,4 Fiegl Günter (37) TSV 1860 München 
2:51,2 Vollmer Hans (37) SV Germering 
2:52,5 Kukral Helmut (37) VfR Garching 
2:53,9 Binder Ernst (34) LG Nürnberg 
2:54,5 Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 
2:56,0 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten 
2:56,8 Soller Rudolf (37) VfR Garching 
2:56,90 Lohmann Georg (37) Forstenrieder SC 
2:57,6 Kurz Arno (35) SB DJK Schloßberg 
2:58,0 Woyrsch Edgar (36) TSV Ottobrunn 
2:59,5 Renner Helmut (35) ASV Dachau 
3:00,2 	Madl Walter (35) 1. FC Passau 

Milnchen, 10.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
Weiden, 4.9. 
München, 10.7. 
Straßburg, 15.7. 
Erding, 23.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Pocking, 11.8. 
Vaterstetten, 11.9. 

Mönchengladbach, 3.7. 
Straßburg, 16.7. 
München, 23.6. 
Alfeld/Leine, 26.9. 
Waldkraiburg, 30.4. 
Würzburg, 26.9. 
München, 19.9. 

München, 23.6. 
Bogen, 22.9. 

Mönchengladbach, 2.7. 
München, 10.7. 
Altenerding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Coburg, 18.9. 
München, 10.7. 
Ansbach, 20.5. 
Nürnberg, 15.7. 
Deggendorf, 24.7. 

Pocking, 7.7. 
Landsberg, 22.5. 
Landsberg, 22.5. 

Auerbach, 18.8. 
Landsberg, 22.5. 
Landsberg, 22.5. 
Attaching, 27.7. 
Rosenheim, 2.7. 
Puchheim, 2.10. 
Landsberg, 22.5. 
Pocking, 7.7. 
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10:13,23 Bawiedemann Emil (34) ESV Neuaubing 
10:17,7 Effenberger Rudi (37) TGV Augsburg 
10:23,0 Wimmer Adi (36) TSV Dinkelsbühl 
10:26,60 Fischer Manfred (35) VfB Coburg 
10:28,2 Römer Helmut (33) TGV Augsburg 
10:28,8 Adler Georg (36) TGV Augsburg 
10:29,7 Hiendlmaier Lothar (37) TSV Straubing 

5000 m : (MG 18:39,8)  

BL 1981 : 15:30,65 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 

15:31,0 Riedelberger Siegfried (34) Bayreuther TS 
16:11,0 Dorner Alfons (36) LG Ruhpolding/Bergen 
16:12,2 Neubauer Werner (36) SC VShringen 
16:18,1 Pfitzer Josef (37) DJK Wolfratshausen 
16:24,7 Binder Ernst (34) LG Nürnberg 
16:28,4 Reinhardt Hans (37) LG Röthenbach 

M 45 
1500 : (MG 4:48,2)  

BL 1981 : 4:13,6 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 

4:12,0 Riedlberger Siegfried (34) TS Bayreuth 
4:21,34 Fiegl Günter (37) TSV 1860 München 
4:22,74 Tischer Manfred (36) VfL Neustadt 
4:23,52 Schlichtherle Arthur (37) TSV Bad Wörishofen 
4:24,40 Diesner Manfred (36) SC Roth 
4:28,14 Binder Ernst (34) LG Nürnberg 
4:32,66 Kack Karl (36) TV Waldmünchen 
4:33,5 Angl Wilhelm (36) TGV Augsburg 
4:34,24 Kukral Helmut (37) VfR Garching 
4:34,77 Woyrsch Edgar (36) TSV Ottobrunn 
4:40,25 Renner Helmut (35) ASV Dachau 
4:42,29 GanB Lothar (37) VSV Bad Neustadt 
4:43,46 Römer Helmut (33) TGV Augsburg 
4:44,7 Lohmann Georg (37) Forstenrieder SC 

3000 m : (MG 10:29,8)  

BL 1981 : 8:49,1 Riedlberger Siegfried (34) TS Bayreuth 

Weiden, 16.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Schwabmünchen, 12.6. 
Bad Aibling, 14.8. 

8:57,75 
9:25,33 
9:27,8 
9:32,7 
9:36,1 
9:36,99 
9:38,4 
9:38,56 
9:45,4 
9:46,9 
9:49 
9:49,57 
9:52,3 
9:54,63 
9:58,8 
9:59,82 
10:04 
10:05,4 
10;06,7 
10:06,9 

Riedlberger Siegfried (34) TS Bayreuth 
Neubauer Werner (36) SC Vöhringen 
Binder Ernst (34) LG Nürnberg 
Dorner Alfons (36) LG Ruhpolding/Bergen 
Pfitzer Josef (37) DJK Waldram 
Schlichtherle Arthur (37) TSV Bad Wörishofen 
Tischer Manfred (36) VfL Neustadt 
Fiegl Günther (37) TSV 1860 München 
Angl Wilhelm (36) TGV Augsburg 
Kurz Arno (35) SB DJK Rosenheim 
Wilhelm Hans (36) DJK Ingolstadt 
Lindacher Horst (36) Weißblau Allianz München 
Seeger Konrad (35) LG Nürnberg 
Bach Helmut (36) SV Lohhof 
Übel Friedrich (35) LG Erlangen 
Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 
Passon Günter (37) DJK Ingolstadt 
Vollmeier Sepp (33) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 
Franke Gerhard (34) TSV Bad Reichenhall 
Fiiberich Karl Heinz (36) VfB Coburg 

Bamberg, 8.9. 
München, 29.5. 
Diespeck, 1.8. 
Tacherting, 30.6. 
Freising, 8.5. 
München, 14.7. 
Rödental, 24.4. 
Ingolstadt, 25.4. 
Auerbach, 18.8. 
Rosenheim, 4.8. 

München, 30.6. 
Nürnberg, 15.7. 
München, 7.7. 
Erlangen, 1.6. 
München, 30.7. 

Neuburg/Donau, 26.6. 
Tacherting, 30.6. 
Rödental, 24.4. 
München, 30.6. 
Auerbach, 18.8. 
Fichtenau, 25.8. 
Bamberg, 8.9. 
Gersthofen, 2.5. 
Auerbach, 18.8. 
Straubing, 22.6. 

Ansbach, 12.5. 
Ruhpolding, 7.7. 
Ulm, 24.4. 
Wolfratshausen, 25.6. 

Nürnberg, 8.7. 
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M 45 

16:36,96 Schreml Heiner (37) LLC Marathon Regensburg 

16:38,46 Tischer Manfred (36) VfL Neustadt 
16:38,5 Filberich Karlheinz (36) VfB Coburg 
16:44,3 Müller Edgar (35) LAZ Obb/Miltenberg 
16:46,9 Müller Hilbert (35) LAZ Obb./Miltenberg 

16:48,91 Ganß Lothar (37) VSV Bad Neustadt 
16:57,17 Lohmann Georg (37) Forstenrieder SC 
16:57,22 Lindacher Horst (36) Weißblau Allianz München 
17:05,5 Seeger Konrad (37) LG Nürnberg 
17:06,59 Bach Helmut (36) SV Lohhof 
17:07,62 Kurz Arno (35) SB DJK Rosenheim 
17:09,7 Angl Wilhelm (36) TGV Augsburg 
17:10,2 Franke Gerhard (34) TSV 1860 München 

	

17:11,1 	Loy Karl (36) FT Jahn Landsberg 
17:13,0 Müller Willi (34) ATS Kulmbach 
17:16,9 Vasold Josef (37) SC Roth 
17:17,53 Woyrsch von Edgar (36) TSV Ottobrunn 
17:17,9 Diesner Manfred (36) SC Roth 
17:19,46 Knauer Günter (35) TS Coburg 
17:21,9 Schlichtherle Arthur (37) TSV Bad Wörishofen 
17:28,2 Maurer Karl (36) TV Rothenburg 
17:26,5 Bachmann Hans (35) LG Ansbach-Leutershausen 
17:29,64 Rosenbaum Henri (37) Post SV München 

	

17:32,1 	übel Friedrich (35) LG Erlangen 
17:36,0 Vollmeier Sepp (33) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 
17:40,67 Bawiedemann Emil, ESV München-Neuaubing 

	

17:41,1 	Kaesler Willi (34) ETSV Lauda 
17:42,6 Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 
17:46,0 Thoma Herbert (37) SC Roth 
17:48,7 Fiegel Günther (37). TSV 1860 München 
17:50,0 Bauer Josef (36) TSV Sonthofen 
17:51,67 Weckmüller Horst (37) LG Forchheim 
17:53,7 Eckart Jürgen (37) LG Nürnberg 
17:56,0 Hiendlmaier Lothar (37) TSV Straubing 
17:59,0 Hohner Helmut (37) Ludwigschorgast 
18:04,2 Schaible Walter (37) LG Lech Ammersee 
18:05,3 KAebohrer Josef (35) LLC Marathon Regensburg 
18:09,9 Kadi Walter (35) 1. FC Passau 
18:19,1 Zacherl Rudi (33) TSV Straubing 
18:22,1 Vetters Wolfgang (36) TSV Wolfratshausen 
18:28,9 Bletschauer Max (34) SC Nähringen 
18:33,0 Deuerling Werner (33) LG Frankenwald 
18:33,0 Fischer Manfred (35) VfB Coburg 
18:34,6 Kettner Herbert (36) TSV Durach 
18:35,3 Gaßner Anton (34) ESV Augsburg 

10 000 m : (MG 38:59,2)  

BL 1981 : 32:17,78 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 

32:25,0 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 
32:58,17 Neubauer Werner (36) SC Nähringen 
34:13,91 Pfitzer Josef (37) DJK Waldram 
34:44,84 Binder Ernst (34) LG Nürnberg 
34:50,5 Wimmel Michael (37) TSV Buchenberg 
34:58,9 Müller Willi (34) ATS Kulmbach 
35:01,54 Kurz Arno (35) SB DJK Rosenheim 
35:09,00 Lindacher Horst (36) Weißblau Allianz München 
35:11,1 Schlichtherle Arthur (37) TSV Bad Wörishofen 

Regensburg, 9.5. 
Straßburg, 17.7. 
Coburg, 11.9. 
Aschaffenburg, 28.8. 
Aschaffenburg, 28.8. 
Aschaffenburg, 9.5. 
München, 18.8. 
München, 23.6. 
Nürnberg, 21.7. 
München, 18.8. 
Straßburg, 15.7. 
Landsberg, 17.9. 
Ruhpolding, 7.7. 
Landsberg, 22.5. 
Kulmbach, 18.5. 
Röthenbach, 25.4. 
Vaterstetten, 11.9. 
Röthenbach, 25.4. 
Coburg, 18.9. 
Nähringen, 18.7. 
Nürnberg, 21.7. 
Rothenburg, 30.6. 
München, 18.8. 
Ansbach, 20.5. 
Rain/Lach, 8.5. 
München, 12.5. 
Würzburg, 26.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Ansbach, 20.5. 
Untertürkheim, 9.10. 
Memmingen, 27.6. 
Coburg, 18.9. 
Roth, 16.10. 
Straubing, 25.5. 
Kulmbach, 18.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Deggendorf, 21.8. 

Deggendorf, 24.7. 
Wolfratshausen, 23.6. 
Immenstadt, 4.9. 
Schauenstein, 4.9. 
Schauenstein, 4.9. 
Schwabmünchen, 19.5. 
Aichach, 8.5. 

Weiden, 7.7. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Altusried, 27.1. 
Kulmbach, 15.6. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 16.5. 
Augsburg, 27.7. 
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M 45 

	

35:18,6 	übel Friedrich (35) LG Erlangen 
35:31,2 Müller Hilbert (35) LAZ Obernburg -Miltenberg 
35:38,6 Effenberger Rudolf (37) TGV Augsburg 
35:40,6 Franke Gerhard (34) TSV Bad Reichenhall 
35:42,09 Lohmann Georg (37) TSV Forstenried 
35:48,5 Ganß Lothar (37) VSV Bad Neustadt 
35:58,99 Bach Helmut (36) SV Lohhof 
36:12,0 Woyrsch Edgar (36) TSV Ottobrunn 

	

36:15,3 	Angl Wilhelm (36) TGV Augsburg 
36:23,13 Stürmer Wilhelm (35) TSV Grünwald 
36:30,5 Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 
36:32,2 Weckmüller Horst (37) LG Forchheim 
36:55,9 Vollmeier Sepp (33) LAZ Krs. Günzburg 
37:12,7 FiIberich Karlheinz (36) VfB Coburg 
37:30,7 Hiendlmaier Lothar (37) TSV Straubing 

	

37:37,1 	Hohner Helmut (37) Ludwigschorgast 
38:14,0 Wimmer Adi (36) TSV 1860 Dinkelsbühl 

	

38:28,4 	Maier Franz (37) WSV Zellerreit 

	

38:37,1 	Römer Helmut (33) TGV Augsburg 

	

38:44,0 	Madl Walter (35) 1. FC Passau 

Erlangen, 25.8. 
Lauda, 23.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
München, 19.5. 
Münnerstadt, 10.6. 
Attaching, 27.7. 
Göggingen, 16.5. 
Augsburg, 27.7. 
Erding, 17.6. 
Augsburg,27.7. 
Erlangen, 25.8. 
Neu-Ulm, 2.5. 
Rödental, 24.4. 
Erding, 17.6. 
Kulmbach, 15.6. 
Fichtenau, 9.10. 
Hausharn, 28.7. 
Augsburg, 27.7. 
Deggendorf, 9.10. 

25 km : (MG 1:37:30)  

BL 1981 : 1:25:41 Nelly Xaver (34) LG Bamberg 

1:26:26 Reich Hans (36) LG Nürnberg 	 Erlangen, 7.3. 
1:26:52 Riedlberger Siegfried (34) Bayreuther TS 	 Erlangen, 7.3. 
1:27:01 Pfister Josef (37) DJK Wolfratshausen 	 Erlangen, 7.3. 
1:29:35 Mally Xaver (34) LG Bamberg 	 Schweinfurt, 28.3. 
1:29:52 Wimmer Adi (36) TSV 1860 Dinkelsbühl 	 Unterhaching, 2.5. 
1:30:01 Binder Ernst (34) LG Nürnberg 	 ScheeBel, 8.5. 
1:30:31 Rudhart Werner (37) Forstenrieder SC 	 München, 12.9. 
1:31:14 Ritter Helmut (37) TV Hallerstein 	 Schweinfurt, 28.3. 
1:31:37 Haas Günther (36) LG Nürnberg 	 Scheeßel, 8.5. 
1:31:41 Müller Hilbert (35) LAZ Obernburg-Miltenberg 	Jügesheim, 10.4. 
1:32:48 Effenberger Rudolf (37) TG Viktoria Augsburg 	Kandel, 20.6. 
1:33:41 Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 	 Kaufbeuren, 9.10. 
1:33:45 Meyershöfer H. (37) LAZ Obb/Miltenberg 	 Jügesheim, 10.4. 
1:34:04 Einsiedel Kurt (36) TSV Wendelstein 
1:34:40 Bach Helmut (36) Unterhaching 	 Unterhaching, 2.5. 
1:34:49 Franke Gerhard (34) TSV Bad Reichenhall 	 Tutzing, 3.10. 
1:35:05 Schreml Heiner (37) LLC Marathon Regensburg 	 Bogen, 9.10. 
1:35:08 Bachmann Hans (35) LG Ansbach 	 Erlangen, 7.3. 
1:35:37 Burkhardt Wolfgang (37) LG Erlangen 	 Scheeßel, 8.5. 
1:35:37 Kurz Arno (35) SB DJK Rosenheim 	 Karlsfeld, 19.9. 
1:35:44 Hiendlmaier Lothar (37) TSV Straubing 	 Erlangen, 7.3. 
1:35:46 Korff Hubert (36) TV Jahn Hammelburg 	 Güntersleben, 10.10. 
1:36:09 Schweiger Fritz (35) SV Weißblau Allianz München 	Landsberg, 16.10 
1:36:33 Filberich Karlheinz (36) VfB Coburg 	 Schweinfurt, 28.3. 
1:36:42 Moritz Karl (36) SV Weißblau Allianz München 	Landsberg, 16.10. 
1:36:50 Dauber Rolf (35) VfB Coburg 	 Schweinfurt, 28.3. 
1:37:30 Lindacher Horst (36) Weißblau Allianz München 	Unterhaching, 2.5. 
1:37:32 Hawiedemann Emil (34) ESV Neuaubing 	 Landsberg, 16.10. 

25 km - Mannschaft 

BL 1981 : 4:26:48 LG Nürnberg (Haas, Reich, Meelich) 

4:41:34 LAZ Obb./Miltenberg 	 Jügesheim, 28.8. 
(Müller, Meyerhöfer, Klotz) 

77 



Wasserburg, 6.6. 

Ansbach, 20.5. 

M 45 

4:57:38 Forstenrieder SC 	 Unterhaching, 2.5. 
(Lohmann-Rudhart-Schopf) 

Marathon : (MG 2:59:00)  

BL 1981 : 2:33:38 Mally Xaver (34) LG Bamberg 

Kandel, 14.3. 
Geiselhöring, 23.10. 
Geiselhöring, 23.10. 
Nürnberg, 17.4. 
München, 12.9. 
Rodenbach, 2.10. 
Kandel, 14.3. 
Frankfurt, 23.5. 
Frankfurt, 23.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Geiselhbring, 23.10. 
Frankfurt, 17.5. 
Rodenbach, 2.10. 
Frankfurt, 23.5. 
Geiselhöring, 23.10. 
Geiselhöring, 23.10. 
Unterhaching, 2.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Frankfurt, 23.5. 
München, 12.9. 
Unterhaching, 2.5. 
Geiselhdring, 23.10. 
Weiden, 25.7. 
Geiselhöring, 23.10. 
Geiselhöring, 23.10. 
Geiselhöring, 23.10. 

2:35:08 Reich Hans (36) LG Nürnberg 
2:38:27 Meelich Robert (36) LG Nürnberg 
2:38:42 Ritter Helmut (37) TV Hallerstein 
2:39:11 Wimmer Adi (36) TSV 1860 Dinkelsbühl 
2:41:11 Matern Klaus (35) TSV Sonthofen 
2:41:47 Uebel Friedrich (35) LG Erlangen 
2:42:43 Effenberger Rudolf (37) TGV Augsburg 
2:45:55 Ruecker Horst (33) TSV Mainaschaffenburg 
2:46:29 Müller Hilbert (34) LAZ Obb./Miltenberg 
2:47:30 Kuen Fritz (33) TGV Augsburg 
2:48:16 Filberich Karl-Heinz (36) VfB Coburg 
2:48:43 Franke Gerhard (34) TSV 1860 München 
2:51:14 Balm Herbert (37) LG Nürnberg 
2:51:18 Amann Klaus (34) Aschaffenburg 
2:51:37 Dauber Rolf (35) VfB Coburg 
2:51:54 Bachmann Hans (35) LG Anabach 
2:52:05 Moritz Karl (36) SV weißblau Allianz München 
2:52:13 Schweiger Fritz (35) SV Weißblau-Allianz München 
2:52:15 Korff Hubert (36) TB Jahn Hammelburg 
2:52:40 Brunner Edgar (35) TSV Sonthofen 
2:53:03 Hörberg Paul (34) Kaufbeurer LC 
2:54:14 Hiendlmaier Lothar (37) TSV Straubing 
2:54:57 Einsiedel Kurt (36) Wendelstein 
2:55:14 Bauer Josef (36) TSV Sonthofen 
2:58:23 Daring Werner (35) IFL Hof 
2:58:36 Linke Fritz (33) SV Ketschendorf 

Marathon-Mannschaft :  

8:30:18 

10:27:17 

12:34:09 

TSV Sonthofen 
(Matern, Brunner, Bauer) 
TV Goldbach 
(Hang, Weiler, Maier) 
TV Miltenberg 1862 
(Klotz, Pahl, Brauer) 

München, 12.9. 

Rodenbach, 2.10. 

München, 12.9. 

4x 100 m :  

48,8 TSV Vaterstetten 
(Berwig, Koch, Heinrich, Hartinger) 

51,8 TSV Roth 1859 

4 x 400 m :  

4:00,01 TSV Vaterstetten 
(Berwig, Koch, Heinrich, Hartinger) 

10 000 m Gehen (MG 66:00)  

BL 1981 : 50:19,8 Fottner Josef (32) LG Nürnberg 

52:43,3 Bayer Walter (33) LG Donau Ries 

München, 19.5. 

Thannhausen, 18.9. 
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54:23,0 Gräßle Josef (36) Kaufbeurer LC 
55:46,2 Scholz Walter (33) TS Coburg 
56:42,9 Lenz Horst (37) LG Neusäß Schwaben Augsburg 
57:19,7 Schmiedek Dieter (34) TV Dillingen 
58:08,5 Bögel Gerhard (36) SC Vöhringen 
60:50,4 Bollgönn Martin (34) TS Herzogenaurach 

20 km Gehen : (MG 2:30:00)  

BL 1981 : 1:43:55 Fottner Sepp (32) LG Nürnberg 

1:49:03 Bayer Walter (33) LG Donau-Ries 
1:55:01 Gräsle Josef (36) Kaufbeurer LC 
1:56:54 Heilmann Richard (33) Post SV Mühldorf 
1:57:25 Ebert Udo (36) LG Nürnberg 
1:59:08 Lenz Horst (37) LG Neusäß Schwaben Augsburg 
2:01:24 Scholz Walter (33) Coburger TS 
2:04:52 Mies Ferdinand (33) Kaufbeurer LC 

Hochsprung : (MG 1,55)  

BL 1981 : 1,69 Schedele Heinz (36) TV Memmingen 

1,71 Schedele Heinz (36) TV Memmingen 
1,68 Hann Hannes (35) TV Memmingen 
1,65 Maier Helmut (37) SV Pocking 
1,63 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 
1,60 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern 
1,56 Schmitt Ekkehardt (33) TSV Vaterstetten 
1,55 Heilmaier Zeno (33) FT Jahn Landsberg 

Stabhoch : (MG 2,80)  

BL 1981 : 3,50 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 

M 45 

Zusmarshausen, 20.5. 
Coburg, 1.5. 
Thannhausen, 18.9. 
Zusmarshausen, 20.5. 
Thannhausen, 18.9. 
Coburg, 1.5. 

Kaufbeuren, 9.10. 
Mainburg, 19.6. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Scheeßel, 8.5. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Mainburg, 19.6. 
Straßburg, 17.7. 

Memmingen, 9.7. 
Memmingen, 9.7. 
Pocking, 5.5. 
Nürnberg, 2.10. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Vaterstetten, 17.9. 
Landsberg, 22.5. 

3,40 	Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 

Weitsprung : 	(MG 5,40) 

Coburg, 	18.9. 

BL 1981 	6,23 	Gerhard Konrad (34) TB Jahn Margetshöchheim 

6,19 Gerhard Konrad (34) TB Jahn Margetshöchheim Würzburg, 26.9. 
5,80 Liebisch Josef (37) TSV Detag Weiden Vohenstrauß, 26.5. 
5,80 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern Vöhringen, 18.7. 
5,77 Schedele Heinz (36) TV Memmingen Vöhringen, 18.7. 
5,68 Sauer Anton (37) SV Lohhof Vaterstetten, 	11.9. 
5,66 Gnad Dieter (37) ESV Augsburg Augsburg, 	12.9. 
5,63 Reindler Franz (37) TuS Geretsried Landsberg, 9.5. 
5,63 Kummer Erich (37) TSV Detag Weiden Schwandorf, 24.7. 
5,62 Ammon Georg (34) TSV Langenzenn Röthenbach, 26.9. 
5,57 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld Coburg, 	12.6. 
5,56 Maier Helmut (37) SV Pocking Erding, 	17.6. 
5,56 Welty Siegfried (36) TGV Augsburg Erding, 	17.6. 
5,56 Zellner Xaver (37) SC Zwiesel Vaterstetten, 	11.9. 
5,53 Herwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten Hausham, 	31.7. 
5,52 Bork Otto (37) TV Münchsmünster Erding, 	17.6. 
5,44 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt Letter/Hannover, 2.6. 
5,42 Schmitt Ekkehardt (33) TSV Vaterstetten Straßburg, 14.7. 
5,42 Dr. Speckert Heinz, TS Coburg Coburg, 	18.9. 
5,40 Puchinger Erich (37) TSV Legau Vöhringen, 	18.7. 
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Kugel : (MG 10,20)  

BL 1981 : 14,17 Helf Enrique (32) Post SV München 

12,85 Etschmann Max (36) TSV Marktoberdorf 	 Memmingen, 27.6. 
12,65 StrABner Walter (37) TSV Schantz 
12,30 Neubauer Erwin (35) TSV 1860 München 	 Landsberg, 22.5. 
12,23 Duttke Dieter (37) LAZ Günzburg 	 Erding, 17.6. 
12,16 Pelikan Franz (34) TS Jahn Nürnberg 	 Untertürkheim, 9.10. 
12,13 Schenkl Heinz (34) TSV Detag Weiden 	 Untertürkheim 
12,00 Pabst Gerhard (36) LAC Quelle Fürth 	 Erlangen, 17.6. 
11,58 Kathan Sepp (36) LG Oberland 	 Erding, 17.6. 
11,56 Zellner Franz Xaver (37) SC Zwiesel 	 Erding, 17.6. 
11,36 WeiB Otto (34) SC Hassenberg 	 Coburg, 18.9. 
11,22 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 	 Karlsruhe, 4.9. 
10,98 Lauer Martin (37) LG Lauf Pegnitz 	 Lauf, 3.4. 
10,80 Ammon Georg (34) TSV Langenzenn 	 Ansbach, 20.5. 
10,76 Heilmaier Zeno (33) FT Jahn Landsberg 	 Landsberg, 22.5. 
10,76 Kopeczek Franz (37) TV 1898 Emmering 	 Puchheim, 18.7. 
10,76 Blanz Michael (35) TV Hindelang 	 Legau, 19.9. 
10,74• Richter Uli (36) TSV Wasserburg 	 Erding, 17.6. 
10,68 Meier Alfons (35) TSV Detag Weiden 	 VohenstrauB, 26.5. 
10,68 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 	 Ebensfeld, 26.9. 
10,53 Mayer Kurt (36) TV Kempten 	 Schwabmünchen, 15.5. 
10,51 Koula Siegfried (34) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 14.7. 
10,47 Runau Jürgen (35) SV Leerstetten 	 Ansbach, 20.5. 
10,39 Gernert Walter (34) TSV Albertshofen 	 Schweinfurt, 9.5. 
10,36 Bayer Josef (36) LG Altmühl Jura 	 Unterwurmbach, 11.8. 
10,35 Berger Herbert (34) LG Nürnberg 
10,33 Puchinger Erich (37) TSV Legau 	 Legau, 25.9. 
10,26 Schmidt Günther (34) FC Puchheim 	 Puchheim, 18.7. 
10,25 Nein Karl (36) LG Schweinfurt 	 Schweinfurt, 9.5. 

Diskus : (MG 30,00)  

BL 1981 : 47,40 Helf Enrique (32) Post SV München 

44,14 Str&Bner Walter (37) TSV Schalitz 	 Straßburg 
38,46 Oetken Heinz (35) LG Bamberg 	 Memmelsdorf, 2.9. 
38,10 Schenkl Heinz (34) TSV Detag Weiden 	 Erding, 17.6. 
35,80 Haberkorn Franz (37) TV 1861 Ingolstadt 	 Ingolstadt, 17.4. 
35,36 Lauer Martin (37) LG Lauf Pegnitz 	 Lauf, 3.4. 
35,17 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 	 Deggendorf, 21.8. 
35,04 Pabst Gerhard (36) LAC Quelle Furth 	 Furth, 9.6. 
34,52 Duttke Dieter (37) LAZ Krs. Günzburg 	 Vähringen, 18.7. 
33,74 Etschmann Max (36) TSV Markt Oberdorf 	 Memmlngen, 29.7. 
33,56 Malassagne Sege (35) Post SV München 	 Landsberg, 22.5. 
32,92 Bayer Josef (36) LG Altmühl Jura 	 Unterwurmbach, 11.8. 
32,42 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 	 Ebensfeld, 29.8. 
32,36 Puchinger Erich (37) TSV Legau 	 Vähringen, 18.7. 
32,14 WeiB Otto (34) SC Hassenberg 	 Coburg, 18.9. 
31,94 Maier Kurt (36) TV Kempten 	 Vähringen, 15.5. 
31,34 Nein Karl (36) LG Schweinfurt 	 Schweinfurt, 9.5. 
31,34 Kirchner Hermann (36) VfL Neustadt 	 Erding, 17.6. 
31,28 Richter Uli (36) TSV 1860 Wasserburg 	 Moosach, 18.8. 
31,16 Kopeczek Franz (37) TV 1898 Emmering 	 Puchheim, 18.7. 
30,02 Häfner Herbert (35) TSV Bad Kissingen 	 Brendlorenzen, 24.4. 
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Hammer : (MG 30,00)  

BL 1981 : 49,56 Blank Hermann (36) SC Preußen Erlangen 

M 45 

50,76 StrABner Walter (37) TSV ScheBlitz 
43,76 Etschmann Max (36) TSV Marktoberdorf 
40,96 Reichenberger Rudolf (36) TV Waldmünchen 
39,84 Malasgne Serge (37) Post SV München 
36,44 Fellerer Rudolf (35) TV Waldmünchen 
34,74 Greifenegger Ludwig (33) ESV Augsburg 
32,06 Baumer Willi (37) TSV Mindelheim 
32,02 Hofmann Hans (37) TSV Mindelheim 
31,10 Schneider Hubert (37) TSV Deggendorf 

Speer : (MG 39,00)  

BL 1981 : 51,60 Schwankner Josef (32) Post SV München 

51,32 Duttke Dieter (37) LAZ Günzburg 
51,18 Bayer Josef (36) LG Altmühl Jura 
47,85 Garnet Walter (34) TSV Albertshofen 
45,20 Dr. Jakob Stefan (36) TS Coburg 
45,16 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 
44,58 Dresel Kurt (36) LAC Quelle Fürth 
43,98 Puchinger Erich (37) TSV Legau 
43,62 Richter Uli (39) TSV Wasserburg 
42,10 Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 
41,86 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern 
41,48 Fuchs Walter (36) TV Faulbach 
41,44 Majer Kurt (36) TV Kempten 
40,96 Sauer Anton (37) SV Lohhof 
40,64 Koula Siegfried (34) DJK SB Rosenheim 
40,54 Etschmann Max (36) TSV Marktoberdorf 
39,40 Waiblinger Manfred (37) LG Röthenbach 
39,35 Schmidt Günther (34) FC Puchheim 

Mönchengladbach, 3.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
München, 29.5. 
Regensburg, 9.5. 
Trauchgau, 26.9. 
Mindelheim, 3.10. 

Deggendorf, 9.10. 

Vöhringen, 18.7. 
Ansbach, 20.5. 
Vaterstetten, 11.9. 
Schweinfurt, 9.5. 
Ebensfeld, 29.8. 
Fürth, 9.6. 
Vöhringen, 18.7. 
Rosenheim, 26.9. 
Deggendorf, 21.8. 
Vaterstetten, 11.9. 
Kreuzwertheim, 24.7. 
Kempten, 25.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Rosenheim, 14.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Röthenbach, 26.9. 
Puchheim, 18.7. 

Fünfkampf : 	(MG 1500) 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 	11.9. 

Vaterstetten, 	11.9. 

BL 1981 : 2233 Schwankner Sepp (32) Post SV München 

2403 	Wolff Horst (35) MTV Ingolstadt 
5,37 - 40,04 - 24,02 - 32,40 - 5:25,05 

2388 	Gerhard Konrad (34) TBJ Margetshöchheim 
6,21 - 36,70 - 24,71 - 23,94 - 5:03,66 

2194 	Sauer Anton (37) SV Lohhof 
5,68 - 40,96 - 27,15 - 28,74 - 5:16,88 

2162 Richter Uli (36) TSV Wasserburg Rosenheim, 26.9. 
4,68 - 43,62 - 26,7 - 29,96 - 5:36,1 

2028 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern Vaterstetten, 	11.9. 
5,40 - 41,86 - 26,26 - 21,78 - 5:18,30 

1980 Berwig Karlheinz (35) TSV Vaterstetten Vaterstetten, 11.9. 
5,49 - 28,00 - 25,59 - 21,80 - 4:58,29 

1965 Zellner Xaver (37) SC Zwiesel Vaterstetten, 11.9. 
5,56 - 32,70 - 26,77 - 20,38 - 4:55,22 

1903 Soller Rudolf (37) SV Lohhof Vaterstetten, 11.9. 
5,03 - 29,14 - 26,70 - 25,44 - 4:57,37 

1862 Mammay Alfred (37) DJK Regensburg Regensburg, 2.10. 
4,81 - 29,04 - 27,5 - 27,96 - 4:55,5 

1858 Eckstein Herbert (37) TV Altdorf Deggendorf, 21.8. 
5,16 - 37,14 - 27,5 - 21,94 - 5:09,1 
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M 45/50 

1793 Ammon Georg (34) TSV Langenzenn 
5,46 - 30,70 - 25,30 - 24,98 - 6:14,40 

1751 Urban Günther (34) Post SV München 
5,03 - 29,34 - 26,20 - 20,62 - 5:09,95 

1740 Schnappauf Adolf (35) TSV Ebensfeld 
5,29 - 38,52 - 27,10 - 28,44 - 0 - 

1700 Schmidt Eckehardt (33) TSV Vaterstetten 
5,42 - 28,22 - 26,6 - 20,48 - 5:29,0 

1648 Welty Siegfried (36) TGV Augsburg 
5,21 - 30,32 - 26,97 - 20,10 - 5:29,51 

1539 Waiblinger Manfred (37) LG Röthenbach 

Int. Fünfkampf Mannschaft :  

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Straßburg, 14.7. 

Vaterstetten, 11.9. 

Röthenbach, 26.9. 

4514 Post SV München 	 Vaterstetten, 11.9. 
(Urban 1751 - Schneider 1425 - Mahlenhoff 1338) 

Zehnkampf : (MG 2900)  

BL 1981 : 3841 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern 

4045 Heindl Adolf (34) LG Lech Altbaiern 
12,9 - 5,35 - 8,61 - 1,60 - 60,2 
20,8 - 22,48 - 2,90 - 38,36 - 5:31,8 

M 50 (28 - 32)  

50 m : (MG 7,0)  

BL 1981 : 6,4 Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 

	

6,8 	Dumps Willy (32) 1897 Ingolstadt 

	

6,8 	Friedrich Kurt (28) FC Gundelfingen 

	

6,8 	Lackner Ernst (31) TSV Vaterstetten 

	

6,9 	Brunner Karl (30) TG Landshut 

	

6,9 	Eberle Karl (32) TSV Plattling 

	

6,9 	Blaschke Kurt (28) TSV Kottern 

	

6,9 	Dr. Breitfeld (31) TV Haldenwang 

	

7,0 	Auer Alfred (31) MTV Ingolstadt 

	

7,0 	Schneider Johann (29) FC + SC Hepberg 

	

7,1 	Strein Sebastian (31) SV Achenmühle 
9,67 Haitzer Hans (32) LG Oberland 

75 m : (MG 9,9)  

BL 1981 : 9,2 Fröhlich Horst (31) SV Germering 

	

9,6 	Breitfeld Heinz (31) TV Haldenwang 

	

9,6 	Epple Alfons (29) SC Vöhringen 

	

9,6 	Dürschinger Leonhard (31) TSV Langenzenn 

	

9,7 	Eberle Karl (32) TSV Plattling 

	

9,8 	Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 

	

9,9 	Schuster Sepp (28) TSV Detag Weiden 

	

9,9 	Sturm Georg (31) LG Nürnberg 
10,21 Brunner Karl (30) TG Landshut 

Aichach, 5.6. 

Ingolstadt, 3.7. 

Hausham, 31.7. 
Neuburg/Donau, 26.6. 
Augsburg, 12.9. 
Legau, 19.9. 
Legau, 19.9. 
Geisenfeld, 18.9. 

Rosenheim, 2.8. 
Hausham, 31.7. 

Vc5hringen, 18.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Nürnberg, 2.10. 
Deggendorf, 24.7. 
Treuchtlingen, 27.6. 
VohenstrauB, 26.5. 
Nürnberg, 25.5. 
München, 10.7. 
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M So 

100 m : 	(MG 	13,0) 

Straßburg, 	15.7. 
Erding, 	17.6. 

Erding, 	17.6. 
Curitiba/Brasilien, 9.1. 

BL 1981 : 12,1 Fröhlich Horst (31) SV Germering 

	

12,25 	Fr5hlich Horst (31) SV Germering 

	

12,43 	Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 

	

12,44 	Dürschinger Leonhard (31) TSV Langenzenn 

	

12,55 	Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 

	

12,57 	Werner Vogel (29) TV 1885 Eggenfelden 
12,63 Maier Herbert (31) MTV München Erding, 	17.6. 
12,71 Hartmann Kurt (28) TV Gunzenhausen Erding, 	17.6. 
12,97 Jäger Edgar (31) LAV Aschaffenburg-Stadt Schweinfurt, 9.5. 
12,8 Bundil Franz (29) LG Lauf Pegnitz Ansbach, 	20.5. 
12,8 Eberle Karl (32) TSV Plattling Plattling, 	18.9. 
13,12 Schuster Sepp (28) TSV Detag Weiden Erding, 	17.6. 

200 m:(MG 27,1)  

BL 1981 : 26,46 Fischer Max (29) VfL Neustadt 

25,0 Fröhlich Horst (31) SV Germering 	 Untertürkheim, 9.10. 
25,69 Dürschinger Leonhard (31) TSV Langenzenn 	 Straßburg 
26,72 Schwankner Sepp (32) TSV Vaterstetten 	 Vaterstetten, 11.9. 
27,1 Hartmann Kurt (28) TV Gunzenhausen 

400 m:(MG 61,1)  

BL 1981 : 56,71 Fischer Max (29) VfL Neustadt 

57,64 Fischer Max (29) VfL Neustadt 
58,13 Werner Vogel (29) TV 1885 Eggenfelden 
60,38 Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 

800 m : (MG 2:24,2)  

BL 1981 : 2:10,94 Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring 

Straßburg, 16.7. 
Curitiba/Brasilien, 9.1. 
Vaterstetten, 2.10. 

2:09,4 Werner Vogel (29) TV Eggenfelden Asmeion Paraquai, 2.1. 
2:15,8 Schneider Otto (31) DJK Würzburg Würzburg, 	16.5. 
2:16:12 Forster Paul(32) TSV Ottobrunn 

1000 m : (MG 3:08,4) 

BL 1981 : 2:50,69 	Pressler Erich (30) LG Schweinfurt 

2:58,6 Forster Paul (32) TSV Ottobrunn Landsberg, 22.5. 
2:59,1 Seeger Georg (32) TV Türkheim Augsburg, 	21.9. 
3:02,5 Schneider Otto (31) DJK Würzburg Würzburg, 6.6. 
3:07,1 Kastner Erich (29) TSV Rodesgrün Hof, 	24.9. 

1500 m : (MG 5:01,5) 

BL 1981 : 4:36,7 	Schneider Otto (31) DJK Würzburg 

4:33,6 Schneider Otto (31) DJK Würzburg Würzburg, 27.6. 
4:35,54 Wildmoser Josef (30) LAG Mittl. Isar Erding, 	17.6. 
4:39,72 Forster Paul (32) TSV Ottobrunn Mönchengladbach, 3.7. 
4:43,23 Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring Erding, 	17.6. 
4:49,2 Seeger Georg (32) TV Türkheim Augsburg, 	13.5. 
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M 5o 

3000 m : (MG 10:58,6)  

BL 1981 : 10:12,5 Bernloher Ludwig (39) TV Geiselhöring 

Nürnberg, 15.7. 
Ha8furt, 26.6. 
Rödental, 24.4. 
Würzburg, 11.7. 
Auerbach, 18.8. 
Geisenfeld, 18.9. 
Würzburg, 26.9. 

9:56,9 Reuter Johann (32) LG Nürnberg 
10:15,2 Preßler Erich (30) LG FC 05 Schweinfurt 
10:27,6 Hammer Leopold (29) LG Frankenwald 
10:28,8 Schneider Otto (31) DJK Würzburg 
10:34,5 Seeger Georg (32) TV Türkheim 
10:49,17 Hackner Erich (29) TSV Roth 1859 
10:55,2 Börner Karlheinz (32) LG Höchberg/TV 73 Würzburg 

5000 m : (MG 19:16,0)  

BL 1981 : 17:00,93 Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring 

Untertürkheim, 9.10. 
Würzburg, 25.7. 
Untertürkheim, 9.10. 
Nürnberg, 21.7. 
Coburg, 18.9. 
Coburg, 18.9. 
Schwabmünchen, 15.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Ansbach, 20.5. 
Bamberg, 28.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Vöhringen, 18.7. 

17:00,0 
17:11,2 
17:31,4 
17:37,9 
17:52,82 
18:20,58 
18:21,2 
18:22,65 
18:26,1 
18:41,84 
18:54,2 
19:23,6 

10 000 m 

Karl Anton (30) LLC Marathon Regensburg 
Schneider Otto (31) DJK Würzburg 
Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring 
Reuter Johann (32) LG Nürnberg 
Hammer Leopold (29) LG Frankenwald 
Kastner Erich (29) TSV Rodesgrün 
Seeger Georg (32) TV Türkheim 
Knobloch Alfons (32) LG Karlstadt 
Hackner Erich (29) TSV Roth 
Blumensaat Fritz (32) ATS Kulmbach 
Sutter Georg (32) TSG Füssen 
Stark Karl (32) TGV Augsburg 

: (MG 40:56,8) 

BL 1981 : 35:25,58 Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring 

35:51,42 
36:36,01 
37:05,4 
37:21,3 
37:28,19 
37:48,4 
38:19,68 
38:21,5 
38:39,8 

Karl Anton (30) LLG Marathon Regensburg 
Reuter Johann (32) LG Nürnberg 
Kranz Anton (31) TSV Unterhaching 
Heusner Rudolf (32) LAZ Obb/Miltenberg 
Bernloher Ludwig (30) TV Geiselhöring 
Schneider Otto (31) DJK Würzburg 
Blumensaat Fritz (32) ATS Kulmbach 
Stark Karl (32) TGV Augsburg 
Hackner Erich (29) TSV Roth  

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Unterhaching, 16.10. 
Lauda, 23.6. 
Erding, 17.6. 
Würzburg, 8.8. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 27.7. 
Nürnberg, 2.5. 

25 km : (MG 1:43:00)  

BL 1981 : 1:30:00 Karl Anton (30) LLC Marathon Regensburg 

1:34:48 Knobloch Alfons (32) LG Karlstadt 
1:35:57 Reuter Johann (34) LG Nürnberg 
1:36:40 Karl Anton (30) LLC Marathon Regensburg 
1:36:52 Kranz Anton (31) TSV Unterhaching 
1:37:30 Lindacher Horst, TSV Haar 
1:39:22 Storz Werner (28) FC Gundelfingen 
1:39:35 Kupfer Konrad (29) LG Nürnberg 
1:41:00 Thaler Ludwig (31) TSG Augsburg 
1:41:15 Kirchendörfer Kurt (28) TV Isny 
1:41:37 Kastner Erich (29) TSV Rodesgrün 
1:42:40 Stark Karl (32) TGV Augsburg 
1:42:52 Engelhardt Alfred (30) LG Nürnberg 
1:43:53 Heilmann Richard (32) Post SV Mühldorf 
1:44:24,8 Schneider Otto (31) DJK Würzburg 

Güntersleben, 10.10. 
Scheeßel, 8.5. 
Weiden, 25.7. 
Unterhaching, 2.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Kandel, 20.6. 
Erlangen, 7.3. 
Unterhaching, 2.5. 
München, 12.9. 
Schweinfurt, 28.3. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Schee8e1, 8.5. 
Landsberg, 16.10. 
Schweinfurt, 26.9. 
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Männerstadt, 11.7. 

Nürnberg, 10.10. 
Münnerstadt, 6.8. 

Treuchtlingen, 27.6. 
Memmingen, 9.7. 

Treuchtlingen, 11.7. 
Münnerstadt, 3.10. 

M 50 
Marathon : (MG 3:10:00)  

BL 1981 : 2:45:48 Karl Anton (30) LLC Marathon Regensburg 

2:43:09 Ramminger Rudi (30) ASG München 
3:02:21 Kemmather Martin (32) Post SV München 
3:03:06 Kirchddrfer Kurt (38) TV Isny 
3:03:16 Thaler Ludwig (31) TSG Augsburg 
3:03:46 Schneider Otto (31) DJK Würzburg 
3:08:30 Kupfer Konrad (29) LG Nürnberg 
3:08:34 Stark Karl (32) TGV Augsburg 
3:19:51 Reichel Kurt (29) LG Nürnberg 

München, 12.9. 
Unterhaching, 2.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Vogt, 27.3. 
Frankfurt/M., 28.5. 
Rodenbach, 2.10. 
Kandel, 14.3. 
Rodenbach, 2.10. 

loo m Hürden (91.4 cm ),inoffiziel. 

17.8 Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 	 Vaterstetten 3.1o. 

400 m Hürden (84 cm) : (MG 73,7)  

66,02 Fischer Max (29) VfL Neustadt 	 Straßburg, 15.7. 
66,75 Dürschinger Leonhard (31) TSV Langenzenn 

4x 75 m :  

BL 1981 : 39,4 TSV Vaterstetten (Lackner, Kettner, Rettenberger, Ebert) 

39,7 TSV Brendlorenzen I 
(Adam, Hoffmann, With, H. Schmitt) 

40,0 TSV Roth 
'42,0 TSV Brendlorenzen II 

(8eBert, Hofmann, Landensack, Klopf) 
43,0 LG Altmühl Jura 
43,5 TV Memmingen 

(Bartl, Leidscher, Denning, Göppel) 

4 x 100 m :  

54,0 TSV Roth 
55,7 TSV Brendlorenzen 

(Adam, Herbert, Hoffmann, Klopf) 

10 000 m Gehen: '(MG 68:00)  

BL 1981 : 55:11,1 Wörle Robert (31) Kaufbeurer LC 

58:02,8 Hintermeier Josef (32) LG Mainburg Niederaiohbach 	Landshut, 8.5. 
1:01,41,5 Slawik Gerd 00) Kaufbeurer LC 	 Thannhausen, 18.9. 

20 km Gehen : (MG 2:40:00)  

BL 1981 : 1:57:33,4 Wörle Robert (31) Kaufbeurer LC 

1:49:11 Raucka Anton (32) LG Nürnberg 
1:49:31 Fottner Sepp (32) LG Nürnberg 
1:58:26 Wörle Robert (31) Kaufbeurer LC 
2:07:48 Slawik Gert (30) Kaufbeurer LC 

Hochsprung : (MG 1,50)  

BL 1981 : 1,63 Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 

1,65 Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 
1,59 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 
1,51 Schwankner Sepp (32) TSV Vaterstetten 
1,46 Brunner Karl (30) TG Landshut 

ScheeBel, 8.5. 
ScheeBel, 8.5. 
Straßburg, 17.7. 
Kaufbeuren, 9.10. 

Mönchengladbach, 4.7. 

Vaterstetten, 2.10. 
Deggendorf, 24.7. 
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M 5o 

Stabhoch : (MG 2,60)  

2,70 Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 	 Vaterstetten, 3.10. 

Weitsprung : (MG 5,10)  

BL 1981 : 6,45 Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 

5,94 Strauß Hermann (31) TG Kitzingen 
5,72 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 
5,66 Brunner Karl (30) TG Landshut 
5,41 Hartmann Kurt (28) TV Gunzenhausen 
5,41 Schwankner Sepp (32) TSV Vaterstetten 
5,24 Dumps Willy (32) 1897 Ingolstadt 
5,23 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 
5,18 Jäger Edgar (31) LAV Aschaffenburg-Stadt 
5,16 Eberle Karl (32) TSV Plattling 

Dreisprung : (MG 10,50)  

Mönchengladbach, 3.7. 
Erding, 17.6. 
Straßburg, 15.7. 
Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 2.10. 
Ingolstadt, 3.7. 
Nürnberg, 2.10. 
Schweinfurt, 9.5. 
Erding, 17.6. 

 
 

 

13,55 Strauß Herrmann (31) TG Kitzingen 	 Kitzingen, 6.6. 

11,72 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 	 Erding, 17.6. 

10,87 Brunner Karl (30) TG Landshut 	 Mönchengladbach, 3.7. 

Kugel : (MG 9,20) - 6,25 kg  

BL 1981 : 10,53 Cerwenka Helmut (31) VfL Neustadt 

14,42 Helf Enrique (32) Post SV München 
13,36 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 
11,57 Eberle Karl (32) TSV Plattling 
11,27 Sturm Georg (31) LG Nürnberg 
11,20 Cerwenka Helmut (31) VfL Neustadt 
11,15 Jager Edgar (31) SG Strietwald 
11,10 Dr. Sepp Rudolf, TSV Legau 
11,05 Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 
11,05 Tögel Rudolf (32) ATSV Kelheim 
10,83 Freller Helmut (32) LG Röthenbach 
10,80 Lackner Ernst (31) TSV Vaterstetten 
10,71 Erhard (30) TSV Eibelstadt 
10,42 Ratajczak Joachim (32) LG Erlangen 
10,40 Bundil Franz (29) LG Lauf Pegnitz 
10,39 Lukas Wilfried (31) TSV Deggendorf 
10,25 Mayr Willi (32) TSG Füssen 
10,22 Göhler Horst (32) LG Donau-Ries 
10,16 Faust Hans Hermann, TV Miltenberg 
10,07 Piesch Vinzenz (31) TV Ebersdorf 
10,07 Hartmann Kurt (28) TV Gunzenhausen 
9,92 Först Anton (31) LG Haßberge 
9,87 Schmitt Helmut (31) TSV Brendlorenzen 
9,86 Herbert Erich (25) TSV Brendlorenzen 
9,80 Dumps Willy (32) 1897 Ingolstadt 
9,80 Hoffmann Sylvester (29) TSV Brendlorenzen 
9,74 Pröstler Gustav (29) TSV Estenfeld 
9,71 Ebert Martin (28) TSV Vaterstetten 
9,67 Haitzer Hans (32) LG Oberland 
9,58 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 
9,53 Gregor Franz (32) LG Oberland 
9,52 Kempf Karl (31) LG Haßberge 
9,51 Nöth Fritz (29) TSV Brendlorenzen  

Mönchengladbach, 2.7. 
Erding, 17.6. 
Pocking, 11.8. 
Nürnberg, 25.5. 
Neustadt, 3.10. 
Schweinfurt, 9.5. 
Legau, 25.9. 
Landsberg, 22.5. 
Deggendorf, 24.7. 
Unterwurmbach, 11.8. 
Erding, 17.6. 
Würzburg, 26.9. 
Erding, 17.6. 
Lauf, 3.4. 
Deggendorf, 24.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Miltenberg, 14.7. 
Bödental, 24.4. 
Treuchtlingen, 11.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Brendlorenzen, 11.7. 
Brendlorenzen, 6.8. 
Ingolstadt, 3.7. 
Brendlorenzen, 21.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vaterstetten, 17.9. 
Hausham, 31.7. 
Treuchtlingen, 27.6. 
Hausham, 31.7. 
Haßfurt, 26.6. 
Brendlorenzen, 24.4. 
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Legau, 25.9. 
Augsburg, 12.9. 
Brendlorenzen, 24.4. 
Coburg, 18.9. 
Legau, 19.9. 
Nürnberg, 2.10. 

Immenstadt, 4.9. 
Augsburg, 8.5. 

Deggendorf, 24.7. 
München, 25.5. 
Plattling, 2.10. 

Erding, 17.6. 
Straßburg, 14118.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Treuchtlingen, 11.7. 
Treuchtlingen, 11.7. 
Ansbach, 20.5. 
Miltenberg, 14.7. 
Lichtenfels, 2.6. 
Neustadt, 17.4. 

Mönchengladbach, 2.7. 
Erding, 17.6. 
Mönchengladbach, 2.7. 
Neuburg, 3.4. 
Trauchgau, 26.9. 

München, 8.6. 

Rattenbach, 26.9. 
Erding, 17.6. 

Deggendorf, 24.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Brendlorenzen, 24.4. 
Neustadt, 3.10. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

M So 

9,49 Dr. Breitfeld Hans (31) TV Haldenwang 
9,47 Bickl Hermann (28) DJK Göggingen 
9,22 Adam Gerhard (28) TSV Brendlorenzen 
9,22 Baderschneider Alfred (28) LG Frankenwald 
9,22 Blaschke Kurt (28) TSV Kottern 
9,20 Dürschinger Leonhard (31) TSV Langenzenn 

Diskus : (MG 27,00)- 1,75 

BL 1981 : 30,04 Cerwenka Helmut (31) VfL Neustadt 

49,00 Helf Enrique (32) Post SV München (2kg) 
46,90 Helf Enrique (32) Post SV München (1,75 kg) 
39,22 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 
34,56 Tagel Rudolf (32) ATSV Kelheim 
33,78 Schwankner Sepp (32) TSV Vaterstetten 
33,50 Eberle Karl, TSV Plattling 
33,28 Freller Helmut (32) LG Röthenbach 
32,80 Beushausen Herbert (26) LG NeusAB Schwaben Augsburg 
32,76 Lackner Ernst (31) TSV Vaterstetten 
32,36 Mayr Willi (32) TSG Füssen 
32,20 Lukas Wilfried (31) TSV Deggendorf 
31,84 Hartmann Kurt (28) TV Gunzenhausen 
31,70 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 
31,12 Strizik Josef (32) TSV Ansbach 
30,68 Faust Hans Hermann, TV Miltenberg 
28,72 Piesch Vinzenz (31) TV Ebersdorf 
28,38 Cerwenka Helmut (31) VfL Neustadt 

Hammer : (MG 27,00)  

55,28 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 
37,96 Beushausen Herbert (23) LG Neusa Schwaben Augsburg 
36,66 Strizik.  Josef (32) LG Altmühl -Jura 
36,06 Runner Alois (18) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 
33,74 Schilling Karl (22) ESV Augsburg 

Speer .1 (MG 34,00) 

BL 1981 : 54,84 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 

55,00 Rzehak Richard (29) SC Preußen Erlangen 
49,84 Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 
48,30 Stritzik Josef (32) LG Ansbach-Leutershausan 
43,56 Huber Helmut (32) LG Altmühl Jura 
42,60 Lackner Ernst (31) TSV Vaterstetten 
38,84 Freller Helmut (32) LG Röthenbach 
37,48 Lukas Wilfried (31) TSV Deggendorf 
35,80 Jager Edgar (31) LAV Aschaffenburg-Stadt 
34,20 Hoffmann Sylvester (29) TSV Brendlorenzen 
27,68 Cerwenka Helmut (31) VfL Neustadt 

Fünfkampf : (MG 4400)  

5131 Schwankner Sepp (32) TSV Vaterstetten 
(5,32 - 49,38 - 26,72 - 27,76 - 5:40,41) 

4745 Dürschinger Leonhard (31) TSV 1894 Langenzenn 
4,89 - 32,57 - 26,09 - 25,10 - 5:42,88 
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Erding, 17.6. 
Puchheim, 18.7. 
Röthenbach, 26.9. 
Erding, 17.6. 

Landsberg, 22.5. 
Ansbach, 20.5. 
München, 10.7. 

M 50/55 
4624 Freller Helmut (32) LG Röthenbach 

4,38 - 37,99 - 28,25 - 28,53 - 5:44,83 
4524 Forster Paul (32) TSV Ottobrunn 

4,26 - 26,87 - 28,64 - 23,68 - 4:50,74 

Zehnkampf (Hrd.=91.4 cm ) 

10 538e Schwankner Josef (32) TSV Vaterstetten 
13.o1-5.41-11.o4-1.51-6o.38 
17.8-29.32-2.7o-49.38-5:42.54 

M 55 (23 - 27), 

50 m : (MG 7,2)  

BL 1981 : 6,7 Müller Erich (23) LG Schweinfurt 

7,06 Basler Alfons (26) LG Oberland 
7,21 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 

	

7,0 	Stoiber Andreas (25) TSV Simbach 

	

7,1 	Hertlein Heinrich (25) LG Karlstadt 

	

7,1 	Steigemann Arthur (25) LAZ Neuburg -Schrobenhausen 

	

7,1 	Haft Harry (26) TSV Starnberg 

	

7,1 	Gaar Zeno (27) SB DJK Rosenheim 

	

7,2 	Funk Eduard (23) TV Hindelang 
7,2 Hebel Georg (26) ETSV 09 Landshut 

75 m : (MG 10,2)  

BL 1981 : 9,9 Hasler Alfons (26) LG Oberland 

10,17 Hasler Alfons (26) LG Oberland 
10,0 Mayer Josef (24) LAZ Kreis Günzburg 
10,0 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 
10,1 Hebel Georg (26) ETSV 09 Landshut 
10,1 Noderer Georg (25) TSV Roth 
10,2 Stoiber Andreas (25) TSV Simbach/Inn 

100 m : (MG 13,4)  

BL 1981 : 12,6 Basler Alfons (26) LG Oberland 

12,92 Hasler Alfons (26) LG Oberland 
13,0 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 
13,2 Noderer Geoig (25) TSV Roth 1859 
13,50 Stark Alfred (27) TSV Mindelheim 
13,4 Baumgartl Alois (24) TSV Behringersdorf 
13,4 Haft Harry (26) TSV Starnberg 
13,4 Pohley Hans (26) LG Röthenbach 
13,68 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 

200 m : (MG 28,1)  

BL 1981 : 26,71 Basler Alfons (26) LG Oberland 

26,26 Basler Alfons (26) LG Oberland 
27,13 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 
28,38 Kettner Wolfgang (25) TSV Vaterstetten 

400 m : (MG 63,7)  

BL 1981 : 61,78 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten 2./3.10 

München, 10.7. 
München, 10.7. 
Deggendorf, 21.8. 
Haßfurt, 26.6. 
Neuburg, 26.6. 
Hausham, 31.7. 
Heufeld, 25.9. 
Legau, 19.9. 
Regensburg, 2.10. 

München, 10.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Nürnberg, 10.10. 
Deggendorf, 24.7. 

Straßburg, 16.7. 
Mönchengladbach, 4.7. 
Vaterstetten, 11.9. 

61,46 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 	 Mönchengladbach, 4.7. 
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M 55 
1000 m : (MG 	3:17,2) 

3:00,7 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth Ansbach, 20.5. 

1500 m i (MG 	5:16,1) 

4:56,11 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth Erding, 17.6. 
5:04,01 Loscher Heinz (27) LG Nürnberg Erding, 17.6. 
5:10,22 Bauer Karl (24) NHV Schweinfurt Erding, 17.6. 

3000 m : (MG 	11:30,4) 

BL 1981 : 10:14,7 	Huttary Alfons (26) SC Buchenau 

10:12,0 Buttery Alfons (26) SV Buchenau 
10:27,4 Rühl Rudolf (24) TuS Feuchtwangen 
10:40,64 G6Bel Gustav (25) LG Karlstadt 
10:54,7 Harant Josef (27) SC Zwiesel 
10:57,0 Loscher Heinz (27) LG Nürnberg 
11:21,8 Bauer Karl (24) NHV Schweinfurt 
11:25,8 Filipitsch Gottfried (26) TuS Bad Aibling 

5000 m : (MG 20:15,0)  

BL 1981 : 17:32,43 Huttary Alfons (26) SV Buchenau 

17:32,5 Huttary Alfons (26) SV Buchenau 
17:37,0 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth 
18:07,7 Rühl Rudolf (24) TuS Feuchtwangen 
18:16,6 Harrer Alfons (27) LG Nürnberg 
18:28,42 GöBel Gustav (25) LG Karlstadt 
18:47,2 Loscher Heinz (27) LG Nürnberg 
18:57,22 Bauer Karl (24) NHV Schweinfurt 
19:22,7 Filipitsch Gottfried (26) TuS Bad Aibling 
21:03,3 Schnatterer (23) SC Vöhringen 

10 000 m : (MG 43:07,2)  

BL 1981 : 38:11,9 Lutz Paul (22) SV Germering 

36:52,88 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth 
36:55,72 Huttary Alfons (26) SV Buchenau 
38:04,06 Harrer Alfons (27) LG Nürnberg 
40:00,45 Bauer Karl (24) NHF Schweinfurt 
41:29,4 Filipitsch Gottfried (26) TuS Bad Aibling 
42:15,71 Gerke Heinz (27) TGV Augsburg 

25 km : (MG 1:51:00)  

BL 1981 : 1:31:33 Huttary Alfons (26) SV Buchenau 

1:32:47 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth 
1:34:35 Huttary Alfons (26) SV Buchenau-Spiegelhütte 
1:41:34 Böhme Helmut (25) MSV München 
1:41:41 Harrer Alfons (27) LG Nürnberg 
1:42:41 Gdssl Gustav (25) LG Karlstadt 
1:45:34 Haug Heinz (27) TV Goldbach 
1:47:32 Rothemund Karl (25) LG Rehau 
1:49:11 Gerke Heinz (27) TG Viktoria Augsburg 
1:49,12 Schneider Karl (26) LG Nürnberg 

Deggendorf, 21.8. 
Roth, 25.8. 
Schweinfurt, 25.4. 
Deggendorf, 21.8. 
Ingolstadt, 3.7. 
HaBfurt, 26.6. 
Bad Aibling, 7.7. 

Deggendorf, 24.7. 
Ansbach, 20.5. 
Ansbach, 20.5. 
Ansbach, 20.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Ansbach, 20.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Rosenheim, 9.8. 
Vöhringen, 18.7. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Bad Aibling, 14.8. 
Erding, 17.6. 

ScheeBel, 8.5. 
München, 12.9. 
Unterhaching, 2.5. 
Schweinfurt, 28.3. 
Schweinfurt, 28.3. 
Jügesheim, 10.4. 
Hof, 25.4. 
München, 12.9. 
Erlangen, 7.3. 
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M .55 

Marathon : 	(MG 	3:24:00) 

BL 1981 : 2:56:10 	Dr. Jordan Hans (26) LLC M. Erlangen 

2:52:52 Hinderks Hans (27) LAC Quelle Fürth Straßburg 
2:58:14 Hoehme Helmut (25) MSV München München, 	12.9. 
2:59:06 Harrer Alfons (27) LG Nürnberg Rodenbach, 2.10. 
3:07:24 Hang Heinz (27) TV Goldbach Rodenbach, 2.10. 
3:15:09 Mages Hans (27) TSV Detag Wernberg Weiden, 	25.7. 
3:22:10 Gawenus Fritz (27) Dec.Frillensee-Inzell München, 	12.9. 

10 000 m Gehen:(MG 70:00)  

BL 1981 : 65:12,2 Hockauf Reinhold (26) TS Coburg 

60:58,6 Hockauf Reinhold (26) TS Coburg 	 Coburg, 23.10. 
64:02,7 Hanke Emil (25) TS Herzogenaurach 	 Coburg, 1.5. 

20 km Gehen : (MG 2:50:00)  

1981 : 2:10:51,6 Hockauf Reinhold (26) TS Coburg 

2:06:27 Hockauf Reinhold (26) Coburger Turnerschaft 	 Kaufbeuren, 9.10. 

Hoch : (.MG 1,40)  

BL 1981 : 1,51 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 

1,50 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 
	

Mönchengladbach, 4.7. 
1,45 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen 	 Landsberg, 22.5. 
1,40 Saegeler Günter (25) SC Vöhringen 	 Immenstadt, 4.9. 

Weit : 	(MG 4,80) 

Augsburg BL 1981 : 5,00 Schmidt Karl (25) LG Neusäß Schw. 

5,28 Stark Alfred (27) TSV Mindelheim Erding, 	17.6. 
5,14 Pohley Hans (26) LG Röthenbach Röthenbach, 26.9. 
5,09 Glade Günther (25) LG Lauf Pegnitz 
5,03 Noderer Georg (25) TSV Roth Nürnberg, 10.10. 
5,01 Klopf Erwin (27) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 6.8. 
4,95 Haft Harry (26) TSV Starnberg Erding, 17.6. 
4,94 Hasler Alfons , LG Oberland Erding, 	17.6. 
4,85 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen Puchheim, 18.7. 
4,81 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking Deggendorf, 24.7. 

Kugel : 	(MG 8,50) 

Erding, 	17.6. 
Erding, 	17.6. 
Erding, 	17.6. 

BL 1981 : 12,48 	Buchmeier Ewald (26) Post SV München 

11,71 	Benshausen Herbert (26) LG Neusäß Schw. Augsburg 
11,43 	Kostroun Werner (23) SSV Dachau 
10,97 	Stoiber Andreas (25) TSV Simbach 
10,58 Zagler Franz (24) TSG Augsburg Augsburg, 	19.9. 
10,22 Brüggemeier Hans (27) TV Jahn 63 Nürnberg Nürnberg, 2.10. 
10,02 Wurmthaler Hans (25) TSV Wernsbach-Weihenzell Ansbach, 20.5. 
10,00 Saegeler Günter (25) SC Vöhringen Vöhringen, 15.9. 
9,97 Gaar Zeno (27) SB DJK Rosenheim Rosenheim, 10.10. 
9,87 Hertlein Heiner (25) LG Karlstadt Schweinfurt, 9.5. 
9,86 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking Deggendorf, 24.7. 
9,86 Herbert Erich (25) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 6.8. 
9,62 Jakob Willy (25) TSV Roth 1859 Treuchtlingen, 11.7. 
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M 55 

9,61 Schüle Richard (25) VSG Fürstenzell Erding, 	17.6. 
9,57 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen Puchheim, 	18.7. 
9,26 Hartmann Karl (24) LG Haßberge Haßfurt, 	26.6. 
9,12 Hasler Alfons (26) LG Oberland Landsberg, 22.5. 
9,10 Langknecht Hugo (23) TSV Männerstadt Haßfurt, 	26.6. 
9,06 Gerstner Ludwig (26) TSV Roth 1859 Ansbach, 	20.5. 
9,05 Wrede Helmut (25) TSV Roth 1859 Nürnberg, 	10.10. 
8,96 Ullmann Harry (23) ETSV 09 Landshut Pocking, 	3.4. 
8,96 Babel Georg (26) ETSV 09 Landshut Deggendorf, 24.7. 
8,90 Steigemann Arthur (25) LAZ Neuburg-Schrobenhausen Neuburg, 	26.6. 
8,65 Dick Heinrich (26) LG Altmühl-Jura Treuchtlingen, 	27.6. 
8,58 Kurz Ernst (25) TSV Oberstdorf Legau, 	19.9. 
8,51 Bartl Gerhard , TV Memmingen Memmingen, 9.7. 
8,51 Klopf Erwin (27) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 24.7. 

Diskus 	: 	(MG 25,00) 	X 	1,75 kg_) 

BL 1981 	: 32,70 	Buchmeier Ewald (26) Post SV München 

36,38 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 	(2,0 kg) Pocking,! 3.4. 
34,64 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 	(1,75 kg) Deggendorf, 24.7. 
34,34 Beushausen Herbert (26) TSV Schwaben Augsburg Nürnberg, 2.10. 
32,68 Silbermann Erich (26) TV 64 Landshut Dingolfing, 22.5. 
32,40 Zagler Franz (24) TSG Augsburg Mönchengladbach, 3.7. 
30,72 Kostroun Werner (23) SSV Dachau Landsberg, 22.5. 
30,50 Stoiber Andreas (25) TSV Simbach Pocking, 	3.4. 
29,78 Wurmthaler Hans (26) TSV Wernsbach-Weihenzell Unterwurmbach, 	11.8. 
28,28 Rieger Bartl (26) TSV Wolfratshausen Landsberg, 22.5. 	• 
27,38 Saegeler Günter (25) SC Vöhringen Vöhringen, 15.9. 
27,12 Schüle Richard (25) FC Passau Erding, 	17.6. 
26,12 Miedreich Heinrich (27) LG Lauf Pegnitz Ansbach, 20.5. 
25,80 Hertlein Heiner (25) LG Karlstadt Schweinfurt, 9.5. 
25,30 Georgi Rudolf (26) LG Forchheim Forchheim, 22.6. 

Hammer : (MG 25,00)  

BL 1981 : 39,52 Beushausen Herbert (26) LG Neusäß Schw. Augsburg 

38,30 Beushausen Herbert (26) LG Neusäß Schwaben Augsburg 	Ensdorf, 10.7. 
33,20 Bamberger Paul (26) SC Preußen Erlangen 	 Wernsbach, 4.6. 

Speer : (MG 28,00)  

BL 1981 : 48,96 Saegeler Günter (25) SC Vöhringen 

46,10 Saegeler Günter (25) SC Vöhringen 
42,68 Beushausen Herbert (26) TSV Schwaben Augsburg 
36,86 Kaseder Ludwig (26) SV Pocking 
33,90 Stoiber Andreas (25) TSV Simbach 
32,84 Kettner Wolfgang (25) TSV Vaterstetten 
31,80 Silbermann Erich (26) TV 64 Landshut 
29,62 Ullmann Harry (23) ETSV 09 Landshut 

Fünfkampf : (MG 4300)  

4461 Kettner Wolfgang (25) TSV Vaterstetten 
4,52 - 32,84 - 28,38 - 20,47 - 5:23,21 

4310 Miedreich Heinrich (27) LG Lauf Pegnitz 
4291 Beushausen Herbert (26) LG Neusäß Schw. Augsburg 

4,41 - 40,96 - 31,1 - 33,00 - 7:23,6 

Vöhringen, 18.7. 
Vöhringen, 18.7. 
Pocking, 3.4. 
Straßburg, 15.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Pocking, 3.4. 

Vaterstetten, 11.9. 

Röthenbach, 26.9. 
Deggendorf, 21.8. 
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M 55/6o 

 
 

4223 Silbermann Erich (26) TV 64 Landshut 
4,37 - 31,80 - 31,10 - 29,48 - 6:25,31 

4198 Georgi Rudolf (26) LG Forchheim 
4,29 - 27,59 - 28,98 - 19,53 - 5:33,74 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

M 6o (18 - 22)  

 
 

50 m : (MG 7,5)  

BL 1981 : 6,8 Schreiber Walter (21) TSV 1860 Rosenheim 

6,8 Duchow Heinz (22) LG Nürnberg 

	

6,9 	Schnell Kaspar (21) TuS Pfarrkirchen 

	

7,0 	Kopp Johann (19) ESV Augsburg 
7,4 Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg 

	

7,4 	Stein Josef (20) 
8,0 Hütter Erhard (21) DJK SB Rosenheim 

Zirndorf, 19.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Neuburg/Do., 26.9. 
Haßfurt, 30.6. 

Rosenheim, 10.10. 

75 m : (MG 10,6)  

9,6 	Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 
	 Ahrensburg, 21.8. 

100 m 	(MG 13,9)  

BL 1981 : 12,4 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 

12,4 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 
	 Röthenbach, 26.9. 

200 m : (MG 29,3)  

BL 1981 : 25,9 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 

25,8 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 
	 Röthenbach, 26.9. 

28,82 Rees Ewald (21) TV Immenstadt 
	

München, 10.7. 

400 m :  

BL 1981 : 68,2 Dr. Feist Ludwig (19) TV Altfitting 

68,1 Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg 	 Bamberg, 28.4. 

800 m : (MG 2:30,8) 

2:27,8 
2:34,26 
2:38,90 

Lutz Paul (22) SV Germering 
Rees Ewald (21) TV Immenstadt 
Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg 

Zusmarshausen, 4.9. 
München, 10.7. 
Bamberg, 	28.7. 

1000 m : (MG 3:26,8) 

BL 1981 : 3:20,96 	Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg 

3:30,3 Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg Nürnberg, 2.10. 

1500 m : (MG 5:32,2) 

5:21,56 Lutz Paul (22) SV Germering Straßburg, 15.7. 

3000 m : (MG 12:05,2) 

11:24,8 Lutz Paul (22) SV Germering Geisenfeld, 18.9. 

92 



M 6o 

5000 m : (MG 21:20,5)  

BL 1981 : 18:44,85 Rees Ewald (21) TV Immenstadt 

19:01,7 Lutz Paul (22) SV Germering 	 Landsberg, 22.5. 

20:24,3 Keltsch Paul (21) ATS Kulmbach 	 Kulmbach 

10 000 : (MG 45:32,0)  

BL 1981 : 42:38,0 Paul Gustl (17) BSG Pfanni München 

36:05,0 Karl Fritz (22) FTSV Straubing 
40:03,0 Binsack Hans (21) Hypo-Club München 
40:20,6 Morgenstern Gerhard (20) TSV Sonthofen 

40:30,18 Lutz Paul (22) SV Germering 
41:41,60 Fromm Fritz (22) SV Pullach 
43:23,0 Schöttl Martin (22) TG Landshut 
46:55,60 Müller Wilhelm (21) TG Kitzingen 

25 km : (MG 2:05:00)  

BL 1981.  : 1:44:44 Morgenstern Gerhard (20) TSV Sonthofen 

1:51:04,6 Lutz Paul (22) SV Germering 
1:51:17 	Morgenstern Gerhard (20) TSV Sonthofen 

1:55:43 	Keltsch Paul (21) ATS Kulmbach 
2:01:43 	Schöttel Martin (22) TG Landshut 

2:05:00 	Siewert Hans (21) SpVgg Marktschorgast 

Marathon : (MG 3:35:00)  

BL 1981 : 3:28:25 Morgenstern, Gerhard (20) TSV Sonthofen 

Augsburg, 16.5. 
Arnstorf, 14.8. 
Arnstorf, 16.5. 
Altenerding, 17.6. 
Mönchengladbach, 3.7. 
Augsburg, 16.5. 
Erding, 17.6. 

Schweinfurt, 28.3. 
Radolfzell, 17.4. 
Hof, 25.4. 
Weiden, 25.7. 
Hof, 25.4. 

3:01:41 Lutz Paul (22) SV Germering 	 Maximiliansau, 25.4. 

3:27:59 Morgenstern Gerhard (20) TSV Sonthofen 	 Geiselhöring, 23.10. 

Hochsprung : (MG 1,35)  

1,51 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 	 Schweinfurt, 9.5. 

1,40 Duchow Heinz (22) LG Nürnberg 	 Zirndorf, 19.7. 

Weitsprung: (MG 4,50)  

BL 1981 : 5,44 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 

5,22 Schnell Kaspar (21) TuS Pfarrkirchen 
	 Deggendorf, 24.7. 

5,10 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 
	 Erding, 17.6. 

5,03 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 
	 Montecatini, 12.6. 

Dreisprung:  

9,48 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 	 Straßburg 

Kugel : (MG 8,00) - 5,00 kg  

BL 1981 : 12,52 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 

13,30 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach Heidelberg, 5.9. 

11,52 Werner Hans (22) TV 1861 Haßfurt Schweinfurt, 9.5. 

11,01 Kopp Johann (19) ESV Augsburg (6,25) Neuburg/Do. 26.6. 

10,84 Malzer Alfred (19) LG Forchheim (6,25) Deggendorf, 21.8. 

10,78 Rothaug Gerhard (18) LG Bamberg Nürnberg, 	2.10. 
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M 60/65 

10,71 Schnell Kaspar (21) TuS Pfarrkirchen 

10,52 Duchow Heinz , LG Nürnberg 

10,19 Pongratz Anton (20) DJK SB Regensburg 

10,05 Herbst Bruno (20) IABG Ottobrunn 

9,97 Müller Wilhelm (21) TG Kitzingen 
9,96 Schreiber Walter (21) TSV 1860 Rosenheim 

9,72 Pilsl Edi (20) TV Hauzenberg 
9,62 Holitschky Heinrich (20) TSV Roth 1859 (6,25) 

9,58 Hunner Alois (19) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 

9,57 Hohl Georg (18) TSV Sonthofen 
9,55 Seibold Wuni (22) TV Unterdürrbach 

9,44 Press Anton (21) LG Donau-Ries 

9,43 Stein Josef (20) 
9,43 Schwarz Hans (20) TSV Georgensgmünd 

8,59 Wenzel Franz (20) LG Haßberge 

8,58 Gößl Martin (19) SV Weißblau Allianz München 

8,29 Fütter Emil (19) TSV Lohr 
8,12 Weber Max (21) TSV Deggendorf 
8,10 Matthee Ernst (18) TSV Deggendorf 

Diskus : (MG 23.00)  

BL 1981 : 36,02 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 

37,68 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 

35,58 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach (1,75 kg) 

29,50 Schnell Kaspar (21) TuS Pfarrkirchen 

28,60 Werner Hans (22) TV 1861 Haßfurt 

28,54 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 
24,70 Pilsl Edi (20) TV Hauzenberg 

15,29 Schilling Karl (22) ESV Augsburg 

Hammer : (MG 23.00)  

42,02 Hausmann Wolfram (22) Planegg-Krailling 

33,74 Schilling Karl (22) ESV Augsburg 

Speer : (MG 24.00)  

BL 1981 : 46,78 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 

Deggendorf, 24.7. 

Deggendorf, 21.8. 
Deggendorf, 21.8. 
Würzburg, 26.9. 
Vaterstetten, 2.10. 
Deggendorf, 24.7. 
Ansbach, 20.5. 
Neuburg/Do., 3.4. 
Legau, 19.9. 
Würzburg, 26.9. 
Vöhringen, 18.7. 

Nürnberg, 2.10. 
Haßfurt, 26.6. 
München, 17.7. 
Lohr, 18.9. 
Deggendorf, 24.7. 
Deggendorf, 21.8. 

Heidelberg, 5.9. 
Nürnberg, 2.10. 
Deggendorf, 24.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vaterstetten, 3.10. 
Deggendorf, 24.7. 
Trauchgau, 26.9. 

Mönchengladbach, 2.7. 
Trauchgau, 26.9. 

49,15 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 	 Vaterstetten, 11.9. 

41,52 Bitter Hans (20) TS Herzogenaurach 	 Heidelberg, 5.9. 

Fünfkampf : (MG 4200)  

BL 1981 : 1536 Koch Adolf (17) LG Lauf 

4959 Schreiber Walter (21) 1860 Rosenheim 	 Vaterstetten, 11.9. 

4,95 - 49,15 - 26,44 - 24,34 - 5:41,45 

M 65 (13 - 17) 

50 m : (MG 7,8)  

BL 1981 : 7,6 Rosenberger Valentin (13) LG Oberland 

7,5 Strobl Heinrich (13) TSV Simbach 	 Deggendorf, 24.7. 

7,6 Fredenci Karl (16) TSV Deggendorf 	 Deggendorf, 24.7. 
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M 65 

7,7 Hepp Robert (13) TSV Eibelstadt 	 Würzburg, 9.5. 
8,16 Rosenberger Valentin (13) LG Oberland 	 München, 10.7. 

75 m 	(MG 11,0)  

11,0 Heppt Robert (13) TSV Eibelstadt 	 Würzburg, 26.9. 

100 m : (MG 14,4)  

14,16 Koch Adolf (17) LG Lauf-Pegnitz 	 Straßburg 
14,49 Heppt Robert (13) TSV Eibelstadt 	 Schweinfurt, 9.5. 

200 m : (MG 30,5)  

29,53 Koch Adolf (17) LG Lauf Pegnitz 

400 m :  

71,9 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 

800 m 	(MG 2:46,0)  

2:43,17 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 

1000 m : (MG 3:37,4)  

3:29,0 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 

1500 m : (MG 5:50,0)  

5:31,20 Saxe Theo (16) LG Altmühl Jura 
5:32,24 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 
5:50,24 Holland Albert (14) VfL Neustadt 

3000 m : (MG 12:43,8)  

Vaterstetten, 11.9. 

München, 31.8. 

München, 10.7. 

Landsberg, 22.5. 

Mönchengladbach, 2.7. 
Erding, 17.6. 
Straßburg, 15.7. 

11:56,5 Saxe Theo (16) LG Altmühl Jura 	 Treuchtlingen, 10.7. 
11:59,2 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 	 München, 8.9. 

5000 m : (MG 22:33,0)  

19:57,91 Saxe Theodor (16) ESV Treuchtlingen 	 Straßburg 
21:00,4 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 	 Landsberg, 22.5. 

10 000 m : (MG 48:14,0)  

41:18,50 Saxe Theo (16) LG Altmühl Jura 	 Erding, 17.6. 
42:56,0 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 	 München, 12.9. 

25 km Lauf : (MG 2:20:00)  

1:4817 Saxe Theo (16) ESV Treuchtlingen 
1:51:42 Pauls Gustl (17) BSG Pfanni München 

10 000 Gehen : (MG 74:00)  

Griesheim, 17.11. 
Unterhaching, 2.5. 

   

64:21,2 Müller Jochen (13) TSV 1860 München 	 Gießen, 21.8. 
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M 65/7o 

20 km Gehen : (MG 3:00:00)  

2:07:06 Müller Jochen (13) TSV 1860 München 

Weitsprung : (MG 4,20)  

4,89 Koch Adolf (17) LG Lauf Pegnitz 

Kugel : (MG 7,50)  

BL 1981 : 11,72 Federmann Edwin (13) SV Büchenbronn 

10,98 Heusner Ernst (14) TV Würzburg 
10,87 Koch Adolf (17) LG Lauf Pegnitz 
10,31 Binder Gustav (14) ESV Augsburg 
10,02 Gareus Thomas (15) Jahn Forchheim 
9,90 Strobl Heinrich (13) TSV Simbach 
9,90 Richter Gerhard (15) TSV Seltmanns 
9,29 AuBenhofer Eduard (15) TSV Karlstadt 

9,10 Riedl Walter (14) Sudd. TS München 
8,69 Hepp Robert (13) TSV Eibelstadt 
8,53 Walburg Richard (13) TG Schwalbach 
8,50 Pfeiler Egon (16) LG HaBberge 
8,27 Schneiderbanger Hans (16) LG Nürnberg 
8,23 Netter Josef (13) LAZ Neuburg-Schrobenhausen 
8,11 Linke Erich (15) Sudd. TS München 

8,02 Fredenci Karl (16) TSV Deggendorf 
7,86 Speiser Max (13) TSV Sonthofen 
7,83 Laschinger Georg (17) TV Landau 
7,75 Voigt Gerhard (17) TSV 46 Nürnberg 
7,74 panzer Josef (13) TV Burgberg 

Diskus : (MG 21.00)  

Hersbruck, 22.5. 

Röthenbach, 26.9. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 9.10. 
HaBfurt, 26.6. 
Pocking, 3.4. 
Legau, 19.9. 
Würzburg, 26.9. 
Deggendorf, 21.8. 
Würzburg, 26.9. 
HaBfurt, 26.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
Nürnberg, 11.7. 
Neuburg, 26.6. 
Deggendorf, 21.8. 
Deggendorf, 24.7. 
Legau, 19.9. 
Deggendorf, 21.8. 
Nürnberg, 2.10. 
Legau, 19.9. 

38,56 Koch Adolf (17) LG Lauf Pegnitzgrund 	 Straßburg 

28,90 Heusner Ernst (14) TV Würzburg 	 Mönchengladbach, 3.7. 

25,34 Binder Gustav (14) ESV Augsburg 	 Augsburg, 9.10. 

23,90 Strobl Heinrich (13) TSV Simbach 	 Deggendorf, 24.7. 

22,44 Heppt Robert (13) TSV Eibelstadt 	 Schweinfurt, 9.5. 

21,02 AuBenhofer Eduard (15) LG Karlstadt 	 Würzburg, 26.9. 

Speer : (MG 20.00)  

38,22 Koch Adolf (17) LG Lauf 
	 Röthenbach, 26.9. 

28,46 Scheler Guido (17) VfL Neustadt 
	 Neustadt, 3.10. 

25,60 Binder Gustav (14) ESV Augsburg 
	 Augsburg, 9.10. 

25,36 Steiner Max (15) TSV Ketschenbach 
	 Neustadt, 3.10. 

Fünfkampf :  

4642 Koch Adolf (17) LG Lauf 	 Röthenbach, 26.9. 

M 70 (12 - o8)  
50 m : (MG 8,1)  

BL 1981 : 7,3 Dengler Jakob (10) LG Oberland 
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M 7o 

7,87 Dengler Jakob (10) LG Oberland 
7,7 Pfanzelt Edi (12) TSV Sonthofen 
8,0 Eder Hans (19) TSV Simbach 
8,1 Dr. Kosel Franz (12) Post SV München 

75 m : (MG 11,4)  

München, 10.7. 
Legau, 19.9. 
Deggendorf, 24.7. 
München, 25.9. 

 
 

 

11,35 Dengler Jakob (10) LG Oberland 	 München, 10.7. 

100 m : (MG 14,9)  

BL 1981 : 14,76 Dengler Jakob (10) LG Oberland 

14,81 Dengler Jakob (10) LG Oberland München, 10.7. 

400 in : 

 

 

  

 

73,9 Ludwig Paul (10) TG Veitshöchheim 	 Straßburg, 16.7. 
76,88 Mahlo Friedrich (12) LG Erlangen 	 Straßburg 

1500 m : (MG 6:09,8)  

BL 1981 : 6:02,48 Ludwig Paul (10) TG Veitshöchheim 

5:51,46 Reuß Willi (11) LG Nürnberg 

3000 m : (MG 13:26,6)  

12:37,6 Reuß Willi (11) LG Nürnberg 	 Roth, 25.8. 

5000 m : (MG 23:55,0)  

21:59,70 Reuß Willi (11) LG Nürnberg 	 Roth, 16.10. 
23:53,8 	Schmidtkonz Karl (10) SC Roth 
	

Roth, 16.10. 

10 000 m 	(MG 51:16,5)  

47:15,61 Reuß Willi (11) LG Nürnberg 
	

Erding, 17.6. 

25 km Lauf : (MG 2:30:00)  

2:02,35 Reuß Willi (11) LG Nürnberg 
	

Scheeßel, 8.5. 

Weit : (MG 3,95)  
BL 1981 : 3,92 Streubel Walter (08) TSV Gräfelfing 
3,97 Streubel Walter (08) TSV Gräfelfing 
	

Straßburg, 17.7. 
3,70 Eder Hans (08) TSV Simbach 
	

Deggendorf, 24.7. 

Kugel : (MG 7,00) 

BL 1981 : 10,64 Scheitzeder Gustav (10) TSV Simbach 

	

10,91 	Scheitzeder Gustav (10) TSV Simbach 

	

10,66 	Lorenz Hans (12) TSG Dossenheim 
Erding, 	17.6. 
Haßfurt, 26.6. 

9,92 Loidl Max (10) TSV Simbach Erding, 	17.6. 
9,86 Ehmann Willi (12) TV Hochdorf Haßfurt, 26.6. 
9,70 Mahlo Friedrich (12) LG Erlangen Nürnberg, 2.10. 
9,60 Jäckle Fritz (12) LG Erlangen Nürnberg, 2.10. 
9,55 Dothmers Reinhard (10) TG Schwalbach Haßfurt, 26.6. 
9,11 Eder Hans (08) TSV Simbach Deggendorf, 24.7. 
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M 7o/75 

9,09 Dr. Kose Franz (12) Post SV München 
8,76 Dengler Jakob (10) LG Oberland 
8,62 Hofmann Wilhelm (12) TG Schwalbach 
8,42 Schütz Han■ (07) TSV Aidenbach 
7,87 Apitz Herbert (09) TV 1861 Kronach 
7,64 Hennecke Werner (09) VfL Kaufering 
7,22 Haider Hans (10) ESV Nürnberg-Rangierbahnhof 

Diskus : (MG 19,00)  

BL 1981 : 29,58 Streubel Walter (08) TSV GrAfelfing 

27,86 Streubel Walter (08) TSV GrAfelfing 

26,78 Scheitzeneder Gustav (10) TSV Simbach 
22,88 Schütz Hans (07Y TSV Aidenbach 
22,54 Eder Hans (08) TSV Simbach 

München, 25.9. 
München, 25.9. 
Haßfurt, 26.6. 
Deggendorf, 24.7. 
Haßfurt, 26.6. 
Haßfurt, 26.6. 
Nürnberg, 2.10. 

Straßburg, 17.7. 
Pocking, 3.4. 
Deggendorf, 24.7. 
Deggendorf, 24.7. 

Speer : (MG 20,00)  

24,20 Streubel Walter (08) TSV GrAfelfing 	 Straßburg, 17.7. 

Fünfkampf :  

3815 Streubel Walter (08) TSV GrAfelfing 	 Straßburg, 17.7. 

3,97 - 24,80 - 32,8 - 27,86 - 6:41 

M 75 (07 - 02)  

50 m:  

8,4 Haberstumpf Karl (04) VSV Münchberg 

200 m :  

33,60 Boas Konrad (03) VSV Ansbach 

Weit :  

3,o2 Boas Konrad (Ö3) VSV Ansbach 

Kugel :  

BL 1981 : 8,61 Munz Hans (04) TSV Pfronten 

6,77 Boas Konrad (03> VSV Ansbach 
6,67 Burghardt Fritz (07} LG Nürnberg 

1oo m:  

16,68 Boas Konrad (03) VSV Ansbach 

Hoch:  

1,11 Boas Konrad (03) VSV Ansbach  

Haßfurt, 26.6. 

Straßburg 

Straßburg, 17.7. 

Mönchengladbach, 2.7. 
Nürnberg, 2.10. 

Straßburg, 14.7. 

Straßburg, 17.7. 
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W 3o (48 - 52)  

75 m : (MG 11,4)  

BL 1981 : 10,2 Kirchberg Renate, TSV Grafing 

10,1 	Kirchberg Renate, TSV Vaterstetten 	 Grafing, 18.7. 
10,4 	Thiel Renate (51) TSV Roth 	 Treuchtlingen, 27.6. 

100 m : (MG 14,5)  

BL 1981 : 12,7 Ochlich Gerlinde (47) SB DJK Rosenheim 

12,38 Osel Brigitte (48) LG Bamberg 	 Erding, 17.6. 
12,9 	Kaseder Karin (48) SV Pocking 	 Pocking, 7.7. 
13,15 Mack Karen (47) VSC München 	 München, 9.6. 
13,20 Kirchberg Renate (48) TSV Vaterstetten 	 Erding, 17.6. 
13,0 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 	 Deggendorf, 24.7. 
13,27 Slaby Helene (50) TV Traunstein 	 Erding, 17.6. 
13,2 Härle Maria (51) TSV Durach 	 Vöhringen, 18.7. 
13,4 Schießl Christa (49) DJK Regensburg 	 Regensburg, 2.10. 
13,81 Vogel Helga (48) LG Karletadt 	 Schweinfurt, 9.5. 
13,6 . Eberle Christa (49) TV Haldenwang 	 Vöhringen, 18.7. 
13,6 Tschugg Herta (52) TSV Wiggensbach 	 Vöhringen, 18.7. 
14,07 Schuller Gerda (48) LG Schweinfurt 	 Schweinfurt, 25.4. 
14,08 Thiel Renate (51) TSV Roth 1859 	 Ending, 17.6. 
14,31 Neugebauor Elke (48) SG Vital Goldbach 	 Schweinfurt, 9.5. 
14,2 Mayr Rita (52) FTSV Straubing 	 Deggendorf, 24.7. 
14,5 Heidinger Rosa (48) LG Donau-Ries 	 Harburg, 21.9. 

200 m : (MG 30,00)  

BL 1981 : 24,9 Osel Brigitte (48) LG Bamberg 

25,14 Osel Brigitte (48) LG Bamberg 
26,2 Kaseder Karin (48) SV Pocking 
26,69 Schist:U. Christa (49) DJK Regensburg 
27,1 Slaby Helene (50) TV Traunetein 
27,3 Kirchberg Renate (48) TSV Vaterstetten 
27,74 Schuler Gerda (48) LG Schweinfurt 
27,6 	Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 
28,1 Berle Maria (51) TSV Durach 
28,9 Kamt Emmi (51) SC Vöhringen 
29,3 Vogel Helga (48) LG Karletadt 

400 m : (MG : 70,0)  

BL 1981 : 57,26 Osel Brigitte (48) LG Bamberg 

57,75 Kaseder Karin (48) SV Pocking 
61,14 Schießl Christa (49) DJK Regensburg 
61,89 Slaby Helene (50) TV Traunstein 
62,27 Gersmeier Gabi (52) LG Höchberg/TV Würzburg 
62,3 Härle Maria (51) TSV Durach 

Bamberg, 8.9. 
München, 11.8. 
Erding, 17.6. 
Rosenheim, 4.9. 
Rosenheim, 4.9. 
Schweinfurt, 24.7. 
Illertissen, 8.5. 
Aichach, 5.6. 
Aichach, 5.6. 
'Carlstadt, 20.7. 

Traun/A., 7.8. 
Kehlheim, 10.7. 
München, 29.5. 
Kitzingen, 6.6. 
Memmingen, 29.7. 
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W 3o 

800 m : (MG : 2:50,0)  

BL 1981 : 2:13,81 Kaseder Karin (48) SV Pocking 

2:15,44 Kaseder Karin (48) SV Pocking 
2:18,38 SchieB1 Christa (49) DJK Regensburg 
2:20,16 Gersmeier Gabi (52) LG Höchberg/TV Würzburg 

	

2:25,3 	Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 

	

2:26,8 	Härle Maria (51) TSV Durach 
2:31,2 Kurz Anneliese (50) TSV Bad Reichenhall 
2:33,55 Slaby Helene (50) TV Traunstein 
2:35,4 Meysemeyer Sonja (49) TSV Baierbach 

	

2:40,5 	Christi_ Resi (48) LG Lech-Altbaiern 

	

2:40,8 	Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen 

	

2:41,0 	Kast Emmi (51) SC Vöhringen 

	

2:47,9 	Kamm Barbara (50) TV Burgfarrnbach 

1000 m : (MG: 4:30.0)  

BL 1981 : 3:06,5 SchieB1 Christa (49) DJK Regensburg 

	

3:17,7 	Slaby Helene (50) TV Traunstein 
3:40,0 Endres Ursula (48) TS Lichtenfela 
3:54,3 Kamm Barbara (59) TV Burgfarrnbach 

	

4:13,6 	Thiel Renate (51) TSV Roth 

1500 m : (MG 6:30.0)  

BL 1981 : 5:03,0 Glasl Katrin (49) 1860 Rosenheim 

4:53,84 Gersmeier Gaby (52) LG Höchberg-Würzburg 
5:03,8 Kaseder Karin (48) SV Pocking 
5:14,0 	Schuler Gerda (48) LG Schweinfurt 
5:25,2 Appler Rosemarie (49) Post 3V München 
5:31,21 Blettner Christine (51) TG Vikt. Augsburg 
5:39,89 Christi Resi (48) LG Lech Altbaiern 
5:39,8 Meyaemeyer Sonja (49) TSV Baierbrunn 

3000 m : (MG 13:00.0)  

BL 1981 : 11:05,2 Glaal Katrin (49) 1860 Rosenheim 

München, 10.7. 
Weiden, 17.7. 
Kitzinge, 5.6. 
Illertissen, 8.5. 
Aichach, 15.6. 
Bad Reichenhall, 15.6. 
Erding, 17.6. 
Deggendorf, 24.7. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Tacherting, 18.9.82 
Aichach, 5.6. 
Nürnberg, 15.7. 

Wasserburg, 1.5. 
Rödental, 24.4. 
Neuendettelsau, 22.9. 
Roth, 25.8. 

Ingolstadt, 20.6. 
Pocking, 5.5. 
Hösbach, 9.10. 
München, 24.4. 
Schwabmünchen, 12.6. 
München, 23.6. 
München, 24.4. 

10:48,93 
11:02,73 
11:37,45 
11:52,3 
11:53,5,  
12:16,1 
12:19,0 
12:36,4 
12:52,8 

Gersmeier Gabi (52) LG Höchberg/Würzburg 
Hkrle Maria (51) TSV Durach 
Appler Rosemarie (49) Post SV München 
Hackenberger Annelies (48) LG Donau-Ries 
Blettner Christine (51) TG Vikt.Augsburg 
Neugebauer Elke (48) SG Vital Goldbach 
Schuller Gerda (48) LG Schweinfurt 
Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern 
Kamm Barbara (50) TV Burgfarrnbach 

Lahr, 10.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Vöhringen,18.7. 
Vöhringen, 18.9. 
Schweinfurt, 9.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Augsburg, 27.7. 
Aasbach, 20.5. 

5000 m :  

BL 1981 : 19:18,0 Glaal Katrin (49) 1860 Rosenheim 

21:21,3 Hackenberger Annelies (48) LG Donau-Ries 
22:36,8 Kamm Barbara (50) TV Burgfarrnbach 
23:06,5 Lunenburger Karola (49) SC Roth 

Nördlingen, 18.9. 
Rothenburg, 30.6. 
Roth, 16.10. 

10o 



10 000 m : 
	

W 3o 
BL 1981 : 40:16,0 Glasl Katrin (49) 1860 Rosenheim 

40:14,1 Rosenbauer Traudl (50) LG Ansbach-Leutershausen Arnatorf, 14.8. 
42:11,0 Blettner Christine (51) TGV Augsburg 	 Augsburg, 31.10. 
45:03,3 Forster Ulrike (49) SC Bayer.Vereinsbank 	Arnstorf, 14.8. 
50:15,0 Steiner Doris (50) LG Reisch Busamtal 	 Augsburg, 31.10. 
52:13,0 Rice Shela (49) TGV Augsburg 	 Augsburg, 31.10. 

25 km :  

BL 1981 : 1:42:36 Schmid Heide (47) SV Heiligkreuz 

1:49:29 Blettner Christine (51) TGV Augsburg 	 Kandel, 20.6. 
1:49:52 Rosenbauer Traudel (50) Aasbach 	 Forchheim, 3.7. 
1:51:07 Neugebauer Elke (48) Vital SG Goldbach 	 Jügesheim, 10.4. 
1:51,10 Appler Rosemarie (49) Post SV München 	 Neufarn, 9.5. 
1:56:59 Hanke Ingrid (49) TSV Rodesgrdn 	 Schweinfurt, 28.3. 
1:58:15 Hackenberg Annemarie (48) LG Donau-Ries 	 Kaufbeuren, 9.10. 
2:11,37 Käsbauer Margret (52) TSV Detog Wernberg 	Weiden, 25.7. 
2:20:16 Schirmer Margret (50) TSV Detog Wernberg 	Weiden, 25.7.  
2:38:07 Rice Shela (49) TGV Augsburg 	 München, 12.9. 

25 km Mannschaft :  

5:52,09 Vital SG Goldbach 	 Griesheim, 17.11. 
Hasenstab - Frauenstein - Reisert 

Marathon : (MG 5:00:00)  

BL 1981 : 3:13,54 Roeding Agathe (47) TSV 1860 München 

3:13:16 Hasenstab Elke (48) SG Vital Goldbach 	 Hanau, 2.10. 
3:20:37 Neugebauer Elke (48) Vital Goldbach 	 Frankfurt, 23 5. 
3:21:45 Schütz Gudrun (50) Coburger TS 	 Hanau, 2.10. 
3:22,27 Appler Rosemarie (49) Post SV München 	 Geiselhöring, 23.10. 
3:26:50 Kienberger Elisabeth (49) LLC Marathon Regensbg. Geiselhöring, 23.10. 
3:36:16 Schubert Karin (48) TS Lichtenfels 	 München, 12.9. 
3:36:17 Endres Ursula (48) TS Lichtenfels 	 München, 12.9.  
3:42:04 Heinz Margot (49) TV Marktheidenfeld 	 Frankfurt, 23.5. 
4:30:25 Rice Shela (49) TGV Augsburg 	 Frankfurt, 23.5. 

4 x 75 m :  

BL 1981 : 41,0 TSV 1864 Grafing (Stadler, Steigauf, Demmel, Kirchberg) 

44,0 	TSV Roth 1859 I 	 Treuchtlingen, 27.6. 
Müller Ch.-Thiel R.-Wackersreuther Fr.-Jakob H. 

45,5 	TSV Roth 1859 II 	 Treuchtlingen, 27.9. 
Jakob-Braun-Dänzer-Wackersreuther 

46,1 	SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 15.7. 
Kummer-Stadler-Meyer-Ochlich 

100 m Hürden :  

BL 1981 : 17,1 Slaby Helene (50) TV Traunstein 

17,7 	Kast Emmi (51) SC Vöhringen 	 Memmingen, 27.6. 
17,9 	Slaby Helene (50) TV Traunstein 	 Tacherting, 30.6. 
18,1 	Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 	 Illertissen, 8.5. 
18,1 	Härle Maria (51) TSV Durach 	 Aichach, 6.6. 
19,18 	Schießl Christa (49) DJK Regensburg 	 Weiden, 18.7.  
19,6 	Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen 	 Tacherting, 18.9. 
20,0 	Stadler Eva (51) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 11.7. 
Inoffiziell:  
100 m Hürden : (h=76,2) 
17,23 sec Slaby Helene (50) TV Traunstein 	 Vaterstetten, 11.9. 
17,76 sec Härle Maria (51) TSV Durach 	 Vaterstetten, 11.9. 
18,28 sec Kest Emmi (51) SC Vöhringen 	 Vaterstetten, 11.9. 
20,12 sec Stadler Eva (51) DJK SB Rosenheim 	 Vaterstetten, 11.9. 
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W 3o 
400 m Hrd :  

BL 1981 : 66,19 Slaba Helene (50) TV Traunstein 

67,82 Slaby Helene (50) TV Traunstein 	 Ingolstadt, 20.6. 
68,4 	HArle Maria (51) TSV Durach 	 Illertissen, 28.7. 

5000 m Bahngehen :  

27:56,7 Huber Antonie (48) TV Kaufbeuren 

10 000 m Gehen :  

59:04,0 Huber Antonie (48) TV Kaufbeuren 	 Thannhausen, 18.9. 

Hochsprung : (MG 1,20)  

BL 1981 : 1,65 Mack Karen (47) TSV 1860 München 

Bad Krozingen, 25.4. 

1,62 Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen 
1,60 Kant Emmi (51) SC Veffiringen 
1,52 Schie81 Christa (49) DJK Regensburg 
1,48 HArle Maria (51) TSV Durach 
1,45 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 
1,44 Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 
1,35 Stadler Eva (51) DJK SB Rosenheim 
1,32 Slaby Helene (50) TV Traunstein 

Weitsprung : (MG 4,20)  

BL 1981 : 5,27 Halz1berger Elisabeth (49) LG Passau 
5,28 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 
5,19 Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 
5,08 Kaseder Karin (48) SV Pocking 
5,07 Schie81 Christa (49) DJK Regensburg 
5,02 Kest Emmi (51) SC Vdthringen 
4,91 Kirchberg Renate (48) TSV Vaterstetten 
4,90 Eberle Christa (49) TV Haldenwang 
4,84 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 
4,70 HArle Maria (51) TSV Durach 
4,65 Slaby Helene (50) TV Traunstein 
4,62 Thiel Renate (51) TSV Roth 
4,55 Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen 
4,33 Vogel Helga (4e) TSV Karlstadt 
4,23 Tschugg Herta (52) TV Wiggensberg 

Kugel : (MG 8,00)  

BL 1981 : 11,04 Kast Emmi (51) SC Vahringen 

11,22 Kast Emmi (51) SC Vftringen 
10,56 Losert Maggy (52) TV Burghausen 
10,45 Zitzelmann Brigitte (50) LG Fichtelgebirge 
10,31 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 
9,52 Zangl Vroni (51) TSV Gersthofen 
8,96 Tschugg Herta (52) TV Wiggensbach 
8,89 Kirchberg Renate (48) TSV Vaterstetten 
8,89 Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 
8,77 Eberl Christine (49) TV Haldenwang  

Erding, 17.6. 
Aichach, 5.6. 
Weiden, 17.7. 
Vahringen, 15.5. 
Deggendorf, 24.7. 
Illertissen, 8.5. 
Achenmühle, 22.8. 
Vaterstetten, 11.9. 

Haunzenberg, 13.6. 
Illertissen, 8.5. 
Deggendorf, 24.7. 
Erding, 17.6. 
Illertissen, 12.5. 
Zorneding, 25.4. 
Veihringen, 18.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Vahringen, 15.5. 
Rosenheim, 4.9. 
26,9. 
Tacherting, 18.9. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vftringen, 18.7. 

Erding, 17.6. 
Teisendorf, 20.5. 
Bamberg, 5.6. 
Deggendorf, 24.7. 
Augsburg, 2.10. 
Vahringen, 18.7. 
Zorneding, 25.4. 
Illertissen, 8.5. 
Vdhringen, 18.7. 
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8,73 
8,47 

Schießl Christa (49) DJK Regensburg 
Härle Maria (51) TSV Durach 

W 30 

Weiden, 	17.7. 
Vaterstetten, 	11.9. 

8,40 Hofmann Christine (49) ESV Nbg.Rangierbhf. Nürnberg, 	28.7. 
8,38 Rößner Gabriele (49) TG Veitshöchheim Würzburg, 	26.9. 
8,35 Kraus Christel (52) TSV Schwabmünchen Schwabmünchen, 	25.4. 
8,33 Thiel Renate (51) TSV Roth Röthenbach, 	26.9. 
8,25 Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen Tacherting, 	18.9. 
8,06 Slaby Helene (50) TV Traunstein Vaterstetten, 	11.9. 

Diskus 	: (MG 20,00) 

Waldkraiburg, 31.7. 
Illertissen, 	21.4. 
Augsburg, 	2.10. 

BL 1981 

37,00 
32,82 
32,04 

: 	26,64 Slaby Helene (50) TV Traunstein 

Losert Maggi (52) TV Burghausen 
Kast Emmi (51) SC Vöhringen 
Zangl Vroni (50) TSV Gersthofen 

30,82 Zitzelmann Brigitte (50) LG Fichtelgebirge Bamberg, 	5.6. 
29,50 Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau Haunzenberg, 	13.6. 
26,12 Kraus Christl (52) TSV Schwabmünchen Aichach, 	23.5. 
25,20 Kaseder Karin (48) SV Pocking Pocking, 3.4. 
21,54 Stadler Eva (51) DJK SB Rosenheim Rosenheim, 	14.7. 
20,46 Thiel Renate (51) TSV Roth Röthenbach, 	26.9. 

Speer : (MG 20,00) 

BL 1981 : 37,06 Zitzelmann Brigitte (50) LG Fichtelgebirge 

38,40 	Zitzelmann Brigitte (50) LG Fichtelgebirge 	Bamberg, 5.6. 
31,72 	Zeifang Lore (51) TSV Illertissen 	 Illertissen, 8.5. 
30,24 	Kirchberg Renate (48) TSV Vaterstetten 	Rosenheim, 4.9. 
28,16 	Kast Emmi (51) SC Vöhringen 	 Illertissen, 21.4. 
26,30 	Kaseder Karin (48) SV Pocking 	 Deggendorf, 24.7. 
25,88 	Stadler Eva (51) SB DJK Rosenheim 	 Athenmühle, 22.8. 
25,63 	Fahrnholz Elisabeth (49) LG Passau 	 Deggendorf, 24.7. 
22,30 	Härle Maria (51) TSV Durach 	 Aichach, 5.6. 
20,06 	Schießt Christa (49) DJK Regensburg 	 Weiden, 18.7. 

Fünfkampf :  

2737 	Bichler Hilde (52) LG Ruhpolding-Bergen 	Tacherting, 18.9. 
19,6 - 8,25 - 1,55 - 4,55 - 2:40,8 

Inoffiziell: 
Fünfkampf Hürden : 76,2 cm) 

2845 East Emmi (51) SC Vöhringen Vaterstetten, 	11.9. 
18,28 - 10,22 - 1,44 - 4,74 - 2:45,96 

2805 Härle Maria (51) TSV Durach Vaterstetten, 	11.9. 
17,76 - 8,47 - 1,44 - 4,37 - 2:31,62 

2625 Slaby Helene (50) TV Traunstein Vaterstetten, 	11.9. 
17,23 - 8,06 - 1,32 - 4,53 - 2:40,43 

1608 Stadler Eva (51) DJK Rosenheim Vaterstetten, 	11.9. 
20,12 - 7,34 - 1,28 - 3,99 - x -

Siebenkampf : 

BL 1981 : 4052 	Kamt Emmi (51) SC Vöhringen 

4355 Zeifang Lore (51) TSV Illertissen Illertissen, 	7./8.5. 
18,1-8,89-1,44-27,6-5,19-31,72-2:25,3 

4300 Kamt Emmi (51) SC Vöhringen Aichach, 5./6.6. 
17,9-10,84-1,60-28,9-5,01-27,24-2:41,0 

3993 Schießt Christa (49) DJK Regensburg Weiden, 	17./18.7. 
19,18-8,73-1,52-27,19-4,66-20,06-2:28,38 

3943 Härle Maria (51) TSV Durach Aichach, 	5./6.6. 
18,1-7,80-1,48-28,1-4,60-22,30-2:26,8 
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W 35 (43 - 47)  

 

 

75 m: 	(MG 11,4)  

  

 

BL 1981 : 9,98 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 

9.8 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 
10,05 Ochlich Gerlinde (47) DJK SB Rosenheim 
10,44 Quiel Gerda (45) Hypo-Club München 

	

10,5 	Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 
10,83 Loebel Birgit, DJK München Ost 

	

11,1 	Jakob Helga (47) TSV Roth 

	

11,1 	Eitel Renate (43) SV Weißblau Allianz München 

	

11,4 	Göppner Helga (43) TSV Brendlorenzen 

100 m : (MG 15,0)  

BL 1981 : 13,0 Reinhardt Monika (46) SC Vöhringen 

Grafing, 18.7. 
München, 10.7. 
München, 25.9. 
Nürnberg, 11.7. 
München, 25.9. 
Treuchtlingen, 27.6. 
München, 17.7. 
Brendlorenzen, 3.6. 

12,9 	Ochlich Gerlinde (47) SB DJK Rosenheim 	 Wasserburg, 6.6. 
13,16 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 	 Erding, 17.6. 
13,0 Reinhardt Monika (46) SC Vöhringen 	 Vöhringen, 15.5. 
13,26 Steigauf Sieglinde (45) TSV Grafing 	 Erding, 17.6. 
13,57 Simon Uschi (45) FT Jahn Landsberg 	 Erding, 17.6. 
13,58 Quiel Gerda (45) Hypo-Club München 	 Vaterstetten, 11.9. 
13,7 	Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 	 Nürnberg, 2.5. 
14,0 	Mockel Maria-Luise (46) LG Lech-Altbaiern 	 Vöhringen, 18.7. 
13,8 	Eitel Renate (43) SV Weißblau Allianz München 	 München, 1.6. 
14,2 	Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 	 Vöhringen, 18.7. 
14,67 Rechenmacher Ursula (44) Kirchheimer SC 	 Vaterstetten, 11.9. 
14,6 	Feldhusen Lore (45) TSV Greding 	 Ansbach , 20.5. 
15,00 Gelse Nina (47) TV 48 Coburg 	 Coburg, 18.9. 
14,8 	Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 	 Augsburg, 19.9. 
14,9 	Best Elke (44) TSV Langenzenn 	 Ansbach, 20.5. 
14,9 Meier Margit (45) DJK Abendberg 	 Schwabach 

200 m : (MG 32,0)  

BL 1981 : 26,7 Reinhardt Monika (46) SC Vöhringen 

26,81 Ochlich Gerlinde (47) SB DJK Rosenheim 
27,82 Reinhardt Monika (46) SC Vöhringen 
27,91 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 
27,9. Quiel Gerda (45) Hypo-Club München 
28,22 Simon Uschi (45) FT Jahn Landsberg 

	

29,3 	Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
31,7 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 

400 m : (MG 75,0)  

BL 1981 : 64,4 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 

	

67,1 	Reinhard Monika (46) SC Vöhringen 
69,4 Klement Christine (44) TSV Wolfratshausen 

	

77,8 	Moser Gabi (44) MBB SG Augsburg 

Straßburg, 15.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Rosenheim, 4.9. 
Erding, 17.6. 
Marktoberdorf, 18.9. 
Augsburg, 19.9. 

Gersthofen, 2.5. 
Wolfratshausen, 23.6. 
Gersthofen, 2.5. 



W 3 5 

800 m : (MG 3:10,0)  

BL 1981 : 2:29,1 Knoblich Regina (45) Kaufbeurer LC 

Ochlich Gerlinde (47) DJK SB Rosenheim 
2:33,4 Weichseldorfer Christa (44) TSV Grafing 
2:35,5 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 

2:36,2 	Sedelmaier Gerti (46) SV Germering 
2:40,09 Oczipinsky Anneliese (45) FC Haunstetten 

2:46,19 Röding Agathe (47) TGV Augsburg 

2:48,2 	Zosel Cilla (44) LG Eckental 

2:48,5 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
2:51,8 Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern 

2:53,5 Klement Christine (44) TSV Wolfratshausen 

2:55,58 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 

3:03,7 Sotta Roswitha (45) DJK Regensburg 

3:04,69 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 

3:05,1 	Klecker Gisela (45) TSV Gersthofen 

1000 m : (MG 4:30,0)  

BL 1981 : 3:18,0 Knoblich Regina (45) Kaufbeurer LC 

3:14,5 Ochlich Gerlinde (47) SB DJK Rosenheim 

3:25,6 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 

3:34,0 Röding Agathe (47) TGV Augsburg 

3:36,5 	Zosel Cilla (44) LG Eckental 

3:40,0 Oczipinsky Anneliese (45) FC Haunstetten 

3:45,1 Kraus Anni (44) TGV Augsburg 

3:52,9 Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern 

3:56,3 Klecker Gisela (45) TSV Gersthofen 

3:58,0 Moser Gaby (44) MBB 8G Augsburg 

4:05,2 Sotta Roswitha (45) DJK Regensburg 

1500 m : (MG 6:30,0)  

BL 1981 : 5:08,3 Knoblich Regina (45) Kaufbeurer LC 

4:46.60 Keppke Irene (4) LG Röthe(thach 
5:13,3 Weichaeldorfer Chrleta (44) TSV Grafing 
5:18,3 Sedlmaier Gerti (Ae) SV Germering 
5:26,4 Einzenhammer Margret (45) LG Passau 

5:27,3 Röding Agathe (47) TGV Augsburg 

5:32,3 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 

5:42,99 Oczipinsky Anneliese (45) FC Haunstetten 

5:44,23 Kronawitter Emi (43) TSV Straubing 

6:08,4 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 

3000 m : (MG 14:00,0)  

BL 1981 	10:16,86 Keppke Irene (46) LG Röthenbach 

10:42,93 Bayerschmidt Herta (45) LG Ruhpolding-Bergen 

10:52,6 Keppke Irene (46) LG Röthenbach 

11:08,0 Sedelmaier Gerti (46) SV Germering 

11:20,36 Weichselsdorfer Ch. (44) TSV Grafing 

11:31,6 Röding Agathe (47) TGV Augsburg 

11:43,9 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 

11:45,7 Herzog Uschi (46) TSV Dinkelsbühl 

11:52,0 Kronawitter Emi (43) TSV 1861 Straubing 

11:57,74 Scherbaum Annemarie (44) TSV Rodesgrün 

Landeberg, 22.5. 
Grafing, 18.7. 
Nürnberg, 15.7. 
Landsberg, 22.5. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Röthenbach, 26.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Augsburg, 21.9. 
Landsberg, 22.5. 
Erding, 17.6. 
Regensburg, 2.10. 
Vaterstetten, 11.9. 
Augsburg, 21.9. 

Rosenheim, 4.8. 
Neuendettelsau, 22.9. 
Auerbach, 18.8. 
Erlangen, 8.5. 
Auerbach, 18.8. 
Gersthofen, 2.5. 
Gersthofen, 2.5. 
Auerbach, 18.8. 
Auerbach, 18.8. 
Regensburg, 3.9. 

Kassel. 2915. 
Hausham, 
Zuemarehaueen, 4.9. 
Pocking, 5.5. 
Augsburg, 13.5. 
Neuendettelsau, 14.7. 
München, 12.5. 
München, 29.5. 
Schwabmünchen, 12.6. 

Ruhpolding, 2.10. 
Untertürkheim, 9.10. 
Geisenfeld, 18.9. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 19.9. 
Nürnberg, 21.7. 
Nürnberg, 21.7. 
Osterhofen, 1.5. 
Bayreuth, 26.5. 

1o5 



W 3 5 

11:58,0 
12:06,1 
12:30,5 
12:59,0 
13:36,4 

2000 m : 

Kraus Anni (44) TGV Augsburg 
Oczipinsky Anneliese (45) FC Haunstetten 
Zosel Cilla (44) LG Eckental 
Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern 
Klement Christine (44) TSV Wolfratshausen 

: 	19:50,6 	Heiß Irmgard (42) Kaufbeurer LC 

Vöhringen, 	18.7. 
Fürstenfeldbruck,29.8. 
Erlangen, 	8.5. 

Schongau, 9.5. 

BL 1981 

20:27,8 Röding3Lgathe (47) TGV Augsburg Nördlingen, 	18.9. 

20:48,7 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach Rothenburg, 	30.6. 

20:49,0 Kronawitter Emi (43) TSV Straubing Straubing, 	25.5. 

20:52,6 Herzog Uschi (46) TSV Dinkelsbühl Nördlingen, 	19.9. 

21:20,29 Herbst Barbara (42) TSV 1860 München Erding, 	17.6. 

21:50,0 Oczipinsky Annelies (45) FC Haunstetten Nördlingen, 	18.9. 

22:07,01 Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern Nördlingen, 	18.9. 

24:13,8 Wendler Renate (44) TV Büchenbach Roth, 	16.10. 

25:45,0 Rahm Maria (45) SG Vital Goldbach Mömlingen, 	24.7. 

26:02,8 Sotta Roswitha (45) DJK SB Regensburg Regensburg, 	20.10. 

10 000 m 

Augsburg, 	31.10. 
Augsburg, 31.10. 

BL 1981 

39:25 
40:41 

39:55,1 	Keppke Irene (46) LG Röthenbach 

Schmid Heidi (47) TSV Buchenberg 
Röding Agathe (47) TGV Augsburg 

42:15,0 Herzog Uschi (46) TSV Dinkelsbühl München, 	12.9. 
43:36 Bauer Leni (45) LG Lech Altbaiern Augsburg, 31.10. 

44:04 Kronawitter Emmi (43) TSV Straubing Arnibtorf, 	14.8. 

46:27 Schellemann Irene (43) TGV Augeburg Augsburg, 31.10. 

46:51 Oczipinsky Annelies (45) FC Haunstetten Augsburg, 31.10. 

46:56 Klecker Gisela (45) TSV Gersthofen Augsburg, 	31.10. 

48:18,1 Urban Susi (47) SC Bayer. Vereinsbank Arnstorf, 	14.8. 

48:39,1 Zosel Cilla (44) LG Eckental Herebruck, 	22.5. 

25 km : 

: 	1:40:22 	Rabold Marga (42) LG Höchberg 

Scherbaum Annemarie (44) TSV Rodesgrün 
Schmid Heidi (47) SV Heiligkreuz 
Röding Agathe (47) TGV Augsburg. 
Kronawitter Emi (43) TSV Straubing 

Erlangen, 7.3. 
Schweinfurt, 28.3. 
Kandel, 20.6. 
Erlangen, 7.3. 

BL 1981 

1:44:47 
1:48:14 
1:48:14 
1:48:47 
1:49:54 Ebensperger Christl (47) TSV Unterhaching Unterhaching, 2.5. 

1:54:24 Lengauer-Stockner Ilse (43) TSV Unterhaching Unterhaching, 2.5. 

1:58:57 Kraus Anni (44) TGV Augsburg Neufarn,, 	9.5. 
2:00:41 Meder Emmi (44) TSV Vilsbiburg Neufarn, 9.5. 

2:00:52 Krauß Elke (44) TSV Rodesgrün Schweinfurt, 28.3. 

2:00:56 Lappalaien-Scharl Irmi (45) MSV München Neufarn, 9.5. 
2:00:58 Oczipinsky Anneliese (45) FC Haunstetten Zizishausen, 4.4. 

2:10:.01 Schellemann Inge (43) TGV Augsburg Neufarn, 9.5. 

2:11:24 Rau Julianne (47) TSV Jahn München Unterhaching, 2.5. 

2:11:47 Erhard Barbara (46) TS Jahn Unterhaching, 2.5. 

2:14:09 Klecker Gisela (45) TSV Gersthofen Landsberg, 	16.10. 

2:15:36 Kiefer Annemarie (44) SV Pullach Unterhaching, 2.5. 

2:19:08 Allizard-Böhme Lilian (47) MSV München Unterhaching, 2.5. 

2:20:01 Bosse Kaise (43) TSV Bobingen Neufarn, 9.5. 

2:25:51 Allizard-Böhme Liliane (47) MSV München München, 	12.9. 

2:29:14 Becker Barbara (47) TSV Vaterstetten München, 	12.9. 
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W 35 

25 km Mannschaft :  

BL 1981 : 5:33:40 TSV Rodesgrün (Scherbaum, KrauB, Beyer) 

5:30:16 TSV Rodesgrün 	 Erlangen, 7.3. 
(Scherbaum, Krauss, Hanke) 

Marathon : (MG 5:00:00)  

BL 1981 : 3:06:07 Rabold Marga (42) LG Höchberg 

3:11:44 Schmid Heidi (47) TSV Buchenberg 
3:13:47 Röding Agathe (47) TGV Augsburg 
3:23,04 Ebensperger Christa (47) TSV Unterhaching 
3:26:00 Lengauer-Stockner Ilse (43) TSV Unterhaching 
3:26:39 Kronawitter Emi (43) TSV Straubing 

4 x 100 m :  

59,7 TSV Roth 

3 x 800 m :  

8:23,8 TSV Traubing 
(Kronawitter, Schwarz, Seethaler) 

100 m Hürden :  

19,3 Joachim Annelies (43) Kaufbeurer LC 
20,2 Mockel Maria-Luise (46) LG Lech-Altbaiern 

Nürnberg, 17.4. 
Frankfurt, 23.5. 
Geiselhöring, 23.10. 
Frankfurt, 23.5. 
Geiselhöring, 23.10. 

Treuchtlingen, 11.7. 

Straubing, 28.7. 

Marktoberdorf, 19.9. 
Augsburg, 9.5. 

3000 m Bahngehen :  

18:40,0 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 	 Günzburg, 14.3. 

5000 m Bahngehen :  

BL 1981 : 30:37,0 Adam Marlies (46) TV Kaufbeuren 

29:56,4 Adam Marlies (46) TV Kaufbeuren 	 Bad Krozingen, 25.4. 
31:47,8 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 	 Bad Krozingen, 25.4. 

10 km Gehen :  

BL 1981: 1:02,50 Adam Marlies (46) TV Kaufbeuren 

59:04,0 Adam Marlies (46) TV Kaufbeuren 	 Thannhausen, 18.9. 
67:04,6 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 	 Ulm, 9.9. 

Hoch : (MG 1,15)  

BL 1981 : 1,51 Baran Renate (42) SV Germering 

1,63 Mack Karen (47) TSV 1860 München 
1,36 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 
1,35 Mockel Maria -Luise (46) LG Lech Altbaiern 
1,28 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
1,26 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 
1,20 Müssigbrot Brunhilde (47) TSV Vaterstetten 
1,18 RÖBler Karin (46) TSV Bogen 
1,15 Kubaschewski Helga (43) DJK SB Rosenheim 

München, 9.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
Zusmarshausen, 4.9. 
Erding, 17.6. 
Deggendorf, 24.7. 
Rosenheim, 2.8. 
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Weit : (MG 4,10)  

BL 1981 : 5,28 Steigauf Sieglinde (45) TSV Grating 

5,27 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 
5,17 Quiel Gerda (45) Hypo Club München 
5,10 Ochlich Gerlinde (47) SB DJK Rosenheim 
4,70 Steigauf Sieglinde (45) TSV Grating 
4,64 Mockel Maria Luise (46) LG Lech Altbaiern 
4,58 Label Birgit , DJK München Ost 
4,55 Ddring Gerda (43) Gehörlosen SV München 
4,55 Hasler Ruth (46) LG Oberland 
4,53 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
4,52 Best Elke (44) TSV Langenzenn 
4,40 Müller Heidi (44) SV Weißblau-Allianz München 
4,39 Gelse Nina (47) TV 48 Coburg 
4,29 Goldschatz Ingrid (43) TV Burgfarrnbach 
4,16 Hufmann Helga (47) DJK Abendberg 
4,15 Feldhausen Lore (45) TSV Greding 
4,10 Müller Christa (44) TSV Roth 
4,10 Eitel Renate (43) SV Weißblau Allianz München 

Kugel : (MG 8,00) 

BL 1981 : 11,38 Erhard Roswitha (43) LG Regensburg 
12,08 Mack Karen (47) USC München 
10,79 Rauschmayer Gisela (45) TSV Vaterstetten 
9,63 Hinterdobler Monika (44) FC Passau 
9,40 Kniewasser Anna (46) TG Kitzingen 
9,23 Mockel Maria Luise (46) LG Lech Altbaiern 
9,12 Hasler Ruth (46) LG Oberland 
9,03 Müller Heidi (44) SV Weißblau-Allianz München 
9,03 RöBler Karin (46) TSV Bogen 
8,99 Doering Gerda (43) Gehörl. SV München 
8,95 Best Elke (44) TSV Langenzenn 
8,88 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
8,80 Loebel Birgit, DJK München Ost 
8,63 Ebner Helga (47) TSV Roth 
8,62 Kreuzer Adelinde (45) TSV Schwabmünchen 
8,55 Gelse Nina (47) TV 48 Coburg 
8,46 Fuchsberger Elke (44) TSV Rodach 
8,29 Wagner Resi (45) SV Achenmühle 
8,21 Feldhausen Lore (45) TSV Grading 
8,16 Steigauf Sieglinde (45) TSV Grating 
8,11 Devie Christine (43) TV Holzkirchen 
8,09 Hofmann Helga (47) DJK Abendberg 
8,08 Quiel Gerda (45) Hypo Club München 

Diskus : (MG 20,00)  

BL 1981 : 40,86 Heinrich Gertrud (46) LG LK Aschaffenburg 

38,58 Heinrich Gertrud (46) LG LK Aschaffenburg 
31,54 Mockel Maria Luise (46) LG Lech Altbaiern 
31,48 Kniewasser Anna (46) TG Kitzingen 
28,56 Hasler Ruth (46) LG Oberland 
28,54 Mitschke Karin (45) TSV Durach 
25,62 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
25,38 Steigauf Sieglinde (45) TSV Grafing 

Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 11.9. 
StraBberg, 15.7. 
Erding, 17.6. 
Augsburg, 9.5. 
München, 25.9. 
Erding, 17.6. 
Fdching, 5.9. 
Immenstadt, 4.9. 
Ansbach, 20.5. 
München, 17.7. 
Coburg, 18.9. 
Nürnberg, 11.7. 
Gunzenhausen, 19.9. 
Ansbach, 20.5. 
Treuchtlingen, 10.7. 
München, 17.7. 

München, 9.6. 
Erding, 17.6. 
Pocking, 5.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Föching, 5.9. 
München, 17.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Erding, 17.6. 
Ansbach, 20.5. 
Vaterstetten, 11.9. 
München, 25.9. 
Treuchtlingen, 10.7. 
Schwabmünchen, 25.4. 
Coburg, 18.9. 
Coburg, 18.9. 
Rosenheim, 10.10. 
Ansbach, 20.5. 
Moosach, 16.10. 
Föching, 26.6. 
Gunzenhausen, 19.9. 
München, 25.9. 

Miltenberg, 14.7. 
Aichach, 24.3. 
Würzburg, 1.7. 
Föching, 5.9. 
Aichach, 23.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Moosach, 18.9. 
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W 35/4o 

24,36 Doering Gerda (43) Gehörlosen SV 
23,20 Ebner Helga (47) TSV Roth 
22,72 Rößler Karin (46) TSV Bogen 
21,80 Müssigbrot Brunhilde (47) TSV Vaterstetten 
20,60 Kühnl Rosemarie (44) SC Vöhringen 

Speer : (MG 20.00)  

BL 1981 : 40,78 Haupt Karin (44) TB Weiden 

38,24 Heinrich Gertrud (46) LG LX Aschaffenburg 
35,10 Menzel Hanne (47) LG Erlangen 
34,63 Joachim Anneliese (43) Kaufbeurer LC 
26,46 Müssigbrot Brunhilde (47) TSV Vaterstetten 
21,20 Kühnl Rosemarie (51) SC Vöhringen 

Siebenkampf :  

3436 Joachim Annelies (43) Kaufteurer LC 
.19,3 - 8,30 - 1,28 - 29,3 
4,49 - 29,46 - 2:52,5 

W 4o (38 - 42)  

München, 8.6. 
Treuchtlingen, 10.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Erding, 17.6. 
Immenstadt, 4.9. 

Kitzingen, 5.6. 
Erlangen, 8.5. 
Illertissen, 21.4. 
Erding, 17.6. 
Immenstadt, 4.9. 

Marktoberdorf, 19./20.9. 

50 m 	: 	(MG 8,5) 

München, 	10.7. 
Hausham, 	31.7. 
Immenstadt, 4.9. 

BL 1981 	: 6,9 	Huber Ria (39) LG Neus413-Schw.Augsburg 

7,41 	Schäffler Lydia (40) Hypo-Club München 
7,2 	Demmel Herta (40) SB DJK Rosenheim 
7,3 	Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
7,79 Beran Renate (42) SV Germering München, 	10.7. 
7,82 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten München, 	10.7. 
7,8 Schwab Helga (39) SV Weißblau-Allianz München München, 	1.6. 
8,12 Demmel Annelies (40) TSV Unterhaching München, 	10.7. 
7,9 Becker Helga (42) TSV Zorneding Vaterstetten, 	17.9. 
8,0 Flackenecker Gerda, ESV Nbg. West Nürnberg, 	11.7. 
8,1 Maier Erika (40) DJK Gdggingen Augsburg, 	12.9. 
8,2 Hempfling Hannelore (41) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 24.7. 
8,4 Polzer Anni (40) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 24.7. 
8,5 Mayer Edeltraud (40) SV Weißblau Allianz München München, 	1.6. 
8,5 Hoser Hilde (38) TSV Zorneding Vaterstetten, 	17.9. 
8,5 Mehe Brigitte (41) TSV Vaterstetten Vaterstetten, 	17.9. 
8,5 Bodenmüller Marianne (41) SV Heiligkreuz Legau, 	19.9. 

75 m : 	(MG 	12,0) 

BL 1981 : 10,1 	Demmel Herta (40) SB DJK Rosenheim 

10,40 SchAffler Lydia (40) Hypo-Club München München, 	10.7. 
10,5 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim Rosenheim, 9.8. 
10,99 Beran Renate (42) SV Germering München, 	10.7. 
11,03 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten München, 	10.7. 
10,9 Sobek Erika (42) TSV Bogen Deggendorf, 	24.7. 
11,4 Daas Ute (40) TSV Deggendorf Deggendorf, 	24.7. 
11,4 Sturm Erika (38) LG Nürnberg 
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W 40 

100 m : (MG 16,0)  

BL 1981 : 13,3 Schäffler Lydia (38) Hypo -Club München 

13,3 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 
13,65 SchAffler Lydia (38) Hypo-Club München 
13,5 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
14,21 Haase Uschi (40) TSV Detag Weiden 
14,25 Ettrich Helga (38) TV Waldmünchen 
14,44 Koch Anneliös (40) TSV Vaterstetten 
14,48 Naser Doris (39) TG Kitzingen 
14,66 Hofmann Rosemarie (39) TV Ochsenfurt 
14,71 Beran Renate (42) SV Germering 
14,79 Krampf Ursula (42) LG Altmühl Jura 
15,35 Demmel Annelies (40) TSV Unterhaching 
15,2 Walberer Christa (38) DJK Weiden 
15,65 Sauer Anne (41) TS Coburg 
15,5 Miederer Renate (42) TV 48 Schwabach 
15,7 Pertler Ursula (41) TSV Unterhaching 
15,7 Maier Erika (40) DJK Geggingen 
16,0 Hempfling Hannelore (41) TSV Brendlorenzen 
16,0 Munsch Hannelore (38) DJK SB Rosenheim 

200 m : (MG 34,0)  

BL 1981 : 28,1 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 

27,94 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 
28,9 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
30,14 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 
31,74 Demmel Anneliese (40) TSV Unterhaching 

400 m : (MG 75,0)  

BL 1981 : 68,2 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 

Rosenheim, 2.8. 
München, 10.7. 
Immenstadt, 4.9. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Schweinfurt, 9.5. 
München, 10.7. 
Erding, 17.9. 
Erding, 17.6. 
Weiden, 10.7. 
Coburg, 18.9. 

Landsberg, 22.5. 
Augsburg, 19.9. 
Brendlorenzen, 3.6. 
Rosenheim, 2.8. 

Straßburg, 15.7. 
Memmingen, 27.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 

68,1 	Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 	 Illertissen, 8.9. 
71,77 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 	 München, 23.6. 

800 m : (MG 3:25,0)  

BL 1981 : 2:37,83 Mück Gerda (39) FC Haunstetten 

2:04,38 Haßmann Herta (39) LG Schweinfurt 
2:30,2 Fiegl Elisabeth (38) TV Altßtting 
2:33,88 Mück Gerda (39) FC Haunstetten 
2:42,3 Daas Ute (40) TSV Deggendorf 
2:46,4 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
2:49,4 Oliv Jutta, TSV Feldafing 
2:50,60 Fasson Christine (40) DJK Ingolstadt 
2:58,0 Miederer Renate (42) TV Schwabach 
2:58,47 Hofmann Rosemarie (39) TV Ochsenfurt 
3:08,7 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 
3:09,9 Sobek Erika (42) TSV Bogen 
3:14,85 Filberich Gertrud (41) TV 48 Coburg 

Schweinfurt, 13.6. 
Pocking, 7.7. 
München, 30.6. 
Deggendorf, 24.7. 
Straßburg, 17.7. 
Landsberg, 22.5. 
Ingolstadt, 20.5. 

Schweinfurt, 9.5. 
Straßburg, 14.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Coburg, 18.9. 
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W 40 

1000 a:(MG 5:00,0)  

BL 1981 : 3:22,3 Eizenhammer Margot (37) LG Passau 

3:45,5 Miederer Renate (42) TV 48 Schwabach 

3:50,5 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 

	

4:17,0 	Filterich Gertrud (41) TV 48 Coburg 

4:25,6 Kiauk Lieselotte (38) LG Frankenwald 

1500 m: (MG 7:00,0)  

BL 1981 : 5:18,73 Milck Gerda (39) FC Haunstetten 

5:32,3 Schwarz Monika (41) TSV Straubing 
5:33,2 Mack Gerda (39) FC Haunstetten 
5:47,08 Stadler Heidi (41) TSV Grafing 

	

6:00,7 	Schroll Helga (42) SC Roth 

3000m : (MG 15:00,0)  

BL 1981 : 11:10,6 Zimmermann Barbel (37) TG Vikt. Augsburg 

10:59,5 Rabold Marga (42) LG Hochberg-Würzburg 

11:07,5 HeiB Irmgard (42) Kaufbeurer LC 

	

11:25,1 	Mdck Gerda (39) FC Haunstetten 

	

11:48,0 	Schwarz Monika (41) TSV Straubing 

	

12:17,2 	HOB Nadine (42) TV Hering 

	

12:18,8 	Schroll Helga (42) SC Roth 1952 

12:24,0 Klöckers Walburga (39) SV Karlskron 

	

12:24,1 	Huber Edith (38) TSG Augsburg 
12:35,7 Miederar Renate (42) TV 48 Schwabach 

12:42,5 Burckhardt Monika (40) LG Erlangen 
13:07,7 Stadler Heidi (40) TSV Grafing 

5000 m : 

Roth, 25.8. 
Rosenheim, 4.8. 
ROdental, 24.4. 
ROdental, 24.4. 

Straubing, 22.6. 
München, 12.5. 
Erding, 17.6. 
Rdthenbach, 25.4. 

Kist, 9.5. 
Altusried, 21.7. 
Augsburg, 27.7. 
Osterhofen, 1.5. 
Vöhringen, 18.7. 
Ansbach, 20.5. 
Geisenfeld, 18.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Nürnberg, 21.7. 
Ansbach, 20.5. 
Grafing, 10.6. 

BL 1981 : 19:11,6 Heinze Lieselotte (41) LG Ansbach Leutershausen 

Rothenburg, 30.6. 
Straßburg, 14.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Roth, 16.10. 
Erding, 17.6. 
Rothenburg, 30.6. 
Roth, 16.10. 

19:23,7 Bachmann Gerda (38) LG Ansbach-Leutershausen 

20:02,8 MUck Garda (39) FC Haunstetten 

20:29,97 Oliv Jutta (39) TSV Feldafing 
20:34,9 Schwarz Monika (41) TSV 1861 Straubing 

21:02,16 Chala Friedericke (41) TSV Haunstetten 

21:20,29 Herbst Barbara (42) TSV 1860 MUnchen 

22:06,1 	Schroll Helga (42) SC Roth 1952 

22:19,27 Bittl Johanna (38) TV Feldkirchen 

22:25,0 Miederer Renate (42) TV 48 Schwabach 

24:24,0 Walter Betty (42) TV Bechenbach 

10 000 m : 

BL 1981 : 38:43,0 Heinze Lieselotte (41) LG Ansbach Lautershausan 

39:26,4 Rabold Marge (42) LG Höchberg-Würzburg 
	 Würzburg, 4.5. 

39:40 	Mack Gerda (39) FC Haunstetten 
	 Augsburg, 31.10. 

40:33 	Chala Friederike (41) TSV Haunstetten 
	 Augsburg, 31.10. 

41:26,6 Heiß Irmgard (42) Kaufbeurer LC 
	 Arnstorf, 14.8. 
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W 4o 

41:34,0 Oliv Jutta (39) TSV Feldafing 
42:51 	Höß Nadine (41) TV Mering 
43:07,1 Neumann Irmgard (40) TSV Gilching -Argelsried 
43:20 	Schwarz Monika (41) TSV 1861 Straubing 
43:48 	Herbst Barbara (42) TSV 1860 München 
48:05 	Kuss Maria (40) TGV Augsburg 
49:10 	Berger Ilse (38) TGV Augsburg 
49:53,6 Miederer Renate (42) TV 48 Schwabach 

Augsburg, 16.5. 
Augsburg, 31.10. 
Arnstorf, 14.8. 
Scheessel, 8.5. 
Augsburg, 31.10. 
Augsburg, 31.10. 
Augsburg, 31.10. 
Hersbruck, 22.5. 

25 km :  

BL 1981 : 1:40:24 Heinze Lieselotte (41) LG Ansbach-Leutershausen 

1:41:19 Bachmann Gerda (38) LG Ansbach-Leutershausen 
1:43:29 Rabold Marge (42) LG Höchberg-Würzburg 
1:44:14 Heinze Lieselotte (41) LG Ansbach-Leutershausen 
1:46:47 Mück Gerda (39) FC Haunstetten 
1:49:18 Burkhardt Monika (40) LG Erlangen 
1:50:27 Schwarz Monika (41) TSV Straubing 
1:51:40 Heiß Irmgard (42) Kaufteurer LC 
1:51:59 Kadolowski Ingeborg (38) Nürnberg 
1:52:13 Oliv Jutta (39) TSV Feldafing 
1:52:46 Chala Friederike (41) TSV Haunstetten 
1:54:47 Hass Nadine (41) TV Mering 
1:55:29 Lederer Lydia (42) TSV München Ost 
1:57:39 Herbst Barbara (42) TSV 1860 München 
1:59:29 Neumann Irmgard (40) TSV Gilching-Argelaried 
2:01:17 Salberg Edith (41) TSV Haar 
2:03:27 Hohmann Christel (41) LG Bamberg 
2:03:42 Lappaleinen-Scharl I. (45) MSV München 
2:05:23 Riepl Franziska (39) SC Bergen 
2:07:19 Reisert Irene (41) Vital SG Goldbach 
2:08:07 Elias Hannelore (39) TSV Karlsfeld 
2:12:36 Sennebogen Erika (38) TGV Augsburg 
2:15:37 Wandel Gertraud (39) TSV Unterhaching 
2:20:17 Grachowina Elfi (41) DJK Weiden 
2:20:46 Thumfort Christine (39) DJK Weiden 

Erlangen, 7.3. 
Erlangen, 7.3. 
Erlangen, 7.3. 
Landsberg, 16.10. 
Erlangen, 7.3. 
Bogen, 9.10. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Erlangen, 7.3. 
Unterhaching, 2.5. 
Kaufbeuren, 9.10. 
Landaberg, 16.10. 
Neufarn, 9.5. 
Neufarn, 9.5. 
Neufarn, 9.5. 
Neufarn, 9.5. 
Schweinfurt, 28.3. 
Unterhaching, 2.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Griesheim, 17.11. 
Unterhaching, 2.5. 
Augsburg, 16.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Weiden, 25.7. 
Weiden, 25.7. 

Marathon : (MG 5:00::00)  

BL 1981 : 3:02:23 Bachmann Gerda (38) LG Ansbach Leutershausen 

2:59:04 Bachmann Gerda (38) LG Ansbach-Leutershausen 
3:05:56 Rabold Marge (42) LG Höchberg-Würzburg 
3:20:16 Chala Friederike (41) TSV Haunstetten 
3:20:56 Linsner Veronika (41) MTV Bamberg 
3:26:31 Heiß Irmgard (42) TV Kaufbeuren 
3:46:41 Burckhardt Monika (40) LG Erlangen 
3:49:22 Neumann Irmgard (40) TSV Gilching 
4:09:59 Bittermann Maxi (42) SV Pullach 

Geiselhöring, 23.10. 
Frankfurt, 23.5. 
Kandel, 14.3. 
Frankfurt, 23.5. 
Göggingen, 16.5. 
Griesheim, 17.10. 
Unterhaching, 2.5. 
Unterhaching, 2.5. 

4x 75 m:  

BL 1981 : 43,8 SB DJK Rosenheim I (Demmel, König, Kurz, Rempf) 

46,3 LG Altmühl Jura 
51,1 	TSV Brendlorenzen 
	 Brendlorenzen, 11.7. 

(Schmitt, Hempfling, Polzer, Schautzenbacher) 
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4z loo m :  

61,17 TSV Unterhaching 	 München, 19.5. 
(Pertler, Demmel, Lippl, Zelany) 

80 m Hürden: (76,2 cm) 

15,38 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 	 Straßburg, 17.7. 
16,5 	Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 	 Straßburg, 14.7. 

100 m Hürden :  
19,5 	Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 	 Illertissen, 1.9. 
Inoffiziell:  
100 m Hürden : (76,2 cm) 

18,93 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 	 Vaterstetten, 11.9. 

400 m Hürden :  

BL 1981 : 76,8 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 

78,8. Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 	 Illertissen, 28.7. 
81,5 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 	 Wasserburg, 6.5. 

5000 m Bahngehen :  

28:17,0 Hühmer Rosenarie (39) LG Mainburg-Niederaichbach 

10 000 m Gehen :  

58:51,1 Hühner Rosemarie (39) LG Mainburg-Niederaichbach 

Hochsprung : (MG 1,10)  

BL 1981 : 1,45 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 

1,55 Haase Uschi (40) TSV Detag Weiden 
1,45 Beran Renate (42) SV Germering 
1,36 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
1,22 Krampf Ursula (42) LG Altmühl-Jura 
1,20 Haßmann Herta (39) LG Schweinfurt 
1,20 Moser Gaby (44) MBB SG Augsburg 
1,15 Strein Heidi (38) DJK SB Rosenheim 
1,10 Munsch Hannelore (38) DJK SB Rosenheim 

Weitsprung : (MG 3,80)  

BL 1981 : 4,86 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 

5,02 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim 
4,84 Naser Doris (39) TG Kitzingen 
4,63 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
4,54 Schaffler Lydia (40) Hypo-Club München 
4,52 Beran Renate (42) SV Germering 
4,42 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 
4,30 Haase Uschi (40) TSV Detag Weiden 
4,25 Demmel Annelies (40) TSV Unterhaching 
4,24 Becker Helga (42) TSV Zorneding 
4,20 Habelt Gundula (41) TS Coburg 
4,16 Daas Ute (40) TSV Deggendorf 
4,14 Flachenecker Gerda (42) ESV Nürnberg West 

Kaufbeuren, 9.10. 

Thannhausen, 18.9. 

Vohenstrau8, 15.9. 
Fürstenfeldbruck, 4.7. 
Aichach, 5.6. 
Ansbach, 20.5. 
Schweinfurt, 9.5. 
Vaterstetten, 11.9. 
Rosenheim, 2.8. 
Rosenheim, 2.8. 

Straßburg, 15.7. 
Erding, 17.6. 
Memmingen, 9.7. 
Erding, 17.6. 
Landsberg, 22.5. 
Erding, 17.6. 
Schwandorf, 24.7. 
Erding, 17.6. 
Vaterstetten, 17.9. 
Leutershausen, 9.5. 
Deggendorf, 24.7. 
Nürnberg, 11.7. 
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4,09 Pabst Gerdi (40) LG Oberland Hausham, 	31.7. 

4,06 Ettrich Helga (38) TV Waldmünchen Erding, 	17.6. 

4,04 Steidl Marianne (39) SV Heiligkreuz Legau, 	19.9. 

3,99 Krampf Ursula (42) LG Altmühl-Jura Ansbach, 	20.5. 

3,95 Laube Doris (40) TSV Lohr Lohr, 	18.9. 

3,91 Sturm Erika (38) LG Nürnberg Nürnberg, 	15.5. 

3,89 Appel Susanne (41) TSV Lohr Lohr, 	18.9. 

3,83 Schwab Helga (39) SV Weißblau-Allianz München München, 6.7. 

Kugel : 	(MG 7,00) 

Leutershausen, 9.5. 
Wernsbach, 4.6. 
München, 	27.3. 
Nürnberg, 	11.7. 

BL 1981 : 9,89 	Dietrich Sieglinde (39) TSV 1860 München 

	

10,71 	Wörner Sigrid (38) TV Leutershausen 

	

10,51 	Spiers Ilse (41) SV Leerstetten 

	

9,97 	Dietrich Sieglinde (39) TSV 1860 München 

	

9,42 	Flachenecker Gerda (42.) ESV Nürnberg-Rangierbahnhof 

9,14 Ettrich Helga (38) TV Waldmünchen Erding, 	17.6. 

9,10 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen Ingelheim, 	10.6. 

8,85 Dänzer Irene (40) TSV Roth 1859 Treuchtlingen, 27.6. 

8,72 Karsch Ute (40) SC Bischofsmais Deggendorf, 24.7. 

8,70 Krampf Ursula (42) LG Altmühl Jura 
8,64 Schäffler Lydia (40) Hypo-Club München Vaterstetten, 11.9. 

8,51 Demmel Hertha (40) SB DJK Rosenheim Vaterstetten, 11.9. 

8,47 Haase Uschi (40) TSV Detag Weiden Röthenbach, 26.9. 

8,41 Haupt Bärbel (40) TSV Mellrichstadt Rannungen, 17.4. 

8,35 Pabst Gerdi (40) LG Oberland Hausham, 31.7. 

8,26 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten Erding, 	17.6. 

8,24 Habelt Gundula (41) TV Leutershausen Leutershausen, 9.5. 

8,15 Demmel Annelies (40) TSV Unterhaching Erding, 	17.6. 

7,47 HaBmann Herta (39) LG Schweinfurt Schweinfurt, 9.5. 

7,40 Popadiekis Ingrid (41) DJK SB Regensburg Regensburg, 	17.4. 

7,28 Appel Susanne (41) TSV Lohr Lohr, 	18.9. 

7,26 Becker Helga (42) TSV Zorneding Vaterstetten, 	17.9. 

7,18 Walberer Christa (38) DJK Weiden Weiden, 	10.7. 

7,07 Munsch Hannelore (38) DJK SB Rosenheim Rosenheim, 6.8. 

Diskus : (MG 20.00 )  

BL 1981 : 32,10 Dietrich Sieglinde (39) TSV 1860 Milnchen 

31,28 Dietrich Sieglinde (39) TSV 1860 München 

27,46 w6rner Sigrid (38) TV Leutershausen 
27,46 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
26,16 Kastner Helga (40) TSV Bad Reichenhall 

25,46 Spiers Ilse (41) SV Leerstetten 
23,52 Kiauk Lieselotte (38) LG Frankenwald 

23,24 Krampf Ursula (42) LG Altmühl Jura 
22,42 Karsch Ute (40) SC Bischofsmais 

22,18 HaBmann Herta (39) LG Schweinfurt 
20,12 Papadakis Ingrid (41) DJK Regensburg 

Speerwurf : (MG 20,0) 

BL 1981 : 34,26 Wörner Sigrid (38) LG Ansbach-Leutershausen 

34,64 Wörner Sigrid (38) LG Ansbach Leutershausen 

34,08 Spiers Ilse (41) SV Leerstetten 

23,14 Schmidt Brigitte (38) TV Memmingen 

München, 8.6. 
Leutershausen, 9.5. 
Erding, 17.6. 
Bad Reichenhall, 15.6. 
Wernsbach, 4.6. 
Erding, 17.6. 
Unterwurmbach, 11.8. 
Deggendorf, 24.7. 
Schweinfurt, 9.5. 
Regensburg, 17.4. 

Rothenburg, 11.7. 
Nürnberg, 3.4. 
Ulm, 28.5. 
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Fünfkampf 	(80 m Hürden 76,2cm ) 

2464 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
(15,4 - 7,99 - 1,36 - 4,46 - 2:47,9) 

1723 Koch Annelies (40) TSV Vaterstetten 
(16,5 - 7,99 - 1,08 - 4,06 - 3:08,7) 

Siebenkampf :  

3252 Schmidt Brigitte (39) TV Memmingen 
19,6 - 8,30 - 1,32 - 29,8 - 
4,40 - 23,14 - 2:57,3 

W 45 (33 - 37)  

50 m:(MG 8,8)  

BL 1981 : 7,2 Diener Käthe (35) LG Höchberg 

7,37' Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 
7,4 Baumann Erna (34) LAZ Kr. Günzburg 
7,85 Müller Heidi (36) TSV Zorneding 
7,9 Bickel Brunhilde (36) DJK Göggingen 
8,1 Schautzenbacher Maria (36) TSV Brendlorenzen 
8,41 Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten 
8,51 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 
8,4 Schmitt Christel (36) TSV Brendlorenzen 
8,4 Scholten Annemarie (34) TV Waltenhofen 
9,0 	Herder Inge (37) 

75 m : (MG 12,5)  

BL 1981 : 10,6 Pratsch Heidi (34) TSV 1660 München 

10,5 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 
11,23 Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 
11,43 Müller Heidi (36) TSV Zorneding 
11,2 Napf Margit (35) TV 64 Landshut 
11,3 Isking Lilo (36) LG Nürnberg 
12,04 Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten 
11,9 Hans Lisl (37) TSV Unterpfaffenhofen 
12,0 Huber Lioba (34) LG Altmühl Jura 
12,37 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 

100 m : (MG 17.0)  

BL 1981 : 13,37 Diener Käthe (35) LG Höchberg 

• Straßburg, 14.7. 

Straßburg, 14.7. 

Ulm 27./28.5. 

München, 10.7. 
Legau, 19.9. 
München, 10.7. 
Legau, 19.9. 
Brendlorenzen, 24.7. 
München, 10.7. 
München, 10.7. 
Brendlorenzen, 24.7. 
Durach, 3.10. 
Zirndorf, 19.7. 

Treuchtlingen, 27.6. 
München, 10.7. 
München, 10.7. 
Deggendorf, 24.7. 
Nürnberg, 15.5. 
München, 10.7. 
München, 9.10. 
Treuchtlingen, 27.6. 
München, 10.7. 

13,17 Diener Käthe (35) LG Höchberg 	 Straßburg 
13,70 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 	 Erding, 17.6. 
13,84 Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 	 Altenerding, 17.6. 
14,6 Waldmann Karin (37) LG Röthenbach 	 Ansbach, 20.5. 
14,79 Baumann Erna (34) LAZ Krs. Günzburg 	 Erding, 17.6. 
14,89 Ziegler Gertrud (36) SV Kist 	 Schweinfurt, 9.5. 
14,89 Müller Heidi (36) TSV Zorneding 	 Erding, 17.6. 
14,9 Bickel Brunhilde (36) DJK Göggingen 	 Augsburg, 19.6. 
15,07 Napf Margit (35) TV 64 Landshut 	 Erding, 17.6. 
15,42 Heinel Hannelore (37) TSV Dörfles-Esb. 	 Coburg, 18.9. 
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15,3 	Boos Hannelore (37) TV 48 Schwabach 	 Schwabach 
15,4 	Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 2.8. 
15,7 Benn Irmgard (37) TV Memmingen 	 Memmingen, 9.7. 
15,7 	Huber Lioba (34) LG Altmühl Jura 	 Treuchtlingen, 2.10. 
15,90 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 	 Erding, 17.6. 
15,8 	Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten 	 Bad Aibling, 9.5. 
16,0 Stemmer Marianne (36) DJK Weiden 	 Weiden, 10.7. 
16,4 Liewald Brigitte (36) TV 48 Schwabach 
16,6 Schautzenbacher Maria (36) TSV Brendlorenzen 	 Brendlorenzen, 3.6. 
17,0 	Schmitt Christel (36) TSV Brendlorenzen 	 Brendlorenzen, 2.7. 

200 m : (MG 36,00)  

BL 1981 : 28,4 Diener Käthe (35) TG Höchberg 

27,34 Diener Käthe (35) LG Höchberg 
28,63 Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 
33,15 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 
33,0 Kurz Lissa (36) DJK SB Rosenheim 
33,62 Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten 

Mönchengladbach, 4.7. 
Straßburg, 16.7. 
Erding, 17.6. 
Rosenheim, 9.7. 
Straßburg, 14.7. 

400 m : (MG 80,0)  

BL 1981 : 67,73 Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 

67,74 Pratsch Heidi (34) TSV 1860 München 	 Straßburg, 17.7. 

800 m : (MG 35,0)  

BL 1981 : 2:41,5 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

Schweinfurt, 9.5. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Schwabmünchen, 1.8. 
Pocking, 7.7. 
Landsberg, 22.5. 
Landsberg, 22.5. 
Röthenbach, 26.9. 
Vaterstetten, 11.9. 
Ansbach, 20.5. 
Memmingen, 9.7. 

2:04,38 Ziegler Gertrud (36) SV Kist 

	

2:37,3 	Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 
2:38,5 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 
2:42,5 Eizenhammer Margarete (37) LG Passau 

	

2:49,1 	Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 
2:50,6 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 
2:54,7 Waldmann Karin (37) LG Röthenbach 
2:55,34 Pratsch Heidi (34) SV Germering 
3:30,4 Reibel Eva (37) LG Lauf Pegnitz 
3:34,2 Bann Irmgard (37) TV Memmingen 

1000 m : (MG 5:00,0)  

BL 1981 : 3:25,2 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

3:24,6 Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 
3:28,6 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 
3:51,8 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 
3:53,5 Vasold Hannelore (36) SC Roth 1952 
3:57,8 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 
4:27,0 Prandtner Irmgard (33) SB DJK Rosenheim 
4:41,9 AXthammer (37) DJK SB Rosenheim 
4:55,9 Strigl Evelyn (33) DJK SB Rosenheim 

1500 m : (MG 7:00,0)  

BL 1981 : 5:20,0 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

Gersthofen, 2.5. 
Auerbach, 18.8. 
Rosenheim, 4.8. 
Roth, 25.8. 
Unterhaching, 28.9. 
Rosenheim, 4.8. 
Rosenheim, 4.8. 
Rosenheim, 4.8. 

5:16,9 Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 	 Augsburg, 12.5. 

5:27,8 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 	 Straßburg, 14.7. 
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5:48,19 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching 
5:56,20 Kurz Lissa (36) DJK SB Rosenheim 
5:58,3 Vasold Hannelore (36) SC Roth 

3000 m:(MG 15:00,0)  

BL 1981 : 11:21,35 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

11:06,0 Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 
11:30,2 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 
12:06,0 Merklein Ingeborg (33) LG Ansbach-Leutershausen 
12:09,5 Vasold Hannelore (36) SC Roth 
12:33,7 Dollmann Ute (33) LG Nürnberg 
12:37,0 Reuter Anni (34) LG Nürnberg 
13:26,8 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 
13:49,0 Ziegler Gertrud (36) SV Kist 

5000 m :  

BL 1981 : 20:06,57 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

19:31,5 Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 
20:32,15 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 
21:31,70 Vasold Hannelore (36) SC Roth 1952 

10 000 m:  

BL 1981 : 40:42 Seethaler Gertrud (32) TSV Straubing 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Röthenbach, 25.4. 

Augsburg, 27.7. 
Augsburg, 27.7. 
Ansbach, 20.5. 
Ansbach, 20.5. 
Nürnberg, 21.7. 
Ansbach, 20.5. 
Rosenheim, 13.10. 
Schweinfurt, 9.5. 

Straßburg, 15.7. 
Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 

39:26,0 
41:07 
46:30,0 
48:01,0 

Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg 
Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 
Reuter Anni (36) LG Nürnberg 
Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 

München, 	12.9. 
Augsburg, 	31.10. 
Scheeßel, 8.5. 
Karlsfeld, 	19.9. 

51:00 Malcherek Brigitta (36) TSV Tann 
58:13 Emmerich Gretel (36) TuS Niedereschbach München, 12.9. 

58:41 öller Marianne (36) TSV Tann München, 12.9. 

59:00 Zelesny Inge (35) TSV Unterhaching München, 25.7. 

64:12 Windisch Katrin (37) TSV Tann München, 12.9. 

25 Ion 	: 

: 1:49:38 	Effenberger Erna (34) TGV Augsburg 

Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg Neufarn, 9.5. 

BL 1981 

1:45:23 
1:52:01 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg Kandel, 	20.6. 

1:53:50 Merklein Ingeborg (33) LG Ansbach -Imutershausen 
2:03:27 Ott Elfriede (35) LG Bamberg Schweinfurt, 	28.3. 

2:03:42 Jaetsch Bruni (34) LAG Mittl. Isar Neufarn, 	9.5. 

2:03:44 Jessel Waltraud (34) TSV Haunstetten Augsburg, 16.5. 

2:07:18 Hartmann Christi (36) TSV 1860 München Neufarn, 	9.5. 

2:12:52 Kurz Lissa (36) DJK SB Rosenheim Freising, 9.5. 

Marathon :  

BL 1981 : 3:13:23 Seethaler Gertrud (32) TSV Straubing 

3:0E:04 Zimmermann Bärbel (37) TGV Augsburg Kandel, 	14.3. 

3:23:37 Effenberger Erna (34) TGV Augsburg Kandel, 	14.3. 

3:34:02 Merklein Ingeborg (33) TSV Ansbach Nürnberg, 	17.4. 
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.5000 m Bahngehen :  
BL 1981 : 33:10,0 Gräßle Sigrid (33) Kaufbeurer LC 

33:15,1 Gräßle Sigrid (33) Kaufbeurer LC 
33:53,9 Ziegler Gertrud (36) SV Kist 

10 000 m Gehen :  

69:09,0 Ziegler Gertrud (36) SV Kist 
Inoffizell:  
100 a Hürden:(76,.2) 
21,10 	Kurz Lissa (36) DJK Rosenheim 
24,02 Brdmmel Almut (35) TSV Göggingen 

Hoch : (MG 1,00)  

BL 1981 : 1,38 Diener KAthe (35) LG Hochberg 

Zusmarshausen, 20.5. 
Aschaffenburg, 17.7. 

Alzenau, 4.4. 

Vateretetten, 11.9. 
Vateretetten, 11.9. 

1,44 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 	 Erding, 17.6. 
1,35 Diener KAthe (35) LG HOchberg 	 Straßburg, 17.7. 
1,25 BrOmmel Almut (35) TSV Goggingen 	 Baden/Schweiz 7.8. 
1,24 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim 	 Vaterstetten, 11.9. 
1,14 Napf Margit (35) TV 64 Landshut 	 Deggendorf, 24.7. 
1,13 Bickel Brunhilde (36) DJK GOggingen 	 Augsburg, 12.9. 

Weit : 	(MG 3,50) 

Untertürkheim, 9.10. 
Erding, 	17.6. 
Nürnberg, 	15.5. 

BL 1981 : 4,87 	Diener KAthe (35) LG Hochberg 

4,77 	Baumann Erna (34) LAZ Krs. Günzburg 
4,53 	Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 
4,29 	Isking Lilo (36) LG Nürnberg 
4,25 Pratsch Heidi (34) SV Germering Altenerding, 16.5. 
4,23 Bickel Brunhilde (36) DJK Goggingen Augsburg, 	12.9. 
4,20 Heinel Hannelore (37) TSV Dorfles-Esbach Coburg, 	18.9. 
4,18 Groiser Waltraud (36) SV Heiligkreuz Legau, 	19.9. 
4,07 Müller Heidi (36) TSV Zorneding Hausham, 31.7. 
4,02 Napf Margit (35) TV 64 Landshut Deggendorf, 24.7. 
3,98 Merk Christine (37) TSV Legau Legau, 	19.9. 
3,92 Heberle Maria (33) TV Altusried Legau, 	19.9. 
3,89 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim Landaberg, 22.5. 
3,80 Finger Lieselotte (34) VfL Kehlheim Kehlheim, 	18.9. 
3,77 Boos Hannelore (37) DAV Schwabach Schwabach 
3,76 Mayer Rosa (35) TSV Legau Legau, 19.9. 
3,76 Scholten Annemarie (34) TV Waltenhofen Legau, 19.9. 
3,67 Schmitt Christel (36) TSV Brendlorenzen Brendlorenzen, 2.7. 
3,53 Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten Vaterstetten, 11.9. 
3,41 Diener KAthe (35) LG Höchberg Vaterstetten, 11.9. 

Kugel : 	(MG 7.00) 

Ingolstadt, 	20.6. 
Gießen, 	18.9. 
Freising, 8.5. 

BL 1981 : 14,38 	Huber Liesl (34) TV Burghausen 

	

13,50 	Huber Liesl (34) TV Burghausen 

	

11,51 	Brömmel Almut (35) TSV Goggingen 

	

9,96 	Pech Anita (36) LAG Mittl. Isar 
9,64 Scholten Annemarie (34) TV Waltenhofen Legau, 	19.9. 
9,56 Isking Lilo (36) LG Nürnberg Nürnberg, 	15.5. 
9,07 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 
8,98 Diener KAthe (35) LG Hochberg Vaterstetten, 	11.9. 
8,40 Kurz Lissa (36) SB DJK Rosenheim Rosenheim, 2.7. 
8,26 HAns List (37) TSV Unterpfaffenhofen München, 9.10. 
7,85 Heinel Hannelore (37) TSV Darfles-Esbach Coburg, 	18.9. 
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7,66 	Müller Heidi (36) TSV Zorneding 
7,57 Waldmann Karin (37) LG Röthenbach 

	

7,51 	Schmitt Christel (36) TSV Brendlorenzen 

	

7,41 	Heberle Maria (33) TV Altusried 
7,22 Baumann Erna (34) LAZ Kr. Günzburg 

	

7,05 	Heinrich Margret (37) TSV Vaterstetten 
7,04 Mayr Rosa (35) TSV Legau 

Diskus : (MG 20.00)  

BL 1981 : 46,60 Brömmel Almut (35) TSV Göggingen 

45,20 Brömmel Almut (35) TSV Göggingen 
35,60 Huber Lies]. (34) TV Burghausen 
32,12 Pech Anita (36) LAG Mittlere Isar 
30,58 Scholten Annemarie (34) TV Waltenhofen 
25,48 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 
20,42 Bann Irmtraud (37) TV Memmingen 

Grafing, 18.7. 
Ansbach, 20.5. 
Brendlorenzen, 24.4. 
Legau, 19.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Vaterstetten, 11.9. 
Legau, 19.9. 

München, 25.5. 
Waldkraiburg, 31.7. 
Freising, 8.5. 
Mönchengladbach, 2.7. 
Unterwurmbach, 11.8. 
Memmingen, 9.7. 

Speer : (MG 20.00) 

BL T981 : 44,14 Brömmel Almut (35) TSV Göggingen 

39,58 Brömmel Almut (35) TSV Göggingen 
24,76 Huber Lied (34) TV Burghausen 
23,28 Scholten Annemarie (34) TV Waltenhofen 
21,96 Bayer Marianne (37) LG Altmühl Jura 
20,52 Damm Anni (37) DJK Waldram 
Inoffiziell: 
Fünfkampf : Hürden 76,2 cm) 
1856 Kurz Lissa (36) DJK Rosenheim 

21,10-7,61-1,24-3,60-2:53,81 
1653 Brömmel Almut (35) TSV Göggingen 

24,02-10,92-1,24-3,69-3:44,35 

50 m : (MG 9,3)  

BL 1981 : 8,3 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 

7,6 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 
7,8 Wagner Annelies (32) SV Weißblau Allianz München 
8,2 Sieger Gertrud (32) SV Weißblau Allianz München 
8,45 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 
8,4 Dangschat Sylvia, TSV Pliening 
8,8 Skwara Elisabeth (32) VFL Kehlheim 
9,0 Schönfelder Helene (31) VFL Neustadt 
9,37 Nowak Therese (29) TSV Vaterstetten 

75 m : (MG 13,6)  

Gießen, 18.9. 
Winhöring, 17.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Unterwurmbach, 11.8. 
Wolfratshausen, 25.6. 

Vaterstetten, 11.9. 

Vaterstetten, 11.9. 

W 5o (28 - 32)  

Hausham, 31.7. 
München, 4.5. 
München, 17.7. 
Vaterstetten, 17.9. 
Grafing, 18.7. 
Kehlheim, 18.9. 
Neustadt, 3.10. 
Vaterstetten, 17.9. 

11,8 Wagner Annelies (32) SV Weißblau Allianz München 
12,08 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 

100 m :  

14,17 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 
16,23 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 

800 m : (MG 3:45,0)  

BL 1981 : 2:53,0 Lutz Ilse (28) SV Germering 

2:51,59 Lutz Ilse (28) SV Germering 
3:17,3 Kuen Emma (31) TGV Augsburg 

München, 9.10. 
München, 25.9. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 

Landeberg, 22.5. 

Schwabmünchen, 1.8. 
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W 5o 

3:19,81 Schöttl Thea (29) TG Landshut 	 Vaterstetten, 11.9. 
3:24,2 	Miedreich Ellis (29) LG Lauf Pegnitz 	 Ansbach, 20.5. 

1000 m : (MG 5:00,0)  

BL 1981 : 3:41,9 Lutz Ilse (28) SV Germering 

4:21,8 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 4.8. 

1500 m : (MG 7:00,0)  

BL 1981 : 5:46,1 Lutz Ilse (28) SV Germering 

Straubing, 22.6. 
Straßburg, 18.7. 
Mallersdorf, 28.8. 

5:28,3 	Seethaler Gertrud (32) TSV Straubing 
5:52,30 Lutz Ilse (28) SV Germering 
6:36,87 Schöttl Thea (29) TG Landshut 

3000 m : (MG 15:00,0)  

BL 1981 : 11:53,53 Huber Edith (28) TSG Augsburg 

11:37,8 Seethaler Gertrud (32) TSV Straubing 
12:21,0 	Lutz Ilse (28) SV Germering 
13:20,0 Kuen Emmi (31) TGV Augsburg 

5000 m : 

BL 1981 : 19:59,96 Schütz Gudrun (30) Coburger TS 

20:26,89 Seethaler Gertrud (32) TSV 1861 Starnberg 
20:29,54 Nagel Inge (31) ATS Kulmbach 
20:36,79 Lutz Ilse (28) SV Germering 
21:56,5 Huber Edith (31) TSG Augsburg 

10 000 m:  

1111, 1981 : 41:52,0 Schütz Gudrun (30) Coburger TS 

41:09 	SChöttl Thea (29) TG Landshut 
41:54,0 Seethaler Gertrud (32) TSV Straubing 
43:37 	Huber Edith (28) TSG Augsburg 
44:21,0 Lutz Ilse (28) SV Germering 
46:15 	Kuen Emma (31) TGV Augsburg 
55:03 	Frey Anny (28) TSV Hofloding 

25 km:  

BL 1981 : 1:49:09 Schütz Gudrun (30) Coburger TS 

1:52:49 Seethaler Gertrud (32) TSV 1861 Straubing 
1:55:42 Lutz Ilse (28) SV Germering 
1:55:58 Huber Edith (28) TSG Augsburg 
1:58:18 Nagel Inge (31) ATS Kulmbach 
2:05:41 Kuen Emma (31) TGV Augsburg 
2:13:19 Schöttl Thea (29) TG Landshut 
2:29:32 Röttenbacher Ottilie (30) TGV Augsburg 

Marathon : (MG 5:00:00)  

BL 1981 : 3:23:38 Schütz Gudrun (30) Coburger TS 

Pocking, 5.6. 
Geisenfeld, 18.9. 
Augsburg, 27.7. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 
Altenerding, 17.6. 
Straßburg, 14.7. 

Neufarn, 9.5. 
Scheessel, 8.5. 
Augsburg, 31.10. 
Augsburg, 31.10. 
Augsburg, 31.10. 
München, 12.9. 

Schweinfurt, 28.3. 
Schweinfurt, 28.3. 
Neufarn, 9.5. 
Schweinfurt, 28.3. 
Neufarn, 9.5. 
Unterhaching, 2.5. 
Augsburg, 16.5. 

3:22:26 Lutz Ilse (28) SV Germering 	 Maximiliansau, 25.4. 
3:24:53 Schütz Gudrun (30)Coburger TS 	 Straßburg 14.7. 

12o 



W So 

3:28:22 Huber Edith (28) TSG Augsburg 
3:28:28 Nagel Inge (31) ATS 1861 Kulmbach 
3:39:07 Duschl Gisela (32) TV Reinau 
3:55:22 Kuen Emma (31) TGV Augsburg 
4:28:18 Röttenbacher Ottilie (30) TGV Augsburg 

Kandel, 14.3. 
Geiselhöring, 23.10. 
Weiden, 25.7. 
Kandel, 14.3. 
BrAunlingen, 11.10. 

5000 m Bahngehen:  

27:43,0 Hohendorf Hedwig (31) TV 1861 Hersbruck 	 Bad Krozingen, 25.4. 

10 000 m Gehen :  

57:57,0 Hohendorf Hedwig (31) TV 1861 Hersbruck 	 Scheeßel, 8.5. 

Hochsprung : (MG 1,00)  

1,25 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 9.7. 
1,00 Stegmaier Luise (29) 	 Zirndorf, 19.7. 

Weitsprung : (MG 3,00)  

BI 1981 : 4,30 Wagenseil Gisela (30) TSG Leutkirch 

4,32 Wagner Annelies (32) SV Weißblau Allianz München 
4,14 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 
3,88 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 
3,72 Sieger Gertrud (32) SV Weißblau Allianz München 
3,34 Dangschat Sylvia, TSV Pliening 
3,27 Brunner Elisabeth (32) LG Nürnberg 
3,26 Schönfelder Helene (31) VfL Neustadt 
3,16 Skwara Elisabeth (32) VfL Kelheim 

Kugel : (MG 6,00)  

BL 1981 : 9,20 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 

10,21 Jung Berta (32) TSV Wolfratshausen 
9,29 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 
8,12 König Isolde (32) SB DJK Rosenheim 
7,97 Breher Ilse (32) TSV Legau 
7,33 Mannes Adelinde (31) VfL Kelheia 
7,00 Wagner Annelies (32) SV Weißblau Allianz München 
6,99 Sieger Gertrud (32) SV Weißblau Allianz München 
6,46 Simon Anni (29) SB DJK Rosenheim 
6,28 Feuerlein Hilde (28) ESV Nürnberg Rangierbahnhof 
6,23 Brunner Elisabeth (32) LG Nürnberg 

Diskuswurf : (MG 20,00)  

29,82 Jung Berta (32) TSV Wolfratshausen 

Speerwurf : (MG 20.00)  

24,38 Jung Berta (32) TSV Wolfratshausen 
21,90 Mannes Adelinde (31) VfL Kelheim 

Dreikampf :  

2067 Fuchs Thea (29) TSV Zorneding 
(16,01 - 4,07 - 8,59) 

München, 17.7. 
Erding, 17.6. 
Hausham, 31.7. 
München, 2.9. 
Grafing, 18.7. 

Neustadt, 3.10. 
Kelheim, 18.9. 

Landsberg, 9.5. 
Erding, 17.6. 
Hausham, 31.7. 
Legau, 19.9. 
Kelheim, 18.9. 
München, 17.7. 
München, 6.7. 
Rosenheim, 2.8. 

Nürnberg, 2.10. 

Mönchengladbach, 2.7. 

Wolfratshausen, 25.6. 
Kelheim, 18.9. 

Vaterstetten, 11.9. 
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W 55 (23 - 27)  

 
 

50 m : (MG 9,6)  

BL 1981 : 7,7 Seuberlich Liselotte(26) TV Altdorf 

7,7 	Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 
9,18 Basler Irmgard (26) LG Oberland 
9,1 Hoppe Margarete (26) VfL Neustadt 

Heidelberg, 5.9. 
Vaterstetten, 17.9. 
Neustadt, 3.10. 

100 m :  

14,57 Seuberlich.Liselotte (26) TV Altdorf 	 Erding, 17.6. 
19,8 Martin Anna (26) DJK SB Rosenheim 	 Rosenheim, 6.8. 

200 m :  

30,05 Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 

400 m : (MG 90,0)  

73,16 Haushofer Luise (27) TSV Kareth -Lappersdorf 

800 m : (MG 3:45,0)  

2:45,2 Haushofer Luise (27) TSV Kareth -Lappersdorf 

1500 m : (MG 7:00,0)  

5:31,3 Haushofer Luise (27) TSV Kareth -Lappersdorf 

3000 m : (MG 15:00,0)  

12:08,0 Haushofer Luise (27) TSV Kareth -Lappersdorf 

5000 m : 

20:28:34 Haushofer Luise (27) TSV Kareth-Lappersdorf 
20:36:79 Lutz Ilse (28) SV Germering 

25 km :  

2:25:07 Heinz Gunda (24) TGV Augsburg 

Weitsprung : (MG 3,00)  

BL 1981 : 4,58 Seuberlich Lotte (26) TV Altdorf 

4,60 Seuberlich Lotte (26) TV Altdorf 
3,36 Wulff-Bader Elfriede (24) TSV Durach 
3,28 Hoppe Margarete (26) VfL Neustadt 
3,04 Basler Irmgard (26) LG Oberland 

Kugel : (MG 6,00)  

BL 1981 : 7,65 Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 

8,00 Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 
7,42 Weber Käthe (25) TSV Heideck 

7,09 Basler Irmgard (26) LG Oberland 

Straßburg, 15.7. 

Straßburg, 17.7. 

Straßburg, 16.7. 

Straßburg, 15.7. 

Röthenbach, 26.9. 

Erding, 17.6. 
Erding, 17.6. 

Augsburg, 16.5. 

Röthenbach, 26.9. 
Vöhringen, 18.7. 
Neustadt, 3.10. 
Föching, 5.9. 

Röthenbach, 26.9. 

Föching, 5.9. 
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W 6o/65 

6,67 Blanz Herta (23) TV Hindelang 	 Legau, 19.9. 
6,15 Martin Anna (26) SB DJK Rosenheim 	 Rosenheim, 6.8. 

Diskuswurf : (MG 20,00)  

20,90 Hasler Irmgard (26) LG Oberland 	 Filching, 5.9. 
20,20 Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 	 Rdthenbach, 26.9. 

Dreikampf :  

2202 Seuberlich Liselotte (26) TV Altdorf 	 Vaterstetten, 11.9. 
14,96 - 4,45 - 7,30 

1452 Wulff-Bader Elfriede (24) TSV Durach 	 Vaterstetten, 11.9. 
17,82 - 3,48 - 5,46 

W 6o (18 - 22) 
50 m:  

	

8,9 	Kaluza Lieselotte (22) TSV Zirndorf 	 Zirndorf, 19.7. 

	

9,8 	Poll Anneliese (22) VfL Kelheim 	 Kelheim, 18.9. 

100 m :  

17,8 Pitschi Brunhilde (21) DJK SB Rosenheim 	 Rosenheim, 2.8. 
21,0 Paul Irene (21) DJK SB Rosenheim 	 Rosenheim, 2.8. 

10 km : 

51:44 

Hoch 

Sdll Margarete (19) TSV Tann 

: 

München, 12.9. 

1,10 

Weit 

Kaluza Liselotte (22) TSV Zirndorf 

: 

Zirndorf, 19.7. 

3,32 Poll Anneliese (22) VfL Kelheim Kelheim, 18.9. 
3,24 Scholz Gerda (20) VfL Kelheim Kelheim, 18.9. 

Kugel 

7,00 Pitschi Brunnhilde (21) DJK SB Rosenheim Rosenheim, 2.8. 
6,54 Kaluza Lieselotte (22) TSV Zirndorf Zirndorf, 	19.7. 
6,37 Scholz Gerda (20) VfL Kelheim Kelheim, 	18.9. 
6,09 Poll Anneliese (22) VfL Kelheim Kelheim, 	18.9. 

W 65 (13 - 17) 
100 m :  

21,54 Puttich Elli (16) TV Memmingen 

1000 m  

5:05,6 Langbein Hedwig (15) VfB Coburg 

Vaterstetten, 11.9. 

Rödental, 24.4. 
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W 7o (12 - o8)  

Dreikampf:  

850 	Puttich Elli (16) TV Nemingen 	 Vaterstetten, 11.9. 

5000 m Gehen :  

38:18 Bucher Justine (08) LG Oberland 
	

Straßburg, 14./17.7. 

10 km Gehen:  

77:51 BuCher Justine (08) LG Oberland 
	

Straßburg, 17.7. 
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