
Juniorinnen (U23) Stand:  31.12.2020

Rekorde

100 m 11,30 Sommer, Ulrike  (1959) Fürth

(-1,1) LAC Quelle Fürth 1969 30.05.1981

200 m 23,00 Sommer, Ulrike  (1959) Fürth

(-0,3) LAC Quelle Fürth 1969 30.05.1981

400 m 51,73 Schwab, Corinna  (1999) Braunschweig

LG TELIS FINANZ Regensburg 09.08.2020

800 m 1:59,54 Hering, Christina (1994) Nürnberg

LG Stadtwerke München 26.07.2015

1000 m 2:37,86 Gesell, Claudia  (1977) Karlstadt

LAC Quelle Fürth 1969 / TSV München von 1860 20.06.1999

1500 m 4:04,30 Harrer, Corinna  (1991) Rom / ITA

LG TELIS FINANZ Regensburg 31.05.2012

3000 m 8:55,47 Harrer, Corinna  (1991) Lichtenfels

LG TELIS FINANZ Regensburg 28.04.2012

5000 m 15:27,65 Kock, Maren  (1990) Koblenz

LG TELIS FINANZ Regensburg 23.05.2012

10000 m 32:29,45 Dattke, Miriam  (1998) Gävle (SWE)

LG TELIS FINANZ Regensburg 12.07.2019

100 m Hürden 13,38 Huber, Paulina Regensburg

(0,838m) (+1,2) LG Stadtwerke München 11.06.2017

400 m Hürden 55,19 Wagner, Mary  (1961) Fürth

(0,762m) TSV 1875 Göggingen 21.05.1983

3000 m Hind. 9:42,72 Hiller, Julia  (1987) Neerpelt / BEL

(0,762m) LAC Quelle Fürth 1969 / TSV München von 1860 31.05.2008

4 x 100 m 45,44 LG Stadtwerke München Kandel

Schollbach, Lisa (1990) 28.07.2012

Riedl, Martina (1992)

Riedl, Julia (1992)

Muckenthaler, Christina (1990)

4 x 400 m 3:41,05 LG Stadtwerke München Nürnberg

Heubel, Sina (1996) 26.07.2015

Jacoby, Lisa Marie (1996)

Rieger, Louise (1998)

Petkov, Lisa Marie (1996)

3 x 800 m 6:17,07 LG Stadtwerke München Mönchengladbach

Kalis, Mareen (1997) 31.07.2016

Gess, Christine (1994)

Hering, Christina (1994)

5000 m 23:23,27 Warz, Renate  (1967) Landshut

Bahngehen LG Mainburg - Niederaichbach 04.06.1989



10000 m 48:21,9 Warz, Renate  (1967) Ahlen

Bahngehen LG Mainburg - Niederaichbach 04.09.1988

Hochsprung 1,91 Skotnik, Melanie  (1982) Tettnang

LAC Quelle Fürth / München / Würzburg 05.07.2003

Stabhochsprung 4,50 Hingst, Carolin  (1980) Stuttgart

LG Donau-Ries 01.07.2001

Weitsprung 6,39 Schlamp, Renate  (1978) Ingolstadt

(+0,4) PSV Eichstätt 26.07.1998

Dreisprung 13,67 Schreck, Kathrin  (1987) Nürnberg

(-0,1) TS Herzogenaurach 05.07.2008

Kugelstoßen 20,53 Plotzitzka, Iris München

(4 kg) LC Olympiapark München 21.08.1988

Diskuswurf 60,63 Giesa, Ulrike  (1984) Halle

(1 kg) LAC Quelle Fürth / München / Würzburg 22.05.2005

Hammerwurf 66,82 Münchow, Kirsten  (1977) Wiesau

(4 kg) LAC Quelle Fürth 1969 / TSV München von 1860 25.04.1998

Speerwurf 60,45 Schaffarzik, Sandra  (1987) Peking / CHN

(600g ab 1999) ESV Nürnberg Rangierbahnhof 19.08.2006

7-Kampf (100 m Hü. - Hoch - Kugel 4kg - 200m)

(Weit - Speer 600g - 800 m)

6.256 Nusko, Helga  (1965) Ulm/Donau

MTV 1881 Ingolstadt 13./14.07.1985

14,00 - 1,78 - 15,09 - 25,11

6,23 - 49,92 - 2:21,63

7-Kampf 16.397 USC München Lage

Mannschaft Nusko, Helga (1965) - 5,796 03./04.09.1983

14,40 - 1,76 - 12,32 - 26,53

6,12 - 47,70 - 2:21,05

Peter, Kirsten (1965) - 5.344

14,87 - 1,80 - 11,19 - 26,49

5,80 - 33,20 - 2:20,43

Schwarz, Sabine (1967) - 5.257

14,99 - 1,76 - 10,45 - 26,45

5,76 - 39,80 - 2:27,13

Bestleistungen

10 km 32:20 Dattke, Miriam  (1998) Berlin

Straßenlauf LG TELIS FINANZ Regensburg 26.09.2020

10 km 1:46:26 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Liebenzell

Straßenlauf 34:05 - Reng, Franziska (1996) 03.09.2017

Mannschaft 34:33 - Dattke, Miriam (1998)

37:48 - Parisek, Mira (1996)

Halbmarathon 1:09:42 Dattke, Miriam  (1998) Dresden



Straßenlauf LG TELIS FINANZ Regensburg 08.11.2020

Halbmarathon 3:47:05 LG TELIS FINANZ Regensburg Hannover

Straßenlauf 1:14:14 - Reng, Franziska (1996) 08.04.2018

Mannschaft 1:14:36 - Dattke, Miriam (1998)

1:18:15 - Rappold, Marina (1997)

Marathon 2:34:57 Reng, Franziska  (1996) Frankfurt/Main

Straßenlauf LG TELIS FINANZ Regensburg 29.10.2017

Marathon 10:52:19 LG Kreis Ansbach Berlin

Straßenlauf 3:29:55 - Rach, Barbara (1974) 26.09.1993

Mannschaft 3:37:00 - Rauh, Andrea (1975)

3:45:24 - Ziegler, Christine (1975)

100 km 11:50:41 Kellenbach, Alrun  (1977) Biel / SUI

Straßenlauf DJK Aschaffenburg 07.06.1996

10 km 48:12 Warz, Renate  (1967) Boppard

Straßengehen LG Mainburg - Niederaichbach 22.10.1989

20 km 1:44:10 Warz, Renate  (1967) Groß-Gerau

Straßengehen LG Mainburg - Niederaichbach 15.10.1988


