23. Ruhstorfer Schiilersportfest 2017

zahlt zum Kreis-Cup 2017

Veranstalter: SVG Ruhstorf — Sparte Leichtathletik
Termin: Samstag, 17. Juni 2017
Beginn: 15:00 Uhr
Ort: Ruhstorf, Schulsportanlage ndhe Niederbayernhalle
Wettbewerbe: Schiiler u. innen U16: Vierkampf
Schiiler u. innen U14: Dreikampf
Schiiler u. innen U12: Dreikampf
Schiiler u. innen U10: Einzeldisziplin
Schiiler u. innen U 8: Einzeldisziplin
Zeitplan:
Schiiler Schiilerinnen
Zeit Ul6 U14 U12 U10 U8 Ul6 Ul14 U12 U10 U8
15:00 Weit Weit Schlagb. 30m Weit Weit Schlagb. 30m
80gr Hochstart 80gr Hochstart
15:20 40m 40m
Tiefstart Tiefstart
15:40 Kugel | Schlagb. 50m Zonen-Weit | Ziel-Weit | Kugel | Schlagb. 50m Zonen-Weit | Ziel-Weit
4Kg 200gr Sprung Sprung 3Kg 200gr Sprung Sprung
16:20 Hoch 75m Weit Schlagwurf | Schlagwurf | Hoch 75m Weit Schlagwurf | Schlagwurf
mit Anlauf | ohneAnlauf mit Anlauf | ohneAnlauf
16:50 100m 100m
17:00 Staffel Staffel Staffel Staffel Staffel Staffel Staffel Staffel
Alternativwettkampf Pendel-Staffel in den Klassen U14/U12/U10 u. jiinger
Schiiler: Eine Mannschaft besteht aus 4 Teilnehmer je Klasse.
Auch gemischt moglich.
Auszeichnungen: - Sieger Medaillen und Urkunden
- Sieger Staffellauf Pokal und Urkunden
Siegerehrung: Im Anschluss an die Wettkdmpfe
Meldungen: Ludwig Grasmann, Bavariastrasse 19, 94099 Ruhstorf

Telefon 08531/34 35

E-Mail Adresse: leichtathletik-ruhstorf@emx.de

Meldeschluss: Donnerstag, 15. Juni 2017, Nachmeldungen moglich
Startgebiihren: Dreikampf 7,00 €

Vierkampf 8,00 €
Sonstiges: Es gelten die ALB. Veranstalter und Ausrichter {ibernimmt

keine Haftung fiir Unfille, Diebstéhle und Schédden jeglicher Art.
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Allen Wettkimpfern eine gute Anreise und viel Erfolg.




