
Leichtathletik Gemeinschaft Eckental 
Einladung und Ausschreibung 
Landesoffenes Hallensportfest 

mit Kreismeisterschaftswertung LA -Kreis Erlangen 
für M/WJ U20, U18 ,U16, U14 

am Sonntag den 10.03.2013 in Eckental 
 
 
Veranstalter: BLV Kreis Erlangen 
Ausrichter:  LG Eckental 
Wettkampfort: Schulzentrum Eckental / Eschenau: 3-fach-Turnhalle 
   Schulstraße 10 in 90542 Eckental 
Termin:  Sonntag, den 10.03.2013 
Beginn:  10.00 Uhr 
 
Wettbewerbe: 
M / W Jugend U20   35m Hürden, 2x30m, Hoch, Kugel 
     4x2Runden Staffel 
M / W Jugend U18   35m Hürden, 2x30m, Hoch, Kugel 
     4x2Runden Staffel 
M / W Jugend U16:   35m Hürden,2x30m, Hoch, Kugel 
     4x2Runden Staffel 
M / W Kinder U14:   35m Hürden, 2x30m, Hoch, Kugel 
     4x1Runde Staffel 
 
Startgebühr:  M / W Jugend U20  3,50 € 
   M / W Jugend U18  3,50 € 
   M / W Jugend U16  1,75 € 
   M / W Jugend U14  1,75 € 
   Staffel   3,00 € 
 
Meldungen  
schriftlich an  Edda Höllerer, Schloßstr. 14, 91207 Lauf 
 
oder   edda.hoellerer@gmx.de 
 

  Tel. 09126/8576 
 
Meldeschluss: 06.03.2013 
 
Auszeichnung: Urkunden 
 
Für Unfälle, Diebstähle und sonst. Schäden wird keine Haftung übernommen. 
 
 
Veranstalter        Ausrichter 
BLV Kreis Erlangen       LG Eckental 
 

 



Zeitplan 
(Änderungen vorbehalten) 

 
Uhrzeit      MJ    

U20/U18 
     WJ     
U20/U18 

   MJU16 
 

   WJU16    MJU14    WJU14 

   M15 / M14 W15 / W14 M13 / M12 W13 / W12 
10.00 35mH  35mH  Kugel  
10.15 Hoch I  Hoch I    
10.30  35mH  35mH   
10.45      35mH 
11.00     35mH Kugel 
11.15  2 x 30m  2 x 30m   
11.30 2x30m Hoch I 2x30m Hoch I Hoch II  
11.45       
12.00 Kugel  Kugel   2 x 30m 
12.15      Hoch II 
12.30     2x30m  
12.45  Kugel  Kugel   
13.00       
13.15       
13.30     4x1Runde 4x1Runde 
13.45 4x2Runden 4x2Runden 4x2Ruden 4x2Runden   
14.00       
 
Hinweise: 
Hochsprung:  Anfangshöhen 
WJU14:   1,00m bis 1,25m 5cm Steigerung, dann 3cm 
MJU14:   1,05m bis 1,30m 5cm Steigerung, dann 3cm 
WJU16:   1,15m bis 1,40m 5cm Steigerung, dann 3cm 
MJU16:   1,25m bis 1,45m 5cm Steigerung, dann 3cm 
WJU20/U18:  1,25m bis 1,45m 5cm Steigerung, dann 3cm 
MJU20/U18:  1,35m bis 1,55m 5cm Steigerung, dann 3cm 
 
Kugel:      Gewichte 
MJU14 / WJU14 / WJU16 / WJU18  3Kg 
MJU16 / WJU20    4Kg 
MU18      5Kg 
MU20      6Kg 
 
Staffeln: M und WJU 20 /U18 gemischt und M und WJU16 gemischt 4x2Runden Staffel mit 
              Medizinballtragen (2Kg) 
 
              M und WJU14   4x1Runde 


